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Storfrettterlstttg» 



^ii; übergebe l)iu bem ättflidjm, wie beut qtbUbtttn tyublffum 
überhaupt, biefe 6*tift, tn weltfcet in .getreu« <0tittf)eifung 6te 
Erfahrungen einer jwo!f jä&ttgen 25eobad>tung niebergelegt finb. SDloge 
fte beitragen, bem 5lrjte einen ftdjem 2eitfaben an bie $>anb ju 
geben, 511 beurr&eüen, in welken Äranf()eiWfäffen bie 2>enu$ung 
-frer &ieftgen $&«rme alt £eümittel angejeigt {ff; möge fte aud) 
beitragen , bic geeignete 2lrt unb Sßüctfc ber *erfd)iebenen Slnwenbung 
ber $f)crmalmittel ju Qrrjtclung günftigen äurerfotge* genauer ju 
erFennen. 2)ie ©djttft maefot feinen 2fnfptud> auf *8oü"fommen&eit , 
ba mir in meinem praftifc&en SBirfungttfreife jene SDhifle nid>t bleibt, 
bie ju einer uo&enbeten SStatbtituna, not&ig wäre ; tftr Grrfdjeinen 
itl veranlaßt burd? bie melfeitig unb wt'eberrjolt gemalten 9!nforbe= 
rungen von Stedten unb flrreunben; ftc etfefoeint alt ©eroa&t ifcte* 
2Bunfd)e* , feinetfweg* um littetarifcfoen föufcm bu&lenb. 

3fcr erller, balneofogiföer $&eÜ foü* aud) nidjta weitet* a(6 ein 
9?efüme meiner eigenen gemadjten Erfahrungen fein unb et fann 
aud) fafl nidjt* anber* fein, ba bie <xr Q tUd)t Siretatur übet unfetc 
$&erme arm ju nennen t(l. Pantaleon* *) 6<t)rift Mm 3ahr 1578 

•J 3Öa&r&aftta« unb fleißige befcbrctbuitd ber Uralten etatt unb ©rauf» 
ftfiaft «aben famt i&ren beilfamen »armen SBilbbeber» :c. 
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entölt wenig arjllidje Sflotiaen, £ottinger*) »om 3a&re I702 tbeilt 
nad> bem ©tanbtpunfte bamaligen SBiiTen* 23ead)ten*wertb«re* mit, 
tnblid) entfprad) tfottmann **), frü&er Sfr^t in ben &iefigen SBaban, 
im 3*9" 1826 bem toielfad) gefugten SSeburfniffe, nad) bem ©tanbe 
ber neuern mebijinifcben 2Infd>auuugen «in« Uittnbt S&ermalfcbrifr 
*u txroffentlicben ; jwei anbere fleine ©cfcriftcben , bte feit&er erfdne-- 
nen, bieten in t&erapeutifcber 25eatebung blo* SluSjuge au* flott= 
mannte ©djrift. ©eit feiefen 25eobad)tungen baben flcf> unfere 25a&- 
einricfrrungen toielfad) toerbeffert/ fte fab umfaffenber geworben ; bi*&*r 
rechne icf) namentlich bie feit&erigcn (Jinriebtungcn jum ©cbraudje 
»on ©aäbampfbäbcrn , nid)t minder &ic Sßorricbrungcn für bie ttcr= 
fd>iebencn, namentlid) für ftcigcnbt 2>oufd>cn ***), fowie bk 
bcbeutcnbc a3ert>ielffilrfgung ber toabbaffini, woburct) »ermöglicht itf, 
baf nun &u beliebigem Scmpcraturgrabe bit 25äber fonncn angc* 
sendet werben ; widrige Momente , woburcfr £ilfe in riefen ßranf - 
^Kitfqruppen erjiett wirb , bit früher t>on bem ©cbrauetje ber btefigen 
Sberme t^eild gan& auagcfdjlofien waren , t&ciW nur in untergeorb* 
neter SSegiebung tfanben/ wie j. 28 bit ©formen , Neuralgien, 
tfranf&citcn ber 9?cfpirationdwcgc , mit tfytiU aticr> jene be* $)fort= 
ab«* nn& be* weiblichen ©erualfpffem* u. m. a. SBenn id> ben 
ättologifdjcn Momenten unb ben Äranfbettöerfd)cinuugen überhaupt 
eine fpegiettere SInfubrung wibmttt, mar* fonft in 25abfd>rtften nicht 
ber ftaU iß , fo gefdjar) e* , weit gerabe baburrb bie txrfebtebcnars 
rtgen unb fpe&ieaern «nwtnbungen ber $&ermalmittel , al« bureb f?e 
btbmt , »erflä'nbiicher werben. 3)enn gerabe barin , glaube ich , 

fei ber 91u$en einer Sbermalfcbrift JM f uc f, cn/ 0 aß f lt g enau &, e 

» 

• — 

*) Thermae ArgoviiJ-Badenses. 
**) lieber bie «8ab . unb Srinffur »u ^Sabcu. 

*•*■*) SOiau wirb un* ni*t wübfltt , wenn wir bei Um «©ort Seurtfte 
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flranf &eir*gnippen betfimme, it^t*c (?* tum jeweiligen Sfarmal-- 
gebtow!)« eignen, ttnb bog aud> eben öad geeignete 2f)ermaf&ett= 
mtttelin ftitKC fpejietten »nwenbung*wdfe erfannt werbe, «ütöge 
mefcte ©cfctlft in biefet Seate&ung bem Qlrjtc , wie bem gtbifoeten 
Stmjafh ein ftcfcem Seitfaben fein. * " 

3) er zweite £&ei( itf ben tfariftffdjren , narut&ifh>rifd)en «nb bfn 
gefdn'chtlidjen äSer&ÖItntffen xu>n 23aben unb ber Umgebung gewibmet 
ttnb lebighd) für ben tfurgaff beregnet. 3« bem botanifdjen ST&tffc 
twtrfr flöHtrerei mora be* Äanton* ?ürtd) nnb 95ronner* @<f>rift : 
,;beB:<Äanton Stfargau'', benufct; et macht feinen 2In(prud) auf 53oü= 
flätioigfctt / ba mir bie üRujie fe&fte, in ben ©wnmermonatrn ei^ent* 
li<he 6atontfcr)e <*tf«rftonen wrjune$men, boch wirb ba* Berne* 
f «nöwert&ere , namentlid) bte 3f(ora btr fcagern feinen großen SOfan* 
gel bieten, 

3n gerichtlicher Beziehung foCgte ich (£abenfa$rt) , ba, 
w* er »oUffänbig , iniefe an «örj« baltenb , atHfü$rlid>ct 4b« , tt»e> 
jener umwüfia'nbig ober unnötig ift, tote namentlich in ber ©podje 
ber legten $tt1\öxunß be$ ©teinc* unb in ber neuern $ett. $)<xh 
W biefe 2!6t&eilung blo* al* ©fts&e beurteilt werben , ttnb 
t* erwarte nrn fo e&er ^aihfW, <>l* f»« bloa 8« Unterhaltung, 
niej^t Grrge&nijj rotffenfchaftlidjer Qrorfchuna, hier angereiht tfr. 
s ... 23on jener @eite 22 angeführten, fchwammartigen 2ttafFe, foll id) 
nur bemerfen , ba£ fte nach aflaemeiner Unte*fu<huii$ btttd) §etfrn 
«aue in SBBilbegg fein 3ob , wohl aber gt#tenfc*etto ßfiefefcrte unb 
(Sifen enthalte; wä&renb ben fcrei ©ommermwiaten nun offftt atif* 
gewahrt, ging fie in f einerlei ffäuüüf über, 4 r **' 



»oben, Ohrte £ettmonat$ 18*4* 

&et99etf affer* 
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A. 

3»»tritf«(tfö<<$«iMf*e Hnterfue&ung M &>ttm«U 

tonffer«. 

§. 1. 

&a* $&etmalmaffer wn 23aben cnffpringt au« mehreren ÖtueHen an 
bem tieffhn <£infen?ung«punftc be* S^alfeffeW bet &ier burcfctfreis 
d;enben ©Information , gleidjfam au* eine; Sfcrmalfpalte , welche 
ju beiden ©eiten burcf> aufgerichtete ben @|p* übertagenbe (Ränder 
von feftein 2ia*falfc begränjt itf, an welche (entern ftci> bann bie 
üftrtgen Formationen t>et 3wrafalfe anlegen. 

Die ffitcfcrung tiefer ©palte ift ton Oft na* SEBefl unb in lie- 
fet Wartung ftnben fid) : 

a) eine £XuelIengruppe in ©nnet&aben (rechte* Eimmat&ufer) ; 

b) bit neuerio&rten duellen ebenbafelbft ; 

c) mehrere freie Cuietlen in ber 2immat& *) ; 

<ö bic gefaßte große 2immattjquelle am linfen fffoßttfer; 
c) Weine Ctuetle (£eil6äbdf>en) im ©tab&ofe; 
f) große Ctueflc int ©tab^ofe; 

g, h) fcer $eiße ©tein mit 9te&enaneffe auf bem öffentlichen 

$)lafce ; 
0 bic 93erenaqueHe ; 

k, 1, m) ©ruppe von brei JDueHen aut©omteunbS5Sren(2Batber&ut); 
u) bie neuaufgefunbene £Xueü*e im 2omen ; 
o) bie neugefaßte CXuette im SSären ; 



•> ©ei «einem aDafferftante ber ßimmatö; ungffäfjr 25 Sufi »om regten 
SlMgufer entfernt/ feiert f»emerf6«r. 

1* 
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p) bie Äeffcfquette im SSaren ; 

q) bie Ctuclle jum £inter!;ofe ; 

r, s, 0 brei Cluellen im JOd;fcn ; 

u, v) jit>ct ucuaufgcfun^rie ebenbafefbft. 
9?tngd am £ugelfaume bei; fib'er ben 253bern fle^cti&ett £r&6'= 
fcung , in ber Sltcfotung ber ©Information , finbet fid> in ber 
£icfe junicfficfernbeö S&ermalwafFer , roa&rfd>einlid> ton &ö>r gele« 
nen Cmetlen fccrrfi&renb, bat je nadj feiner Sttä'djtigfeit me&r ober 
minber bem eig*ntlid)cn ZfatmaUvafttx in 2Bärme na&e fommt ; in 
fficjug auf bie d;emifd)en SBer&aitniffe jebod) fid; toon bem anbew 
Sfjermahüafjcr mit 2luöfd;Iu£ btt freien ©aöeuhoitfclung burc^au* 
nid)t unterfdjetbet. 

5lud) am red)ten Eimmat&uftr , im ehemaligen Stromgebiete bei 
SlufTc$, ba roo ber ©tra^enbamm einen Sogen mad;t, waren meb« 
rere ft&r fUine &ueu*en bemerfbar, bit nun bur$ bie neue ©träfe 
uberbeeft (Tnb. 

5 2. 

S5*i SInlafl t>on 25o&n>erfu(&en in jiingtfen Sagen, bie neue 
Quellen &u Sage föberten, würben bie meiden bec uor&anbenen 
Cuetfen u>icberf)olt gemeffen; i&re SBaffermenge beträgt: 



S3erenaqu<Ue in ber Qttinute 25abencr QJiaafl 30 

$etfer Stein nnb SHebenqueUe . 141 % 

©rab&of, Äcffcl 18% 

©tabfcof, Heine CLueUe % 

gfmmat&queUe 92 y A 

Hinterhof 47% 

ÖBälber&ut (jum 25aren unb ©onne) . . . 34% 

HefiW im 25ären 3 

IDdjfenquetle a) ...... 16 

t b) 3 

s * c) ....... 14% 

SReue duetie 9'/ 2 

S^eue Cluetle im Eoroen . . . . . 59 

9kue CmeHe im ©ären 4 

(Snnetbaben, £auptqueHe . • .56 
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£)tc fo eben neuaufgefunbenen Ctueu*en in @n»etlaben jtnb ^fer, 
ba tfcr 93er&<ütniß noer) ntcfjt feftdetfellt , ni<bt Inbegriffen ; ebenfo 
wirb tr>rc CRucfwirfung auf bie übrigen QueUen aud) nicr)t in 3lb= 
jug gebracht. 

SBon t)ot)er gelegenen, unbefannten kuetten berfließenbe* Z$tu 
malwoffer, (welche* ober fein frei fid) entwicfefnbetf ©a* ent&alt) 
werben 8 SDtaß benufct. 

Xit SEBaffermenge be* jefct ben uferen beißen $bermalwaffer$ 
betragt alfo 530 Sabener 9flaß in ber Minute ober 763,2©& SJIaß 
in 24 6tunben. 

(5ine Sabenec ©tabtmaß i(r g(eid) 81,6595 ^ar. GubifjoU ober 
1,61983 Eiter ober gletd) 53 Unjen. belauft fld> alfo bie Spenge 
be* b < n u $ 1 c n $r)ermalwaffer* auf 3,370,800 mebiainifö« Vfunbt 
tagüct). 

5 5. 

$ie üuellen felbfi liefern in ir)ren Siefen bedeuten» mebr 2Baf* 
fer a(6 in t'brer £ö*be, £ie regelmäßige 2(bnar)me mit ber ?unabme 
ber £o$e ber SBafferfauIe fonnte nierjt ermittelt werben. 2>te 2t'm= 
mat&quelfe lieferte in ber £obe beö 2ßafferfpiegel$ ber £immatr) 125 
SJtaß, auf t'brer jefcigen £ö&e (16 $wß bobei) nur nod> 92 yj; bie 
^rbobung be$ legten ftußeä bewirf te einen 3Ibbrud> von 5 Sülaßen. 
3)ie neue £tu«u*e im £)$fen fofl in t'brer Sief« einige jwanjig Sölaß 
liefern ; bei i&rer jetzigen Q rbobung (9 6d^rb SUiftfaudjung) fließen 
bloß noer) 9 OHaß; fte ijl bie bod)ftgelegene ; bart nebenan liegt eine 
Heinere jweite , weldjer , ju gleicher £o&e gef!aud)t , fein SBaffer me&c 
intjtromt. 25ei ber neuaufgefunbenen CLuefle im 2owen fonnte auf 
18 $uß Siefe ber 2BafFerfpiegel , trog Dieler unb fräftiger pumpet», 
büxdjaut ntebt mcf>r tiefer gefttdt werben, obwohl anjunefcmen tfl, 
baß Iber 200 931a ß in ber TOnute aufgepumpt würben; auf t'brer 
jeQigen ^>or)e betragt ir>re SBaffermaffe nod) 59 9Haß in ber SRinute. 
Siefer £Xtitfle eigentlicher ©runb (bie Siefe bi* jum Stfufftnben ber* 
f elben) liegt 30 €cr)u& tiefer ofd tt>r nunmehriger SBJafferfpitgel. 

2fm 23ärcn finbet ftcfr eine feit Rubren unbenufcte, fet f^renr 
©runbe etwa 24 9Jlaß r)a(ten$e, fiiuefle vor, bie fi'irjlicr) eben* 
faU6 eingefaßt würbe ; fie fommt auf einem feitüd; von Horben ein? 
ftromenben , fatf borijontalen 2lrme, unb fonnte nid;t über iO guß 
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@tetgung gebracht werben , wä&renb bie ©afe mädjtig auffprubefn ; 
it)t nunmehriger fcodjfter 2Baffertfanb fommt mit bem urfprungltdkn 
ber S5erenaque0e unb bem jctfgm 3BBafT«rfpi*gel ber fcimmat&queift 
fo ikmlui) übereilt. 

2>ie Sempera tu rbetf immun ge n ,. ju- oerftbicöenen ^eitrti 
»orgenommen , treffen fo jiemlfd) mit einander ^ufammen unb mm 
man annimmt, wie feiten bie 3nffrumente fo ganj genau mit einanber 
übereintfimmen unb wie oft felbtf baffcI6c 3nflrutmnt fid> M*t o<r= 
ahbert, fo fann mit jiemlidjer sJuoerlafflgfeit ba$ föefultat meiner 
wieber&otten QHeffungen unb namentlich wieber im ©erlaufe betf 
SRonat* ÜJlärj unb <£nbe 3lp«l , in 93erbinbung mit £rn. 
SIpot&efer <StoM, ju berfeI6en ^ett an ber OTe^rja^l ber duellcn 
vorgenommen, ate Dlorm imgefcfjen werben. 2)a6 9?efultat ftimmt 
mit bem im JWatmoitate- 1835 in 55erbtnbung mit ?>rn. $)rof. 2owig 
genommenen (grrgebniffe fo jiemtid) ubereim 

3ßit oerweifen auf- «Prof. 2owig* bie* eieiWäätge ^JHtt^eifuit= 
gen , C^lineralquefleti oon 23aben ©. 98.) 

£ei§er Stein- + 39, 5° (R. 



9tebenquefl* 

äßälber&ur 

^interbof 

Sttutterquelf* 

Äeffelquetfe 

©tab&of, Äeffelqueüe 



39, 8 r 
39,8 = 

39, 8 * 
37, - = 

40, — c 



(am QlualaufO 

(am 9Tu*Iauf ) 
(im Äären ) 
(tfenbaf ) 



(3mÄanalbe*$ampfbabe#39, 5 = 

SSerenaqueffe 37, 5 s 

EowenqueUe 37, 5 s 

6trafenqueu*e 39, - = 

^arabie^queüe 38, 5 * 

fleifelqueUe 38, — = 

9]euqueü*c 37, - * 

Simmar&queüe 39, 5 * 

(Jnnetfrabeit, £auptqucu*e 39, — = 

tfngef- 39,, 5 * 



(im Oc()feu.) 

(ebenbaf. , am Stotfauf ) 

(ebenbaf.) 

(ebenbaf.) 

(am 2fu*!auf.) 
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£>ic ÄfffcrqucIIc im 25aren jeigte bei ber Unterfuchüng im 3at)re 
1835 * 40, 5 9?. ; burd) ba* ßutageforbem neuer kueUen aerlor 
ftc von i&rer SHtofTermafTe', wie namentlich auch von ihrer ©a*ent= 
wicfclung unb jetgt fett^cr eine Temperaturabna&mt auf 37o; atter= 
Sing* fann in ber weiten fföffung btc nun Heinere SHJaffermcnge 
me&r 3Bärme abgeben. 

Sie 2immatr)queü"e jetgt an ir)ren 2Iu*laufen +' 39, 5<>. Steine 
vorgenommene attefiung , im Sttarj 18'i4 M Eröffnung Öiefer CLueÜe/ 
bie faft + 40 ff refuftirte-, ift belegen nicht ganj juverläffTg , weif 
bei blofl + r° Lufttemperatur bat fer)r «mpffnörtdjc 3nffrument ju 9 
rafdj fauf, inbem man ntdjt unmittelbar unter bem SS-afTerfpiegel 
Pie ^Beobachtung »ornebmen fonnte ; i&rc Temperatur i|t alfo gletcr> 
jener ber übrigen CtueEten. 

5)ie urfprünglidje Temperatur unferer Thermen i(t ju * 40o 
9?eaumur ober ju 51 ßelfiu* (hunberttbeifige 6fala) ober + 122 
3raf)renbeit anzunehmen ; bie burchfdjnitllichc ju + 39° 9?. 

2öa(jrenb ber Erweiterung be* ÖtueHengrunbe* an- ber 95eTcmrr 
queffc jeigtr ein fleiner 2lrm bei weniger @aöentwtrfefung nur + 37°, 
wä&renb eine tfä'rferc CtueUaber ^art an ber an Sern bei darf er ®a*= 
entwirf etong + 39, 5° geigte Ebenfo bewerft man in einigen &uel= 
Jen, namentüd; wo ftc unter + 39° lieben unb bie ®afe feitlid) auf= 
ffromen an lefcterer ©teile ein leichte* Steigen be* Tr)ermomet<ro. 
Die Temperatur ber (Safe fcheint alfo allenthalben bie gleidj« unb 
fletig ju fein. 2)ie 91nnar)ttu, baf fle wärmer af* baO Tr)ermalroaffer 
felb|r, i|i bVP ot & ft ifö- 2)te tiefere Temperatur einzelner Ciuells 
abern , unb baburch einzelner CtueUen rüftrt aüer SBa&rfdjeinlidjfe-it 
«ach ton Sßermengung ober Einffromen »on jurneffiefernbem , (u$s 
lerem Tbermalwaffer noch bör)er gelegener CXueQen f)tt. Ueber bie 
beiben lefctern fünfte werben wir ba* 91ö"tr;igi unten , in bem 2lb; 
fdmitte über CtueUenbübung , anführen. 

Qhttf biefeu haften gebt h«^or, baf bie Temperatur jener &u efs 
len am r)od)(len erfcheint, weldje üon ®ebä'ulid)feiten umfdjlofien finb, 
bei jenen im freien ftaume fleh beftnblid>en etwa* niebriger fleht unb 
bafl gerabe biefer Umftanö woblaufibie Wleffung Einflup üben fonnte. 
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2>ap bit Temperatur aller Cluetten urfprungii* MefcI6c tft , ge&r 
frarou* beruor, baf , obwobl bit SBerenaqueHe ben niebrigtfen Tenu 
peraturgrab jeigt , ße bennocfc mft aaberen duetten uon boberer Seme 
peratur, tote jener im Eoroen, 25aren, 2Bä'iber&ut unb 5er nact)tfr 
fiegenbe* im Cd;fen in unmittelbarer Sßerbinbung flebt, roeldje 
SXutUtn aufamrmn gleictfam eine CXuettengruppe bilben ; benn / ate 
bit neue fcuetlesum Sowen ji* Sage gefeiert warb, wloren benannte 
kuellen *on t&rer Jffiaffermaffe , möbrinb übrigen leinen Grinfluf 
fpürten ; unb umgefebrt, a(* man bti btt nunmehrigen Raffung 5er 
SßerenaqueUe tiefer gegraben unb burd) pumpen iftren SBafferfptt0e( 
tiefer ^tclt , roirfte biefe Operation au$ nur auf bit benannten übrigen 
Üueflen juruef; mit ffiegulirung ber SBBaffcrr>ot;e regelten ftd> bit 
beteiligten CLueflen roieber. Grbenfo roirften bit SSobrergebnifle in 
@nnetbaben> auf bit Quellen in ©rogbaben juruef. (£6 ifl alfo 
mobl feinem Zweifel unterworfen, ba$ , ba bit Öueflen- in bpfro* 
tfatiftber SBerbinbung mit einander (leben , fte felbft audj alt in wer 
frrntlicr)er, birefter ©erbinbung flebenb, einem beerbe entfpringenb, 
anjufeben finb , mitbin aud? ibre Temperatur urfprunglicr) row oud* 
i&re $eraifcr)en (Sigenfd&aften biefelbtn fein, muffen« 

$)a$ Tbermafwaffer ifl ffar unb farbfoi, ber ©efcr)macf eigen» 
tbumlicr) faljig, gefallener , leichter $ubnerbru£e ä't)n(td> unb un* 
mittelbar an ben £tueflen nimmt ber ©erudjfinn 6cr)u>efefu?afferf!off- 
gat geroar)r. 3n gut t>erfcr)Ioffenen ©lafern verwabrt erleibet tt 
lange $tit feine 23eranberung ; wä*brenb anbertbalb 3a£ren fonnte. 
2oroig nicr)t ben geringen smeberfdjfag beobadjten, audj wiU er 
beim Ceffnen feinen @eru<t> t>on edjwefelwafferftoffgaA mabrgenom« 
men r)aben» 

Sei eleftrifd)er Spannung in ber 9ltmofp&Sre, namentlich *ot 
Eintritt eined ©eroittertf, aua> öfterer bei fonftiger Slenberung ber 
SBitterung, bemerft man« ba , wo bit (lebenbe SBaffermaffe febr gro£„ 
namentlich in bem Serena« unb Qfreibabe, fclbft fcfwn einige 6tun* 
ben »orber, baß bit SBaflermaffe eine burdjfcbeinenb blä'ulid) mul- 
mige, oft bii in* 21 jur blaue fpitlenbe 3rärbung annimmt. Ob bit 
eieftri$ität ber 9ltmofpb2rt biefe SBeränberung beroorjubringen »« s 
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möge, ofc btefe lebfngt nwbe burd) eint 25rerf)ung ber £icf;tfiraÜ)leN. 
be* fid) umgeftaltenben £)untffteifc$ ober burd) ben au* bem Sßaffe» 
ficf> entroicfelnben 2)unft unb feine , burd> feie nun toieniinberte 316: 
forption mittel* bet QUmofp&ä're ^ebingte 7 t>erme&rte 2ln&äufiing üoei 
bem aBaflerfpiegil, ttf »0* ni*t ermittelt. 

$7. 

5Bie mangelhaft bie 21 n a 1 tp f e n bet SOZineralroafier im I6ten 3a^ 
fcunberfe nod? waren, ^etgt und Dr. Pantaleon in> feine« fonft 
metjfiet&affren 25tfd;tet&ung unferer Hermen Dorn 3ar)re 157$. 

S) 0 1 1 i n g e r 1702 ftufct fid) nod) ganj auf Pantaleone 2lnga6en. 

©enaucce 9?efultate lieferte @d?eud)jer im 3afcre 1730. 

OTo rcll, Bpot&efer in 25ern , na$m im 3ar>rc 1788 bie Stau 
tyfe mehrerer ©efunb&runnen ber Scfcwet) üor unb lieferte &on ben 
fc&erraen t>on 25aben folgenbe* 9?efultat : *) 

3n einem ©poppen SBabenee SEBafTer »on ber 6t. 5Beren<mielU 
Iß an 25eftonbt$eilen enthalten : 

Eeberartige* @a* eint unmerflidje Spenge, Euftfäur« in freier 
©etfalr 3 äubilaott ober l,/ 2 Oean. 

©lau&erfaty • • 

SSitterfalj . . 3* /l5 « 

Äücr)enfal$ . . 2 »4 « 

6elenit . . • 8 7; u ' 

25tctererbe . . 2»V l6 * 

tfalferbe . . . — 37.^ » 

Gifen ober 25raunftetn — % t * 

$ 8. 

+ 3m 3ar)re 18 16 unrerfucf)te 25 a ti 0 0 f bae» ^ermalmaffjer, 

namentlid) ber 6t. SJerenaqueHe , unb lieferte folgenbe* fflefulrat r 
Eigentliche 25etfanbt&eile in 300 Unjen SBBaffer : 
4$ Äubifjoa fo&lenfaure* ©aö ; 

edjmefelmafferftoffgaa in geringer, unbefttmmter 0.uanxit5t? 



•) efcrmiftfe untcrAidmitfl einiger ber Mannten un* Wußten ©rfUK&* 
tamnen m\t -Bitter fcer 6tiw*f|, $etii/ 1738.. 
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6cr)roefelfaurm Jtaff 


233 


©ran 


Qaltfauvtt Patron 


186 


| 


€üljfaurc 25ittererbe 


51 


— 
— 


@d)uuf<lfaure* Matrum 


48 


r 


Äofjienfauren Äalf 


36 


' 


©cfowefetfaure SKttererbe 


31 




Äo&ienfaure SittererÖe 


11 


' 




3 




(JifenorvÖ 


1 


r 



25eflanbt&eile be* eefenite* ober Sabtfeine*: 1000 2&<iie ent-- 

fcalten : 

790 Steife fo^tcnfaurcii Äalf ; 
117 % fd)iocfclfüurcn JTalf ; 
15 « fo&lenfaure 23ittererb<; 

2 s faljfaurc 25ittcrcrbe ; 

3 c ^ifcnojcpb ; 

37 s Sffiafftt unb fetrafttofloff. 
§ 9. 

£er ©panier, bittet ton © i m 6 e r n a t , beföaftigte fi« im 3a&re 
!«21 t>iei mit ben $&eriirafgafen. 3n einet 3«f*"ft on ben 6tabt* 
rarO fü&rt et an: 

1) . 35a0 ber fcorfommtnbe ©djwefel in feiner SBerbinbung mit 
b«n S&ermafwafFer flcf>e ; 

2) t>a0 berfeibe in einem fe&r flud>tigen ©afe aufgeloot fei; 

3; bap bec größte $r)eil ber eiaftifd)en ftlufftgfeiten , roe:d)e au* 
ber ÖtueQe (Tel) entwirfein, ein bem Sljot entfpred)enbe$ ©aO fei, 
weldje* er $&ermaltr)ierftoff (Zoogene thermale) nennt; 

4) baf bat ©djreefdgaa ftcf; fe&r fdjnett buxd) bie atmofp&ö'rifd)e 
2ufr jerfeftt. 

£r |>Ält Öle Statur btx 2r)ermalbampfe , obgteid) mit edjtoefel 
gefdjioä'ngert, alt burcfoau* *erfd>ieben *on ben füntflid) entwtrfelterr 
€d>wefelbämpfen £ie ertfern r)att er für alfalifd) , bit anbern von 
23efd)affenlj«it ber eä'uren. <£r tj'dlt bie elafttfdje ftlufngfcit ber 
Sterine ($f)ermalgafe) für organifdje ©runbftoffe , analog jener ber 
awmalifdjen ©ubfanjen unb geeignet burdj bie 2$mpr)gtfafe btt 
£aut unb ba ZunQm abforWrt ju werben. 
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Sfluf biefc 9fnftir)t fidj flüfcenb , cr6aute er 3)ampffäf?en jur 5(uf: 
nannte ber ©afe über ber 23crenaque0e unb balb aud> in ben <parttV 
fularantfaften. <£r feibft fdjtofi fid> mit beut ganjen Körper , ton 
Äopf nidjt ausgenommen, wä&renb einer Kolben ©tunbe in. einen 
fold;en ein , fo baf er gan j von ®ampf unb ben reidjlidr fl<fr <"t s 
wiefetnben $r)ermafgafen , (bie er je$t fd>on groptent&eil* au* 2fjot 
mit einer fleinern Spenge Äo&lenfaurega* unfr fdnvefeligem ©a*, 
war)rfd>einlid) Sd;tPcfehPafr<r(toff.qa6 , befte&enir anfiel^,) umgeben, 
mar. 2Bär)renb bufen ©erfudjen empfand er weber tReijung nod> 
Eingenommenheit ober 25eftemmung ber 5Ht&rmina*organe , be* Äo? 
pfe* ober bus QlHgm; er füfrtre im ©egratfreif eine, gewifft 25eb<ig= 
lidjfeit, weldje i&m feinen 2Iufrnn)alt anue&müdj raad;t<, unb wa* 
bemerfrnfmertf), ber tyul* war ntct;t mefjr befdjleunigt, al* er in einem 
$emperaturgrabe von + 28° 9fl. , o(0 jene im Innern b<* 2>ampf= 
fallend , gewofcnlidj etfd>eint. 5)iefe Srfdjeinung fanb v. ©imbernat 
audE> an vielen anbern ^erfonen , bie fTd> ber Entwirf elung ber ©afe 
unterzogen, betätigt *) 

liefen 2infid>ten unb SSerfudjen verbanfen mir bie &eilfame Eins 
rid;tung unferer 2)ampf bäber , bie in tr)ren fegendvotfen SDirfungen ein« 
#ete* 3)enfmal an* ben in Sßerfofgung ferne* roitTenftf>aftt'id}tn wie 
menfcr)enfreunbU'cr)en jJwecfea auälmuernbtn unb ebftn Spanier bleu 
ben. wirb, wenn auefo feine OTarmortafel bie großen SBerbienfte 
biefe* SHanne* nnrto'e fciefigen £r;ermen verfünbet. 

§ 10. 

dnbiid) ffeferte $rof. Somig im 3at)re 1837 eine ümfaffenbc 
IHnalpfe ber ^iefT^en S&ermen. £)a* Ergebnis ftj*re*er in feiner 
€d)rift: £>ie SJli ne raiquellen von 25aben im Ganton 
2largau in d; e m t f d> = p r> t^f t f a 1 1 f db e r 25eaiel)ung, nieber. 
9)td?t nur für ben @f)emifer unb 5lrjt/ fonbern audj für ein aUqc~ 
mein gebilbeteo spublifum ifr bie Sdjrift berechnet, bereit erftcr $fxil 
bie anatytifdjen 23erbaltniffe ber Spermen von 2>aben inobefonbere, 



*j Piece« relative« a l'enseignement des bains gazeux aux 
»Ueimes de Baden cn Suiwe; nur tit Witten Srfmplawn vertanem 
für eWm&crnfttt Sremrte gebrurft. 
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btt jweitt $r)ett folgende ®e<jenftä'nbe begaaMt : «) lUber Snrftes 
buna, ber TOneralqueHen ; b) SttJic et&alten bie duellen i&rSfBafferl 
c) QBo&er nehmen bie SWineralquetten ifcre 25etfan&t&eile? d) 2Bie 
werben bte SbermaliDäffer erwärmt? u. f. ro. 3dEf toerweife ba&et 
in 25ejua, auf bie Slnatyfe felbfl auf #rn. 2 d n> t g 6 6d;rtft unb 
befäranfe micr) biet , bie 9lefultate aufjufu&ren : 

£>a$ fpejiftTdjt ©eroidjt be* Sffiafiere* je nadj ben t>erföiebenen 
Quellen tfl »on 1,0042 bii 1,0045 6« + 10° Gelf. 
geflc 23eftanbt&eile auf 1000 2$ct(e SEBaffcr : 

@&lornatrium 1,69820 

©dEjwcfcffaure* Patron 0,29800 

G&forfalium 0,09262 

©cfrwefelfaurer tfalf 1,41418 

©a}wefelfaurc Sittererbe 0,31800 

tylottahrnm 0,09362 

e&lormaflnium 0,07375 

25rommagnium ©puren 

3obmaflnium ©pure» 

Äo&lenfaure Äalferbe 0,3385£ 

Äo&lenfaure Salferb« 0,01992 

tfo&lenfanrer ©trontian 0,0006t> 

£irr)on ©puren 
. $ruorfa(ctum 0,00209 

$>&oapr)orfaure S&onerbe 0,00086 

Äiefeletbe 0,00096 

JDra,anifd;e SJlaterft ©puren * 

4,29241 

S5et + f2° Sufttemperarur unb 26" 9"' S3arometertf«nb ents 
ließen beim ©ieben in einer (Retorte 3,S66 ©ramme S^ermalwafler 
au5 ber Ctuelle im ©tabr)ofe 80,46; »erena 83,80; 23aren 8i,40 
€ubifcentimeter a/mifdjte* ©a*. 

2>iefe* betfanb : *; 

♦) Ob bit Meine fSertäirtenfceit t>oit uucjleiäcr (Urrfältcßund M «ufac« 
fa%ttn CDafferf / ob abtv an bit »rrf4ieten«rttde ©afcntwtrf eluna / weläe in 
ieter üueKe ftogroeffe erfolgt unb \>ittlti<bt audj auf bit an bat SBatTer atbw 
bxnt ©almenae QHnnug tat, fjtxvübvt, itf unaewig. 5). SBerf. 
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€>tab&ofqueÜ"e. SSerena. ©Ären. 





u S 

• i 


1 

"S . 

B *J 

i 5 


• 

M 

Ii %» 

i 1 

13» S 


ii 

i - 


« 6 

1 s 

19» - 

B 
<_> 


-I • 


Äo&tewfauregad 


16,50 


4,27 
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17,50 


4,52 


©auertfoffgad 


3,00 


0,77 


2,16 


0,56 


2,33 


0,62 


©tirfjloffgad 


60,96 


16,31 


63,64 


16,49 


61,57 


15,92 




80,46 


21,35 


83,80 


21/70 


| 81,40 


| 21,06 



$ 11. 

tfud ben Ctuetlen entroirfeln fid^ floproeife eine üfleng« ©adbfa» 
fm, bie bem Sffiafier bad Slnfeben anbauernben ©üben« geben; na* 
Eoroigd Sinat^fe erhält man im Littel auf 100 23olumt&eile biefed 
©afed : obtenfäureaad 33,33 <8olumt&eiU 

6ticfftoffgad 66,35 — 
6auerftoffgad 00,32 — 
S>ad ©ad fcl&lr tfl toflf ommen far6(o6 , unb 6eft$t «ineu um>er* 
fennbaren ©eeu* na* 6*mefefo>afferfioff. 

5 12. 

Heber bie Spenge btefer frei fid> entroirfelnben ©afe «in beflimnu 
red SRefuItat ju erhalten , tft fe&r f*roferfg , 5a viel ©ad am Ciuel« 
lenranbe auffteigenb enrroei*t, o&ne aufgefangen »verbeiß &u fonnen. 

din annä&ernbed föefultat mo*te bie fetner Seit mit $rn. 9>rof. 
2otvig vorgenommene SWeffung ber ©afe ber SBerenaquelle geben, 
©ir bebienren und bieju einer gläfernen 3rlaf*e, m«l*e 245 @ubif* 
joH 3n&alt &atte ; bie 8rlaf*e mürbe mittel« eine* grof en $ri*tert 
fo mit ber CLueUe in 23eru&rung gebracht, baf faft reine 25lafen 
verloren QinQtn ; bo* fprubetten von mehreren Keinen Nebenarmen 
ber Ciuefle anbauernb ©adentroitfelungen auf. 

SMe etwa 40 Minuten lang fortgefefcten 5Serfu*e lieferten ein 
bur*f*nittli*ed IRefultat von 63,45 <£.:$oü. (Rennet man ben 
SBerluft unb bie ©adentroirf elung ber 9tebenqueH*en bin ju , fo fann 
man fugli* bie ©admenge ber SSerenaqueUe &ur*f*nittli* auf 70 
@.=3oll in ber Sttinute annehmen Na* neuerer 9Jleffung liefert bie 
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SßerenaoueBe 30 3Ra0 SfBaffer in ber Minute glimmt man ein gfet= 
d>e* ©er&ältnü? in allen CLueHen an , fo beträgt bie Quantität @aü, 
u>eld)e* and fämmtlid)en Quellen fid) enhPicfelt, in jeber Minute 
1236,66 G.=3ou* ober 1,226 £ec. e=3«f; in 24 ©tunben 1780,70 
luib in einem 3a&re 35« 6/19956,96. *) 

2>te «Menge Äo&lenfaure, Die (14 täaJicr) tnrwicfelt, beträgt: 

593,507 

unb ienc *rt ©tiefftoffe* 1181,491 
z z ©auerftoffe* 5,698 

1780,699 G.=ffuf. 
3lu* ber Bnaltfe ergiebt fid) , baf? 1000 Vfb. 2Baffer 4,3 <PfK 
fefU 25eftanbtbeilc enthalten. 3>a* benufcre Sffiaffer beträgt in 24 
©tunben 3,370,800 mebtjtntfd^e ^funb^ biefe enthalten 1,4494,44 
ipfb. fefie 25e(lanbt&eile , wad auf ein 3a&r bie ©umme »on 5,290,470 
madjt. SBon ben feffen S&etlen betragt tägltd) bie SHenge be* #od)= 
fafje* 5724 <pfb. unb bed ©^pfe* (fdjioefrlfauren Äalf) 4767 Vfb. ; alfo 
mtlid) 2,089,260 $fb. Sodjfalj 1 

unb 1,739,955 * ©W*. 

fteduien wir nun bie 2BafTen>erme&rung in ©nnefbaben ■ annäs 
r)erno auf 160 m$ in bet Minute , fo er&alten wir &u obiger 
©umme nod) bie 23erme&rung 

•an Äocbfalj 630,720 

an ©tjpd 525,268 qpfb. 

§ 13. 

Uebet ba* SBorfommen M Cc&roeferroafferftoffti unb trber btn 
©djroefel, roeldjer fid) in ben CtueOen wrftnbet, fagt 2 ö wig : „2Ui* 
ben Unterfudjungen ^at fid) ergeben, baf im SBaffcr felbft fei« 
@er)mefehpafTer|Uff enthalten if*. 3« $a*c ba* SE&afi« bireft au6 



*) Söir weisen ^ier »efentHrt von 8ö»iö« «ereAmmg abr »<rt ba&er 
rü&rt/ bag fiowiö bie ßöaffermense ber 9S*ren<t<|U«tte ju 44 S&lftß (naco *em 
bamaligen ©afürfjalten) beredmete/ »ä&renb fie nun nadj OTefrunö nur 30 
SDlag &3U; onbererfei« Galten »fr bafiir/ bag in «BereÄnuna na«u eubif fugen 
bort aueö ein Se&fer einaefrtfidjen fei. (gbenf© weirtt au* bie fRertÄnung 
ber ©lenge ber fefltn «Beftanbt&eUe von fiowig* angab* ab/ ba burd» bie »p«r« 
»erfuÄe in neuefter Seit beträcbüi* «eftr SßaiTer m Xage gefobert wirb. 
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den kueUen mit ben empftnblid>(ten ffleagentien geprüft, aber feine 
Bput @d>u>efelu>afFerftoff nad^mciftn fönnen. 2>erfelbe f?n^ct ficf> - 
-ba&er nur im @afe, tpefdpe* au* 5cm SBaffcr cnhvctd)t. (Ql^nliM) 
wr&alten fid> <wd) anbere &etf?e 6d;n>efefque((en , wie j 23. bie 
SHadjener). 3ebo$ ifi bie Ciuantität , »efcfce in bemfelben vorfommr, 
fo gering, baß eine qjiantitatioe 25eftimmung nicfet möglid) i(l. £aß 
fid; ©djwefel übfc^etöct, wenn fettete* ©djiücfclioafferftoffgod mit 
2uft in 23erür)rung fommt, tfl eine &efannte @a$e. 2>ie 6d>we= 
felabfdjeibung in ben banalen tfl ba&er nidjt ferner ju erflären. 3«« 
tereffanirr hingegen ift ba* flßorfommen ber griffen «Wenge 6d;wefel 
an Calden ©reden , wo nidjt nadjgeumfen werden rann , bap atmo= 

fp&ärifdje £uft mit bem ©arfgemenge in 25erür)rung fomtne 3d> 

glaube bar)er annehmen ju muffen , baß bie größte SJlenge ©djwefeU 
wafferftoff, weldje urfprünglicb im ©afc enthalten ift, fd>on 
äerfefjt wirb , nod> er)e baei SHJafler unb @a6 Sage fommen , buxd) 
<£\nflu$ von ^auerfloff , baß ber abgefd)iebene €d;wefe( jum Srjeii 
mecfoanifdb mit /ortgrrifien wirb unb fid) beim ftreiwerben beö ©afe* 
an fetfe 6ubftanjen fublimirt " 

©o findet mau bie 2)ecfel ber wo&foerfd;lofl>cnen , »or Zutritt ber 
atnwfp&ärifdjen 2uft fi*er gefd;ufcten Ctueöea , wo ansune&men ift, 
baß ber leere $aum jmifd;en benfelben nnb bem 2Bafferfpiegel ber 
£ueü*en burd) bie in SWaffe ftd) frei entwicfelnben ©afe gebrängt 
gefüllt iß unb woburetj bie äußere 3ltmofpr)äre abfotut abgehalten 
nrirb , in f urjer $eit mit fublimirtem / f rt)ftallinifd)en ©djwefel belegt. 
3cf) fanb im ftru&ja&re beö I. 3ar)re$ 1844 ben ©ranitdecfel btt r)ei= 
ßen ©teineö mit meftr alö 12 ^pfb. frpftaXltnt feljem 6d)ivcfel be&ängt, 
ber fid; in einem Zeiträume ton 4 3ar)ren nun gebilöet r)at, unb 
eb-enfo waren aucr) bie Sdjlußtfeine anberer ^Quellen mit mehrere 
£inien biefen 6d;wefeu*agen bef leibet.*) 3a fclbft in bem fo eben 
getriebenen ©djac&te, ber burd; felfenr)arte* Konglomerat bei Qlnlaß 
ber tieferen Raffung ber SBerenaquefle auogemeitf elt warb , fanb fid) 
fr^aainifcf)er ©cfjwefet in einzelnen Euffen unb al* Trufte um ©e= 

•) ©imfcetnar fanb im hinter 1824 Ui ©efliia^me btt bie äuetle tebeefew. 
htn ©ranitplatte/ Wefetb< mir IroftaUtfirten 6djwcfc!bHimen teUdt, We aetroef. 
RftUVs W» «wen. Und» Wuger/ 95aufw>/ nnb Cpi$ fanben am öei«en 
(Steine tiefe Kitbitn*. 
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Itcine t bie, einjeln u>ie ed fd)eint, uon ben ©afen na<b unb natf> 
jerfefct ju fein f^einen. $ier fonnte bodj wo&l feine atmofp&arifd>t 
gttft Einzutreten. Vlud) ftnbet man bie unter bem SBafferfpiegel fld> 
frübenben OdciUatorten oft mit reinem ©djroefel überwogen. T<t 
gebübete ©djroefcl reagirt fauer unb faf t beim Wertrennen eine gax& 
((eine flttenge Äo&le juruef ; (entere roo&l von bem au$ frier aud ben 
(Bafen ft bilbenben Baregine &erru$renb. 

5 14. 

$r. <p«f» 2 oroi a wibmete eine ftrofe Sorgfalt bet Untere 
fud)ung ber in bem 2>ompffaften ober bem @adbampf6abe 
öorfommenben £ uf t. 

Orr fanb, 100 93olumt&eile 2uft im JDampffaflen befielen oud: 
tfo&lenfäuregad 13,76 
Sauerfaffgad 11,40 
etitffloifaa* 74,84 

100,00 
ober oud: 
Htmofp&arifdjerEuft 54,20 
Äo&lcnfä'uregad 13,76 
Stitfffoffgad 32,04 

100,00 

$ieju fommt nun no* im ©adfaflen ber JHtofTerbampf, beffe* 
Spannung bei 35° @. unb bei 757 SDltaimctrr 2)rucf 40,404 müu 
meter beträgt 100 Wolumt&eile £ufUnt$alten ba&«r bei + 35° <L 
5,35 98oluuit&eüe SSaffecbampf. 

2)ie Temperatur in bem ©ad bampf fallen ift je nad> me&r ober 
•mnber ©ad* uitb Sampfentroicfeliwg jwif^en * 28° 6id 32° 9t. 

§ 15. 

S>U maltft ber falten üuetten , bie ie na* f&rer SBWc&tfgfeft 
Mit +17° bid 29° 8i »ariren, jeigt na* Eoroig, bie ouffaflenb* 
ften Uebereintfimmungen mit ben SRefultaten ber Unterfudjung bed 
fc&ermahpafTerd ber ^ei^cn ClueHen, fo baß feinem Zweifel unter* 
liegt, ba0 biefed ÖBaffer m$t ben gleiten Urfprung mit bem Reifen 
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babe. £* ermangelt ber freien ©afe, &ic / wie begreiflid) nid)t bem 
b^brotfatifdjen 2)rucfe fof.q^nb , ntd^t , wie ba* SBaffer von feinen? 
£o&epunfte, buxd) ba* Mwium be* #ügel* jurücf (hörnen. 

5 16. 

SBielfeitig itf früber bebauptet worben, ba* $bermalwaffer cefi$« 
rfne größere aBä'rmecapacitä't al* anbere* Sffiaffer ; wir verweifen barüber 
auf Eowig* ©cbrift §§ 62, 63, 64 unb bemerfen blof , bap nad) eiger 
nen wieberbolt vorgenommenen 23erfu{r)en , namentlich aucfc uad> jenen 
in 83erbinbung mit £rn. $Jrof. De U Rive ton ©enf vorgenomme- 
nen, bat Sbermalwaffer unb fünfrKdi erwärmte* gl cid) fd;nell 
etfaltcn» 

5 17. 

3>a* Sbermalmafler überlebt o0e florpct, über btce* eine 3eir= 
tang in abgcfübltem Semperatnrgrabe flicft, mit einer weifen 
Ärufte, bem ©inter. 3c warme» bat 2Baffer unb fd;ntUcr fl»^«n^^ 
unb je anbauender bic Unterlage, wo er abgcfonbert wirb, befro 
fctfcr itf fein ©cbilbe; wo er au* ru&igem ober langfam flicfcnben 
9Baffer abgcfonbert wirb, um fo mürber unb brocfeligcr ift er. 

Eowig bewerft: „3)ie ffarbe be* ©intcr* tft in ber (Regel 
weif unb bann ganj cifcnfrci. £od> giebt c* aud; gclblt'd; gefärbte 
unb braune ©intcr; übrigen* enthalten aud; biefe febr wenig gifen, 
inbem bie ftarbe groftentbcil* von organifdjer Materie ^ertuört.** 

„Sa* ©efüge ifj tbcil* au*gejcid)nct faferig , tbcil* fri)ftallinifd;, 
oft febr bidjt obne frtytfallinü'dK unb faferige Textur. 2)ie 2lufen* 
feite ift in ber (Kegel wellenförmig, übrigen* giebt e* aud) glatten 
©tnter, ber bem gcwö'bnlidjcn Äalffhinc vollfommen glcidjt. 2Bo 
er febr bidjt frt)ltal(inifd) unb faferig, tjl er burcbfdjcincnb unb bat 
bann bie £ä'rte be* SOtarmor*." 2>a* fpeji(tfd)e @ewid)t be* bärtc* 
ffcn faferigen giebt 2o wig $u 2,634 ; Dasjenige be* mürben ju 2,325 
biö 2,594 au. 

5ßor bem 2otbro&rc verbä'lt et ftd> wie Slrrogemt. 

2öwig* 9?efultate einiger unterfud;tcn ©intcr fmb: 

a) tvcifcr hinter/ fefcr faxt, faferig, cntl>;(t : 
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Äo&lenfauren Äatf 95,130 

©djioefelfauren Äatf 2,723 

tfo&fenfaure »tttererbe 0,023 

Äo&fenfauren ©rrontian 0,231 

afluorfatctutn 0,500 

$&o<p&orfaure S&onerbe 0,300 

SEBaffer 0/493 

99,400 

10©d>aarenformta/t6tnrer, &«rt, bidjt, gelbtidj, flefarbt, ent&ält: 
o&fenfauren ÄaN 95,230 
©djroefelfauren Äalf 3,009 
Äo&Ienfaure S5ittererbe 0,005 
Äoölenfauren ©twnrian 0,261 
fttuorfaleium 0,723 
$P&o*p&orfaure $&oiurbe 0,245 
SEBaffer ' 0/527 

100,000 

5. 18. 

£)t< ü6ct bem Sßafferfpteget beim 93erbunften fid; bübenbe Äruße, 
glaubt 26'itua,, fei burd) bie 25e|ranbtfcei(e / ivcld;e im 5Baficr bu(d> 
Sßermitfetona. bet freien Äo&fenfdure aufgefoöt er&atten werben , unter 
5Serflud)tiflunfl ber lefctern flebitber. 
3&re 23effanbt&ei!e (Inb: 

tfo&lenfaurer Äoff 96, 170« 

©djroefelfaurer tfalf 2,340 

flofclenfaure Sitrererbe ©purem 

ßo&lenfaurer ©trontian 0,i90 

ftluorfatcium 0,600 

^Wp&orfaurt ^onerbt 0,250 

SBaffet 0,450 

100,000 

5 19. 

£r. JJriebridj Saue in SBilbeßo, borte im «erlaufe be* $rubfina> 
l 3. (1844) bie ©efaüiflfeit, unfer S&ermaliwffh nod> na*&er auf 



Digitized by Google 



- 19 - 

23romge&alt &u unfcrfucftcn , unb gerne nehmen wir &ier fein 33er: 
fahren auf: 

30 Eiter S&ermalwafFer au* ber ©t. SBerenaquetle würben ein: 
gebampft unb 5er größte Sfceil ton (£rbe unb ©aljen entfernt. 2>er 
(Heft würbe beina&e eingetroefnet , bann in einer «einen tubulirten 
ffietorte mit 2 bi* 3 ©rammen ©alpeterfäure bi* jur voflfommenen 
Srocfniß erwärmt , wobei ber $al* ber Retorte in Äolrmildj ein» 
taud)tt. 3)a* EefliUat warb nun ftlttirt , bi* auf 8 ©ramme ein= 
gebampft unb in einem fteinen Olafe mit 2 ©rammen ©afpeterfaurr 
verfemt , bann gut verforf t unb ein mit Slmluug beftridjene* Rapier 
neben bem €topfe( aufgehängt , bod) fo , baß ba* Rapier von ber 
tflüffigfeit nicf)t erteilt werben fonnte. $er 0?aum ober&alb ber 
ftiufftgfeit füllte ficfc MneH mit rotten Jörombämpfen mib ba* $)a= 
pier färbte ftd> in wenigen TOnuten bunfef=orange. Um mit S3ronr 
eine eben fo tfarfe Oleoftion &u erhalten, muß man auf 10 ©ramme 
ftlüffrgfeit, 2 ©ramme ©alpeterfaurt inbegriffen, wenigtfen* 6 SWiUtV 
gramme 25rom nehmen. £* fmb bemnaefo im Eiter JBabener SSafftrr 
wenigfie** 0,2. MBigramme 2Srom enthalten. 

5 20. 

@d)on Sd;eucf)$et madjfe 1732 tti irnferfucfjung 5er &ief?geir 
Spermen auf bie in ben S&affetleitungen vorfommcnbe organifd;? 
Materie aufmetffam. <3rr fagt : „Stöan ftnbet aud) an ben Äanälen 
eine biefe, fd)Ieimige SWaterie, alfo wenn fte vertroefnet angejünbtf 
einen ©djnrefelgerucfc verbreitet." 1747 na&m @e monier ein analos 
ge* ©ebilbe in ben Reifen ©djmefelwä'fTern von 23 ar ige gewa&r uni> 
wollte ^aran einen animalifd;en @f)arafter beobachtet fcaben. 2ong= 
djamp nannte bie Materie nad) ben gebauten @dS>mefelwäfTew Ba- 
regine, unb 25au&of*) erwähnt t&re* 93orfommemJ in ben bieflqen 
Äbermen in $otm weiter , fd)feimiger, faferiger frfoef en ; naef) benf 
©introefnen angejunbet, brennt bie SSHaffe mit einem ©erudje fdnoe* 
feiiger 6äure, beim Grr&ifcen wirb fte fdjwarj, riedjt emp\jrevmatifdr 
wie verbrannte* 2>rob unb e* bleibt eine feidjte Slfdje juruef , weldje 
. großenteils au* fdmxfclfaurein unb fo&lenfaurem Äalfe befielt. 



*) Tiuich Ralncogiaj)lu'e. II» 
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triebt fletr*cf netem 3uffanbe gebt fte W *t in faulenbe , tffnfenbe ©a> 
rung ü6er. 35ei ber troefenen £eftiü*ation entbtnbet fld> empeurea* 
* matifcM Cel unb 2lmmoniar , wä&renb ©djwefelfalcium , fo&lenfaus 
rentfalfs unb etwa« <£ifenortjb - u. f. n>. Sättigt Äo&le juruef bleibt. 4 ' 
pflüget fanb bie SBanbe 5er Reifen eteinqueUe mit gräulf= 
%tn, auagejaeften , feberartigen , jum 2&eil membranofen »lodert 
ber)Sngt. 

©imbernat, 5er fir in ben Sbermafbämpfen meieret Seil* 
«ueUen, fowie in ben au* bem SBefuto unb ber eolfatara »on yuy. 
änoli auffieigenben dampfen wa&rnabm , fanb ftc fe&r entroicfelt in 
unferen Spermen unb nannte fie , um bte <Mitmalififrt Statut an&ur 
beuten, jtoogen C^oog^nc tbermare). 21 na labe unterfud)te fie in 
ben Reifen SJlineralbrunnen ber ^renaen unb nannte fie ©lairine. 
«OTon&eim fanb fie in ben ©efunbbrunnen ju Slawen, 25urtfdjeib 
unb anber» Reifen- ©cbwefelqueflen unb nannte fie Thcjwbermin. *> 
$iefe €ubilanj foll e* frin, welche bem S&ermalwafFer bert 
tigent&umltdjen , bet leisten ^letfd> s ober £u&nerbru&e ä&nelnben 
©erud> fliebt , mit mir i&n i* ber Umgebung ber Quellen wa&r-- 
we&men. ©ie ift eine gewobnH* weifgraue ©aUerte , bte reid) an 
etieftfoff, im SEBaiTer wenig lodlidj itf, burd> «Mlfoöo! , »leieffig lind» 
falpeterfaure* ©über gefällt wirb ; aud) SantiifüHee fdmbet fie au*, 
wo&l ein 25ewei*, bap fie ben Gbarafter t^terifdjen £einto babe. 

2lud) ©imbernat betrautet ba* Zoogene thermale t5on 25aben 
öld eine organifdje ©ubflatts , ben @&arafrer ber OactUatorien trat 
genb, in weld;er mit ^Bewegung begabte ÄitgeldKn, eigentliche 3n* 
fuflonat&terdje» , fi<fr beftnben. 

©ewo&nltd) werben jwer 2lrten Bategme unterfdjieben : 
1) Songdjamp befdjreibt e$ folgendermaßen : **) 
r>&6 b«t fca$ 2lnfe&en einer au* Äalb*fu#en bereiteten ©aü*erte> 
itfwtöig farb= unb gerudjle* unb erleibet an ber 2uft feine Sßerän* 
berung; in ben *mineralwüfFern ift e* aufgeteöt entfalten. Oft fömmc 
i* gefärbt v>or ttom £eügrauen biö in* 2>unfefgraue, felbft bi* ind 



*) %mi. WrtmiajeuHfcöe ?(mtn(cu von (Scijjev, ©tjOf). 1843;. Um wir 
tlcr verüleirfwifc toläcit. 



< 
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8d?war$f. Sei bem 2Iti*flfe§cn bed Zt)ttmaUva\[a4 an bie Euft, 
erfdjcinr bad Baregine nid)t mr br a(d ©aUerte , fonbern ald lange, 
weige im 3Bafl«r fdjroimmenbe gifamenrt, btc , roenn bad «Minerals 
»äffet mit gemeinem SBaffer fiefe vermengt , eine grüne garbt an* 
nennten. 

SEBir ftnben biefe nxifen gifamente in grojJer flflenge in unferc* 
Spermen in ben £>iKÜcnfdfTnna,en , viele guf tief im tfetd auffpru= 
beinben $bermalu>affer aud) obne Zutritt ber SItmofpbärc unb bed 
£id;red, fribft tief am OueHengruiibe unb bie grüne gärbung erhalt 
flc aud) obne 9Jlifd)ung mir gemeinem Gaffer, bamobie bo&e Z^tt- 
malroarme »crlorfii ift unb £td>t in QSerbinbung mit ber SItmofpbare 
Zugang bar; unb bie mv^rodeopifdu Unterfud)ung jeigt, ba§ bannb't 
grüne SHaffc aud ber Oscillatoria Jabot inthiformi« Aghard gebilbetif*» 

SHobiquet fcf>i£bert bad Baregine, weldjed « ju 9lerid fanb 
a)ald bünne, bur*fid)rige , farblofe £autdjen , in ibrem ©ewtbeaud 
febr feinen gäben beftebenb , bie vermitteld amifdjen Itegenben Zt)t\U 
d>en ioie burdjivofren. unb venvadjfen er fd> einen , *) b) ober ald jabl* 
retcf>e untereinanber nid)t verbunbene gäben von verriebener garbt 
unb ©rö(?e; bie büntfen ftnb farbiod , u>ie aud einer dl<U)< von Vunf= 
ten gebilbet, bie bitfern finb rofenfran^formig , wie aud einer 9?eir)« 
Äügeldjen geformt, bie innen bob* (inb unb bie grüne SHatcri« ent= 
balten. **) 

Surpin f)üit bad Baregine-Longchamp atd (Efcaod bed orga* 
nifirren 9?eid)ed , aud weld)em alle SHJcfen i$rc Sprung birefr ober 
inbireft jiefcen unb mir weldjem fie (t* in ber goige mieber vermfc 
fdjen. £ad Ba.egine-Uobiquet itf ein audgebilbeted ©etvädjd, ba* 
man Nostoc thermale nannte " 

3n unfern $b*rmen. ftnben fid> beibe Sitten. 3d> betradjte ba* 
Eaicgine-Longchamp a(d btn Urfioff, wabrfdjeinlid!) burdj bad €>tiefs 
lloffgad unb bie S&crmaftvarine gebilbet; ob aucr> bad 6d)mefels 

•5 3» unfern SSouerlettungen/ bie jäGrlteö an?iiereiiiiijt »erben / fommt 
tiefe fKübung maneomal jolibtrf vor/ unb ifjre ßcöicöttn fmi>/ wo fte weiter 
von ber»&ucUe entfernt/ mit Vabfintcr ttntrrmengr. ®n$ weiße Baregine 
fn ber 9iä(>e ber Cnellen felbft tjat burcöanS ba$ Sinfctjen ber foarnannten 
Crusta inflammatoiia n.trt> SSenefeftioncn. 

Tiefe jweite 9(rt bed Barcgiuc-Robi quet ffttft feOcn öebilbete ^f>er» 
iurtJo#c:Hatorieii. 



Digitized by Google 



— 22T — 

wuiFerfloffgo* f)itt Grinfftifl übe/ ift iin^civip , mut&maplid) , wenn mij 
münblidjen Mitteilungen ftonta no* feine 25eobad>tung fitfe bewährt, 
fraß er e* nur in €d)wefefquellen übet + 18° 81. gefunben &abe. 

2ln ben £uetlenfcecfen, an b'n Herfen ber SBafierleitungen , wo, 
o&ne von SKaffer berührt ju werben , bie ©afe freien 3utritt fcaben 
irnb bie &o&e $&ermQlwärme fletig 1(1, ebenfo, bod> weniger in ben 
JTampffäflen , bilbet ftd> ««* «»»9« 3«* bur*fid)tiger ©djleim , ber, 
wo er etwa* mad)tig iff , balb eine jellige 25ilbunq annimmt unb in 
jpclcf)em bie Filamente burchaue* mangeln. Sin ben SBanbungen ber 
dueQen unb Sffiaffetleitungcn , wo ber SBafferbrucf biefer 25tlburKj 
eine feiere Gonfiflenj geben mag , fdjeint mir biefe 23ilbung in eine 
mel)r fcäutige überzugeben unb l>ier finben wir bann ben Uebergang 
beO Baregine-Longchamp in bie erfh 2lrt be5 Bart-gine-Robiquet. 

25et SluOmeipelung bti @djod)ted ju be* neuejten Raffung ber 
23erenaqueu*e, burdj ju $el* ver&ä'rtere* ©efdjiebe,. fanb rd) in einjelr 
neu S&ermalfpalten tief im 23oben, wo weber tid)t nod) 2ltmofp&are 
je fcinbrang, ba* Baregine von fdjoner purpurroter Färbung, bie 
bei Zutritt bc* Z\d>tt6 balb in bie (riefet violette überging. *) 

Sit primitive Silbung beO Barregine bilbet nun ©runb unb 
25eben beb* Nostoc thermale unb ber verfd)iebenen jDdciHatorien ber 
Spermen ; von weld> ledern einzelne Birten tief unten in ben Quellen, 
anbere in ben 2lqudbuften aud; oljne 2ui)t unb gufoutritt fid) ju 
bilben vermögen, Grinjelne 9?ubimente biefer £)*citlatcrien mit ber 
primitiven S5ilbung beO Baregine oermengt, fleHen nun bie aweit« 
Slrt beb* Baregine-Äobiquct bar. 9iad) biofer 2lnftd)t ift audj trflärs 

bar, baf Bory de St. Vinoent UJlb Duiroohet V041 bem Baregine 

behaupteten, bag ed fieto* eine lebenbe Gonferte, Anabaina, Noato© 

thermale fei; 

*) £iefcl&cn ©ebilbe in srößern/ auftgebiibetern «Dianen fanb i<0 audj bor 
»enidfrt Xaacn in bc*. beißen eteinqucHe. Sic Gaben bie Söttbuna voitSSafd}* 
fdjwämmen/ (bem Sirjte möd)te id> fte nati iUein «eußern bem fungus hae- 
matode« verolei Acn) ; bunfelrot&e 3e"en« «nb perwobene Äbbrenbilbuna von 
beutlldrem Safrraefled)te in bie feinde <8übumj an ber öterfläcrje überaebenb/ 
weld» lc$tere mit jener weißen / aefteberten / äußerft fernen Siorfenbilbuna üben 
IPgen/ ober/ biclmebr in biefr ttberae&enb/ wie wirf»« an ben ÜMeUenwan* 
tungen unb Seitungen wabrne()men / bie für eine hygroerocis angefe^em 
wirb. g$trf(i6 nwb mit ber Untcrfu<b«ua bei feltene» ©egenfianbel b<fd>aft 
tiüt i wirb brt* «Ke(ult«t foätcr mitfletbeiit wttben. 
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B. 

$tfc Xhttmtu *ou 9ßabtu in titttaptutifätr 

Sqicftiiitg« 

$. 20. 

25er lebe Jtronffteit r-ur* IGermen ju 
teilen dfatttt/ Hl eben f» mm btr 3£<ifcrfco& 
entfernt/ wie jener/ weiter fteafelfcen feine 
J^eilfraft suarßett. 

SSBenn btt Chemie auf ifjrem beutigw 6tanbpunfte wo&f bi* jir 
2ltomen genau bit OTtncratroäffer in ir)re t^rfebiebenartigen 25e= 
tfanbt&eüe $u ^erlegen im Stanbe fein mag, fo Tann bennoefc bat 
buxd) bit 9fnafafe gewonnene dltfultat nid)t einjtg , aUetn unb für 
fid> , ben t&erapeutifa>n SRBcrt^ unb ben einigen Nn&alt*punft bem. 
'Jlrjte abgeben , nadj weldum bit Eignität ber S&ermen in Sejies 
fcung at* Heilmittel £u murbigen itf. SIbgefe&en baaon, bap wobl 
nie mit apobiftife&er (Stwifötit btfyuiQttt werben fann : biefe unb 
feine anbere (inb bit 28eftanbt&eile ber S&erme , inbem gerabe in frem 
ftortfdjritte ber kernte bit 9Bog(id)feit, ja Sföabrfdjcinlicbfeit jut 
(£nrbtcfung neuer Stoffe liegt, fo fann in anberer Schiebung bod) 
roabrbaffig ntdjt einzig nur ben refath) in fo iiubebeuteuber OTenge 
tor&anbenen ebemifeben SJetfanbtbeüen. bit oft fo rafdjc, tiefeingreis 
fenbt SSfrfung jugefdjfrieben werben. £ier fmb Ärafte t&ä'tig, bit 
mit uodj nid)t fennen, Äraffe, bit gerabe nur Obernien eigen ftn& 
unb roelebe bit 2llten, gerabe weil fie fie roa&rna&men, ober ^icfe^ 
erflären fonnten, 25runn?nqeifi nannten, Cfiner jeben Heilquelle 
fouimt eine eigene/ fte djarafterifirenbe $ei(fraft $u; fie ift aU ein 
Crganifd) ■ ©an^eo" ya betrachten unb eben fo wenig bit G&emie bit 
SBBirfung/ bit $&atigfeit fr C r wrfdjiebenartigen a>emifcben 23eftan* s 
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t&cile in einem onbern organifdjen Körper ald £ebenääuperun= 
q e n ju unb unter einanber nacf^uwetfen vermag , fo au* fcier. Sttag 
man immerhin bie Subftanjen, weldje bie Hernie 6ct ber ^ertegung* 
ouSeinanber (Reibet , bem 2lnatomen gleid) , ald verfdjiebenartige Zx'dt 
ger vcrfdjiebenartiger ftunftionen, alt Präparate efned früher Eeben* 
ben, betrachten, fo bleibt bcnnod) waftr, bafi nidjt wägbare, mit 
£änben 511 faffcnbe 25ctfanbt&cile e* allein frnb, xr) ^ t eigen* 
t&umlidje ber SDlineralwäffcr bebingcn ; fonbern l;6>re , organtfdjc , 
Ubenbfge Äräfre (nenite man fie eleftrifd) , magnctifd)rgafoanifd) obet 
wk man will) madxn fie gleidjfam ju belebten , ben organifdjcn ä&n* 
Iid>en 9laturprobuften , bie gleid) ben belebten ßranf&cftatfoffen , ben 
SRiaflmen, eine nähere, weniger befd)ranfte 23crwanbtfd;aft jutn Cr« 
ganfemu* babcn , al5 bk tobten 2lr$neimittel. *) 

SBir werben im Verlaufe unfcrer Sd;rift unum(loß(td;c 25cwctfe 
ton eleftrifd er SSirfung ber $f)trme auf ben Organiömud nact)= 
weifen, moburd) un« manche Srfdjeinung ber $<ittftffftgtcit ber 2&ec* 
walwirfung überhaupt wirb erflärlidjer werben» 

So fugt SBaltb«:**) „Sowie mir au* allen Steffin, bie bi« 
Chemie in bcm 25Iute gcfunbcn, fein fBiut, aud benen be* <£iter* 
feinen (5üer erhalten unb bie au$ ben entfprcdjenben Stoffen fünft* 
lid) jufammcngcfcfetcn ben natürlidjcn gan$ ä$n(tdjen SttincralwäfFcrn 
bod) ben fie binbenbcn unb bele6enbe« 25runucngeift entbehren" u.f f., 
fo bilben aud) alle bie geriebenen Stoffe wieber jufammengemengt 
i\id)t metjr ba$, m& fie vor ber Sd;eibung waren. „SßBaö bie @&e* 
mie unb bau (Jrperiment ftnbet, auo bem ifi fd;on ber binbenbe ©eitf 
bc$ Sebent geflogen unb e* fc&lt i&m bar)er überall ba*, waä ba* 
Eeben wadjt unb ma* ftcf> bloö in unb burd) baffelbc vertfänbiget, 
nur allein in |tdj felbfr ffar i|t unb nidjt au* feinen jerriffenen ©lies 
bem, bie in ftd) fetbft feinen £alt r)abcn, begtiffen werben fann. 
3ebe$ ©lieb befielt blojj in bcm ^ufammenbange mit bem 2ebcn bc$ 
©anjen, von biefem abgetrennt erftirbt e6 in fidj unb jerfiiUt in 
tobte Stoffe, bie'nrr feiner ^erftorung fleben. 2Gie wenig fe&en 
wir oft nidjt an £eid;namen, in grob materieller 23esier;ung , 23ers 



») Partner* Nvdjiö. X 6. 33.*. 

*) SouuiMt fia- crijivuvgtc von ©rüf« mrt XXIX 2. 
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Änberungen; fte (fegen in voller organifdjer Waffe; Mc leiste Qrnt« 
fhUung aufgenommen , wie 6<blafetibe vor ttn« unb bod) bei tiefem 
wenigen ©d)ein im Sfeußern, 6er 2lbflanb jum2eben! 3nbem, bem 
äußern 6djetne nad), ntdjr« von i&m ju fehlen fd)eint, feblt S0e6 
unb bei biefem SRangel mag toor)C ber @b«mifer SlDe* burdrfudjen, 
e* burd) 6(r>eiben unb &erbinben wie SBBürfel burdmnanber werfen, 
er bar ja nur ba« £obre unterfuhr , wie fann er vom geben träumen, 
ba* fteb ntM)t faffen unb greifen Idf t ! 3wifcf>en t'bm unb biefem ift 
ein gar weiter SHbfianb, ben ba« STeufere titelt erflärt, tnbem ti 
ben Seanff nid)t mebr al« lebenb, fonbern alt tobt auobrueft." 

25leibt bod) bie ©eneft« ber $b<«n«i noer) immer ein 9?3tbfel 
unb ade <£rflärung*weifen finb £oporbefen, beren ffunbamente je 
nad) bem 6ranbpunfte beo Grrflärenben entweber ©peculation ber 
9larurpbi(ofopben , ©afoanoplafttf unb <£(eftro&erfe$ung bei V&Pfc 
ferd unb Gbeniifer« , Grrbfuicr unb burd) {Riffe ber gebobenen Serge 
einflcfernbe« Sffiaffer bei ©eognoffrn, primitive 23ilbung, ein em 
suigeneris be« Slaturpoeren , bei £aien ifl, unb von benen allen viel* 
feiebt beO 2eftretn 2lnfld)t ber 2Bab*b«* am näcbflen tfebt. $a0 aber 
gerabe bie mit ber ©enefi* engverbunbene natürliche SGBärme, 
alt äd)t pianetarifd>e Urs ober (Jrbwärnie, al« Heuferung eine« (IttU 
gen innern *Bulfanität«projefft« bc« Srbinnern , ein $auptagen« bei 
ben SBirf nngen auf ben franfen £)rgani«mu« fei , ifl eine $batfad;e, 
bie burd) feine nod) fo t&eoretifdje Negation verrüeft werben fann. 
2)o0 fte eine gauj anbere, af« bie funftftdte Erwärmung, al« felbfl 
burd) SBiebererwärmung beffelben SbernialwafferO fei , jeigt ftd) bem 
vorurtbeüofreien Seobacbter burd) bie vertriebenen Grrfd)einungen ber 
verfvbiebenen STOirfungcn , wo unb bei welchem Jtranfen er will. Ob 
biefe natürliche SBärme ntd)t gerabe ber $auptfaftor jeber $berme 
fei , btefer &<x% f)nt fo viel 9Bab?<* für ftd> , al« bie Sebauptung 
be« ©egentbeile«. 

SHJabr fagt ©ötbe: „35er SBlenfcr) an fictfelbfr/ infofern er ficr) 
feiner gefunben@inne bebient/ ifl ber größte unb genauere pr>Oftfa(ifchc 
Apparat, ben e« geben fann; unb ba« ifl eben ba« größte Unbeil 
ber neuern $>bvfif # baf man bie Grrperimente gleid)fam vom SRen 
f*en abgefonbert r)at unb bloß in bem, wa« tänßlfcfcc 3nfhument< 
(eigen , bie Statur erf ennen , ja wa« fte leiten fann , baburcr) bef^ran* 

2 
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f dl unb bcwcifen wifl. w $ e r m e n f d) l i d) e Organ i 6 m u 6 i ft 
bai empf inblid)fte 9?eagen* ber $r)crmcn. *) 

$te reindjcmiatrifche <£rflärungfJroeife ber SfBirfung 6« $eilmit* 
tcl unb namentlich in btt £eilqueü~enler)rc fann fid) eben fo wenig 
unbebfngt geltenb mad)en, al* ber Etyftijfemu* anb<rfctt^ , ber gerabe 
ben re(attt>en Prägern ber SBirffamfeit, b. &. ben cfjemffdw fSt* 
ffanbt&eilen btt Quelle gar feine {Rechnung trogt unb »ergift, ba$ 
äffe Vorgänge in 5er Sflatur, an natürliche ©efefje gebunben, £Re* 
fler ber fteten Sbätigfett be$ Ghrborganümu* finb. 2>cr fortfehrei* 
tenben 5Naturroiffenfch«ft wirb ti wo&l gelingen , auch tiefen ©chleicr 
ju lüften 

3dj bin vottfommen eintterfianden mit bem wa* £b*wtg (a. a £>. 
6t. 50) fagt: M 2)a0 5te ©alje im OTneralwaffer in einer eigen* 
t&ümlidjen {Begebung ju einanber fielen unb nicht fo neben einanber 
unb mit einanber terbunben finb , wie bie djemifche Slnatyfe f?e ab* 
fdjeibet, bar)er aud) in mebiainifdjer £inflcbt bie SBBirfung be* SEBafs 
fvrtf nid)t verglichen werben fann mit ber 2Strfunq ber einzelnen 
♦Hal^e für fid) 9 U unb td) verweife gerne auf ba* , wai biefer gelehrte 
2fnatytifer in feiner Schrift über bie Mineralquellen von 23aben $ 32 
unb folgenbe fagt. Qlber gerabe barin , baff in ber SBerffiatte ber Statut 
bei t'r)rer Srjeugung ber 9ttineralwa*fler feit 3a$rtaufenben biefelben 
gleid)artigen ONnflüffe, biefelben gleichartigen ^rjeugung^projefTe/ 
bie fid) nicht burd) f leine Jufälligfeiten flöten (äffen, malten; bafl 
immer baffelbe STlaturprobuft, worin alle 25etfanbt&eile fhtig ju 
einem g«ineinfd)aftlid)en , immer gleichartigen ©anjen verbunben finb, 
erjeugt wirb , liegt bai eigentümliche , burch feine Äunfl erreichbare. 

Unb wafjr fagt 2Ben bt: „3ebe Heilquelle f|t ein tnbtt>ibit<ac6 
9?efultat einer lebenbigen 9Jaturtf)ä'ttgfcit unb ba&er eine mit tnbt» 
vibueder Sßirfungdweife au*geftattcte , bie nicht allein burch bit 
barau* &u ermittelnden 25ctfanbtr)eile erflart, fonbern nur burch forg* 
faltige unb unbefangene Sflaturbcobachtung verftanben werben fann." 

mm 

•) <£o untcrtöeibet felbft ber ©efdmtacf« unb ©eruAfmn ba« SBafTer »er« 
ftbictener £ucucn unferer tberme/ bei tenen boeb bie forgfältiöfie ttnawie feine 
bemerfbare SJerfAiebenbeit nadweifet; j. <8. fdjeint bie üuette in dnnetbaben 
»ärmer / pifluanter bei alciAem Xbermometerftanbe wie bei ben übrißen&ueuen 
unb eine nur »enifl entferntere ttrunnenieiruno au« ber Äuefle bei beißen 
etfinrf onberl/ aU bie naber gelegene. 
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S 21. 

2)ie SBirfung ber $&ermen »on SJaben, im Allgemeinen, 
tft belebenb. 5)tefe befe6cnbe Äraft fpri*t fi* l)je nadE> ber 9In= 
u>enbung*n>eife unb 2) je na* 5er Äranf ^ ei t unb 3nb m= 
bualttät in t'bren Weiterungen auf ben menf*(t*en Organi*mu* 
balb at* reijenb, aufregenb, balb af* auflofenb unb au** 
f u&renb, balb al* nur einzelne frunftionen bet&ätigenb, 
balb a 1 1 g e m e t n e & e a f t i 0 n e u &en>orrufenb uff, &crf*iebcn au*. 

2Bte unb wann biefe SSJirfungen fi* funb geben, in welken 
Äranf&eittformen fte beilfam (t* erjeigen , töf t fi* am bellen bar* 
(teilen in ber 25etra*tung a) ber SBBirfung ber $&erme tm all* 
demeinen je na* ber 9lnwenbung*toeif* unb b) im fpe* 
jieflen na* ber SBBirfung in einzelnen ranf ^ c 1 1 ö formen. 

§ 22. 

2)ie 9lnwenbung*arten be* $&ermalroaffer« ffoben 
• ftatt in Sform wn 25äbern, $ouf*en , Umf*tögen , (3romentationen) 
unb al* Srinffur; jene ber fi* entwirf elnben ®afe al* Kampfs 
baber unb (*inatbmung*fur Qnbalatton). 

§ 23. 
$>aö Sab. 

35a* ju ben 25abern »ermenbete S&ermalwaffer fliegt au* großen 
*>erf*loffenen SHJaflerfammlern , wo e* je na* beren ©ro|je »on fei» 
nein natur(i*en , ju gewö"bnli*en 95äbern aflju&o&cn , SEBärmcgrab 
bi6 + 3'i ad 32° 9?. abfu&ft. (Sine tiefer ge&enbe 2lbfü&lung wirb 
bur* ete&enlaffen im 23abebaffin erjielt, finft im ©ommer jebo* 
feiten unter + 22° 3?. 2)ie atlfäUfgc Sffiiebererwärmung bejwecft man 
mittel* 3ufluf frif* au* £iueu"e ober Sammler ftromenben SBafTer* 
Ieui>t unb in fiirjetfer Seit. 

#te*on ma*t ba* 33erena6ab eine 2lu*na&me, »0 bic offene, 
im 25abebafftn bef?nMi*c 0u<Ue unmittelbar t&r SßBaffer eintfromt. 
Die Temperatur be* SBaffer* (n biefem Sabeberfen ift je na* ber 
Sfläfce ober Entfernung t>om GueUeneinflufi uon + 27° 6i* * 35 

2>ie gewo&nii* angeroenbete 25abetemperatur we*felt je na* 

2* 
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ben tnbivibucllen Sebürfniff en |wlfcr;en 25 bi* 29 ©ra« 
bat. <£tnt &ö&ere $emperaturanwenbung tft nur in einzelnen fallen 
ober bei Socalbäbern tf)unli<(>. 

0o verfdjtebeuartig bie SEBirfung ber 25äber von gewöhnlichem, 
erwärmtem üSaffcr je nod> 5er Temperatur immerhin ift, fo tritt 
auffaflenb biefe SBirfung bei ben bieftgen 5£0ermalbäbern in ma&rr)aft 
merfwurbiger SGBeife fcervor. 2)ie $emperaturverfd)ieben&eit fd>eint 
frier f?d> na&er ju rürfen. 2Bär)renb beim JSabe in gewöhnlichem 
Sßaffer bie Efferen j von einem ©rabe faft unbemerfbar t(t, auch 
in ber Sffiirfung eine fajt unmerflidje 3)ijferenj bebingt , fo umgefe&rt 
i|t e* ber 3faU bei unfern S&ermalba'bern. $i t e^ <n ftbiltrat fcr)eint 
$ter me&r affijirt &u werben. Sin gewö&nlidje* SEBafferbab fdjeint 
bei 25° 91. nod> immer angenehm warm, unfer S&ermalbab empftnb* 
lui) Fü&l unb viele Patienten empfanben festerer» fu&ler, a\6 ir>re 
gewohnten einfachen 25äber von 20° 2öärme , unb umgefe&rt : ein 
Sbermalbab von 28o SBärme bringt bie SEBirfung eine« Reifen 25as 
beO hervor, jene* ©ffur)l , wie ein Sab von gewöhnlichem ößaflTer 
von 30 unb ute&r ©raben. 3d> fd)reibe biefe SfBirfuug ben in bem 
Sfccrmalwüffer enthaltenen ©afen &u, weldje burd) fdjneflere 2Jbforps 
tion bie ©enfibtlitat fteigern. 91(6 auOgemad)te $&atfad)e fte&t feft/ 
baß bur$fd>nittli4> (feine ffiegel o&ne 3lueUia&me) ein $&ermalbab 
von 25° ein fü&leO Sab, von 26o ein lauwarme*, 27° ein warme* 
unb über 28° ein fcei'M ilt- 3lud> bie, wie gefagt / burd? bie weis 
ter von einanber abße&enbe Semperaturverfdjieben&eit bebingten <£rs 
fdxinungeit gewö&nli J)er Säber im Qlügemeinen treten in Begleitung 
biefer blo* burd) einen ©rab (leb untcrfcfceibenben £f)ermalbäöer au f, 
SlUerbing* treten biefe (grfei) einungen aud) fl3rfer ober fd)wä'd)er r;er= 
vor je natt) ber <£rregbarfeit be* Sabenben , nad) feiner ©ewo&n&eit 
f alter ober warmer ju baben unb nad) ber Sauer be* S3abe*. 

5 2i. 

S)(c allgemeinen Srfcbeinungen eine* relativ Taften 25abe* (25° 
unb etwa« barunter) finb : 2eid)te <£rfd)Utterung be* ganjen Äörper* 
beim ßintaueben, unbehagliche* einfebneibenbe* ©efü&l von Äalte, 
namentlich an jener ©teile, wo ber SBafTerfpiegel bie £aut beru&rt; 
ba* SSdjTer febeint bei ^Bewegung feine Äälte ju behalten , bei ru&i« 
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gern 2krbaltcn *erfd)winbct fte nad) unb nad). $et tyulaf <fclag wirb 
Heiner , jufammengejegen , fcart unb finft fofort um einige 64>iägc ; 
bte #aut wirb ftraffer unb eine ucrmc&rtc, jeboeb nur geringe Uri nfefretton 
tritt fc&r balb ein, aud) nimmt man balb öü<J ©cfüt>lt)un )ufammcngc* 
jogencr £arnblafe gewabr. @o jeigen ft$ wenig ober gar feine ©a*. 
perlen auf ber £aut unb bie $aare ber Oberhaut richten fid) fhaff 
in bie $ofte. Die Äörperwärme finft merflid) unb bie $aut fublt 
fid) fclbft fälter , al6 bie fie umgebenbe Sföaffermenge an. Set }U 
(angem *8erwetlcn jeigt fid) Schwere im Körper, Oppreffion, fclbft 
<£fcl unb enbltd^ 8d)utte(froft. 

91ad) bem Sabe turgeajirt bie £aut fe&r fdmeH; bie fcidjrcn 
£autfd)aucr löfen fid) balb in angenehme SBärmccntwicfclung. Sei 
f urjer Dauer brt SabeO bat ber Äörper bebeutenb an Grlafiijität gewon« 
nen , er fd)eint mebr £eben*turgor ju beftften ; man fn(lt fi4> geftarf f , 
(ebenimuttjiger unb burd)fd).iittlid> tritt ba* ©efüfcl t>on epeifeluft 
ein. Sei ju (angem Verweilen jetgt fid) ©traffbeit ber GrrtrcmitÄ« 
ten , febr leidet unb fefcr balb 6djnupfen unb £uflenreij ; SJlcrvöfc 
erholen fid) leidjt 3af;nfd)merj. 

9)id)t ju »erfennen fft bier aud) ber Grinfluf ber warmen ©afc, 
weldjc bau SSabcjinmicr angenehm erwärmen, auf ben bem 2>abe 
Sntfteigenben unb bie, wie wir fpäter feben werben , ein fo mä<b« 
tiged 2lgen* auf $aut unb 9Urocnlebcn finb. 

5 25. 

Sei bem lauwarmen Sabe (circa 26° 9?.) fublt man fitt) wobl 
im SBabe ; uorwalrcnb bie Äü&le bei SHJaffcr* beim Eintreten unb 
Bewegung , wobltbucnbe ÖBänrn bei ru&igcm 93erbalten wabrocbntt 
bar. Der ©djauer f wie bei faltem ÖBaffer, tritt nid>t ein , bie $arnfccrc* 
tion ift nid)t f rampfbaft ; fte tritt fpäter , aber bann um fo rtidjlidjec 
ein. Offenbar wirb in gleicher $ett mebr SBajfer abforbirt, altf beim 
falten Sabe unb ber 6toffmed)fcl ift rafdjer. $ce tyuli jeigt im 
Anfange wenig ober feine «Beränberung , nad) 20 b(* 30 «Minuten 
finft er um 4 bi* 6 erläge unb bttf ju <£nbe ber erffen ©tunbe um 
8 bi* 10 ©cbläge; fpäter wirb er etwa* »oder; bie W»d)c bleibt 
frei , man liebt im SSabe ju »erweilen unb fublt fid) felbft nad) 
anbert&albfrunbigem Sabe feineäwegd ermübet ober angegriffen. £ie 
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vermehrte £arnfef retion ftnbet felbft noch nach bem 25abe fiatt ; bie 
£äuttempcrarnr bidbt ftd> gleich unb bie 2lu6bünftung tfi angcne&m. 

25« ungefähr 27° SSärme ftnbet man ba* 25ob fdjon beim Ein* 
treten warm, bei Bewegung unb rußigem 93err)alt biefelbe SBärme; 
e5 fteUt fid) vermehrte Urinfefretion in immer fleinern ^wifchenräu-- 
men ein ; bie £aut turgedjirt gelinb «6er ben gonjen Körper , (bie 
innere ftingerfiache aufgenommen, bie nach 20 bt* 25 Minuten 
anfangt runjlicht ju werben); ftc ift elaftifd), wtid), in i&rer natür- 
lichen SBärmeentwicfelung an$ufür)len unb wirb wieberr)olt mit ©aö= 
perlen bebeefr. 25er yuli wirb nad; unb nach etwa* votier, bod; 
langfamer; fein Sinfen betragt 4 bii 6 erläge in einer Stunbej 
unb ift nicht fo rafch eintretenb , er bleibt weich unb ift nicht gefpannt ; 
Fein #erjflopfen, feine Cppreffion. 

23ei längerem Verweilen (über 2 Stunben) tritt ein fctd>ted 
@efür)l von Schlaf bebürfnip ein f ba* ftcfo je länger je häufiger jeigt, 
a6er enblich überwunben in eine 21rt von geiziger Aufregung uber= 
gerjt, bie jeboeb feinen pofttfven ©ehalt hat; eO ift wochtnb** 
träumen. 

DDlan für)lt ftch nad; bem 23abe nid>t angegriffen. JDie Urins 
fecretion ift auch nad) bem SSabe noch vermehrt unb nach längerem 
25abe erfolgt gewor)nlid) eine breiige Stu&lentleerung ; bie £auttran* 
fpiration ift tfärfer alt nach bem (auwarmen 2>obe unb tritt ttitmih 
telbar nach bem 93erlaflen bed 23abe* ein. 

, ■ 5 26. 

25ei über 29° fühlt man ba4 Sab beim Eintreten fehr warm, 
bie SBärme fdmnt immer mitzunehmen , bie £aut füfclt fleh nad) unb 
nach wärmer an , ftc turgefjtrt unangenehm , ba* ©<ftrf)t wirb balb 
roth unb befefct ftch mit Schweif , ber ?ßul6 vermehrt fid» um 10 
bi* 12 Schläge, man fühlt ficr) aufgeregt, ber Sexualtrieb regtftcb, 
enblich tritt Eingenommenheit beo «Stopfe* ein, ebenfo mer)r ober 
weniger Schwinbel, Schlaf, 3)urft , feine Eflu|t, eher SBibtrwiHen ; 
bie EprtermiO bei ginger wirb fehr balb runjlidjt unb je größer ©ie 
SEBärme, je länger bie Sauer beOSabeO , um fo ungleid>er unb befdrien* 
ntgter wirb ber q?ulO; e* erfolgen enblid) $erjflopfcn, 2>unf eifern, 
Erbrechen, £>r)mnad;t u. f. f. 
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SHad) bcm SBabe ift bit ganje JDber&aut ftatf gerottet; man 
fü^It OTubt # 3Ibgefd)lagen&eit , Neigung jum 6d)faf, o&ne Sdjlas 
fen ja fonnen , ober bann träumen , Gringenommen&eit beO ÄopfeO 
nad> bem Schlafe , Äopffcfcmerj , wrfiimmte Vfo*«. £<ftig« ©djweißc 
ergießen ftcf> fdjon wä&renb btt mtUibtnt nad) bem fdabt über bin 
ganjen Äörper. 2>er tyul6 wirb ertf na* langem 3eit wteber regeU 
mäßig ; eO tritt gewo&nlid) ©afhicidmua unb Stu&foertfopfung ein. 
3d) fenne einen 3raÜ*, wo nad) ju langem unb ju Reifem 25abe 
fogleid) faft ju 25linbfceit getfeigerte ölmbtyopie unb @d;mäd?e 5<d 
©ebäd)tnifie* eingetreten , bie erft nad> woc&enlanger , eingreifender 
ärjtlidjer 23e&anbtong ftd) f)ob. 

3e warmer ba6 SBab , betfo fdmeOer treten bit angegebenen Qu 
(Meinungen ein unb wo and) bei ©injelnen beiße 254ber indijirt fmb, 
fo fcerorbne id) fic gewo&nlid) nur al* ^beilbaber (Socalbäber) ober 
in feltenen Satten (5. 25. bei troefenen ft(ed)ten) # jur 3«*t gegen ben 
£o&epunft ber Olu<f«bl«gfur unb aud> &ier nur auf furje $t\t am 
©nbe bti 25abe0 bei rorptben 3nbwibuen. 

$. 27. 

2lHerbing* giebt cd 3nbi»ibuen , wetoje in attma^igem ©feigen 
i$r Sab auf einen fe&r &o&en Semperaturgrab (biO ju 32° JR.) &u 
bringen im Stanbe ftnb , o&ne baß üble folgen ober Uebcrretj fid) 
geigen ; allein eO gefdjaft nur bei febr worftd)tigem , grabueHem Steigen 
unb ofcne baß burd) bat ©efu^I eine Steigerung ber Sföä'rme wa&r= 
genommen würbe , unb wo burd) bat 2lu6bred?en bed 5£r)ermalfrie= 
fe(0 baO £autgebilbe alienirt war. 

5 28. 

25ei einzelnen 3nbh)ibuen jeigt fid? audj bei (auwarmem 23ab= 
gebraud) bioweiien Surgetfjenj nadj bem ßopfe. $ier finb nid)t 
bit S5äber bit birefte Urfadje , fonbern e* itf gewo&nlid> 6rubloer= 
fcaltung t>orf)anben ; ober, wat in ber Söte&rja&l, e$ ift bie SBirfung 
ber in ben 25abgemädjern »or&anbenen aflju großen ©anmenge. Qluf 
(efcterc werben wir fpater ju fpredjen fommen , e* genüge &ier auf 
biefen Umtfanb aufmerffam ju machen. 

J)cr Sabcbunfl , bic freien ©afe erwarmen gewo&nl»* bat 23ab= 
gewotbe bi6 auf 18° 9?. 2>ie Q^inwirfung biefer @afe auf bie?>aut 
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tft fo (c5(ttteiid , baf man auf erbalb M Sabe* bei 18° eine böf,ere 
Sffiärme empftabet, a\i im ©ab* mit 27°. 2>k £aut turge*jirt na* 
fur&er Jeit bei bem alleinigen Aufenthalte im Sabgewolbe ; fein SBum 
ber alfo | wenn erregbare 3nbfoibtten bei grofee SBffrmeentmicfelunaj 
Turge* $enj naeft bem Äopfe fielen , wäbrenb bai f üblere SBoffer a(* 
bie Slutwarme bem übrigen , im SBaffer beftnblMx n , Jtorpertbeile 
»arme entjiebt. Durchlüftung be* Sabgewolbe* vor betn Sabe, 
bei reijbaren Sabenben felbft jDffen&olren eineo ffetnen $enfterd>en* 
tber SEBafdjen be* Äopfe* mit füblerem SHBafFer ifi genugenbe 95m* 
ftc&tomafregel. 

$ 29. 

Sei aß ben aufgeführten tfrfcbeinungen ifi ti wobl brgreifKcb/ 
baf je nacb ber 3nbivtbualität unb ben fpejieDen itranfbeitaformen 
auf bie Temperatur ber Säber ein $auptaugenmerf &u ridjten ifi. 
$af Säber je nacb ber aemperaturverfdnebenbeit Harr ju frommen, 
fefcäblid) wirfen fonnen, ift leiebt begreif«* unb -nie genug fann auf 
ben unverantwortlichen Seicbtfinn aufmerffam gemacht werben , mit 
weldjen von ber OTebrjor)! ber Sabenben Sterin verfabren wirb. 3* 
fu&le mtcb aud) verpflichtet, bier auf einen Umftanb aufmerffam ju 
machen, ber von vielen äranfen uberfeben wirb. 3m Verlaufe ber 
Äur nämlich fann man fleh auf ba6 natürliche ©ffüfol ber Spant 
|H einer befrtmmtcn SHSärmeentwicfclung , SSSrmcempftnblidjfeit , nidjt 
verlaflcn ; e* wirb bureb längered Sabcn alienirt unb Sielen crfd;eint 
felbft ein in feiner SBBärme bebeutenb er&obtc* Sab fühlen 2Bär= 
memeffer, Sbermomcter , ftnb bie einzig fiebern £altpunfte. 

2)a6 habere über bie »nwenbungoart beO Sbermalwaffer* in 
Se&tebung auf Temperatur foD bei ben Semerfungen über Se&anbt 
lang ber verriebenen Äranf&eitaformen beriief ficht igt werben. *) 



*) ©er bodjacbtbare Jjwrr Dr. Weltmann bemerft nacb ben Steofrflffc. 
tunken Aber tyifi&erä'nberuna im 95abe : „*Daß bie $äbrr iu «Baten mebr burd> 
ibre Xemoeratun all bu«6 i&ren inner« ©ebalt an fireu unb ftuebttaen <8e« 
flanbttjeilen reiie«, ober au* rr^i^en unb a(f» in ntan&en ÄraufbeWfaUeii 
Slnwenbuna flnben mw&ten/ wo er fte anjuratben früher nidjt getraut bätte, 
bafi fte bei aeftbriaem 9äatibafren in ber Temperatur auef) bie reitbarflen unb 
empftnbtiaXte« Snbioibuen benubeu bürften.« »ab.fcrintfur m «oben. 2te 9iuft. 
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$ 30. 

25ei regelmäßigem 23aogebraud)c jefgt fid) na* 5cm fietenten 
Sage, aud) in fett tötcbrjabl um ben 2 «(Im , eine mebr ober min« 
5er beutlidu SReaftton, fid) djarafterifirenb burd) gaftrifd) belegte 
3unge , Steigung ju ©erfropfung , oft vermebrtc gallige 6tub(fefrc* 
Hon , verminberte Spluft , Ergriffe «fein beo 5IUgeme ingefDbl* , unru« 
bigen @d)(af , feibft bcutlid>e ftieberbetvegung. Die Äronffjeittfer« 
fd)einungcn b<* ^alienten, tvie 9ibeumati*men , ©id)tfd)merj , 9leu* 
ralgicn u- f. f. , treten oft darf er auf , veraltete ober feit 3ar)ren 
verfdjrounbene Qllgien verffmben if>rc frühere Erifhnj , feibft Starben 
feit vielen 3a&ren verbarfdjttr SBBunben werben empftnblid) , feibft 
leidrt fd)merjr)aft. Bndtyfofen , Antraf füren , Hydrarthron unb * 
anbere Entartungen ber ®elenfe werben feibft b\6 jur Entjfineung 
aufgeregt ; 9(nfd)we((ungen brüftger ©ebilbe werben empftnblid) er unb 
©efd)würe fonbern met)r ab. 

Oft (teilt fid) biefe 9?eaf tton um ben I4ten , febt feiten erft um 
ben 28ten Sag ein ober gar erft nad) gä'njlidjem Aufboren ber Zfat* 
maitut. ^6ie fann fid) aud) nad) biefem Sppu* wieberbofen. — 
Stadlern bie (Reaftion einige, gewobnlid) brei Sage angedauert, 
verfd)winben ibre Erfcfoeinungen rafd). 25ei 3lu*ft*w be*25abe* obe? 
bei ma*fl igerem @ebraud)e entfd)eiben fid) bie vorbanbenen ftieberbe« 
wegungen burd) febimentofen Unit unb oft fibe(ried)enben ©djweifl. 
2)urd) UnterftüQung biefer 9?<aftton^beit>equng aud) auf anberem 
28ege werben oft eigentliche itrtfen eingeleitet; in vielen ftä'llen bt'U 
ber biefe 92eaftion fd)on bie ßrife. Darauf grunbeten fid) bie übli« 
eben 6prüd)mö'rter : n T)a6 25ab greift an" unb „tva* bad 23ab 
bringt, ba$ nimmt eä wieber." 

§. 31. 

£tevon ftnb wobt bie <£rfd)einungen ju unterfdjeiben weldu ben 
Weflcr be« Saturation* p u nf te* bei ÄorperO mit ben 2b«men 
bilben. $ter ftnb bie gatfrifdjen Erfcbeinungen mit anbauemben 
febrilen Bewegungen begleitet , obne baj? frt'tifd>e 9lu*fd)eibungen ftatt 
ftnben unb d)arafteriftifd) ifl bie bier fid) funbgebenbe ©emutb^verfthm 
mung unb ber oft fid) au*fpred;enbe SBiberwtüe gegen fernere 2In* 
toenbung beO S^trmalioafferO. 
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§ 32. 

<$tne anbete , unfer $&ermalroafF<r in feiner SQtrfung d^arafte* 
riftrenbe <£rfd>einung iß feie 2>ilbung eine* eigentbumli(&en fBabt 
autlMw* , ^ermalfriefeW , btt in btt (Regel um bm 2\ttn Sag 
in »erbinbung btt Qrrfdjeinungen bti $bermali«mu* fiel) jeigr. ' 
lieber 25ilbung unb Verlauf, SBefen unb SEBirfung bti tBabaute 
fd)laQt* werben mit in einem eigenen aibfdjmttte fpre^en. 

§ 33. 

3d> wiß aud) bit 25emerfung f)itt nid)t u&etgeben, ba{? fdjon 
im 25egiune 5er erften JSäber, oft febon nad) einer falben €>runbe, 
5er @peid>e( einen fähigen ©cfd>macf annimmt ; JBewei* , baß bat 
S&ermalwaffcr bit Säftemaffe ftfton burd)brungen bat. 

Gbenfo fo0 aud) bit $&atfad)e angeführt werben , baf man wdb* 
renb ber $&ermalfur weit empftnMtdjer gegen (SlerrriattaMcntroicf* 
(ung in ber Sltmofpbäre ift. 

t 

$ 34. 

3ßtr baben oben vieler <£rfd>einungen ermähnt , weldje bntd) 
bit 2krfd;iebenbeit ber 3) au er btt fBabt 6 bebingtfinb; e* gebt 
bataui berwr, baf biefe einen ebenfo verfcfyiebenartigen Q^ffef t ber* 
»orjurufen im 8tanbe ift, a\6 bit $emperaturt>erfd)iebenbeit. 
. SBenn aueb fruber allgemein febr lang *) unb wie bit bamalu 

*) Dr. Pantaleon 6a». XXXII betfimmt bie «Babrbauer folgenber* 
maßen: «uff folcbef fo(t tu anfallt aliacmad) ju baten/ ten erften Sag iwo 
fhmt/ ben antern tret)/ ben trirten »irr/ bm vierten funff/ ben fünften feeM/ 
ben fragten fiten , unb bann alt tag gemeinlid) ftben ftunb/ bi* bu auff ba« aUer« 
Wd)ft iu anbertljalfrljimtcrt fhinben fommen magft/ welcbe* bann ein ST.onat 
erforbert: boeö muß man aud) bie bie compferion untertreiben, £e$tU<b folift 1 
bu aud) mit bem <8at abfleigen / wie bu erftlicO biß aufgeftigen. 

Gotting er v£t. 174 u. f beantwortet bie Qraae: flßie lange iu 
baten feo? fotgentermafien : Stud» biefe Srag feilet Od) wieterumb ab/ in 
iwo anbere auteinanber folgenb« 5ra<jen. Wamblid)/ wie otel Xag/ tber ©Of 
dien einer ber reebt unb voufommeit / ebne fdmben unb &u feinem 9iu$en «Sabeu 
will/ Soften folie. 3tem wie viel £tunb bei läge* einer/ wefeber befebei« 
btnttidi baten will/ tu feinem «Baten gebraudjeu tonne. Stuft brote biefer Sra« 
gen ju antworten/ fagen wir infgemeitu €o wenig ein SKorf/ ober Stteit allen 
iualeid) juft / red)t unb angemetTen fein fann/ fo wenig (äffet fid) ber 95efd>eib 
bieoon obn Unterfdjieb geben/ unb niebt wber betrauten/ wal »atur/ «iter 



Digitized by Google 



- 35 - 

gen <£inrid)tungen ti mit ftd) brauten, fefcr warm gebaber unb fafl 
allgemein angenommen würbe , bap ber bewortretenbt SBabairtfölag 
al* OTerfmal einer »oßfornmenen Äur ju betradrten fei, fo ttf Hör, 
baf bei biefem 25abgebraud>e wo&irf)atige urerfolge in »ielen Äranfs 
^ei «formen, namentü'd) bei Neuralgien, umnoglid), unb bie 25äbet 
ju Stoben be^wegen fe&r verpönt waren. £a* burdrfdjntttlidj lange 
25oben war fefbfi im Anfange biefe* Sa^tinberW no$ an ber Z<\t 
gedorbming. *) Unb wenn auf ber einen Seite burd) bai &u langt 
Saben in gewiffen ßranf f)ett*formen fein wo&ft&ätiger urerfolg ftd) 
geigt, fo i|t auf ber anbern Seite ebenfo wa&r, baß bei btr jefcigen 
Ö?id)tung, burdjweg nur fur$e 23äber anjuwenben, in melen anbern 
SäUen, wie j. 25. unb namentiid) in ben atonifdjen ©umformen, 
metatfatifd)en 2eiöen nad; juriief getretenen ^autfranf&eite« u. f. f. 
fein fo günftigeo 1 SRefuftat me&r wahrgenommen wirb, at* man frü* 
fcer ju feljen gewohnt war. 

Äranfbeitoformen unb 3nbimbualitat beflimmen aud> bier bie 
jeweilige öabebauer unb e* (äffen fid) fdjwer allgemein burebgret« 
fenbe ©runbregefn baröber feflfleUen; bie&er geboren jebenfaü"* fol« 
genbe : 



um> «efdjaffenbeit ber/ ober biefer, wcltber tu ««ben bese&rt babe. GM ift ju 
«eiMbun/ ba§ viel Ceutb nurweaen bei gtbräpffen fi<b waber «aben btrfwaeu 
ttnbere bebienen fub fünften bei ttabtl, unb bal nur (Sin, Sween, au<b Wer 
fünff, ja ein Zbetl aebt unb mcfjr £aa unb bodj ni<bt obne Srudrt, offt niät 
obne große @tarfun« ber ©liebem unb bei flanken geibl.... fBtr wollen 
aud) nidjt lang faaen, ob man ein, Swe» £unbert, mebr, ober minber ftunb 
baben foß? ttnberlwo bat man ein fotcbel weife auljuredmen im fcraud) unb 
ftbwanft bunbert 6tun» in eine 3eit von etroan breo SBoeben. Oenua ift, 
bafi man wüfiFe, bafi eine oollfommene S3aben«Gur fönne }u $aben borettieöen 
SBocben niebt bottenbet werben, ©emeiu war bil babin §u einer öblliscn $8ab» 
Hut m bettimmen eine Seit ton eetbl 2Boeben5)re» Sagen. (Stlicber 
QSäberen fann man ftcb Xaa unb Wacöt bebienen, faft ben aanien Xaa, ja aueo 
bie gante «ttadjt in bem 95ab ftfcen u. f. f. 

*) £ier mag autb wobt bie UrfaAe tu fueben fein , warum Dr. Äot t« 
mann bie €cirrben ber QSruft, 9td>feln, an £a(« unb Sßei<ben, €arie* im 
Kttaemetnen, efropbeln faft in allen formen, befonber« in Prüfen unb ttu« 
genbaftmb, unbebinat aud) ben jtrebi, erenio 9tb|cbruna obne Sieber, 97er« 
oenfd)Winb*!(bt/ Dtücfenbarre |u ben bireften ©eitenanieiaen auffübrt, u«äb> 
renb aerabe bei «eböriger 9tnwenbuna bei Sbcrmafwafferl <n ^ciua auf Seit, 
Temperatur unb »uwenbunglmetbobe fo ö^uicnte Kefuitate trfolaen. 
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3t fdjwädjlicber ober becrepiber bat Snfefotoinim unb ebenfo 
jemebr bem fttnbe*a(ter ober bem ©reifenatter naberftebenb , beflo 
für^er bauernb fou* baO jebeOmalige 93ab , fowie bit Äur im »ffge« 
m einen i n 

«Neuralgien ober Äranfbeiten, wo ba* SQerpenfotfem allgemein 
ober partiell in bebeutenbe OTttUib«nfif>aft gebogen , erbeifd>en f urje 
©aber ; ebenfo jemebr ber Patient ju @onge|tionen ober (£retbt6mu* 
geneigt ift. 

2!ud) ba (offen bie ©aber um fo weniger langbauernb genom« 
men werben , je furjer bie ^wifdjenjeit jwi|d>en einer SHadjfranf&eit, 
ben ^robuften eine* raetamorpboftrenben ÄranfbeitOprojeifeO (wie 
5. 2). 3nburationen , ©elenfmetamorpbofen , pfaftifdje »blagerun« 
gen u. f. f. nacb «beumatiomu* , inflammatorifdjee @id)t , 9*ot&« 
lauf u. f. f.) unb ber primitiven Äranfbett ift unb ebenfo je inten« 
fioer unb mef)r entMmblicuer 9)atur ledere gewefen. 

2Bo bie flteaftion ber Sbermalfur , allgemeine wie örtliche/ all« 
juftarf auftritt, muß bie Stauer ber ©aber naa> ber inbioibuetten 
Ötucfrotrfung abgefurjt werben. 

3e (o(f erer , weiter ba$ £autgebilbe , fei e* burd> natürliche 
SMOpofition ober burd> Äranfbett fo gehaltet, beflo furjer fei bie 
Dauer ber ©aber ; inbem r)ier aud) in weit f ürjerer ßeitfrift bennod) 
mebr Sffiaffer abforbirt wirb a(o bei rigibem $autgewe6e. 3)ura> 
fdjnittlid) foHten baber ©fonbe barauf ffiücffidjt nehmen ; aud) follten 
grauenjimmer im ungemeinen fürjere ©aber gebraueben alO UDtän« 
ner; ebenfo Patienten, weldje erft feit furjer Seit ober nodj gar nidjt 
baO ßranfenbette ober Jtranfenjimmer Perlaffen baben. 

2)ie 9lbenbbäber foflen furjer alo bie 95lorgenbäber bautxn , weit 
ber -Körper nad> eingenommener 9auptmabl&eit, nad> geißiger wie 
forperlid)er Sbätigfeit unb Wnftrengung weniger geeignet ifl, eine 
ebenfo bebeutenbe ÜPafTermafTc aufaunebmen unb ju »erarbeiten, alO 
am borgen, wo 9iad)trur)e unb beenbete ©erbaunng bie ftunftion 
ber 2lbforption burd) ba* £autorgan »otlfräfriger wirfen (äffen. 3>ie 
3>auer beO «MbenbbabeO fotl in ber fflegel nur jur £älfte jene be* 
SHorgenbabe* betragen. 

2116 JHegel ift anjunebmen , baf man jebe ©abefur mit furje« 
rer Jeit beginne unb nur aKm<ü)(ig ju längeren ©äbern ubergebe. 
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<£in rafd>ere* ©tagen aW gu falben Stunben , »o eine länger« Au* 
in 2Iu*fi$t fle&t # ilt ju mi(irat&en. ©et einer äur Don je&n Sagen 
f ann man bii auf $»ei ©tunben ©abejeit im Sage , auf borgen * 
unb Hbenbbab vertritt tfeigen ; eO i|t aud) biep ber $ad , top felbe 
brei SBBocfcen unb «t»a* me&r betrogt. Bei ber 93ert&ei(ung fott bie 
längere 2)auer bem SJlorgenbabe juget&eilt »erben. 25ei biefer ©abe* 
jett unb bei ©eriitfftdrtigung ntd>t ju &o&er Temperatur fommt im 
Sittgemeinen fein ©abfriefei jum ©otfdjetn; befonbere $i$pofitton, 
jartetf , oiel SSoffer abforbirenbe* , £autfvftem machen jebodj audj fcter 
eine 2Ju*na&me. 

3e intenftoer ber Äranf&eittfprojef , je veralteter, tiefer einge* 
»ur*e(t , je niebrtger in ber Crganifation tfebenbe Organe ergriffen, 
befto langer fott »ab unb S&ermalf ur bauern unb fcier giebt <* ftaüe, wo 
biO ju fünf 6tunben Q3abte)ett bti Sage* fann »orgefdjiitten »er* 
ben 2>er Sf>ermataußfd)lag erfobert in ber ffiegel ebenfalls ein all* 
ma&ligeO Slnfteigen bi* ju fünf ©tunben täglid» , »ovon brei auf 
ba* 2ftorgeubab unb j»ei auf baO Qlbenöbob fommen , »o er bann 
ge»o^nlt(t) am einunbi»anMgften Sage erfdjeint 

tyatitnt fori ftd) inbeffen unmittelbar nad> bem ©abe immer 
moglidjft »o&l, nie ermattet, tfarf angegriffen ober ftarf aufgeregt 
fugten; »o biefe Grrfdmnungen eintreten, iß bie Stauer b<6 25abt6 
abjufurjen. 2)od> giebt e* aud> ftalle , »o eine Alteration unauds 
»eid>lid>, felbji »unfdjbar i|l, mit j. © jum hervorrufen be* S&er» 
malfriefelo bei £autmetamorp&ofen u. f. f ; bodj aud> l>tcr atteO mit 
SJlaf unb 3tel. 

©egen batf Grube ber tfur »irbbte Sabebauer ebenfalls »erfurjt/ 
bamtt bei ber 9lnge»ofcnung beO Äorper* an Slufna&me einer beträdjt« 
ltd)cn Spenge ^luffigfeit burd) ploQlicbe @ntjtef)ung berfelben fein 
aUjiirafd;cr Uebergang ftatt ffnbe, »eld>er leid)t ©elegen&eitourfadje 
ju neu fid> entroirfelnbeh tfranffteiten ob« ©erfcinberung ber »o&l» 
trägen 28irfung ber 91ad>fur bebingen fann ; ebenfo fott auf ge&ö» 
rige Semperaturverminberung , »o e6 not&ig , gehörige ftucfficfct 
genommen »erben , um bat £autfoftem , bao burd) bit 2>äber emt 
pftnbitd)er geworben , »ieber rigib ju madjen , &u tfärfen unb gegen 
ben Grinbrucf füblerer Htmofp&äre ab^uflumpfen. 

6efjr fenftble 3nb»ibuen ertragen oft nur fef)r furje SSäber ton 
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einigen Minuten unb auch biefe oft ntd>t von purem ©abwafFer. 
Xte ©ab« werben r>ter mit nad) unb nad) in geringerer Wenge bei* 
jumifd>enbem ftlujjwaffer gebrochen, ©ewöfcnlid) (Tnb nad) bem f?e* 
benten $age bie reinen $$erma(baber bod) angewohnt. 

5)te Eauer eine* 33abe* vartrt alfo je nad) Äranfr)ett unb 3« : 
bfoibuafitat von 15 Minuten bi* ju 3 ©tunben. 

3n vielen OräOcn , namentlich ba , wo aud) bie f ürjere Sauer 
öngejetgt ff!, wirb nur ein ©ab täglich genommen, in ben übrigen, 
ber «Dte&rja&l, j ro 1 1 Säber. 

5 35. 

3)er regelmäßig fid) funbgebenbe £$pu$ ber 9lucfwirfung be* 
©abenben jur I)auer ber ©abejeit ($f)ermali*mu6) wirb hinreichen* 
ber fringerjeig fein/ wenig fien* bie erfte Wücf wirf unq abju= 
warten. Untr)unlid) ift e* immer, im Momente ber Straf tion ober 
unmittelbar vor ir>r ba* 25ab ju verlaffen*) unb f ürjere Auren al* 
bis jum (Eintritte biefer eigentümlichen $r)ermalreaftion flnb al* 
blope biätetifcheÄuren, SEBafdjfuren, ju betrachten; erwarte man fr:- 
nen anbern ©rfolg. 

SBermeibung ber SReaftion itf allerbing* ba angezeigt, wo nad) 
vorangegangener Äranfrjrit unb &ututfgebliebener erwache bureb 
einige 93äber Grrbolung gefacht wirb. 

3n ber SWehrjahl ber ftäde ifl e* not&tg, ben Dreiwöchentlichen 
2:^pu6 a 6 ju warten, weil hier gewöhnlich bie Qlcme ber Sbermal* 
wirfung ftd) funb giebt unb aud) hier wirb e* gwecfbienlid) fein, 
wo bie ÜBirfung etwa* ßa'rfer auftritt, in ber SJabefur ju Verlars 
ren , bi* ba* Gleichgewicht wieber fcergefteflt fein wirb , wa* längs 
flen* bi* jum 28fien Sage ber &all ift. 3<«gt fid) bie (Weaftion 
fpäter, fo foü* auch biefe abgewartet werben. 

©eim $&ermalfriefel ttf e* immer rathfam, feine allgemeine 
3lbfd)uppung abzuwarten. 



*) $ottinoer a. a. 0. micOt ftton barauf «nfmiriTam : Mur Gaben 
Od) foldje fceutt) tu tüten / tag burtf> ein <e(d> nur etlicö wenig Xaa waV 
renbe $aten ftd) nid)t jwifäen £aut unb <S\ci<<b eine 9);atm wfteefe, welcfce 
folaenben «Tinect unb Srüftling in eine iKaub, wo ntät etwa* äroerl unb 
fcfcwärerl fid) aufladen fonne. 
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$ 36. 

Oft werben swei tfuren hinter einanber gebraucht. £ier ift $u 
empfe&fen, nad) ber erften einige Sage ju paufiren. ©emeiniglid) 
genügt &ier, na* einer *rftern breiwod)entIid)en 5tc jweir* Mo* auf 
ad)t ober je&n Sage (ben 2typu* ber furjern S&ermalreaftion ju 
6efd)ränfen) ; feltener ftnb jwet breiwocfcentfidje Auren unmittelbar 
hinter einanber ju empfehlen. 

5 37. 

Xaf ba$ S^erma(6ab au* in bie tiefern Sphären al$ nur jener 
einer einfact? vermehrten ©efrettondt&ättgfett burd) bie £aut , $arm 
unb £arnwerfjeuge einwirfe, ge&t bataut Terror, baj? et bie 3lud s 
fdjeibungen von pat&ifd)en ^robuften (j. 25. fcarnfaure ©aUe unb 
p&oOp&orfauren Äalf) burd) bie Uropoefe , fritifd) gaUigt unb vi$: 
fofe 2>armfefretionen bebingt unb unterflufct unb wohird) aud) bie 
(Jinwirfung auf bie anneren ©ebilbe, wie Seber, tyfortaberfgftem, 
fid) erweidt ; baf et burd) tyotenjirung ber ©enfibilitat unb 3rritabt(ir 
tat auf bie 2räqer berfeiben, Nerven unb 95lurgefäf?e, ober umgefe&rr 
tnfluenjirt. 2)urd) 2lbforption be$ 25abwaffer$ wirb bie franfe 6a'fte* 
maffe altentrt unb fo im tympb: unb 2>rufenfi)fteme eine Umftimmung 
bebingt; ber €>toffmed)fe( gefd)ief)t rafdjer, Verhärtungen werben 
erweid)t, aufgefogen, ©djarfen ausgeflogen unb ebenfo auf ber £aut 
ein eigent&umlidjer Jtranf fceitöprojep (25abfriefei) hervorgerufen , ber 
oft metaflatif*- fritifd) wirft; überhaupt wirb burd) bie coinjibirenr 
ben Sffiirfungen fo wattig auf bie bem franfen Äorper innwo&nenb« 
£eüfraft ber Statur eingewirft, ba§ in vielen ffaiien biefetöe frafr 
tiger oufjufeben fdjeint unb Äranfr)eit*pro$effe jur ©enefung fu^rt, 
bit ti6 ba&in aUen anbern 21rjneiinitteln trotten. 3Sar)r fagt $ott= 
mann Von i&rer SBirfung : ,,©ie erweid)cn unb reiben ^ugleid), burd): 
waffern ofjne ju erfct)(affen wie bie gemeinen 25a'ber , o&nc fpröbe 
mad;en wie bie eifenrjaltigen 23äber, ftc offnen auf fanfte 2Irt bie 
£autporen unb befobern baburd) bie 2luffaugung unb bie ftudbfm: 
(hing, gic erieid)tern bie 9faofd)eibung ber 6d)ärfen unb bie Um» 
wanbiung, 93erbefferung unb Rettung franfer £autreije. ©o lofen 
fie aud) ©tocfung in ben Symp&gefa'pen unb Brufen an ben 2Beii;eu 
unb ertremirften, mittel erneuerten tfreiafaufe* ebenfalls ©tocfuni 
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gen in ben 93enen , erweidun bie S3ftita5trfnoten unb jertfceilen burd) 
i^re anflöfcnbc raft au$ ©efdjwultfe verfd)iebeuer 5lrt." 

5 38. 

Slucf) werben bie 2>äber nur ald £ a l 6 6 3 6 e r angewenbet , j. ©. 
bei einzelnen Tonnen von Eeiben 5er Unttrleiböorganc , 6er untern 
Grrtrcmttä'ten, ober bei ju empftnblidjen 3nbivibuen ; oft aud) nur af* 
©trubelbäber ober ©trombäber, b. &. Patient feftt (f* m 
ben vonfommen von SEBafter entleerten j25ob«6«r>ä'irer unb laft unmit* 
t'elbar auf gewiffe Stellen bat &eirje 25abwaffer &tntfröraen. 3«bi» 
vibualität unb £eiben befiimmen bie 3)auer von btibtn Birten. Sefcs 
tere Qlnwenbungdwetfe i|t gewöhnlich nur Unter|tiiftungOmittel ber 
übrigen #Ur &u befonbern ^werfen. $ur erftern i|t aud> ba* ©i$en 
unmittelbar über ber offenen jQucUe im Sßerenababe ju galten , weis 
rf>ed , einige STOtmircn angewentet, bie ftunftionen be* Uterinft;fle= 
me* mädjtig bet&ä'figt. 23on ben £albbäbern gilt alle* bat , wai 
von ben SJäbern im 5Wgemeinen in 25ejug auf Semperanir unb 
$auer i|t mitget&eilt worben. £)ie 25egie§ungen , bae 21ufftromen 
au* ber 25aberö&re ift immer at* 9?eijmittel ju betrauten unb wirft 
bei vor&anbener Irritation, (Entjunbung , unb namentlid) aud) bei 
©efcfoivuren fct)r fdjäblid; ; in Unterer ©ejiebung fann fe&r teid)t unb 
fennett ©angrän enrfie&en. *) Bit bilben ben Uebergang ju ben 
2)oufcben. 

§ 39. 

2>ie ^oufdjen. 

2>ic 5)oufd)en nehmen bie ©teile unter ben audgejeidjncttfen 
Heilmitteln ein. ©ie befielen in einem geregelten SCafferguffe von 
me&r ober minber tfarfem , einfacr):m ober get&eilfem SSafFerftra&le 
in geborigem $emperaturg rabe über ben ganzen Körper ober aud» 
nur auf einzelne ßorpertbeile gerietet, ©ie werben a(6 falle nbc 
ober fleigenbe SDoufcben ä'uperlid) ober inncrlid) angewenbet. 

S£)ie faOenben £oufcf>en t&eilen fid) wieber in 1) fft ege nbom 
fefren von verfcfyiebenen ©raben; t)ier (tromt bat SQßaffer aud vielen 

*) 3dj warne frier niAe arunMo*/ intern tiefe tcnn>cnbun«tart auf eiaene 
S«ttM bei ©tbilbeten wie Unacbilbeten eine J&auptvUtflc für ben »Atari* ifh 
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f leinen Deffnungen, Anlief) wie frei einet ©arf engief fanne ; 2) in 
©trablboufcfoen; Doufcfcen mit einem ungeteilten SBafferflrabU 
t>on fe&r gelinber f>t6 febr großer 6rärfe unb Drutffraft, wn = % 
?Pfb. bio analog }u 10 yfunben. <£* toerftebr fid> von felbfl , baß 
au* ftier Temperatur unb Dauer, wie bie Äraft je na* ben Wr* 
f*iebenen 3nbifationen i&re gehörige Hnwenbung ffnben. 

Dur*f*mttli* ifl ber Sffiafferbrucf bei unfern Gh'nridjtungen 
von 10 bi* 15 Juf £obe unb bie SBaffcrfaule entweber in bef eftig* 
ten ober bewegli*en diobren, bie mit einem in ber $#&c btQMU 
*en SBafferbebalter in fterbinbung (leben , in meiere tat TbermaU 
waffer unmittelbar vom Cuefltneinfluffe mittel* eine* $umpapparatc# 
geleitet wirb. 3n biefem 3Bafferbe&<Uter wirb bie Temperatur na* 
ÖJcburfnt? regulirt. 

$40. 

Die Dauer eine« Doufcbbabe« varirt von 3 biO 25 Hiinuten unb 
t'bre ?ab( gewo&nli* von 7 MO 21. 3n&tt>i&ualität unbtfranr&eit befiim* 
men beibeO. 9)Zan fangt gcwoljnfid) mit 5tn fc^n>ad?trn Douf*en, fo= 
wo&t auf 3t«t unb äraft bejüglid; , an unb fleigt aOmä&lig ju fförferer 
unb längerer Sfnwenbung. Die Douf*e nmft um fo eingreifenber, 
je flarfer ber ©*lag unb je wärmer baO SfBaffer ifl. Seiten wirb 
fte ifolirt, ofcne anberweittgen SSabegebrau* unb gcwo&nli* nie ju 
Anfang einer Äur in 9!nwenbung gebogen. 

Die Douf*en wirfen burd) Drurf unb ftrifrion. Die ton ben 
Douf*en afftjirten Steden abforbiren weit mebr SBBaffer, al* retatb 
bur* ein focalbab aufgenommen würbe. S8on bier «u* wirb ba* 
Sffiaffer reforbirt unb fomit bie Tba'tigfeit ber ^ctlfrafl ber SHatur 
vornebmli* auf biefe 6re0en gelenrt. 2Iu* biefem ©runbe ifl e# 
gewiß in ber SUtebrja&l ber $äfle untbunlt*, unmittelbar na* ber 
Douf*e ein 23ab ju nebmen; bter wirb ber Douf*einbrucf unb 
namentlich obenangebeurete SSirfung ber SIbforption bur* bie Öff= 
forption bc* SSBaffero im S3abe vom ©efammtforper gfei*fam *er« 
wif*t, aufgewogen. <2r* ifl nur ba t&unfid>, wo eine bebeutenbe 
örtliche fcetbargie vorbanben unb wo man bie ffleforption unb Hb* 
forption in Schiebung jum ©oHbabe inO ©ret*gewi*t bringen wiu\ 
$ier wirb bie Douf*e bann »erbältniMfig frarf / aber nur furje 
Seit unb mit ber ©orft*t angewenbet , baf fte genau bie glet*e Sern* 
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prratur be* fofgenben 23abe* b<we, bamit fcurd) ein rclatto Fidlere* 
25ab örtlich bie ^ortn nietjt gefdjloffen weil burdr 4tn« 

*u falte 3>ouf£f>t obiger ?we<f ni<frt erreicht würbe. 

5 41. 

Sie SBBirfung ber äußern 2>oufd)e tfl: immer belebenb, ort* 
lid) aufregenb, felbtf reijenb, aud) auflofenb, wie 5. 25. 
bei Verhärtungen unb GaHuOwucber. 2>ie auflern 3>oufd>en , nament* 
lid) wenn fie über ben ganjen Äorper ober ben Unterleib genommen, 
wenn aud) in nod> fo fdjmacber Äraftanwenbung , finb immer ölige* 
mein aufregenb. Sie bewirfen bioweilen ein ©efü&l von Äriebeln, 
Äifreln, Surfen u. f. f., fo bop fenfiblc Snbmibuen laut aufladen, 
anbere weinen unb namentlid) bei fe&r reizbaren ftrauenjimmern UiAjt 
SNeroensufäae fid) funbgeben. Die jweite 2>oufd)enanwenbung ruft 
. biefe 3ufo0e weniger alo bie er|te, bie brüte weniger ai* bie jweite 
unb bie vierte gewo>iid) feine mebr b<rvor. €>ber fic bewirft aud) 
ein ©efii&l von 23e&aglid)feit , 28o&lt&un unb bei «Bielen wirb fit 
ju einer 2Jrt t>on Slnne&mlicbfeit. SHljunervofe ertragen bie 2>oufd)t 
gar niefot. 2Bo immer nod) 6puren von (^ntjunbung ober ©eftf* 
trritation vorfcanben, vermehrt fie biefelben unb erjeugt frorft 
©djmerjen. 

Sei ber Slnwenbung ber 3)oufd>e turgeOjirt bie #aut, fte wirb 
gerottet unb eO entwicfelt fid) vermehrte SSärme; fpater tritt aud) 
bier / wie nad) bem 25abe , je nad) ber Qlnwenbungoweife , ob über 
ben ganjen Äorper ober nur tbeilweife, allgemeine ober ortlid)e, 
ieidjte Sranfpiration ein. 2Bo bie 5Doufcbe allgemein ober über bic 
23üfU beO ÄorperO genommen wirb, b<bt ftd> ber Vulo fd)on wa> 
renb ber Slnwenbung. Unb wenn aud) bei ben erflern £>oufebappli* 
fationen ober bei ftarfer 35oufd;fraft bie affotrten £aut|teüen nad) 
ber 2)oufd)e etwa* peljidjt erfdjeinen, fo verliert fid) biefeO ©efübl 
febr balb; ber Äorper wirb gefd)tneibiger , freier beweg(id) unb nad) 
ber allgemeinen 2>oufdje wirb felbtf ber ©eilt Weiterer ; e* tritt lan« 
gere Qtit fein ©efübl von €>d)(afbebürfnip ein. 

2Bie gefagt , eO wirb bie $oufd)e in verfd)iebenen Temperatur: 
graben» wie bie 25äber angewenbet; ber 9?efWr auf ben £rgani*mu* 
get)t gleidjfara paralell mit jenem ber 25äber überhaupt. Xie lau: 

• 
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warm« 2)oufdje wirft feftmeljenb, auflöfenb , madjt bie fttbirn 
gefifciiuibiger , wirft fünft belebenb auf ba* j pcrtp^crifcf>e 9)eruenfy= 
Hcm. 6i« wirb 5a angewenbet , wo man ben einen ober anbern biefer 
Jwecfe erretten unb nidjt eigentlich retjen Witt". 3>t« Temperatur 
tft*on26° bii 27>/ 2 °. 2>ie &et$e Soufäc mit &ö>rem Semper 
raturgrab« al* fiarf über 29« ftimultrt lebhaft, foroo&l bie fenfible 
aU irritable ©p&äre; fte ift blo* bei $orpor anwenbbar. 3^rc OJücf = 
wirfung auf ben ©efammtorgant'Omu* ift analog jenen Grrfdjeinungen 
eine* Reifen 25abeO ; fte bebarf großer 93orfid;t unb wirb fafi btud;= 
ge&enb* nur ortlid) angewenbet. 

£ier barf bie 23emerfung ntdjt ubergangen werben , ba$ bte $em= 
peratur beo" 3Baffrre> ju ben $oufd>en bei 3lnwenbung ber wärmern 
Soufdjen im ungemeinen fco&er ju flellen iß, a(* beim 23abe, weif 
ber 6turj bed SBafferd unb bie baburd; bebingte Euftbewegung [fein« 
SHbfü&lung bebtngen. 

2>te falte 2)oufct)e unter 25* b\6 herunter ju 18o wirft im 
Slugenblitf ftarf jufammenjie&enb unb (jeme&r &ier bem tiefertfeben= 
ben SBärmegrabe ju) erfc&ütrernb auf baO 9len>en(eben. 2)te geboufdjtc 
Partie wirb wä&renb ber 2>oufd;e f älter , balb tritt ffleaftion ein, 
eo entwirf elt ftd> »erme&rte 2Barme. 2)er fcfmelle 2Bed)fel in ber 
$emperaturentwi<felung , ba* f ur j bauernbe ©efufcl ton Äälte , 3froft, 
6d>ütte(n mit ber barau ff olgen ben Sffiärmeentwiefelung ifr ein mad)= 
rtger 3faf tot / um auf tiefgefunfene* 91en>enleben einjuwirfen; bei 
«newenbarre ifr fte ein toortrefflidje* mtttl 

ÜJWber wirft bte fflegenboufdje , Ijeffig" bte @tra&lboufd;e ; 
erflere foll me&r auf bie jartern , perip&erifdjeu ©ebilbe im 2i0ge= 
meinen wirfen ober wo jartere (Sonftitution ober martere ©ebilbe , wie 
j. 23. bte weiblichen 25rftfte, ftärferc ©rabe nid)t ertragen, ober 
wo ftefttgere, allgemeine Grrfdjutterunq ju uermetben ift; wie 3. 15» 
bei ber QCnwenbung auf ben Unterleib eine ftärfere 2)oufcr>weife nidjt 
ertragen würbe. 

(Siner eigent&ftmlidjen Grrfc&eiming , weldje bte $oufd>e r)en>orr 
rief, foU fcier Grrwä&nung gefcr)e$en. (Sine Samt t>on 9r. . . , in 
ben weniger 3a&ren, an 9tyeumati0mu* , SBerbauungabeföwerben, 
allgemeiner Slbmattung unb Cebem ber untern grtremita'ten Iris 
benb , wanbte im »erlaufe ber Äur bie 9?egenboufd;e über bie Stille * 
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« 

namentlidj den Surfen, und die untern (£jctremitaten an. Bit na&m 

wc jc/yufcvv ziocnwü / Hnu üci -aniFcncung vi» vicTicn «joufcpc cni» 
wtcfeite ftcb efgent(id) eleftrifcbeO ftunfeiifprü^en aui jenen itorper* 
teilen, wo gerade die 2>oufd;e angewandt wurde, am weiften aal 
den untern €rtremir3ren. Optife&e Saufdjung fand feine ftart; die 
tont itorper ausformenden ftunfen wurden um fo deutlicher wabrge* 
nommen , je dunflcr da* 3)oufd))tmmer gehalten wurde und der Grand« 
punft, ob gegen da« 2i<r)t oder von dcmfclben abgewendet gewahr, 
bildete feine Veränderung. Sftacb einigen £oufd>cn »erfebmanb diefe 
clefrrifdje <S rfebeinung naer) und na«b und in gleichem SHaf c verfoi 
ftcb IRbtMMtiimui und pedem. 

tiefer ffaü* febeint ju bewetfen, daf die 2>oufcbeaucb auflief« 
rriaitawentwitfetung Sinfluf übe. 

JDa* beftigfte Heijmittcl ift die fogenannte fd>ottifd>e 5)ou. 
febe. $ier wecbfclt ein f alter und ein deifler SBaflerftrabl nad) 
befttmmter Aufeinanderfolge. 6ie wird feiten über 10 «Minuten ertra* 
gen; bewirft bei ju ftarfer 3fnwcndung*art 6cbmcrj, Sucfungeu, 
©cbüttclfroft, fclbft Gonvulfioncn. 

5 42. 

2)te Supern 3)ouf<ben werden burebfebnittfieb alO Unterfru#ungo« 
für der allgemeinen 2>äder angewendet bei 2Ipat&tcn/ 2ä&mungeu, 
SDluOfelfcbwfndfucbt, SHervendarren , Verhärtung innerer oder äufe* 
rer Organe , wo Auffaugungen patbifcb« Ablagerungen notfctg oder 
wo fonft eine ungemeine oder örtliche (Reaftion berwrjurufen ift, 
überhaupt da, wo man beieben , aufregen, reijen, auflöfen und refor* 
biren will. 

§ 41. 

3>ie ft eigen de 2)ouf<r>e wird entweder auf die wii blieben ©e« 
fcbled)t«t&eife äup er lieb unter dem SN amen „äußere 3Rutterdoufd>e 
oder 6trudefdoufdU" oder inner Ii (b unter dem 9iamen „innere 
SJtutterdoufcbe 14 , auet) fd>lecbtweg „9Ruttcrdoufcbe u , angewendet ; oder 
der $mecf ift, da* S^ermalwaffer duecb den üftcr in den Xaxm* 
fanal ju bringen ; fie fteift bier „jtlvltterdoufcbe. tt 

S>it geigenden Soufcben find nad) dem gleiten ^rinjipe ein« 
gertdMff wie die fallenden, nur mit dem Untcrfd>tede , baf frier da* 
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CSaffer wieber von ein» gewiffen Entfernung in bie £ö&e fielet. flJlan 
bat bie medjanifdu Äroftauferung ganj tu feiner ©ewalr , inbem 
man beu 9Baffftflror>C von btt fteinften ^>or>c bid jum £obetricbe 
»on 13 Juf mobifotren fann. 

$ 44. 

Die ä ufere 3Rutterboufd>e leitet bat Sbcrmalwaffer burefr 
viele fleine Ceffnungen in einer beliebig &u mobifoirenben Äraft in 
bit $ö>e. 55er eigentliche Apparat tft etwa ein 6dbub »om Jtör* 
pee entfernt. 

Die SEßirfung ift flärfenb auf bie crfe^Iafftcn @d>leimmembranen 
ber äufern ©efd)led)t6t&tile unb jum Zfail aud) auf bie innren. 
Da* £eitwaffer bringe in bie galten unb wirft burd> Drucf unb 
ftriftion. Die »ermebrtc fötforption »rieb ^itr aud) ortlid) betbä* 
tigt , bie SBiralfraft angetrieben unb bie nertwfe ©pfcäre mer)r beiebt. 

Xao Auftreten ortlidxe, wie allgemeiner neroöfer Kffrfte ifk 
aud) bier oft im ©«folge ber @rfd»einungen ber erftern Doufdjrn« 
wenbungen ; legt ficr) aber bier fdjneUer , alö bei ber Slnwenbung ber 
allgemeinen Doufct)en. Die SStrfung biefer Doufdjen bebnt fid) au* 
butd) Gonfenö auf ba* ttterinfofhm aud unb |>t(fr feine abnormen SM« 
t tonen regultren. 

Sie Dauer biefer Doufäe i(t von 2 bio 10 Minuten- 

Die fdjlaffen auf ern ©enitalpartien Rieben fid) iufammen, bie 
erfdjlafften @d)(eimmcmbranen werben geflarft, rigider , unb bitabt 
normen ©efretionen, rubren fte nur auo ©djlaffbeit ber betreffenben 
Organe ober von berpetifebem , ffropbulofem ober artbritif$em @ba« 
rafter b<r ober feten fte Wefler übermäßiger fcocalfenflbilitat , werben 
geregelt unb wo bie (Sntwicfelung beO ©enitaHeben* im dcuctfsanbc 
ift, fo wirb biefe mäa>ttg betätigt. 

$ 45. 

QBo Kranfbeitoatjefte mebr bie innern Partien betreffen, wirb 
bie innere <Dtutterboufd>e mittel* eine* elaflifcben 6cfeeiben* 
robre* mit mehreren Oeffnungen, welche* in bie @d)eibe einge« 
fu&rt wirb, in aUmäblig fleigenber Äraft angemenbet Eine ploQ« 
lieb »oüfommen geöffnete Doufcbe ruft 6d>merj , Empfinblidjfeit, 
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frfbft 3*ritütton im 8d)eibegewö"lbe unb Uteru* mit föefler in ber 
6acralpartie beroor ; ebenfo übermäßiger ©ebraud). S3orfid)t ift bier 
fefcr ju empfehlen, ebenfo bie 'gropr« 9?cinlid)feit ber dlöt)un unb 
für jeben Patienten eine eigen« Wlutterrobre nid)f* Ueberftäffige*. 

Die SBBirfung ift biefelbe, wie bei ber äufern «DlutterboufdK 
ober €trubelboufd)e, mit bem Unterf^iebe jebod), baf &ier ber <£f« 
feft me&r bie intrern Partien trifft unb fcorjflglid) auf franfbafre 
21ff<fte be* (Sdjcibegewolbe* uub namentlich aud) be* Uterus eins 
wirft. 3lud) gelten fjtcc bie gleidien 23orfid)t*mapregeln in 2>ejug 
auf Dauer, tfraft u. f. f bei ber 2lnwenbung. 

5 46. 

Sine milber e 2lnwenbungeart ber 9Rutterboufd?e begebt in ben 
3njef tionen mittel* fleiner pumpen mit längerem elaftifdfcem ©djlaucrj« 
(<5lt)fopompe). §ier ift Druff unb ftriftion fdjwad). €te werben 
angewenbet , wo ber Jwecf mebt örtliche Slbforpiion »on Sbermal* 
waffer ift unb wo gerabe $rurf unb Jrtf tton oermieben ober wo man 
nur mebr au*fpüblen will. 6ie ftaben i&re ölnwenbung tr)ti(e^ wäb* 
renb be* 25abeu* , tbeil* feparat bi* auf bie Dauer von 20 9flinu= 
ten, bie notbwenbigen ftubepunfte nidjt eingeregnet. 

Die Temperatur biefer Doufcfcen ridjtet fia) nad) 3nbwioualis 
tat unb Äranfbeit- 

5 47. 

£te tfl^ftierboufdje, aud) einfach fleigenbe Doufdje, douche 
ascendente genannt, ift mobl eine* ber fräftigfien Heilmittel, roel« 
rf>e* bem «rjte ju ©ebote jtebt; e* überflügelt in gewinn äranf* 
beitoformen be* Unterleibe* jebe* anbere Heilmittel unbebingt unb 
ift in mebreren Eeiben mobl ber einzige Heilapparat. 

Hier wirb ba* SbermalwafTer burdj ben 2lfter in ben Darm« 
fanal geleitet. 

Die 2Irt ibrer Qlnwenbung ift folgenber 2Beife : ©in für jeben 
Patienten eigene* 9?öbrd;en von H*? 11 / ® C,H 00cr elaftifdjem ©ummj 
wirb auf ben Apparat befeftigt. ©eitwärt* beftnbet fid> ein H«bn 
(robinet) jur beliebigen Verfügung über bie betreffenbe SBaffers 
foule. Patient fc^t fid; wie bei einem Sladjtftuble , bringt ba* 
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{Rö&rd>en in ben Sifter unb perfud>t in formen , Keinen Ceffnungen 
bei ^aljn* fid) ju überwogen, baf ber SEBaiTerfrrabl »pirflid» ans 
bringt , »oa* ftatt ftnbet , wenn ba* SBafler n\d>t Pom Jtorper ab< 
prallt. JDft \ft ber &d)lit$muiUl tytilt burdj pfvd)ifd>en «Hffefr ober 
otljii^rof c SReijbarfeit frampffcaft gcfdjfoffen unb bat fflöbrdjen bringt 
nid)t ein ober $ämorrboiba(fnoten peri)inbern ei. £ier tr>ut man 
ipo^I, »renn man ein b\6 j»pei Minuten lang nur äußerlid) an ben 
Slftcr fprifcen lapt; in anbern ftäflen ifi bat Gh'nfü&ren btt 9?öfcr: 
d)eii6 nur »pa'brenb bem Strömen btt SEBuflera möglid) , namentlid) 
»po £>ä'»norrf)oibalfnoten im 98ege flehen: Tat £inbernif?, »peld»e* 
in beiben erfh-rn obenangeffi&rten ftäHen ftalt fmbet , mirb fefcr balb 
bnrd) bie ©e»PO&ni)eit , fa|t immer fdjon bei bem britten $oufd)per? 
fud>c ober Qlmpenbung bec Ähpfttrboufdje iibermunben. £at man flc#> 
iiberjeugt, baj? ber SBBaiJertfra&l »pirflid) in bat 3nnere bei Körper* 
einbringt, fo »pirb ber £afcn nad) unb nad) ganj geöffnet unb bei 
2(ufred;ti!fcen , o&ne enrgegenjubrücf en , ber SBBafferfauk freier 2pitU 
räum gelaffen. 

3e nach ber Äraft ber perfd>iebenartigen 2>oufd»apparate bauert 
eine fo(d»e (£infpri$ung 12 bit 24 >Pul*fdilä'ge ober 6efunben; unb 
bie aufgenommene SBBaffermaffe betragt fobann je nad? ber Dauer pon 
einem M^n bit ju j»oef 8d)eppen ober A / s Eiter. 3>er £af>n »pirb 
gefd)foiT«n unb bat aufgenommene SBBaffer ent»peber behalten ober fo« 
fort in eine nebenanfte&enbe Sßafe jurucfgetaijen ; »po Ic|tere6 ber 
Satt , »pirb bie £>oufd)e 2 , 3 fclbll 4 Wlal nad) einanber »pieberbolt. 
©etpö&nlid) »pirb bie lefjte 2)of»6 im Itörper behalten , um »po mög« 
lid) aufgefogen ju iperben. 3»)re IHntpenbung gefdjiebt ent»peber n»"id)= 
fern ober eine ©tunbe por $ifd) ; pon ber frür)ern £auptmaf)ljeit 
fo »peit alt mög(id) entfernt. (Siebt bie leftte 2)oft* nid)t freiwillig 
ab, fo fudjt man (td) ifcrer vor $ifd) immer $u entiaben. kleinere 
J^ofen »perben ganj , pon größern ein $&eil aufgefogen. 

£ie Temperatur bei anjmpenbenben SBßaffer* ift bei feiner befon= 
bem @ege»ianjetge. bie"; ber inneren örpertpärme , s»pifd()en 28 unb 29° 
9?., in »penigen Ratten »pirb fie füfcler genommen 

Sülan fufclt bei ber 9ln»penbung , namentlid) größerer $ofen , »pie 
bie Sffiafferfäule atlmät)lig burd) bai Colon dcscemlens aufzeigt, 
burd) bat Colon trausversum bit enbüd) jur redeten Seite int Coc- 
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cum hingt. SM Muflletgen tft leidjt , ohne S5efd> werbe &u erm 
gen, burd^den gleidjformigen , fortlaufenden SBafferbrucf , der jeg« 
lieber 6tofe und allen 3wange6 entbehrt, bebingt. 

5 48. 

Sowohl bit fcittion einerfeito, alo da* aömäblige relative Slue« 
dehnen nnd »ullen let S)irfbarmeO anderfeito mitte« unfereO frÄfti* 
gen $>eilwafferO ma*en eine fo rafdje und eingreifende SSirfung, mit 
fte ft* fund gif bt , leid)t begreiflich. Die innere JDarmwand tolrö 
jart frotttrt und dadurd) belebt, fltmultrt ; eO tritt eine höhere Zt)fc 
tigfeit ein ; die 2)armfal ten werden momentan ausgedehnt , auOge« 
fpüblt, 53enenfnoten umfpübtt und gelind frotttrt und die dadurch 
bedingte auflötende und ausführende SBirfung herbeigeführt. 5)ao 
ganje «eben beO 2)icfdarme* wird unmittelbar r)or>«r potenjfrt und 
damit au* eine vermehrte S&atfflfcit im ganzen 3ntefhnalfanale 
hervorgerufen. Xiefer (Reij pfktnjt ft* fompatif* auf bit mit bem 
JDarmfanale in Verbindung flehenden anderweitigen Organe btt Un* 
terlcibeO, namentlich 2ebcr und «Pfortabcrfoftem im MOgemeincn , fort. 
Xer mebt oder minder ftarfc , weißliche ^ungenbelcg ifi fympathifdje 
Grrfchcütung. 

2)ie erfle DofiO entleert gewöhnlich die ftäcalmatcrie bti $>icf* 
darmeO und nad) wenigen $agen entleeren die folgenden £ofen jähen 
©chleim in ftlocf en , weif , gelb , grünlid) gefärbt ; tn gewiffen $äl* 
Un eoptofe, in Waffen abgebende, frofchleicbartige eubftonjen, in 
denen öfter fetfe tfalfconcremente (bei #ämorboibal s unb ©ichtfranfen) 
angetroffen werben ; e* werben weife ober febwarje fanbige «Blaffe» 
(erftere pboäpborfaurer Äolf , leitete fefh ©aUenconcrcmente) auOge* 
flofen; oft geben gonje , mehrere 3oQ lange , jicmlid) breite, liniert* 
biefe @tücfe feflern @d)leimgemebeO ab , namentlich bei altern £ä* 
morrhotdalf ranf en beiderlei @ef<hled)to. Sopiofe , bioweilen allen ©er 
griff uberfteigenbe ©aUenauOfdjeibungcn find ebenfalls die SEBirfung 
pon Zeigenden £)0ufd>en. 

3n Sejug auf die permehrten ©aUenfecretionen ifl de? Umfland 
beachtenowertb, daf fich gleichfam ein regulärer $ppn* seigt; fic 
finden meifien* na* der 7ten 2)oufcr>c ftott, infofern nicht f*on 
bur* bit allgemeine 2berma(fur fold;e früher tfattgefunben. ©ei 



Digitized by Google 



- 49 - 

Seberinburationen , 2eberauftreibung ftellt fid) geioofjnlid) eine fold^e 
fritifcfje Entleerung enttoeber am 21tfett $age ber Zotaltut, ober aber 
nad) ber 13ten ober 14ten, ober enblid) nad) ber 21ften 2)oufd)e ein. 
<Hucf) bie föucfwirfung auf bie 9)fyd)e ift auffallenb, inbem SDtelans 
d)oltfd)e, mit £tjpod)onberifd)e, »ieber neu aufleben unb i&ren ©pleen 
verlieren. 9Iud) far) id) oft bei £ä'morr&oibalfranfen , bie an foge= 
nannten blinbcn £ä'morr&oiben litten, bei aenofer 2Ibbominalplet&ora 
fritifd)* Blutungen mit barauffolgenber, anbauernber ©enefung ein= 
treten. Qi ift immer rat&fam , bie tfeigenb« $)oufd)e fo lange fort* 
ftufeften , bid biefe Ärifen eingetreten ober aber roÄ&renb mehreren 
Sagen feine abnormen ©ecretionen, roic ©anb, Schleim u f. f., 
ftd) geigen. 2>ie eigentlid)=fritifd)en 2lu$fd>etbungen jetgen fid; immer 
in Begleitung mit allgemeiner (Reaftion , felbtf gaftrifcfc = febrilen (£r 
Meinungen. 

23orfid)t bebarf biefe Soufdjanroenbung foroo&l in SBejug auf 
Temperatur , ßraft unb Seit ; lefcte* fowobl in Sejug auf jebe*ma= 
(ige Slmoenbung al* ber burdjjumadjenben Äur im Allgemeinen. 3u 
beipe £>oufdjen rufen leicht eine 3)armirritation &ertoor, ©rimmen, 
6d;merj im 2)armfanale, fd)tnerjr)aft aufgetriebener Unterleib/ 25reef)= 
reij, gallige* (2rrbred)en, gaflrifdKO* frieber. £)te ju lange 2lnroen= 
bung im ungemeinen üetflimmt bie $Pfyd)e unb bringt enblid) bies 
feiben Grrfdjeinungen beroor. jto ftarfc 5)oufd;cn fonnen 23enenjer= 
reißungen unb fceftige Blutungen &ur$ofg< baben; mieid; e$ jroeimal 
gefe&en , n>o burd) 9flt|n>erßä'nbntß bie Patienten frott ber Stauer nad) 
spulöfdjlä'gen ober «Sefunben , fo Pielc ÜHinuten bUibtn ju foHen roä&n= 
ten. ©lücflidjerwetfe erholten fid) beibe in furjer 9eit roieber unb 
flnb »otlfommen genefen. 

£u füf)le 2)oufd)en bemirfen kneifen im 25aud), tfolif, franf s 
Soften £urd)faü. 

(£ö Derfle&t fid) Don felbft, baß bie burd) bie 2)oufd)e ju 
be^oeefenbe 2)armfecretton burd) bie Srinffur u. f. f. unterßugt 
wirb; wo (Te ungenugenb unb gugleid) frarfer ©aflrfjiömud woraus 
ben / wirb am beften burd) ganj fleine ©aben SSitterwaffer nad)gefcolfen. 

25ci aU^urei^baren 3nbiuibuen werben auf gleidje SBeife, flott 
ber tfärfer wirfenben 2>oufd)e, aud) analoge ^njeftionen mittel 
Clvfopumpe angcbrad)t. 

3 
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5. 49. 

2>te Ätyftierboufdjen ftnben t^re Slnwenbung bei babitueden 
©tubfoertfopfungen , 3lnfd>oppung unb 3Serfd)leimung 5er ©ebä'rme 
al* golge »on Untbätigfeit ober SRefler ein«* anbern ÄranfbeitOpro« 
jefleO, bei ©toefungen unb Dbtfruftion im ganjen spfortaberfotfem 
ober in einjelnen Partien beffelben , bei 2eberauftrei6ung , 3nburation, 
bei reinem unb getrübtem £ämotr&otbalprojefFe , bei 23lutbrucf in 
ber 6afralpartie unb boberigem SRucf enfcbmerj« , bei anomaler ®ic&t, 
wie überhaupt bei jejien formen, beren (Refler auf bie 2>ige|tionfc 
werfjeuge einwirft ; beim SBantf ; ebenfo au* al* ableitenbe* unb 
f^mpatbifei? wirfenbe* Littel bei meieren <Dlagenleiben u. f. f. 

§ 50. 

SEBo man bie auflofenbe, jertbeilenbe SEBirfung be* $&ermalmaf: 
ferO mebr topifd) fairen will , wie |. 23. bei ©elenforntu^enjen t>er= 
fdjiebenen Gbarafter*, Snburationen , ©cirr&en, GoHofitäten u. f. f. 
werben neben ben anbern geeigneten $bermalmitteln & te umfcbläge, 
Zementationen mit 2b«malroafTer angewenbet; ebenfo bei djxo- 
ntfdjen ©efdjwüren wrfdjiebenen Sbarafter*. 2lud) bier mufl man 
In 23e$ug auf Temperatur inbtüibualijiren ; fo erfobern j. 23. nod> 
entjunblicb artbritifdje ©elenfanfcbweUungen falte, atonifebe beiße 
Umfrage. 3n 25e^ug auf ©efebwure bewirfen oft ju warme Um= 
fdjläge bebeutenbe SSerfcbümmerung. 

3)ie Umfrage werben mitteld jufammengelegter ^ffanetl mit lim 
nener Unterlage gemaebt, über weldje SBadjOtaft gelegt wirb, um 
fo bie 9läffe anbaltenber unter bemfelben unb bie Ueberlage troefen 
&u erbalten. (50 ift aueb bie Sßorflcbt nöt&ig, &ap ber SfBacbOtaft 
nid)t juwel über bie ßompreffen binauOrage , weil fontf an biefen 
etellen ein fld) wetterbin wrbreitenber 2luOf<blag, felbtf mit rotb* 
laufartigem Gbarafter, fid, bilbet, ber obne ffolge beO $bermalwaf= 
fer« ju fein , bod) bie ölnwenbung ber Gompreffen für einige Seit 
unt&unlid; inacben unb ben @efd;würen leiebt einen inflammatorifcben 
ßbarafter beibringen fann. 

5 51. 

3dj fd;alte bier aueb bie ölnwenbung M fogenannten 25 ab: 
leime* in ftorm t>on Ue berfdjlägen bei atonifeben ©efifywös 
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rtn ein. 2)ic Slnroenbung ift feiten ; twerff , weil ju wenig ju einet 
allgemeinem SHnroenbung fcor&anben unb anberfeit*, iPtiC einfädle 
Zementationen mir S&ermalroafFer , tote oben angeführt, ausreichen. 
2>ie Olnroenbung be* 25ableimefi t&ut 6ei c&rontfdjen ©efchroüren 
urirflid» gute £>ienftr. 2lb&altung ber Hüft, anbauernbe feuchte buräj 
bao" Qluflegen biefer au* bem Baregine, ben D^ciflatotien unb bem 
2f$ot gebübften, gallertartigen SBaffe , tinb bie in Ärutfen jroifdien ben 
SameHen biefer ©d>id;ten abgelagerten feilen 23eflanbtbeile beö $l)er= 
malmaffert , lafien i&rc £eilfraft erMarcn. 

S 52. 
£>te $rinf f ur. 

eie ift er|l feit Slnfang biefe* 3a&r&unbert* burd) ben wutbi- 
gen Dr. Äottmann, früher Slrjt in ben biefigen Säbern, aUge= 
mein eingeführt.*) 

3Ran trinft ba$ $&ermalroafFer geroo&nlid) nüchtern , getpofjnlicfj 
vor bem 25abe , ebenfo in feiner natürlichen SGBä'rme , meiften* im 
freien. SNan beginnt mit einem ©lafe , $u ungefähr 7 Unjen bered;» 
net, unb tfeigt täglich balboierteltfunbigen bi* toierteltfünbigen 
3nteruaIIen um ein ©fad bi* ju einer betfimmten, je nach Umtfäns 
ben erfoberlichen Slnja&l. 

3n fleinern ©aben wirft e* auf bie Urinfecretion , tn &ö>rn 
jubem auch auf Sranfpiration unb vermehrte ©tu&lfecretion. Echtere 



•) £ottinger eiferte fefn* bagegen: «Biet* / weldje toeber hinter fieb ben» 
fett, noeb »fiter binauS ftnnen/ vermeinen einen doppelten STCufceu be§ 18a« 
benS su fleniegen/ wann fte nidrt nur baten / fonbern aueb innerlid) baä «Sab* 
»paffer iu ftdj nemmen unb in bem S8ab oft 2/ 3/ 4 unb mepr ©edjer »oft bei 
CöatTcrä trinfen. @onfteu gewabren bie forgfältigen SJiebiei/ bag ein folebe« 
fep contrarius naturae moius , ba? ©abcit babe feinen trieb a centro 
ad circumferentiam pon beninnern ©liebern gegen bie äußere £aut tynaul, 
bie Sirjncien, uamiidj bie '3)urgirenbe unb anbere bergttieben ftärfenbe Slri» 
neien/ unter weiebe tpir aueb biefel ffcabroafier Jetten/ baben im ©egentbeil 
ibren trieb Pon ber äußern £aut bineinwärti. einen folcöen boppefteit/ ja 
ungteieben unb ganj rciberwärtigen trieb aber auf eine 3eit Perricbten wirb 
fo wenig 3emanb billigen fonnen/ fe weuig ein SBagen jugleid) ob fidj unb 
nitfid) eann gesogen tperben. Pantaleon erwäbnt be* trinfen« gar nidjt. 

3* 
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5ßirfung tft jebocr) ntdjt immer conftant , inbem irritable 3nbivibuen 
mit ftraffer ftafer öfter baburef) toerftopft werben. 3n legerem fallt 
unb wo e* wegen jü Keinen ©üben nid>t burd)bttd)t , ober wo ju\?te( 
getrunfen wirb , erregt e* bidweifen JBtö&ungen , 2)rurf im fltfagen, 
(£ingenommenr)eit be$ Jtopfe*. Oft bewirft bei benannter 3)it?po(ih'on 
nur ber aHju&olje 2B5rmegrab biefen <£ffefr nnb man gelangt jum 
3iefe, wenn man e* fur)ier trinft, j 23. in ber Srinf taube/ am 
SJrunnen im ©tab& ofe, wo ba6 S&ermarwaffer biefer Srunnen wegen 
etwaö wetterer 2eitung ober 2)urdjfhomen buref) ein $r)eilung$baff!n 
merjr ber fo leicht ftety verflüchtigenden ©afe entbunben unb in ber 
Temperatur eiwad wenige* niebriger ju fein frfjeint ; ober man (af r 
baö üBaffec in wo&toerpfropfren ftlaföen etwa* abfüllen. 25ei fd)Iaf= 
fern 3(nbiüiöuen wirft bat furjlere SBoffcr weniger auf ben @tur)l 
al6 baö wärmere beim ßurbrunnen vor bem ©taör)of< ober in <£n= 
netbaben *) 



♦) £cr Surbrunuen in CSnnetbaben febeiut böberer Xemperatur tu fein» 
aU bie übrigen In ben großen fcäbem. SBieberbolte unterMungen am «Grün* 
nen fewie an ber üuelle von «Serfcbiebenen nnb )u verfdjtebenen Skalen/ aueb 
vom SBerfafifcr vorgenommen/ jelgten bie Xemperatur niebr bober all jene ber 
&uc(le be$ beißen eteineS/ (bie baS SÖafTcr jum öffcntfict>en Surbmnnen 
auf bem großen 9>la$e unb ju jenem bei ©tabbofeo" liefert) jener ber Cimmatb» 
auelle unb anberer. £>er ©mnb febeiut barin ju Hegen: baß ber SBaffcrfhrabl 
bei £urbrunnen§ in (Jnnctbaben großer Ifl/ al$ bei ben übrigen «Brunnen/ unb 
mitbin bie SEBärme mein* öcbuuben bält; baß berfelbe etwa 4 3uß unter bem 
«Bafferipiegel ber naben Quelle unmittelbar bergeleitet ifb bie mitflrömenben 
©afe mitbin ftcb weniger verflüebtigen. 5>ie Brunnen ber übrigen üueüen 
bingegen finb von beren Oberfläche genommen/ wo neben ber ((einem «Brun« 
neuöffnung mehrere größere SÖafierleitungSöffnungen ju ben verfebi ebenen 53ab« 
b&fen (leb vorftnben; bie freien ©afe entwiefeln ftcb bier bii jur Dberfläcbe unb 
folgen eber ber bureb bie großem Dcffnungen fließenben SEBaffermenge. ©aß 
bier bie ©afe ju febeinbar böberer Temperatur viel beitragen / gebt au« folgen« 
bem (Srpcrimente bervor. <9ian nebme ein offene« ©la«/ fülle' baffelbe mit 
Xbermalwaffer unb lafie e§ offen einige 3eit fo ftebeit/ baß e§ ringl von 
auberent/ fteti ftcb erneuernbem XbermaltvrtfTcr immer umfloiTen bleibt. (Die 
Jtempcratur bleibt biefelbe im ©lafe/ wie in bem bafielbe umfpüblenben / fieb 
ftet*} erneuernbem Ibermalwaiftr / ber Xbcrmomcter j'igt genau biefelbe SEBämte 
tytb boeö febeint bem ©efcbmaoffmne;ba<) geflanbene/ von ben ©afen nun mebr 
ober miuber eutbunbenc «BaiTer füljler. 

Siacb obenangefübrter «Beobachtung ber ©irfung auf irritable Subivibuen 
aeivabrt jetocl) gerabe biefer Umftaub einen großen 9>ortbeil für 55icle unb e* 
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Sffio man mit bem für)icren SEBaffer ben beabfTdjtigten Jroecf, 
vermehrte breiige $armau*leerungen , nid)t erreid)t, ba fömmt man 
burch einen flctnen ^ufafc *>on Sirmrnflorfer 25ittern>affer, *) oft nur 
ju einet bi* jmei litten, auch oft nur bem ertfen ©iafe giiflc= 
fefct , leicht jum Siele. 3d> jiehe biefed ©itterroaffcr jebem anbern 
»or, weil U in ber Stäbe üon ©abend Spermen, auf eine halbe 
6tunbe geograpbifctjcr Entfernung , berfelben Äalfformation wie biefc 
entquellend audj mit gleichartigen üttitrelfalaen gefchmängert tft. 

2) er fonft beliebte 25eifa$ toon 23itterfalj ju bemerktem ^wecfe ifl 
bedroegen unterjuorbnen , meil er bem 2&ermalmafler heterogener unb 
ber baburd) erzeugte ©efdjmacf unangenehmer ifl; ertfere* ifl aud) 
auf ba* natürlidje VuOnan 25ittermafFer anjumeuben unb legerer 
Dladjtbeil fömmt jubem aud) bem fünfllidjen yüünaermafFer ju , ba* 
fo oft, bau natürliche rrfefcen foOenb, nur »erborben, edjroefelmaf* 
ferfloffga* entmicfelnb , im £anbel ifl. 

Die Eidpofltion b<$ Patienten trägt überhaupt »fei jur t>er= 
fd;iebenartigen Söirfung bei, unb bebingt vormaltenb entroeber bie 
llropoefe, bie 2>iapr)orefe ober bie vermehrte Entleerung burd) ben 

3) arm f anal. 

ifl leicht begreiflich, bap beim Srinfen im freien friere 
Temperatur ber Htmofphare burdf> in ben £intergrunb brängenbe 



10 ju n>fittfa>eit, baß hit(t fdjcin&ar weniger heißen -Brunnen nicht. turcb fcfjeiit« 
Hv fxttevti eonftrutren eingehen ntfcbten. 

*) ©a* SöittcrttmtTer \>on Bf rmcntforf ift UU, ganj iUx, hat na* ttr 9(na. 
I»fe oon «Botleo ein fpejiftfche« ©ewicbt \>on 1/020. $3 hält firt in Slafaen 
öffüut immer unverändert. 1000 Iheile SSaiTer enthalten : 



€dm>efelfau«$ J?ati 


0/1042 


€<6tt>efctfoure* Patron 


7/0356 


6c6wefctfauren £aif 


1/2692 


6djn>efelfaure fcalferbe 


22/0135 


ehformaaueftum 


0/4604 


ÄoOCenfauren £alf 


0/0133 


£oh(enfaure Xaltevbe 


0/0324 


üuettfaure £a(ferbe 


0/1010 


OHfenoroft 


0/0107 


Shonerbe 


• 0,0277 


Äiefelfdure 


0/0302 




31/0982 
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£autau*buntfung in btt 9?egel bit biap&oretifcfre Söirfung befd>ränft 
unb burd)a,ebeub bann bit £arnfecretion mefjr angctrie&en wirb. 2Bo 
man auf tterme&rte £autfecretion wtrfen »Pitt / wirb ed nur wa&renb 
ber wärmern SOBitterung im treten, fonfl im 23ette getrunfen. 

2) i« SSirfung foflte immer&in m bem 23abe abgewartet wer* 
ben, wefdje in ber 9?eget fdwn wa*r)renb bed Srinfen* ober bod) 
balb nad^er fid) funb giebr. 

9\ui wo man mef»t auflofcnb, umftimmenb, eingreifenb wiü 
wirfen , wirb ba* SXBaffer aud) 2l6cn6ö getrunfen nnb mit bei bem 
Srinfen am SPlorgen fudjr man fid) aud) f)iet fo cinjurtcfjrcn , ba(? 
ba$ lefcte ©la$ wenigften* «ine r)aI6c ©runbe vor bem 25abe getrun= 
fen wirb, ift nici>t tr)unlid>, Slbenb* mefjr alo bit £älfte ber 
2)ofi* twm borgen ju trinfen. 

ben angegebenen ©rünben läßt fid) nun leid)t enfne&men, 
warum ton twne herein feine beßimmte ©läferjar)! für bit eine ober 
anbere Sffiirfung beftnitio fann angegeben werben. (£rfa&rung iß 
fcier bit ftur)rerin. 

§ 53. 

3) a* CXuantum bti ju trinfenben ?>cir»paffcrd oattirt in ber fRt: 
gel jmif*en 3 cid 7 ©iäfern. 

Grrqutfite <Jäüe ton eingewurzelter ©id)t mit ftarfer 25ilbung ju 
Soppen), djronifdje £aurauöfd)läge , t)erpetifcf>e ffrop&ulofe ©cfdjwure 
trfobern ein größere* Quantum. 3dj fenne einen 3faü, wo bei Qrtfdjr 
fd)uppenau6fd)Iag bio ju 21 ©läfer burdj ben Sag gefttegen warb, 
o&ne bap ber SDtagen merflid) belä'ßigt würbe; ber Erfolg war 
flönflig. 3mmer&in foHen bit #unftionen beo SRagen* nie burd> 
bat 2Baffertrinfen leiben. 

Sffitc man nad) unb nad), in regelmäßigem 2Infteigen jur 
£or)e ber Srinff ur (b» &. bit ju bem beabftdjtigten (Jrfolge) gelangt, 
fo wirb aud) nad; unb nad) wieber bit ju trinfenbe Sföaffermenge 
gegen ba6 <£nb« ber Äur toerminbert; lefctere* fann jebod), wo 
bie 3eft brängt, in rafdjerem ©djritte gefdje^en. (St i(r immer 
»ort&eilbaft, wenn auf ber £o&e ber £ur einige Sage fann g(eid)< 
artig ße&en geblieben werben, um bie SSirfung bo* au* einige 
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3eit binburcb ftjctrt ju erhalten. SMe Srinffur laffe td) feiten über 
3 2Bod)cn auibc&ncn unb aud) biet jeigt ftcf> , wenn aud> ntdjt immer 
fo gejeidmet , bod) in tiefen $äUen cbenfo ebarafteriftifd) ber 5Xf>et= 
maliimui nad) bem 7ten ober 21 (Jen Sage. Sie breimod)entiid)e 
#ur läßt fid; alfo lotffenfdjaftttd) unb burd) bie (Srfabrung bc^ätt^t 
rechtfertigen ;1 aui bem gleichen ©runbe fottte fie nie weniger a(i 7 
bii 10 Sage anbauern. 2ßo man tiefet eingreifen, wo man eigentlid) 
fluibifiren wiu*, bie Srinffur mithin nod> fanger anbauern foQ / ifl 
ei immer ratsam nad) ben erfien 3 2Bod)en eine f leine ^aufe von 
wenigen Sagen ju machen, um wo möglid; eine nodjmalige 9?eaf= 
tion , wie ber fiebentägige S^pui fie giebt , wieber 511 erhalten. 

5 54. 

£a$ bai S&ermatwafFer , ati Srinffur angemenbet, mächtig 
wirfe, gebt nicht nur bataui b«wor, bap ei bie Sbätigfeit ber bret 
#auptfecretionen potenjirt, fonbern ei wirft au* tiefer in ben £aui= 
fcalt franfer Organismen ; fo fe&en wir bureb bai Srinfen bei 25abs 
wafteri Berme&tte ©ecretion von barnfauren ©af$en unb p&oipbor: 
faurem Äalfe (erftere in $orm von rotten Är^fMen, bie in abge= 
platteten ü?bomboiben gewöhnlich auf bem ©runbe, feiten feitlicb, 
öftrer ali Äranj in ber 2Jafe, an ber C6crfläd)e bei geftanbenen 
Urinei ju bemerfen finb; legierer, ber pfjoipborfaure Äalf , jeigt 
ficf> gewöbnlid; ali ein weif gelblicfcei , feinei Pulver ober a&er mit 
©cbleimbepot »ermengt. 2)iefe ©ecretionen , namentlich ertfere/ jeigen 
fieb bei £ämorrboibaü"eiben , fo wie bereit verwanbten Äranfbeiti= 
formen , überhaupt ba, wo bai spfortaberfyfiem ergriffen erfebeint ; 
bie anbere mebr bei gewiffen SRagenleiben unb 2lffeftionen bei ^arn^ 
fotfemi ; bei @id)t. Cbenfo wirft bie Srinffur auf vermehrte , bii- 
weilen felbfl fritifebe ©allen s unb ©d;letmfecretion. 3n ber OTet)r= 
jabl faOeu bie copiofen ©ecretionen biefer patbifebtn ^Jrobufte .in bie 
Jeit bei Sfjermaltimui ; oft f ommen fie nur wafcrenb bemfelben vor, 
ober ber Sbcrmaliimui bebingt ibr Grrfcbcinen unb fte bauern wab« 
renb ber fortbauernben Äur unb felbft längere $eit naebber mäptg fort. 

2lucb gegen qparafiten bei Earmranali, ©tubi* unb 2flaben= 
wurmer, felbfi gegen ben 23anbwurm ift bai S&ermaiwafTer wirf- 
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fam ; beilt Äranf&eiten in ftolgc ber crftern unb unterftufct bie 2Iu$= 
treibung bcd (e&tcrn. 

25ei Qrfr;lern be* SRagen* wirb bat £r)ermalwa|Ter je nad) ben 
3rä'llen in f leinen 3)ofen ju y 4 , V 3 ober 1 / 2 Olafe in verfdjiebenen 
Snrewollen märjrenb 5er ganjen 2age*jeit mit gunftigem (Jrfofge 
gebraust ; ebenfo in einjelnen fallen von Garbialgien , Sttagenfdjwä'dK/ 
aDgtmeinem 2)arnieberfinfen ber 3)auung0organe, wo felbft unmit= 
telbar vor $ifdj eine Heine @abe bit flßerbauung erleidjtert. *) 

$ 55. 

Gr* verbient bewerft ju werben , bat? ba6 ^ermahoaffer fei6;r 
bi$ ju 40V 2 @>rab getrunfen, weber im SDlunbe noefj ©cfoiunbe ober 
im Qflagen weber bad ©efu&l von £ifce nod) Irritation erregt , wä> 
renb e« ouf ber ä'ufern $aut in biefer Sffiarme fafl ein unerträgliche* 
brennen bervorruft. 

5 56. 

SÜBo&renb bee" 25aben* felbft SBBaffer ju trinfen, galten wir für 
nad;tl)eifig , benn vorerft briieft bat SSBaffer bed 23abe$ auf ben 9Ha= 
gen, ber im 2>abe felbft mebr ober minber eingefallen ift; unb fo 
fd)äblid? a(6 eö ift/ mit gefülltem SDlagen ju baben, ebenfo fct>ä5lid> 
ift bie SJnfüthing be* tagend im 23abe. 5Iuf biefen ©ebraud) 
befcfjränf t , mag allerbing* bed alten Gotting er* 2)lar)nung von 
1702, wie fie oben angeführt, rid)tig fein; benn ed ift bodj flar, 
baß eine SBirf ung bie anbere befdjrä'nf en , verjogern , ober felbft aufr 
beben fann. 2lud) fpricfot bie (Jrfa&rung bagegen, inbem ba« im 
25abe getrunfene SöafTer, wenn me&r alö in fleiner Ciuantität genof= 
jen, faft immer üJlagenbrücf en , Slufilopen, Ructus, felbft (£rbred>en 
bebingt, aud> abgefeben bavon, baf e* nid)t unmittelbar ton ber 
CmeUe, fonbern auo ben ©ammlern fommt. 



*) 3<0 feune jroei SÄfle »on Oieuralgien bei SJflagenl/ wo e/njig ber ®e« 
brau* bei Süermalroafferl in feljr t leinen/ oft wicberfjoltcu ®aben/ bie 
ereifen/ bie fonfl feit 3aOren ganj unb gar weggebroeöen würben/ jurürfiu. 
behalten fermoebte. 3n einem ber genannten Salle war fogar ber OJrnuft ber 
(Epeifen nur in SSerbinbung mit bem £rhtftn bei 93abwafTcrl mftgtieb. Söei 
beibeu Patientinnen warb bal SermÖgen |u foeifen geregelt. Sie eine lebt notf) 
unb bie anbere flarb fväter an ben Solgen cOronifcber Kürfeumartfebeibeent» 
iünbung. 
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§ 57. 

£a£ bie Srinffur unmittelbar ben $r)ermalfriefel unterfKifce, ift 
unrichtig ; eö* fann blof ber $aü fein , wo fit auf perme&rtc <£ran= 
fpiration iptrf t ; bei darf vermehrter Urin= ober ©tur)lfecrerion tritt 
ftc er)er &emmenb auf; fer)r oft ift fle inbifferent. 

$P&tr)iflfern , 2ungen=, Äcr)lfopf= unb 2uftror)renfd)minbfud)tigc 
/ trinfen fleinc Quantitäten , öftrer roieberr)o(t , entroeber pur ober 
mit frifd)gemo!fener Äur)*, Jiegen s ober Grfetemildj »ermengt. 

§ 58. 

2)em 93ermifd)en bt6 S&ermalioafFere' mit anbern frembarti« 
gen OTinetalmä'ffern fonnen mir im SfKgemeinen ba» 2Bort ntd>t 
reben, namentlich bem Vermengen mit @ifenfä*uerlingen ntd>t ; e* 
ruft geroo&nlicf) SUtagenbefdjmerben &eroor unb beläftigt. (Sbenfo 
' mirb baö SfBilbegger 3obroaff er, *) meldje* mir bei €frop&ür 
Iöfen mit r)ie,lgem 5£r)ermalmaffer vermengt, anmenben, nur in fe&r 
ftrtnen ©aben ertragen , n>ä'r)renb lefjtereö ifolitt getrunfen meit tyctycrt 
©aben julä'pt. 3)effenungead;tet ift ber Erfolg (e&r günflig. 

*) 6d)on vor einigen 3abren ließen bie £erren Caue auf ibren 33eft$unaen 
|U SBilbeag im 3urafalfe boljrcn / in ber ^t>fidjt / einen artefifeoen Brunnen tu 
erhalten/ wobei fie auf beaannte SDÜneralqueUe fliegen. !Die Xiefe bc* »oft»« 
locbe* betragt 400 $uß/ bie üueUc feloft ift aber nur 375 Suß unter bem $eben 
ober unaefdbr 345' unter bem Spiegel ber Hare. S5ie Hnalttfe beö £rn. «Prof. 
Cöwig giebt folgenbe <8eftanbtf>eile auf 16 Unten 5ßafTer: 

COlornatrium 78/2640 (Sran 

(Sljlorfalium 0/0445 > 

Gblorfatcium 2/S163 • 

ßblormagnium 12,387S » 

Sobnatrium 0/3018 i 

SBromuarrium 0/0062 . 

©cöwcfelfauren Äalf 13/4859 . 

ÄoWenfaurcn £alf 0/6375 « 

Qtffenorub 0/0038 « 

104/9478 ©ratt. 
goblenfaurega* 2/3 G. • 3olt. 
»fl mitbin ben flärfften Sobwäffern/ namentlich bem SlbeUjeibvoaffer / an 
bie ©cite su fWlen; naeö neuem ?inal»v'cn burrt) £rn. Caue vorgenommen, 
(naa? welcher ber Sobnatrfumgeljalt ber «Öiibeggerauelle aueö nur auf 0/218 
enacfe&t/) würbe e* noch ba* Sibclpeibwaffer übertreffen/ ba nac6 bemfelben 
HJerfaureu Je&rere* ebenfalls nur 0/199 Sobnatrium beträgt ; wa* fo iiemlld) 
mit ber «nalofe von ®. «au er übereinftimmt. 
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211* SReget fann man annehmen , baf? bie $rinffur mit t'bren 9Jlo* 
biftfationen bei allen jenen Äranf beitdformen in&ijtrt fei , gegen welche 
5er ©ebrauefc unferetj^bermalbäber im Allgemeinen mo&lt&ätig wirft ; 
unb wie e$ auf ber einen 6eite 3&iofonfraften giebt, bie baffelbe 
Ott Srinfwaffer 5ur*au< nidjt ertragen, fo gtebt e$ umgefebrt pü*e, 
wo hie Srtnffur mebr al* btc 25ä'&er leiftet, unb ebenfo aud; in 
benimmt en Äranfbeiteiformen , wie j. 25. bei djromfdjem 2>Iutbarnen, 
@atarr()ofcn ber 2>fafe, beö Sarmfanale* , ber SJruft, ©aftralgien, 
©aftrobgnie , Ctuecf (tlberuberfättigung , ©leifolif u. f. f. 

AuffaHenb fdjäblidj wirft bad Srinfen bcö S&ermalwafTer* bei 
©lagenfcirr&en. 

3m Allgemeinen ift bie Srinffur alt Unter(tu$ungöfur bed 25a= 
bti ju betradjten. 

5 60. 

2Bie oben bemerft/ wirb ba* 2&ermalwaffer in ber OTe^rja^l 
ber ftätle im freien getrunfen, wogegen bei fc&oner SBitterung unb 
gehörig warmer , nidjt belätfigenber 23efleibung nid)td einjuwenben 
(Sefcterem fann um fo e&er in tooHem 972af e ©enuge geleitet 
werben, ba e6 in unfern Säbern allgemeine ©itte ift, baf? beim 
SBaffertrinfen Äleiberprunf verpönt unb weber tarnen nod) $erren 
in ber Soilette ju erfreuten pflegen ; lefctere in moblfönftenbem jimr 
mcr= ober ©cblafrocfe, ertfere in ifcren Mänteln jumSrunnen geben.) 

5)er jwanglofe, aller tfoljen (Stiquette ferne $on, bie gefellige 
Unterbaltung , bie belebenbe Atmofpbäre ber fd;önen ©ommermors 
gen , bie mäßige Bewegung wäbrenb ben 3ntert>atten in unferer 
pitoreOfen 2anbfd>aft beleben ©eift unb Körper. 5)ie fonft in ben 
t>erfd)iebenen ©atfbofen abgefonberte ©efeOfd>aft wjjb burd) bie Srinfr 
für im freien jufammen gefufcrt , bai Sableben Verliert feine (£in= 
tonigfeit , ber 5«mbe ftnbet 2anbe$genofFen , 23efannre , toergif t ba0 
er in ber fterne ift unb füblt f?d> ^ctmtfcl> ; ber feinen ©efdjäfren 
Ifladjfinnenbe wirb &on feinen burren, forgenoollen ©pefulationen 
abgefenft , ber ©elefcrte ftnbet gleidjftebenbe genfer , ber Eebendfrobe 
unb SBBifcige erbeitert ben büftern ©rieegram, ber burd) tfranfbeit 
unb $offnungeUoftgfeit Sarniebergebrücft* ftnbet Aufmunterung in 
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ber felbtfetgenen ^Beobachtung guten tfurerfolge* bei ebenfo tief <£rr 
franften. 2Ber gerne jufammen ift , madjt ben ©ang t>ou einem 25run= 
nen jum anbern mitfammen, unb wer ©efellfchaft fucht, ber ftnbet 
ftc ; f urj eö ftnb ber bele6enben Momente genug , bie burch Äranfs 
fceit barniebergebruefte $)fpd)e aufzurichten unb gewif baburefr gün* 
tfiger auf ben Äurerfolg einjuwirfen. Unb wenn e* wa&r t(t , wa* 
Zimmermann fagt: „ bap eö ßranffceiten ge6e, bie ftch burch 
«Mittel linbern lafFen, bie gerabe auf bie ©eele roirfen", fo mu(? 
aud) wa&r fein, baf bie geiftbelebenben bittet, v>on benen gefeHige 
SMorgenbewegung nicht ba* lefcte ift , aud» im ©tanbe feien , bie 
fifdjen Littel ju unterftüfcen, welche, wie ber £r)ermalgebrauch, 
franfr)afte Störungen in ber t&iertfdjen Cefonomie linbern unb befei= 
ttgen fotlcn. 

3e nad) ber 3nbtfation wirb ber geeignete Srunnen gemalt 
unb wem etf wirf Itcf> an gutem Äurerfolge gelegen , befolgt aud) &icr 
genau beö afrjte* 93orfdjrift. 

. 25ei ungünftiger 9Bitterung wirb bat SBaffer entweber in bem 
SSab&ofe felbft, ba faft alle mit eigenen $r)ermalbrunnen &erfer)en 
ftnb , getrunfen , ober bei bem öffentlichen 25runnen in i&rer SW&e ; 
hier ergebt man ffer) bann entweber in ber offentlid»en , grof en Srinf* 
fcaü"e ober in bea groffen ©älen ber ©ob&ofc. 3Mefe , wie bie in 
ben 25abl)ö"f<n beftnblichen 23runnen, ftnb gafffreunbltd) auch jenen 
©ä(ten geöffnet, bie eben nicht gerabe in bem betreffenben 25abf)ofe 
wohnen. 

Äranfen , bie ntd)t au6gef)en fonnen ober folchen , bie baffe[6e 
im Sette ju trinfen haben , wirb ba* $r)ermalwafler in wo&wer* 
fd>loffenen ^fafchen nach 23ebürfnij* auf ba6 Limmer gebracht. £ier 
mag bie <£mpfe&lung nicht auf er Sicht $ii laffen fein, bap aud einer 
Sflafche bei längern 3ntett>aHen nicht me&r a\6 etwa jwei ©läfer 
getrunfen werben , getfufct auf bie gleichen <£rfd)einungen , bie oben 
hei 2lnlaß ber weitergeleiteten Brunnen erörtert würben. Xflan wirb 
auch gut tf)un , wä'&renb ber 3wifd;enjeit bie SEBafferflafchen auf ben 
©topfei ju (teilen. 

2Bo ba$ SBaffer mer)r auf bie £ranfpiration wirft , barf bi* 
nach SBeenbigung berfelben ba* Sab nicht genommen werben ; ebenfo 
wenn ba* SBBaffer noch im SOtagen liegen fotltc. 
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$ 61. 

lieber bie fcon $emi q?rof. Eowig »orgefd)lagene Grntfalfuna, 
btb &ief?gen £&ermalwafFer6 , um tt bem Äarlababer SBBaffer analog 
umäiianbern , wollen wir ir)n felbft reben (äffen. *) 

„£ie £auph>erfd)iebenr;eit befielt barin, ba£ im ÄarUbaber 
3Baffer fdjwefelfaureti Patron unb f or^lenfaiiree; SRatron , weld)e* naei) 
25erjeliu« al* 25ifar6onot Dor&anben, im JBabener hingegen bafür 
fdjwefelfaurer Statt unb fd;roefelfaure ffiirrererbe enthalten ftnb. $>ie 
übrigen 25eftanbt()eile weidjen fo wenig t>on einanber ab , baß bie 
Unterfdwbe erft in ben 3ten unb 4ten Xe^imalftellen bemerfbar wer* 
beu unb fallen ba&er ganj in bat 9?eid> ber 25<obad;tungefel)ler. $at* 
23abener SBaffer wirb alfo in bat Äarlsbaber umgewanbelt werben, 
wenn an bie 6teQe bed @t)pf<6 unb ber fdjwefelfauren Sittererbe, 
fdjwefelfaure* Patron unb boppeltfoblcnfaure* SNatron gefefct wirb, 
a^iefe Umwanblung fann ä'ußertf leidjt burd> cinfad> unb boppelt* 
foölenfaurea Patron erfolgen. 

g* finb nämlicr) 1,4 14 ©ramme fdjwefelfaurer Äalf + 0,3187 
©ramme fdjwefelfaure Sitrererbe = 1,843 fdjwefelfaure* Patron. 
{Rennet man nun bat im Sabener SQBaffer enthaltene fdjwefelfaure 
Dlatron fcinju, fo erhält man 2,202 ©ramme, alfo nur 0,385 ©ramme 
weniger ali im Äariababer t>orf)anben tt u. f. f. SGBir t>erweifen in 
biefer Se^iebung auf feine Scforifr. £err 2owig glaubt namlicr): 
„bafj bie Spenge ©tjp* , mag berfelbe fdwn im ÖBaffer enthalten fein 
ober nidjt , welcher aleJ ein ^auptbetfanbt&eil im Stöaffer auftritt, 
nid)t jebem jDrganiömu* juttäglid) fein fann",**) unb bie oben* 
angeführten bisweilen eintretenben 25efd>werben , ßopffcrjmerj , Qluf* 
flogen , 5ßerbauungöbefd)n?erben , SSerftopfung bebingen. 2Bir ftnben 
fie jebod) in einem anbern ©runbe, wie wir oben gezeigt. SSBcnn 
eine folcf>c Umä'nberung jebod) bei einem öffentlidjen fSrunnen 
ju beliebiger 25enn^ung erjwecft wetben fonnte, wäre ti aflerbing* 
ein fel)r großer 9ßortt)eil für 95iele, inbem jugleid) bat macrjtigfte 
QlqenS , bie £r)ermalwärme , btibtfyaUtn würbe, unb gerne führen 
aud) wir r)ier ein t)ier)er bejüglidje* Urteil »on #rn. ^rof. £arlep 



*) «. a» 0. @. 66. 
W. a. 0. €. 66. 
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cn : *) B SBo ju einem natürlich vorbanbenen TOnerafmafTer nur «fni= 
ger (jum 25abener Slöafler märe nur ein«* nötbig) 6afjt erfobert 
wirb, um baburd) bie moglidxre 5Iebnlid>feit mit einem anbern s JDli* 
neralroafler, ba* man eben fud)t, ober entbehrt, ju erhalten, unb 
roo @efd)macf unb ^eilrotrfunge» (bie|j mup natürlich erft bie (* u 
fa&rung seigen) fict) benen be6 ®efucr)ten analog ver&alten, ba ift 
eine 9lad)bilbung roor)l ftatt&aft unb empfe&len$roert&." 93« s 
fud)c , bie mir mir einem folgen in arlöbaber Sffiaffer umgeänberr 
ten 25abener SEDafler angeheilt , lieferten jebod) fein befonbere* 9?eful= 
tat, um eine pofitive (£ntfd)eibung , für ober roiber, bier abqtbtn 
ju fonnen ; aflein eo* i|t biebei n\d)t ju überfe&en , baß bei ber bießt 
fatU vorgenommenen ^Bereitung bie $bermalu>armc ftd) verloren batte. 
5lud) ging bat fo bereitete SEBaffer fchon am britten Sage in Sßerr 
berbniff über, roä'&renb ba* unverä'nberte a^ermalwafTet fid> weit 
längere Seit bält. 

5 62. 

* 

» 

£ie $ampf bäber. 

^ur 5lufna()me unb Gfonjenfrirung ber au* ben SOermalquelfen 
frei fldj entwicfelnben ©afe bienen bie fogenannten ©ampffaflen. 
d6 itt biefer ein boljerueU (5>ct>üuft von ungefa&r 7 ©d;ub ^>öt>c uub 
3 6d)ub 25reite unb berfelben Tiefe; er itf mit einer S&iire ver* 
fd)lof[en, weldje mit einem von innen unb aufen ju offnenben Jen« 
fterdien verfemen itf; an ber OTücfraanb beftnbet fttfc ein 8i$, ber 
25obvn ilt mit Meinen Ceffnungen verfemen unb beftnbet ffcfc über 
einem SQSafferfammler. ©er haften umfd)tie£t entweber ben ganzen 
Körper ober er itf fo eingeridjtet , baf? ber jtopf frei bleibt ober ba(j 
man auet) nur £albleibr)b"r)e bit ©ampfbaber anmenben fann. £>urd) 
feitlid>e Ceffnungen i|t für Sofalbampfbäber ber Grrtremitaten geforgt. 
©er SSampffatfen beftnbet ftd) in einem eigenen err)cltteh 25abgew6(be, 
welche* al* 2hi6f leibe* unb Slnjiebsimmer bient unb gewö&nlid) S5or= 
fammer ober SBorgemach benannt wirb. 5)ie Temperatur in biefem 
burd) bie ©afe erwärmten jjimmer fann $wifd)en + 20 unb 25<> 9?. 

*) /paHrg ©efuitM turnten be* 9?trtenrlKtn$ . €. 167. 
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regulirt werben. Die in den Dampffaflen aufgunerjmenben ©afe wer» 
ben burd) bie hinter ber SWücfwanb ober feitlicf) in offener, jebocr) 
gefdjü&ter Seitung poruberffromenben , pon ber CmeÜe unmittelbar 
unb in mogfidjft gefdtfoffener Leitung ba&ingefu&rte Tr)ermafwaffer 
abgegeben. Diefe ©aämenge wir* burd) einen mer)r ober minber 
mädjtigen SEBafFertfurj in ben unter bem Äatfen fid) beftnblidjen 
Sammler je na* SBebürfnif vermehrt, inbem bie an ba* 38af= 
(er gebunbenen ©afe burd) biefcn 6turj fid) ebenfalls entbin= 
ben. Durd) biefen SGBofferflurj werben au* Tbermafwafferbämpfe 
entwtcfelt. Durd) bie SSBafferbärnpfe wirb bie burd) bie ©afe abge* 
gebene 2Barme im Dampffaflen mer)r gebunben unb in bemfelben 
ffrirt. 

£)r)ne biefe Kampfe fteigt bie Temperatur im Dampffaflen feiten 
ober 28°, wär)renb fie burd) bicfelben fid) bi* auf 32° 9?. I>t6t. 

Die in bem Dampffaflen entgoltene 2uft, ba« 9Hengeper&äit= 
nifj ber atmofp&ärifd)en Stift ju bem fid) porftnblidjen Äor)lenfäure* 
ga$ unb 2Ijot ift oben aufgeführt- (®. 16.) Durd) mer)r ober min= 
bered Offenlaffen ber Tbfire ober be* ftenßerdjen* Fann erflere per= 
merjrt, bie SJJlenge ber Tr)ermafgafe perminbert werben. 

SJtan nimmt bie Dampfbäber pon allen älcibuitglftucfen ent= 
blö'pt, um ©afe unb Dampf unmittelbar mit ber $aut in 23eru> 
rung ju bringen. 

5 63. 

Die 2uft in bem Dampffatfen fdjmetft fäuerlid). 

Seim Dampfbabe mit ganjem Körper fü&lt man beim ertfen 
Eintreten in ben Mafien bie 3?efpiration etwa* beengt. Diefe £r= 
fd)einung verliert fid) jebod) fer)r balb unb in Furier ptitfrtfl atr)met 
man (eid;t ; ebenfo mad;t bie barin Porftnblidje Temperatur im 9ln= 
fange ben (Sinbrucf einer fe&r &or)en SQBärme ; and) biefe @rfrt)einung 
perminbert fid) wä&renb ber Dauer be* Dampfbabe*. 3m erften 
Momente nimmt man ein (eidjte* ^Pricfeln auf ber $aut gewahr unb 
alfobalb wirb biefe feuci)t. Die Temperatur be6 Äörpetd fjebt ftd) 
attmä&lig, ber <pul* wirb polier, tfärFer, bod) nidjt fdjnetler, unb 
nidjt r)art ober gefpannt. SSflit 3unar)me ber £auttemperatur beginnt 
bie Tranfpiration unb wie biefe junimmt, fo nimmt bie perme&rte 
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Äorperroärme über bem ganzen Körper gleicfttnWg wichet 06. Sffio 
ni*t befonbere tfranfbeiten von ber SRegel auöncfjmen, beginnt Mc 
Grmpfinbung fcermebrter ÜBä'rme jucrfl an ben Unterf*enfeln. 2)ie 
t>on unten fi* entroicfelnben ©afe unb kämpfe mögen Mcfcr £rf*et s 
nung Urf«*e fein. 91a* unb na*, fafi bur*gefcenb* na* 5 bi* 
8 Minuten , fetten früher ober fpäter, quillt ein profufer, tpo^r^aft 
riefelnber 6*mei0 &ert>or, wel*er ben Patienten ni*t im minbetfen 
belögt; im ©egentbeife, bie Patienten beftnben fi* im SlUgemei* 
nen fer>c be&agli* babtl £>er <pul* finft. 9lu* bat 2lt&men if! 
ni*t bcf*leunigt. 2)er Äopf itf frei ; e* feigen fi* Fdne GongefHo« 
nen roeber na* $opf no* 2unge. Patient uermeilt nun, je na* 
bem 9?at&e be* airjre*, fürjerc ober längere Jett in biefer profufen 
$ranfpiration , von 7 b\6 15 Minuten , wo er bann au6 bem Mafien 
tritt, mit erwärmten £u*ern f?* abtroefnet, in weite let*t umju= 
werfenbe Kleiber (am betfen ftfaneU&emb mit £ofen unb baruber 
ein OTanteO wirft, fe&rt juruef in* 25ett unb wartet ba ben 2Iu«-- 
bru* eine* jweiten, aftwen BAjmifti ab. 

23ct bem Slußtrtttc au* bem 2)ampffaflen i|t bie £out turge*« 
jirenb unb gerottet, namentli* bat ©eft*t. 

§ 64 

2Birb über bie geborige Jeit im 2)ampffaften verweilt, fo fängt 
man an, ft* unbenagli* ju fubien, bie ßppreffion fer>rt wieber, 
ber £al* wirb jufammen gef*nürt, e* jeigt fi* ©fei unb 25re*en, 
ber tfopf mirb eingenommen ; e* jeigen fi* Congeftionen na* ßopf 
unb 2unge , felbfi Sungenblutungen , £>bnma*t. tframpf&afte* Jm 
fammenf*nfiren ber WlutUln im e*iunbe unb be* tfe&lbecfel* wer* 
ben fclbtf einige ©tunben na*ber beim ©peifen bemerft; e* folgt 
allgemeine (Ermattung, wel*e längere Jeit anbauern fann unb ebenfo 
bie <£ingenommenbeit be* Äopfeö; cö geben ©afe bur* flttunb unb 
2!fter ab unb e* entwicfelt fi* ©aftriafemu*. 

5 65. 

9Bo man Gongetfionen na* bem Äopfe befiir*tet , laffe i* Falte 
ftomentationen entmeber im £ampffaf!en felbfl anwenben, ober wo 
ber #opf auferbalb be* Eampffatfen* bleibt, au* &ier. 25ei $a= 
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tienten , wetdjen 2>ampfbäber *on Sttufcen finb unb bie jugleid) an 
©efdjwiiren Uibtn , meldje bnrd) bie #il)e beö Dampfbabe* empfinbr 
lidjer werben unb fid) iibdtt , werben ebenfalls nafie ftomentationen 
iiber biefelben ju 9Ib&altunq ber SBSarine unb ber ©afe aufgelegt; 
ebenfo bei Slugenentjunbunq. 

§ 66. 

25ei SHeuralgien unb 9?beumatalgien cntincfcln bie ton benfel= 
ben ergriffenen Äorpert&eite in bem 5>ampfbabe fiatt Sffiärme eine 
eigent&umlicfce Äalte, bie nidjt nur af* Äaltegefübl in ben ergriffe; 
nen Äörpert&eilen fccf> funb giebt, fonbern fefbft bureb ben Saftfmn 
eine* Qlnbern Icicf>t wahrgenommen werben fann. 2>ief< Äalteent= 
wirflung itf oft fo merflid) , bap ber im £>ampffa|ten fefbft aufge* 
legte Thermometer eine JTiffercnj bit &u 3 ©raben jeigt. 9ln biefen 
eHteOen fömmt, fo lange biefe ßälteentwirflung bauert, nie ein rte= 
ftlnber €4)wetf , wie an ben übrigen Äörpert&dlen , r)en?or. 3Mefe 
Äälreentwicfefung einzelner Partien fann wabrenb mehreren Xampf; 
bäbern anbauernb ober aber aud> nur im Anfange eintö jeben fid) 
jeigen. 25ei £autgid)t ober bei nemfer 23«fümmung ber £aut im 
SlUgemeinen i|t biefe tfalteentroicflunq über be;n ganzen Körper ter= 
breitet unb perliert ftd) erft im ©erlaufe ber tfur nad> SInmenbunq 
mehrerer unb anbauernber 2)ampfbäber. 2>iefe Hä'lteent wirflung fat) 
id; fo ftarf , bap eigentlid)e$ frieren , €d)lottern fid? einftellte , weU 
d>ed erfl nad) bem 3)ampfbabe f?d> wieber »erlor. 60 lange btefe 
tfalteentmicflung Dauert, ift audj bie ©djweißfecretion total gehemmt. 
3d) muß bier von vorne berein 5(e atlfä'üige Cbieftion befeitigen, ba§ 
in ledern fallen ber 25ampffaften &ieu*eicr)t nid)t bie gehörige (£r= 
wärmung babe , inbem id) bie Qßer(id)erung abgebe , bap biefe (£r= 
fd>einung bei moqh'dyfr gutbeforgten 2)ampfbäbern unb bödiftgeft'ü 
gerter Temperatur ftd) bennod) unb nid)t nur etwa ald 6eltenf>eit, 
fonbern fef)r oft jciqt. Unmittelbar nad) bem Sampffrabc gleid)t fid) 
biefe <H*armeentroitflung$t>erfd)iebenbeit wieber auö, es tritt 0?eaf- 
tion ein ; aber aud) ber aftine ©djweip , wie er fid) nad) bem 2>ampf= 
babe funb giebt, ift f)ier geringer. Cb nun biefe tfälteentwicflung 
einjig auf riner burd> bie äranffceit bebingten Unttjarigfeit ber 91er= 
t»enpartien , ob fte crtlidjcr Langel an <£leftri$ität«entwitflung ober 
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ortlid) verriebener <Sleftrijität*entmkf(ung fei, meldje Ü6er^aupt 
ftd> fcbon burdfj bat c&arafreriftifdje tytidün auf ben übrigen Kattun 
ber $aut funb ju geben fcf>eint , fobalb man ftd) bem ©infuiffe ber 
©afe auofefct, lafft id> babin gefleUt; e* tfi: immerhin fe^r cfcarafte= 
ri(hfd> unb betveiat, baß bie über ben Äorper riefelnbe ftlüffigfeit 
nidjt nur *flieberfd)lag be* SBafferbampfeti , fonbern n>irfftd>e ©ecre- 
tion von ©ebroeif ifl , inbem fonft bie $>r3$ipibirung bei Xampfe* 
in grojjerm 9Rafe auf ben foltern Steilen fid> funb geben imifre, 
bie bodj oft fid) nur fnapp feudjt anfügen lajfen. 3m ©erlaufe bet 
Sampfbabfur tritt enblicfj bie SGBärmeentmicflung aud) an biefen 
Steilen ein unb mit i&r ebenfo bie nadj unb nad) fld> fieigernbe 
Sranfpiration , bi* enblid) fein Untetfdjieb mehr malgenommen mirb. 
#ier barf bie allgemeine 23eobad;tung nidjt übergangen metben , bap 
ber $ier nun eintretende ©dnveijj im 2)ampfbabe anfangt ebenfall* bat 
©effibl eine* gang falten Jeigt, wäbrenb jener folgenbe imSctte biefe 
Grrfdjeinung nidjt bietet/ fonbern al* gen>6'bnlid;et marmer @d)roei(? 
fid) djarafterifirt. Sffiie SBärmeentmicflung unb Stanfpiration jtd) 
reguliren , fo verfdjroinben aud) bie <£rf$einungen bet Neuralgien unb 
9?beumatalgien u. f. f. in bemfelben attajje, unb mit voUfommen 
tegulirtet ftunftion ift gewöhnlich auch ©enefung eingetreten. 

§ 67. 

(£6 errjetlt au* bem angeführten, ba£ bie im £ampfga*6abe fo 
profufe ©chroeipentmicflung nidjt von vermehrter Sirculatton be* 
25lute* u f. f. b«trubrt , feine roirflid; afttve Sranfpiration itf. 6ie 
ift aud) ntd)t einzig von ber SEBärme bebingt, fonbern vielmehr unb 
hauptfächlich von ber Spezialität ber Grimvirfung ber ßoblenfäure 
unb be* ©tieftfoffgafe*. 2>abutch la^t fid) aud) bie (£tfd;einung 
erfrören , ba$ bie unmittelbar au* ber CuteHe auffprubelnben ©afe 
unerträglich r>etf , brennenb erfcheinen, fo ba§ ber eingetauchte 2lrm 
in ber duellc bei tr)rer (Jntroicflung nid;t ju verweilen vermag , *) 
mä&renb biefelbe SfBärme be* Zf)<tma\mafitxt biefe <£rfd;einung nicht 
hervorruft; ba bod) anzunehmen itf, baf ©a* unb SEBaffer in ben 
CLueüen felbtf biefelbe Temperatur tragen. 

») 3>tffelf>e grfActmtni erwähnt «u* CöwU a. a. 0. 

4 
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fernere ©rünbe, bie fciefur fpredjen, fuib : 3n einer Sempera: 
tur von j. ©. 15° 8t. Sffiärme biefen ©afen aud) o&ne Dampfern* 
wirfung au*gefefct, nimmt ber Äörper aud) bei ganj ruhigem *8e* 
galten eine ii>o^(tr)uenbc , verme&rte SEBärme gewafjr, fomutt nad) 
etwa* längerer Seit fdbft in gelinbe Tranfpiration , bie, je länger 
man barin verweift, 5unimmt (ofme jebod) in profnfen 6d)wci(? 
iiberjugefjcn) ; bief iß ntd>t ber ftatl in ber utmofpr)ärtfcf)cn £uft, 
felbfl titelt bei nod) r)ofjerer Temperatur. SfBafferbäber von biefer 
Temperatur erfdjeinen froftig falt, felbtf 6d>üttelfrotf erregenb. 

2InaIoge (£rfd)einungen, wenn aud) weniger djarafteritfifd) , bie« 
ten bie fo&Ienfauren ©aäbäber in äifftngen. 2)ie bortige 0oole, 
mithin aud) ba* fid) barau* entwicfefnbe ©a* , &at eine Temperas 
tur von nur 15° 9? unb bie (£rfd)einungen ber 3Birfung biefe*@a= 
fe* im OWgemeinen finb nad) *prof. Dr. Galling in tfiffingen*) 
fofgenbe: „©ringt man einen Trjetf be* Körper* 5. ©. ben Sinn, 
ben 5up mit bem Körper längere $tit in ©erü&rung, fo entfielt in 
ben erften Minuten ein ©efü&l von angenehmer SGBärme, balb von 
©rennen unb Spricfeln, ba* einige peit in gfeicrjem ©rabe fort' 
bauert, worauf je nad) ber 3nbivibualität ber £aut entweber 6d)weifJ 
entfielt ober jene* @efür)l aflmä'&lig nad>lä£t. 2>iefe* ©efu&l bleibt 
aber nidjt auf bem blo§ mit bem ©a* in ©erüfjrung tfe&enben 
Trjeile befdjränft, fonbern verbreitet ftd) tfet* weiter, fo von ben 
3r0>n aufwärt* bi* ju ben ©enitalien. 25ei bem ©ebraud)e von 
ig>at6bä5erit fteOt fid) bie angegebene SBBirfung fdjneUer ein; bie £m= 
jjftnbung von ©rennen, von Sffiärme fprid)t fid) ganj djaraftetitfifd) 
au* u. f. w. SBirb ber ganje Körper bi* an beu £al* in ba* ©a* 
getaucht, fo äußern fid) biefelben Symptome, af* wenn biep mit 
einem einzelnen T&eüe gefdjiefct, bie ganje £autoberfläd)e turge*= 
jirt unb gerätfc in ©d)wei(* u f. f. Stimmt man etwa* ©a* in 
den Stöunb, fo entfielt auf ber jtonge eine fäuerlidje, priefeinbe Grm= 
pftnbung u. f. f. ©ei bem 93erfud)e ba* ©a* ju fd)Iingen , entfielt 
frampf&afte* 5ufammenfd;nüren ber 6d;lie£mu*fefn be* 6d)funbe*, 
ber 2uftrö&re u. f. f." 



*) Sournalmitrljeituuö. £>ie faljfauren ©aSKtter unb Mc projeftirten falj« 
fauren ©ampftäber in giffinaen. 
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Cb nun bfefc wa&r&aft profufe Sranfptration , fo ipte f?e fid> 
bei ber Qfnwenbung unferer £)ampfbäber funb giebt, 5er 2lufnaf>me 
bti porfcanbenen Äo&(enfäuregafe* einjig jujufdjreiben fei , ift beß= 
megen ju 6eawcifefn , weil biefeibe fonfi in tfifflngen, wo bat fo&= 
lenfaure (Bai in ben bortigen ©adbäbern weit twrwaftet, tfärfer 
auftreten müßte, alt in ben Giesen, wa* aber offenbat bei weitem 
nidjt ber ffaH fft. ßb ba* 3urücfbrängen be* eauertfofle* burd> 
bat SBorwalten bti ©tiefffoffflafa 2Mtant&eil an biefem <proje(fe 
ne&me, ifl burdfc STnalogie ma&rfcfceinlid) , inbem gerabe aud) btibtn 
Äranf&eiten vormaitenber SSenofitä't fo gern 2BafFerbilbung »orberrfdjt. 
Ob fcier nid;t nod> anbete ^oten^en (Einfluß üben , ift ebenfo waf)t* 
fd)cinlid> anjunebmen alt ju verneinen , unb mir »ermeifen auf batf, 
wa$ fpäter bei ben ^aragrap&en über 9?fjeumati*muo' unb <£leftriji= 
tat mitget&eüt mirb. 

Saß fcier bie ©afe nicf>t nur burd) 2Iufna^me burd) bie äußere 
£aut, fpnbern auch burefc 2Ibforption burefo bie 2ungen unb bireftc* 
(Sinwirfen auf bie S5Iutmaffe mirfen , mirb mo&l feinem Zweifel 
unterliegen. 

2>aß ber marme JDampf einen bireften Sfnt&eil nebm«, itf fd;on 
oben bemerft. 

5 68. 

9)art)bem bat 2)ampfbab perlaflen foll man fid; in ein (mo 
mögltcr) maßig erwärmte* , ebenfo wenig ganj falteö a(* beiße*) ©ett 
legen. 2lm j wertmäßigen bübet aud; fcier bat frianeUbemb bie 23** 
fleibung. 

2)ie £aut mirb nun für furje 3*>t troefen , beiß , gefpannt ; ber 
spult mirb fdmetler, &ärtlid>;man fpürt bie ^utfation bti ^erjen* 
ftärfer; bat ©eftd)t itf gerottet unb balb bricht ein allgemeiner, 
warmer ©djmeiß über ben ganzen Körper aut, ber je naefc ber Sit; 
pofttion »on mäßigem ©rabe bit ju einem bie öettbeefen nnb 9Ha* 
trafen burd)näfifenben ffdj Weigert. Orr trägt ganj ben G&arafter 
eine* aftiwen ©djweiße*. Patient verweilt nun in biefem @d;weiße 
je nad) feiner 3)auer Pon £0 Minuten bit gegen eine ©tunbe, beeft 
fid) allmä&lig leidster ju/ wed;feit bie burd;näßte ©efleibung mit 
troefener unb fii&lt ftd; bebaglidj unb leidet. 
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SQBo fid) Dürft einfallt unb ber innere ©cbraud) be* 2f)crmaU 
waffera bem Patienten jufagt, mag er ein b\6 jwei ©lafer rrinfen. 
Dviö Dampfbab Weigert gewor)nlid) bie 2u(t nad) ©peife unb ©c« 
tränf ; mäßiger ©enufj twn 6ciben ift gewiß unfd)äblid). 

« 

§ 69. 

3Bo man fiarf reagiren wiu*, wo e$ bar um ju tr)un tft, auf 
bat 9)eroeule6en einen flüdjtigen, aber cingreifenben 9ieij audjuuben, 
ba werben &u (£nbe betf Dampfbabea flüd)tige / furjbauernbe, falte 
Regierungen mittel* faltem SBaffer angewenbet. Die örtlid)en/ 
namentlid; auf bieSafralpartie gerichteten , finb empftnb(id)er , erfdjut« 
tern mer)r alt bie allgemeinen. 6ie beleben ungemein, geben ber 
£aut ben Surgor wieber, fd)lie(?en bie ^oren unb nur nad) i&rer 
allgemeinen Qlnwenbunq tri cd gemattet, unmittelbar nad)r)er au*ju* 
ge&en. ©ei mäßiger Bewegung nad) ber allgemeinen Begießung 
tritt fein ^weiter, flarfer 6cr)weif ein. 

2Bo bie (£mpftnblid)feit ber £aut $u groß , wo ber jweire ©cfcwciß 
• ju (tarf ift unb fid) längere $tit nidjt befd)rä'nfen wiU , ober wo 2lb* 
mattung, Grrmubung burd) bie Xampfbäber fid) funb geben, ober wo 
fonftige £eilan$eigen tt inbijiren, werben unmittelbar, nadjbem man 
bat Bett nad) gebraud)tem Dampfbabe üerlaffen , für)le, furje Bä* 
ber uon + 26° SR. unb »on nur 5 Minuten Dauer angewenbet. 
Diefe Bä'ber fätimn ferjr falt ju fein unb man befeitigt bat Uu= 
angenehme biefe* Äältegefür)!* babutd) , baß man fid) im ©abe ftarf 
bewegt, bat Gaffer gleid)fam r)in unb r)er fd)iägt. Diefe furjen 
Bäbcr wirfen ungemein belefcenb, fceben unb weefen geiftige wie 
f örperlicr)e ©pannfraft unb finb fo angenerjm , baß , wer fie einmal 
gebraud;t , fte nid;t mer)r laflen Witt. 

$ 70. 

£ier ift aud) ber Ort, bie Beobachtung mitjutfjeilen, baß bie 
mit ganzem Körper genommenen £ampfbäber, wo aud; ber ßopf 
mit im Dampffatfen fid> beftnbet, nid)t efcer Gongeftionen nad) bem 
Äopfe bebingen, alt wo berfelbc burd) eine im obern EJjeüe btt 
Dampffafteirt gelaffene Oeffnung frei bleibt. Severe OTett)obc ifr 
burd) bat gezwungene 6i$en/ bie gehemmte freie Bewegung u. f. f. 
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nebenbei nod) fef)c löfh'g 3d> jie&e Untere OTet^o^< nur ba vor, 
it>o jugleid), neben ber Grinwirfung be$ £>ampfbabe$ auf bie übru 
gen $r)eile, auf ben Äopf permanent falte U<berfd)lä'ge ober fattt 
25egief?ungen beffelben notbig finb , ober wo Patient fo ä'ngftlich ifr, 
bap er o&ne ben ßopf frei ju galten, ben ©ebraud) ber Dampf« 
bäber verweigern fodtc 

§ 71. 

2)ie Dampfbaber wirfen auf fämmflidje £autgebilbe ein, mit 
wefd)en fte in 25crü&rung fommen; auf bie ä'ufere £aut, ben äußern 
©efjorgang, bie edjleimfjaut ber S^afe unb ifcre ^ortfäfce, ben 9ia= 
d)en, ben tfefclfopf, bie £uftrö'0re bis in bie feinden 25rend)iafven 
jweigungen, bie (Poren offneub , (*r&alation , 6ecretion unb £ran* 
fpiration föbernb, baö peripf)erifi)e ©efä'p = unb 91ervenfeben betbä* 
tigenb unb teurere Sffitrfung , ff i eö burd) 2lntagonitftnud ober burd) 
birefte ftortleitung ber (£inwirfung ober @onfend felbft auf bie 
©tä'mme, namentlid) be$ 91crvenft)fhmö, nbertragenb. 3Me gefamm* 
ten ftunf rionen ber perir r)erifd> feinflen ©efä'ßuelje unb SQervenge* 
fledjte werben in freie SBirfuug gefegt, woburd) ein lebhafterer, 
ratdjercr ©toffwedrfei bebingt unb umtfimmenb eingewitft wirb; 
fomit werben franfr)afte (Stoffe aud) rafcfoer burd) bie £aut auöge* 
flofen. 3)urd) bie Ietd)tere Qlbforption flüd)tiger 83ef*anbt&eile , ber 
©afe unb be* 2)unfteö , ift ifcr Einbringen rafd)er , burd)bringens 
ber, mä'd)ttger, unb bicfe* um fo mer)r, wo fie nid)t nur tfceilweife 
ober bloß burd) bie «äußere £aut, fonbern aud) jugieid) burd) bie 
9?efpiration aufgenommen werben. 2)ie(* ijl aud) ber ftaH bei ftä'r* 
ferer Sonbenfirung berfelben. 

§ 72. 

Sur 3n&aiation$fut (Qinatfywn ber ©afe) werben bie 
©afe minber conbenfirt, b. & mefcr mit atmofpbärifd)er 2uft ver» 
mengt , unb mög(t'd)tf o&ne SEBafferbampf angewenbet. 

5ßie bie tfärfere Gonbenfirung ber ber £uieUe enttfeigenben war« 
men ©afe bie ben ßranfen umgebenbe £uftfd)id)te auf einen feljr 
ftoijen S&ä'rmegrab ju bringen vermag, fo bietet aud) gerabe biefe 
3Bärmegrabation ober if)re SBerminberung bad TOttel, baä 
ober SBeniger ber in einem gefd)Io[fenen 9?aume enthaltenen ©afe &u 
betfimmen. *2>er $f)ermometer bient aud; augleid; alt ©afometcr. 
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3n ben SSorfammern ber £ampfga*bäber tfetgt bit 2Bärme 
bit auf 28°' 9?. unb, tute bemerft, finft burcfr gewarteten <£in« 
tritt ber SHrmofpfräre bit Temperatur Uidjt. 2>ampf ift gier feiner 
ttorfranben unb btc btt £uft beigemengte fteud;te ift letzter £)unfr. 
3n ben qefd^offenert 25abgewolben frält fid) bte Temperatur wäfrrenb 
ben wärmeren Sommermonaten jwifdjen 20 btd 24o 9?., in ben 
gefcfrloffenen 25abgängen jwifefren 18 bit 23° 9t. f&üd) biefe SBerfcfrie* 
benfreit ber Temperatur frängt »on ber großern ober Keinem Spenge 
btt entroirfelten , ftet) wrftnbliefren ©afe ab. @igentlid>er Sampf i|* 
frier nur wäfrrenb ber 23abbereitung »orfranben, wo bat in großer 
Strömung oudfli'ep enbe Tfrermatmaffer ifrn entwirf elt ; er fdjlägt fid) 
batb nieber unb tt bttibt nur nod) £unft , ber fid) aud) ^ter frin-- 
fld)t(id) feine* quantitativen 23erfrä(tntffe$ nacr) ben SSßärmegraben 
rietet. 

3Me frier t?orfrerrfd)enbe £uftfd)td)te befiefrt alfo au* ber ben 
atmofpf)ärifd)en £uftbeflanbtfreifen betgemengten berräcf)tlid)en Spenge 
»on tfofrlenfäurega* unb Sljot, mäßigem 2>unfU in einer angenefr= 
men', mäßigen SBärme. 

S)a t6 frier niefrt fo fefrr um Slufnafrme ber ®afe burefc bit 
£atit, aud) nid)t um 2Iufnafrme »on JDampf ju tfrun itf, fonbern 
bloß um Gnnatfrmen unb ber ju bebingenben SBirfung bt6 2ljot6 
unb btt fofrienfauren @afe* auf bit 9?efpiration*organe , fo fefcen 
fid) bit tyatitnttn in leidster ©effeibung biefem Einfluß e au*. £ie 
frier ju »erweüenbe Seit beträgt von 30 Minuten bi6 mefrrere ©tunben. 

5 73. 

2)ie ftefpiration wirb nidjt erfdjwert, fit ifl letefrt; feine 25een= 
gung wirb wahrgenommen; ber ^rciölauf wirb nur mäßig erfrofrt 
unb t6 tritt nad) unb naefr eine (eidjte, palpable £autaudbünftung 
ein. Gffrarafteriftifd) ift ber wofrltfruenbe Gnnbrucf berfelben bei 
JPfrtfrififern beim ertfen Eintreten in tiefe 3ltmofpfräre. „O, frier 
ifx mir wofrl; frier atfrme id) leidjt!" finb bit conftonten 2leuße= 
rungen. 

9Iuer) frat bit (Srfafrrung faft burd)weg gejeigt, baß bit 9?e= 
probuftion ber organifd)en ©efammtmaffe burd) ben Einfluß biefer 
©afe in fatrjer ^eit bebeutenb junimmt, fo baß tfarf abgemagerte 
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Patienten in biefer ©ejie&ung tn fer)r furjer 3eit auffaflenb ftd) txt>oU 
ten. Q6 iß biefe Grrfdm'nung woty Sffiirfunq be* 2Ijotö , baa einen 
fo 6ebeuttnben SSeftanbrfceil ber tbierifch=prganifd)en «Waffe aulmadjt. 

5 74. 

Set ju langem SSerroeiten ober ju ^of>tr Temperatur t;panbi= 
ren fid) bic 2ungengefä'0c ju fc^r unb e* tritt tfatt erleichterten 2lt&= 
men$ ^Beengung ein; bie #aut wirb (Wrfer fdjmifcenb, ber tfopf 
eingenommen, allgemeine Grrmubung unb £infa'Uigfeit «eben fid) funb. 
S^erwofe erboten fid) leicht 2af)nfd)merj. 2e$tere <£rfd)einungen legen 
fid; bei angemeffener 9?u&e im 3immer balb. 

5 75. 

jjiüecfmä'fng ift ed immer, ba|j ber Temperaturgrab jwifdien 
JÖabgeroö'lbe unb 2Bo&n$immer nicht aü$u toerfchieben fei unb baß 
aud) ber 2u>ifchenraum jmifdjen btibtn nid)t bnrd) ^u<)it>inb ober 
falte Temperatur fd)äb(id) auf $aut unb 9?efpiration einwirfe. £afj 
förperlidn Bewegung unmittelbar nad) ber 3n&alatiou bei 2ungen= 
franfen fd)ä'blid) rcirfe, »erfleht fich pon felbtf. 

■5 76. 

<Hnacigen unb ©egen anzeigen. 

2lu$ bem ©efagten ge&t nun herpor, baf ba6 Thermalmafc 
fer in feinen perfd)iebenen Birten ber Slnwenbung tpcr)(tr)ättg wirft: 
burd) Umßimmung ber ©äftemaffe im Allgemeinen; burd) vermehrte 
Tf)ätigfeit ber £aut - , Urin = unb £armfecretion , bie fid) b\6 jur 
S5ilbung pon eigentlichen Ärifen tfeigew fonnen ; burd) <£rroeid)ung 
unb ffleforption pat&ifcher Ablagerungen unb 3nburationen , roie burd) 
Audtfofen pat&ifdjer ^robufte i burd) qjotenjirung ber eenfibilität 
unb 3rritabilität ; ma&rfd)einlid) aud) burd) Umtfimmung franf&after 
<£leftriäität6entu>icnung unb burd; «Belebung barnieber ge&alte« 
ner naturlicher £eilfraft im nunfdjlidjeu Crganiamua. £a* Zi)tu 
mahoaffer wirb ba&er mit (Erfolg angemenbet in @>chroäd)c unb ano= 
ma(er T&ätigfeit ber 3Serbauungäorgane; ©toefungen im ^fortaber* 
fvfteme unb ber £eberj £fotwrr&oibaUcibcn mit feinem ©efolge; 
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#VPod)Onbm ; 6« anomaler @id)t unb bei ©i&t iiberbanpt, bie fid) 
nur nod) in tr)rrn ^robufren ju erfennen gtebt, gleicboiel ob biefe 
äußernd) a(6 tfranfbeit 5« ©etenfe ober alt Seiben innerer Organe 
fidj erfennen (äffen) überhaupt roo fein bireft enrjünbficber ^Projeß 
mebr porbanben ; ebenfo jur fBcfeitigung ber 25ilbnng$mom<nte ber 
(Siebt, wenn biefefbe burd) Störungen anbenreitiger ftunftionen 
von Unrerleibdorganen bebingt i(t ; in 9tbeumariomu$ ofjne ooc berrfd;enb 
entjünblidje 2>iatbefe ; in d)ronifd)en 91eroenfranfbeiren , fovoobl oon 
torpiber al* crctr)tfd>cr ©djroädje , baber in SHeroeupbtbtfen , Surfens 
barre unb Nerpenläbmungen , namentlid) in fto'ge oon 23er(eljung unb 
OTttaflaf« ; ebenfo bei Neuralgien im Allgemeinen unb 9?beumataU 
gien im 25efonbern; ^fterie; in metaftatifeber , wie in franfr)oftcr 
ober übermäßiger Ablagerung nad) «Berfe^ung ber Kontinuität über: 
baupt, tote inöbefonbere bei @efenfanfd)ioeu*ungen , ÖTncbitofen , 8on* 
trafturen , ubermäßigem eaUueroudjer tt. f f. ; ebenfo in bartnäcfu 
gen 2)pdfraften , baber bei ©fropbeto/ Brufen* roie Änod;enffropbeIn, 
©cirrben , öftren (namenttidjj roo bat 23ilbu«g$moment oom Unter* 
leibe ausgebt), bei aronifdjen unb pforifdjen ©efebwuren, bei £luecf= 
ftlber =, 95(ei= ober 2lrfentfbidfrafie, baber bei ^erioftofen unb Grrotfofen 
(ßnod)enauOfdf)roi$ungen) ; nad) $ierfurtalfuren ; 231etfoIif unb 2Irfe* 
nifläbmung u f. f . ; bei oberflädjlid>er Garied an leicbtjugänglicben 
Stetten; bei burd; Ctuecffilber ober anbere Stterattfuren begenerirter, 
fefunbärer ober tertiärer ©pp&ilf*; bei 6tocfungen im 2t;mpbfofreme, 
baber bei djronifdjen 3)rufenauf treibungen ber inguinal , 25ru(t= 
Slcbfelbritfen toie ber öaudjbrufen ; bei fvmpatbtfajer 9lnfd)roeu*ung 
ber <£rrremiräten ; bei 2eiben be* Urerinfotfemeö, Slmenorrbo, 3>i6= 
menorrbo, Eeuforrbö, 2ltonte, Oieijlofigfeit , Grrfdjtaffung be* gan* 
jen @efd>led;t*apparateO , befonberO ber ©ebärmutter ; €terilität; 
bei 2ltonie ber ©djleimbäute, baber bei d>ronifd)en Äatarrbofen ber 
SHafe, gunge, 25lafe, bt6 £>armfanale* unb ber 2Hutterfd;eibe ; enb= 
lid) too 5)arnieberbalten ber natürlicben £eilfraft bt6 menfajtidjen 
OrganiomuO porbanben, baber in Iangbinfid;bebnenber ftcconpateO: 
jenj nad> Äranfbeit unb roo feine binretdjenbe (Reaftion mebr oor* 
banben , bei ©reifen im SunglingOalter. 
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5 77. 

dagegen fott unfet $&ermalwafFer ntdjt angewendet werben: 
wo in Srolge ton Äranfbcit fdwn btbeutenbe ditattion vor^anben 
itf , wie in (£ntäünbungen ober wo eine aHju&eftige SReaftion burd> 
förperlidje Anlagen hervorgerufen werben fonnte, wie j. 25. bei Steigung 
ju aftwen SSlutfluffen ober of timn @onge|tionen nad) @cl)frn , Eunge 
unb £erj, 6ei allgemeiner wa&rer «BoOblutigf eit ; wegen aUju&eftig 
eintretenber (Heafh'on i(t auefo bie 23abefur bei afuter ©idjt ober wo 
ifcre 6tiöenbe S&ätigfeit immer noer) mit £)rga$mut* toerbunben, wie 
). 25. bei ben tparoriämen bce $)obagra, immer fcf;äMid> ; ebenfo 
bei franf&aft ert)or)tcr , allgemeiner ober örtlicher bireft auftretenber 
©enflbilit unb wo jugleid) Ueberreij ju furdjten ift; eine ©cgenan= 
jeige ift, wo ber JDrgant$mu$ jur ftlutbiftrung geneigt, wie bei 
tfolliquationen bed £armfanale$ , ber 2unge , ber $aut, ber 2Baf= 
ferfudjt; ebenfo bei aöjugrofen eiternben ober fonfl tfarf fejernirenben 
ftladjcn, wie $. 23. ben ©aljftäflen; fdja'blicf) flnb bie 23äber bei 
fd)on gebitbeten Sfletamorp&ofen fer>r blut= ober nervenreidjer ©e= 
bilbe, j. 25. Hypertrophie be* £erjen$ unb ber großen 25lurgefüpe, 
aftwen Slneuriomen, 9flebullarfd)wamm , Ofleofarfornen / tiefliegend 
bem Änodjenfrafe u. f. f. ; e$ foö bie S&ermalbabefur nid)t ange= 
wenbet werben , wo ein $erfeQung$profte(? innerer Organe toorbanbeu, 
ba&er nid>t in Eungeueiterung, fcuftrobrenfdjwinbfudjt , fjtoerei* 
terung, 9flagenfrebei ; tnblid) nid)t, wo bed gebend lefcte* ftlämm 
d)en burdj alljurafdje* ^ugiefen belebenben DelcO erlifctjen fann, be^ 
wegen i(t eine S&ermalfnr gewagt im 90tara$mu$ ber ©reife. 

5 78. 

T>h ^ 0 er mal flafe unb kämpfe büben etned brr mad>tig= 
tfen Heilmittel in vielen d>ronifd)en aud) in einzelnen afuten Äranf= 
leiten. 3&re Sötrfung i(t , wie oben angeführt , verfd;ieben je nad) 
ber 9lnwenbung*weife. 

2>ie conbenfirten ©afe, &0&ert Temperatur unb Stampf, ober 
bie © a öba m pfbäb er finb angezeigt, wo cd um Sbitfftoßung 
pathifdKt *Probuftc burd) bie Spant , rafefoere Girculation unb Ums 
(limmung in ben peripljerifdjeu ©ebtlben (2yinpl; SRcrven - uub 
25lutlcbcn) ju t&uu ifr, ofcnc ba£ bie 2lrtcricflitä't gehoben unb ba* 

4 
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SNervenleben überreijt werbe, baber 6ei ©id)t, wo ber Grntjunbungd* 
pro&ej? vorüber, in allgemeiner wie örtlicher 3leuj?erung ; bei veralteten 
flflefibuen wie nad) eben beenbetem ©td)tpro$efFe , namentlid) wo 
d)ronifd;e ©id)t bie Nerven ergriffen , ©djrnerj ober Eäbwungaju* 
flä'nbe vorbanben ; wo ©id)t auf innere ©ebtlbe , namentlid) auf 
innere £ä'ute fid) geworfen (bür wirfen fie burd) SInragonieJmueJ) ober 
wo ber ©id)tprojep ferofe Ablagerungen in ben ©elenfen ber <£jrtre« 
mitäten bilbet unb bie Sntjunbung nidjt inrenfiv itf , biet wäbtenb 
fcem ^rojefTe ber Ablagerung felbtf; bei djronifc&en 9?beumatidmen 
unb namentlid) auct) bei (R&eumatalgien , foworjl einzelner SWu^fel« 
ober 9tervenpartien, alo* Grrgriffenfein ber ©elenf banbet unb ber 6r>« 
novialbäute ; bauptfäd)lid) bei Neuralgien , fowobl ber lofomotorifdjen 
wie fenfttiven @pf)ö« ; bei crctr)ifdjem ^uflanbe einzelner Dlervenpar» 
Ifen, wie äuferlicfjer SJttgra'ne, %fdna& , Eumbago, $)otrfd)e* 2ei« 
ben unb Ueberganq in Gtoralgie unb biefem analoge £eiben anberer 
©elenfe, and) bei Obonbalgte u. f. w. ; wo man ftarf fejernirenb 
auf bie ©cbleim&aut ber 91afe einwirfen will, wie j. 25. bei d)ro* 
«ifd)em Äatarrb ber S^afc ober fogenanntem ©rocffdmupfen , 23er* 
tfimmung bed ©erucbftnned ; ober wo man umflimmenb einwirfen 
wid auf bie ©d)leimbä'ute ber 9?efpiration*wege, iffre ©ccretion ver* 
mebrenb, felbtf ba* ©ewebe umtfimmenb, wie bei d)ronifd)cn 25ruft $ 
fatarrben, vergebenen 2lftbmaformen , namentlid) Asthma arthritic, 
•Iccum , pulverulentum. Sie fd)einen aud) wobftbä'tig auf bie 91er» 
ven ber Eunge gu wirfen, benn fte leitfen wefent(id)e 2)ienfle bei 
tframpfafibma unb im £eud)bu(?en wäbrenb feinet 23erlaufe6, wie 
ge^en feine folgen , bei nervofer £eiferfeit unb Stimmlofigfeit ; bei 
rbeumatifd)cn wie artbritifd;en Slffeftionen bed ©ebored , t'brer ber* 
artigen Ablagerungen ober Langel an Secretton ; bei afuhrbeuma* 
tifd)em 2abnfd)merj felbtf mit ©efd;wulflbübung. 

$ 79. 

£ie einfacf)en 3nbalationen leiden wefcntlidje 2)ientfe in 
£epatifation ber Sungen , in ben folgen plafufdjen Grrguffe* im 2un* 
genparend)t>m nad) gungenentjünbunq , in 2ungcnpr>tr)ifc in ftolge 
vorangegangener nervofer 2ungenent$finbung ; bei beginnenben Sra* 
d)eah unb 2ungenpbt&ifen ober aud) in t'brem %oxt\d)xittt , wenn 
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bie entjunblidjen Momente nicht heroorftecht« ; bei neroofem £un= 

§ 80. 

2Iu$ bem bieget angeführten erflie6t fld> nun gleicfjfam t>on feib|r, 
wo ©egenanjeige tfatr ftnbet; ei genüge hier r)auptfä*ttd) aiu 
jufuhren : SPhlogoflei im OIHgemeinen , ßongetfionajuftanb nad) eblen 
Organen , namentlich) nactj Äopf unb Unterleib , feien fie arteriellen 
ober »enofen @harafterö, SDMamorpbofen bti §tr 6 tni unb ber gro« 
ffen ©efä{?ftämme. S)ie ©adbampfbäbet (2Inwenbung conbenftrter 
©afe unb 2)ampfe$) ftnb fd)äb(tcf) in aßen Solltquationen/ roo v>er= 
mehrtet ©äftet>erluft fd;äbltcf> wirft ; wogegen bie uerbünnten ©afe 
o^ne £)ampf unb bei niebrigerem SB3ärmegrab (bie Inhalation) in 
Äofliquattcmen ber £aut unb bti 3)armfanale6 bei einigen ^pt>t^t= 
fifern ntcf>t fchclblict) , fonbern roirfli^ auffaUenb hetlfam ft$ twi«* 
fen Men. 
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55Hber frtlft bu entwerfen/ brum foi&e bot 
©rtjftl jur 3eidmuna; 

SrefP ben Göaraftet bu nur / bleib' aud» bann 
etü\t bein «tibi 

5 81. 

£er 25ubau3fcf)Iag. 

2Tir feaben oben roieberfeolt auf «ine nnfcrc Sfeerme crjarafte* 
rifcrenbe SHJirfung aufmerffam gemadjt/ namlid) auf bie 25ilbung 
eine* eigen tfemnlid)en £auterantfeemea, ben fogenannten fSabaui* 
fdilog ; wir faqen eiqentfeumltd) , weit bie 2lrt unb SÖBeife feine* 2luf; 
treten« , fowofel in 25c*ug auf $eit unb d;araf tertfltfcf^e ©etfaltung 
be$ Grrantfeemea ficf> ton äfenlid)cn (Eruptionen , burd) anbere 25äber 
bebingt, unterfdmbet. 2Sie in anbern Spermen, fo oud; feier, biU 
bet ftdj, iqo längere $tit binburd; anbauernbe 25äber genommen 
roerb'n, ber 25abau$fd)lag, 23abfriefel (Hydroa balucatorurn milia- 
ris, Psydratia thermal!«) ; aber er tritt feier fpäter ein alo* in ^Pfef* 
fer« , itf nidjt fo intenfio unb bie £aut i|t feiet nid)t fo angefdjrool* 
len rote bort; er itf feter aud) conftonter in feiner ftorm/mefer rein 
friefelartig = papuloa unb regelmäßiger in feinem ©erlaufe; er ift nid)t 
fo intenfit) rotfe , roie in 2euf unb gdjinjnad) , roo bie Papulae mefer 
unb tiefern Halo feaben. 

<?r trägt uberfeaupt bfn Gfearafter bed ftriefetO; feierin liegt aud) 
bie Urfadje, roarum Äabfriefel unb edjroeipfriefel ftd) fo gerne »er« 
gefeflfd;aftcn unb ton allen djronifdjen ©rantfeemen uberfeaupt er nur 
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neben ben cfcroiuftym ftritfeiformen im SHtfgemeinen leidet unb rein 
auftritt, biefe in feinen eigenen Gitlut, felbtfin ben Bbfdjuppunge* 
proje? öineinjic^t unb beüt, wäbrenb et mit alten onbern djronis 
fa>cn Erantbemen ftd> gar nid;t ober fe^c ferner »erbinbet. 

23on allen S3alneograpben bat unfer* 2BifFen* Äottmami ben 
Sbermalfriefel in feinem »erlaufe, namentlich wie er an unferer 
S&erme auftritt, juerfr betrieben unb wenn wir auch in unferer 
Ärfiettunfj *on ibm abwetten, fo betrifft biefe* blop feine Ein* 
tb«lung, an bat feitenbe ^rinjip und baltenb, bap wir aü*e jene 
Eruptionen al* eigentrieben, reinen $b ermal friefel anfe* 
ben, welche ala fpejtftfdK Slftion ber Zfrtmt bebingt, in berfelben 
©etfaltbilbung btt Eritbem$ unb g-orm ber einzelnen 3rriefelfnotcr)en 
ben c&arafreriflifdjen Stypu* tragen'; alt u neigentlidj en mobifi= 
jirten 2:bermalauöfd)fag jebod) jene Eruption, wenn gleid) burd> 
bat Sbttmalwaffer bebingt, betranken, wo burd) anbere Äranf bettet 
projeffe feine djararteriflifdje ©efkltung mobifoirt itf, obne bepwe* 
gen babin jeben wä'brenb btt 25abe* ober burd> baflelbe f?d; bilbenbcn 
2luafd;lag bWt redmen ju wollen. 

3fn feiner reintfen Srorm jeigt fid) ber 2Sabaudfd>tag gewobnlid?, 
wo er buret regelmäßigen 25abgebraudj btbina,t itf. Um ibn &er»or= 
zurufen , wirb bat S5ab gemobnlid) in folgenber SSeife gebraud;t : 

SCftan beginnt am borgen mit einer ©tunbe 25abebauer unb 
2Ibenb* mit einer balben ©tunbe ; fefct bem OTorgen = wie bem 2lbenb= 
babe täglid) eine balbe ©tunbe ju, bit man am borgen auf bret 
unb Slbenbei auf jwei ©tunben Verweilen im 23abe angetfiegen ift. 
Ebenfo wirb mit ber Temperatur fcon + 26° D?. bit auf 28° gedie- 
gen. 9Jad> jebem 25abe wirb bie (Reforption btt aufgenommenai 
©abwafferei im 25ette abgewartet, ©ewobnlidj nun um ben 21tfen 
Sag ber 25abfur tritt ber 3lu<Wag auf. Er itf wie jeber fuba= 
fute, allgemeine 2Iu<*fd)lag mit mebt ober minber lieber begleitet 
unb t&eilt fidj 1) in bat ©tabium ber Vorläufer (Stad. Prodromo- 
rum); 2) btt 2Tuöbrud)eU (Siad. eruptionis); 3) ber ölütb* (Stad. 
efflorescentiae) unb 4) be* 2Ibfd)Uppung (Stad. desquamationi«). 

&at 6tabium ber Vorläufer ift nidjt immer leidet bemerk 
bar »orbanben unb coinjibirt bann mit bem ^weiten , jenem btt 2lu$= 
brud;c*. 2ßo tt aber, wie bäuftg, wrbanben, fo fmb <6 bie Er* 
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fd>etnung(n bet» $$crmaH6mu* ein , jroet bie» brei Sage vor b<in 
2Iu$6rud)e fel&ft , Gringenommen&eit be$ opfee? , verminderte Gr&fufr, 
bitterer , pappiger ©efd)macf , vermehrtet Surft , 5M6flffd)laflcnr>ett unb 
öfter* $itf)<n in den ©liebern, unruhiger ©d;laf, a3erftimmung ber 
$>fi>"be unb febr gelinber (ittttytmui. 

Sie Vertobe be* 21 ue.brud)e* cbarafterifirt fid) buxd) ba* 
Auftreten be* 21ut;fd;lage$ felbft, ber fid) juerft an ben feid)t tur* 
geajirenben , jortern, nun warmer anjufublenben £autftetlen ber (^c* 
tremitäten f?d) ä*igt/ ber innern SBorberarmflä'dn unb bem Stlen« 
bogenbug , an ben ©rufren. ber 3fuf*fnod)el aufwärts - balb aud) an 
ber innern Seite bet» Cberarmcti unb ber Cberfd)enf<( , enMid) an 
ben Eenben nnb jmifdjen ben 25rüften. Sa* Auftreten be$ öluafdjla* 

felbft ift mit 3«^«n ober ßriebeln auf ber £aut verbunben unb 
mit leidjtem (£retbi*mu$ begleitet. 

Sie im malpigbifdjen 91e$e fi* bübenben Meinen £notd?en finb 
im Anfange burd) ba* ©efübl cr)ct af* burd) bad ©efid)t wabrnebm: 
bar, fic laffen fid) jebod) leidrt bemerfen, wenn man fcf>tcf über bie 
garten £autfteüen gegen bat. 2id)t weg fte&t. Siefe 25ilbung fällt 
bäufig fd)on in ba* etabium ber Vorläufer. Sie ßnoteben treten 
balb beut(td)er b«vor, 6ilbert friefelartiqc Gfrbaben&eiten , nament* 
licr> im Anfange bed 23abe$ unb furje $<\t nad) bemfelben , f?e fd>ei« 
nen im Anfange au{?er ben fie begunftigenben Momenten wieber 
äurücfjutreten unb werben enblid) ftetig. — 

(Jnbticb/ um ben 7ten Sag bc* erften Seginnend ber (Eruption, 
verbreitet fid) ber 2ludfd)lag allgemein rafcb über ben ganzen äor* 
per; ©eftebt, £ä'nbc unb faft immer aud) ben £alei aufgenommen; 
bie £aut turgefyirt, rotbef fid), fie ift b*»!*/ gefpannt, 51t bem 
Surfen gefeilt fid) läftigee; brennen, 6ted)en unb Seifen; ber ©C* 
fäpreij ift ftärfer; ^rofteln mit troefener £i$e unb 6d)wei(* med)« 
felnb unb ftarfer Surft geben geftetgerttn <£retbt*mut./ lieber funb. 
Sie Änotdjen finb nun beutlid) entwicfelt, erbaben , mebr fpii} alt» 
runb unb burd) bie £uppe betradjtet, ift tr)re 25af?t» (wat? febr d)a* 
rafteriftifd)) gewobnlid) funffanttg , fie finb mit $a(o umgeben, wa$ 
ber £aut tt>r rotf)eö, oft intenftv rotbeö 2Iudfeb«n giebt. Sie nun 
ftetigen ^)api(d)en fpringen auf, feud)ten (eid)t unb reagiren fauer. 
31m ftärffren erfdjeint für furje $eit ber 2(uafd)lag, fobalb man in 
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bat ©ab geflicgcn , fomie unmittelbar nad) bemfe(6en bei bem 916: 
troffncn 5er £aut, wo ftd> bann aud) ein heftig brennenb = jurf enbe* 
fted)enbe$ ©efü&l an allen ben ergriffenen ©teilen funb giebt. 2Benn 
ber Äranfe einige peit im S5abe verweilt l)at , wo bet 2luafd)lag 
etwa* bläffet erfd)eint , ober wenn bie £aut in bet 25ettmätme wies 
bet buftet , verminbert fid) biefe* lä'fiige ©efü&l auf ber £aut un& 
ebcnfo ifcre Turge^enj. Der ©djweig ried)t multenartig fauer, ber 
Urin ift fafurirf. Die 25ä'ber aud) ju 28» 9?. fdm'nen fu&l unb oft 
ftnbet fid) Patient wegen ftrofteln genötigt, i&re Temperatur felbtf 
über 29° ju erbosen, ©efäfleret&iamuei ifl permanent ma&renb biefem 
© t o ö i um ber 25 1 u t & e , beffen Dauer gewobnlicfj 7 Tage betragt. 

Slllmä'&lig nun verminbert fid) bie Aufregung, bie 9?ot$e ber 
#aut verliert fid), bie Itnötcbcn fallen jufammen unb einzelne fan« 
genau abjufdjuppen ; eö tritt bad ©tabium ber 3lbfd)ups 
p u n g ein. Xamit wirb bie Dauer ber 25äber admäblig in jenem 9Jiaf?e 
verminbert, wie fit im JBeginne verlängert würbe unb man begnügt 
fid) enblid) mit einem eine ©tunbe bauernben 25abe am borgen unb 
einem balbtfünbigen am 2lbenb unb finft ebenfo aHmä'&lig mit ber 
Temperatur , o&ne jebod) ba« 25ab fa/t &u ftnben. Der 2lu$fd)lag 
verliert an feinet 3ntenfttä't, ftarbe unb Turgeajenj ber £aut immer 
mer)r unb ebenfo bat» ©efüf)l von @ted>en unb 23rennenj bie Änofs 
eben fefyuppen aUmäblig in jener Reihenfolge ber frü&er ergriffenen 
©teilen ab. Die Qlbfdjuppung ifl fletenartig unb bie funffantige 
S3ilbung ber frühem nö'tdjen an ben fünffantigen 25afen ober a&ge« 
fd)upten #autfteüd)en wa&rne&mbar. 23t*6 biefe Qlbfdjuppung |Men< 
weife vollfommen ift, bauert nod) ba6 3ucfen unb Seiten in lofti* 
gern ©rabe fort unb Patient glaubt nur im 25abe ober burd) leid)te 
Tranfpiration im 25etre 2inberung ju finben, bid e6 fid) enblid) in 
wenigen Tagen aud) gä'njlid) verloren. 

Diirdrfcfcnittlid) braud)t biefer diHut S 2Bod)en ; f)od)tt feiten 
tft er fru&er beenbet, «r)cr be&nt er fid), burd) eine langfamere 316« 
fdjuppung 6iö in bie 6te 25od;c 

5 82. 

©efonbere Dt6pofttion ber £aut, ein jartetf, burd)fd)eintnbe* 
£autgewe&e , warme« SSaben , warme Sffiitterung u. f. f. tonnen fei« 
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Öfufttctctt bedingen , ofme bie Dauer ber fBabtt auf bie obenangt« 
fufcrte $i\t auogebebnt ju fyiben. 

ßu tüfyUt SJaben, aü*juful)le$ 23erfjalren, namentlich wo bie 
£aut nicht burch SSettwärme unb gehörige Respiration in anbauern* 
ber Zb'ätiQttit erhalten wirb, fann ben Eintritt beö 2ludfd)lage* 
bit ju bem 28tfcn Sage r)inau*fd)ieben ; ober ein befonberer Sorpor 
ber £aut r)emmt fein audgebilbete* Auftreten; in welch leererem 
Stalle erbo&te Semperatnr , ju <£nbe ber 25äber angewenbet , bat 
ftcherfle Littel ju feiner regelmäßigen (Jntwicflung btlbet. 

£u &etped 25aben überreif bie £aut unb ber Q!u*fchlag verliert 
feinen geregelten Stypu* ; bie £aut wirb in ffolge btt Ueberreije« 511 
crfdjopft unb bringt ben 2lu6fd)lag entweber nur tfetlenweife ober 
fluchtig ju ©tanbe, ober rr bleibt im malpigbifdjen S^e^c tfeefen , er 
entwicfelt fich nicht auf ber JDberfläche unb ift bier wie burch (inen 
©d;leier wa&rjune&men. 

2Bo ber S&ermalfriefel geborig entwicfelt erfcheint unb in ba* 
lefcte ©tabium eintritt, ift fütjlcd unb für je* Saben notr)wenbig; 
benn fonft bilbet ftcf> ein jweiter analoger Sprojeß in fefcr furjer 3eit, 
ber bann , wenn er regelmäßig »erläuft , feinen <£iUui in 7 Sagen 
wieber beenbet, ober aber, wa* fet>r bäufig ber ftatl, auf ber £aut 
bann wie eingewurzelt erfcheint unb fernerer $u »oüfommenem 23er* 
fd)winben ju bringen i|t. 2)iefer aweite 2lu*fd>lag ift mit weniger 
lieber begleitet, bod) jeigt ftch auch fcier immer ffieaftion, fowic 
aud) gebrängt ade Qtabitn , wie beim ertfen 2lu0f<hlag. 

5 83. 

5Bie bei biefen burch äußere SBerbältniffe bebingten 2llienarionen 
treten analoge Srfcheinungen bisweilen in bem Grnfwtcfliingögange 
btt £&ermalfriefel* fchon t>on Dornt herein auf unb begleiten tt)n wä&« 
renb feinet Verlaufes. 

2Bie bei ju heißem fBabtn, fo fann aud; inbioibuefle Siepoii* 
tion gerabe vjon Dorne herein ben fluchtigen 2lu6fd)lag bebin= 
gen; tt ift bat bei fer)r reijbarem, leicht burchfuhtigem , jartem 
£autfptfeme ber ftall, ober wo fonfl tfarfe Entleerungen t)on Äranf* 
heirötfoffen burd> Urin unb .@tur)( ober aüjucopiofe Sd;weiße ftatt 
finben. 3n unregelmäßigem Auftreten , balb ba balb bort , bod; immer= 
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rn'n fteflenmeife bie gleidu £Weih<nfotqe ber t»erfd)iebenen Grabien ent* 
J)altenb / ift aud) 5er 9?efler beö ©efammtorganiamuo nid)t fo d)araf * 
teriftifd) , bad marftrt eretfjifdu lieber begleitet it)n ntd>t fo conftant. 
£er (Sbarafter ber ^rt^ftlf notdjcn i(r nid)t6beftoroemger cfcarafteris 
tfifd) unb ber f\üd)t\Qt 25abaue;fd)Iag itf belegen md)t minber ein 
reeller fBabau*fd)lag. 

5 84. 

2Bie ju langed 25aben mit bem Eintritte be* etabium* bor 516* 
fd)uppung (inen ^weiten 9lu$fd>lag bebingen fann, ebenfo burd) bit 
gleichen Momente bebtngt, tritt bei 23abwafd)ern unb @d)ropfern, 
bie monatelang tbeilweife unb glcidjfam im SfSafler leben muffen , ber 
2;f)etmalau6fd;1ag in tviebetbolt auf einanber folgenden (Eruptionen, 
namentltd) bann an jenen feilen hervor, bie vermehrt bem (Einfluffc 
be$ SSaffer* auägefefjt finb, an ©djenfeln, Jpflnben unb 2Irmen 
unb bilbet fo ben ortlidjcn 2ludfd)lag, ber, weniger über ben 
allgemeinen Körper verbreitet, aud) »on fcbioädjerer fteaftion begleitet 
ift, unb ber Eofaloerlauf beffelben i(r, wie bei bem allgemein »er* 
breiteten unb ebenfo bie 25ilbung ber &riefelfnotd)en djarafteriftifd). 
ÖBir fehen ibn oft, nament(id) bie ertfe (Eruption in ben atlgeinei* 
nen 3lußfd;lag übergeben , »orjüglid) bei jarter $autconßitution unb 
;ugenb(id)em 9lltet. 2)ie ertfe (Eruption ift aud) bie länger bauernbe, 
bie übrigen flnb um fo fürjer, je öftrer fie ftd) wieberbolen , bod) 
nie unter 7 Sagen. (Er giebt ortlid) ooUfommcn ba* 25ilb bt$ 
allgemeinen 2lu6fd>laged unb ift belegen ortlid) , weil biet bie Sfjer« 
maleimuirfung conftant nur btefe Partien trifft. 9Wd)tObetforoeniger 
\Ü er ein ädjter Sbetmalfriefel. 

§ 85. 

Oft tritt ber S&ermalfriefel untermengt mit anberm Driefel, 
bem ©djroeiffriefel, auf, namentlid) bei ju festerer ftorm bioponin 
ten 3nbioibuen ober wo ju jarteä £autgebif ö , warme Witterung unb 
»etmebrte $autfecretion (entern bebingen; ber er (lere ifi fünf fantig, an 
ber Qafi* rotf) , ber anbere runb unb blaßer in feiner ßnotebenfiruf« 
tur. Seibc Verlaufen gleichartig nebeneinanber; ber Verlauf ift im 
©anjen febt mtlb, f üblere unb fürjere Säber am (Enbc bed €ta* 
biumd ber Slütbe beenben beibe ^rojeffe ju glcid;er JJeit. Ober ber 
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25abfriefel gefeilt ffd> ju Äinbbettfriefel öfter andrem dbrontf^en 6cfic« 
benbem ober öftrer mieberfe&renbem Stiefel ; aud) bier jse^t er bieft 
fformen in feinen @iflu* hinein unb beenbet in feinem abgemeffenen 
»erlaufe ben djronifdjen arrtcfelprojet?. 

5 86. 

2ßtr fcaben oben angebeutet, oaf ber £&ermalfriefel in feinet dnU 
roicflimg al* gehemmt erfdjeinen fann, b. I). er btlbet fidj nidjt bi* 
jur eigentlichen papulofen Grntwirflung au$, fonbern bleibt in fei= 
nem genetifdjen Momente liefen, (£r erfdjeint $ier wie unter einem 
5lore unter ber Cuticula, bie] burefj ben 25abgebraud) burd;fd)einenbe? 
wirb, im malpigbtfd)en Sftefce. QlHjufcblafFe* £autfoffem ober jufäl* 
{ige ©torungen burd; ttonuafrenbe ©ecretion auf anbern Sßegen a\i 
SBirfung ber 2&ermalfur bilben einerfeit* bic Urfadje; gelinbe* ©djro* 
pfen ober je nad; ber 3nbh?ibualität einjbiö jmei furje Sampfbäber, 
beibed um bie fejernirenbc S&atigfeit ber £aut ju beleben, unb 
ben ©äftejufluf nadj ber £aut ju bebingen, finb bie roirffamften 
2&ermalmittel. Ober feine gehemmte <£nttt>icflung itf burefo eine 
onbere babituelle, exant&ematifcfoe (Richtung ber £aut bebingt, rote 
namentlich bei tfarfen troefenen 5M>tenauäfd)lägen. 2)eripationen 
auf bie £aut Reifen feiten, ber 2f)ermalfriefelpro$e(if wirb burft) ben 
mächtigem anberweitigen überflügelt. (Sr fpielt feine (Rolle unter ben 
oberßen £autberfen burdj unb verläuft nid;t6betfoweniger in öejug 
auf £auer unb (Reaftion analog bem gang auägebilbeten unb vtu 
liert fid) mit ber ben 2typu$ b<6 Driefel* ein^altenben Qlbfcbuppung 
ber $l*d)te. £ier ifi er burdj einen anberroeitigen ÄranfbeiWprojejJ 
mobifi jirt. 

(£benforoirb er lefctere*, wo anbermeitige ÄranrbeWoffe (©^Är* 
fen) »orbanben , j. 25. bei alten Spobagraifteu , wo er blof an ben 
Unterfdjenfeln jetflreut, bie Knötchen entroeber einjeln ober in Keinen 
abgefdjloffenen ©nippen 'beifammen tfe&enb, beutlid) unb djarafteri« 
tf ifeft , mit tfarfem #alo umgeben , Porf ommt ; Surfen , 23eif en unb 
25rennen fehlen aud? bter nicht. (£r ttitt 'geroo&nlid; am fiebenten 
Sage auf unb perläuft PoUfommen bit jum Dierje&nten. 2Me fHtaU 
tion ift oft fefcr tfarf. (ärbenfo fann er auch an anbern ©teilen bei 
©idjtfranfen erfcheinen. Ober aber er ttitt, roo fontfige ©dürfen 
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t>orr)anben fe&r intenfiv auf »erbreitet f?d> allgemein über ben Äor= 
per, ober Metbt aud> auf ben Grrtremitä'ten tfer)en, reifjt^bie £aut 
in ©cbrunben , ne&t fet)r tfarf , ift fefjr rjartnäcf ig unb anbauernb. 
Sffiarme 25äber wie anbauernbe ««meiern aüe biefe Grrfdjeinungen, 
wogegen ftomenrationen m ft lauwarmem ©abwaffer, 3"fa(J von ßleit 
ober ©tärfmefjl jum 2>abe unb Ableitungen burd) ben Dannfonal 
t&n jur Reifung unb Slbfc&uppung bringen. 

$ 87. 

(St uerbienre &ier wo&l nidjt bemerk ju werben, ba0 geeignete« 
(Regim, fomo&l in Oejug auf ©peife, ©etränf unb fontfige* ©er= 
galten btobadjttt werben fott. • 

§ 88. 

Qlfle übrigen Sludfdjfäge , unter weldjer Srorm fie fidj wät)renb 
be« $&ermalgebraud;e« jeigen, finb Weber eigent(id>er nod) mobift* 
jirter 25abau«fdjlag , wie j. 23. ber reine ©djweif? friefel , SSJlcrfurial« 
friefel u. f. f. unb gehören nid;t in unfere gegenwärtige ^Betrachtung. 

5 89. 

fragen wir nun nad) ber SBebeutung biefe* 2lu«fd)fage« , fo 
ger)t au« bem obeoangefur)Tten r)en>or: ba0 er eine eigent&umlidK 
SEBttfung be* $r)ermaiwafferei unb namentlid) be« ©abend fei; baf 
er ben Gfjarafter eine« ^riefet* trägt; unb atd abgerunbeter *Proje§ 
auf ber £aut , alö ableitenber ÄranPt}eitdproje§ unb in 25crucf (Td)tu 
gung ber SSirfung ber 2r)erme überhaupt in gewtffen Sttantfytitfc 
formen aU metaflatifd)=frittfd)e« «Wittel btm\# werben fonne. 

£af? ber 2Birfung ber Srjerme fei, ifl oben gezeigt unb 6ebarf 
feiner när)ern (Erörterung mer)r. 

Unter ber g-riefelfamiiie nimmt er gerabe feiner genetifd)en OTo* 
mente unb ©truftur wegen eine eigene (Stetie ein. Sßie ber Driefel 
im Allgemeinen , beruht aud) er auf einer (fpejifiPen) 6ä'fteentmts 
fd;ung , festere« r)ier burd) 2Iufnar)me ber tocrfd)iebenen im $r)ermal= 
waffer enthaltenen fälligen unb alfalifdjen Stoffe bebingt; wie jener oft 
ein fünfHidjeö Uebel, fo biefer überhaupt; wie jener oft 3rolge eine« 
ju warinen 2ßerr)alten* , fo biefer bie SEBirfung ber £&ermalwärme ; 
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wie jener n\d)t eigentlid) fritifd), fo aud> btefer uidjt bireft fritifd); 
wie jener # oft 3rotge von biapberetifdjen 9Jtttt<fn , fo auef) bier <Jolge 
von vermebrter £auttbatigf eit ; wie bei jenem fo aud> bier ben fd>ab= 
haften Stoffen eine Steigung nad) 6er £aut gebenb; ebenfo ifl bie 
größte Slnalogic wie beim Driefel überhaupt in feinem Stabienver* 
laufe, namentlid) in bem fleienartigen 3lbfd)uppung*proäeffe ; wie 
bort fo aud) bter 3ucfen, brennen, Stedjen auf ber £aut, große 
Neigung jutn Sd)mi$en unb ber fä'uerlid)tnultrige ©erud) bctJ Sdjwei« 
fed ; wie bort fo aud) bier bie Neigung ju wieberbolten OTudbrüs 
eben ; — t>tctletd>t aber wie feine anbere ftriefelform in feinen reinen 
formen an einen geregelten Svjpu* fid) ^attenb. SBie ber frtiefel fid) 
iu anbern Äranfbeiten vergefetlfd)afret ober OTetaflafe unb 2Dtaafd)e= 
mafiamuö" bilbet, wie j. fS. bei ©id)t, 9?t)cumati6mu6 tt f. f. fo 
aud; ftter. 

21lö Zl) er mal Heilmittel f)at er jebpd) bloß ©ebeutung, wenn 
wir burd) eine fold)e 9tteta|lafe ober 9ftetafd)emariämu6* Reifung «ine* 
anbern Äranfbeitöprojefle* erlangen fönnen. lieber Uintn 9lufccn al6 
Heilmittel baten 3abrbunberte enrfd)ieben, unb ir)n ganj bei Seite 
feljen , biege bie Spefulation iu ber £etlwi|Tenfdiaft über bie Qx\aly. 
rung fefcen. 

SGüir baben oben gezeigt, wie er im Staube ifi , ir)m vermaubte 
tfranfbeitöformen in feinen Gifluö bineinju^ieben unb fo ju been= 
ben ; er wirb alfo ^ier feine Slnwenbung ftnbeit , namentlid) bei djro= 
nifd)en ftriefelformen überbaupt , (feien ffc 9?efler von rbeumattfdjeu , 
gid)tifv"l)en yrojeffen ober" d)ronifd)er ßinbbettfriefel,) unb ben btefer 
Äraufbeitögruppe näber ftefjenben ßrrantbemen , wie j. 23. bie d)ro = 
nifdie Sd)wielenfud)t , fpi&e Ärafce u. f. f. 3d) tnocfcre bi«r bat 
%)t\n' ö iQ aufhellen: ber Sbermalfrtefel flnbet feine Slnwenbung bei 
allen jenen ftriefelformen unb ben vermanbten Äranfbeitöpro$efFen , wo 
©Übung von fiberfdrfffigen barnfanren Saljen fid) funb giebt. £ier 
wirft er metatfatifd) = fritifd). 

CPr fann von 91u$en fein , wo er , wenn aud) nur alö auöer= 
weitiger vermebrter 2lu6fd)eibungöweg ober burd) feine bebingenbe 
9?eaftion auf anbere, wirflidK Stoffe bitbenbe ^ranfbeitöformen ju 
refleftireu vermag; id> fubre bier &id)t auf, namentlid) moil)re*Vro= 
bufte mebr vpn ben Centralgcbilbeu entfernt, iu feilen 3lbiagerungen 
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oor&anben , ober ff* auf bie $3ut« be* SHagen* unb Darmraitale* 
geworfen, ober wo Steigung ©idjtconglemeraten in fejerirenben 
£of)ien uor^anben, tote in älteren, 25tafen unb ben ©aUengangen 
ber 2eber. 

@benfo wo er einen anbern ^autfranf&eiWprojef? überflügeln 
fann, toie in ben (eidrten troefenen ftiedjtenformen unb anbern nidjt 
noffenben ipautfranf &etten , ober wo <0letaflafen oon £autfranfr)eiten 
fi(ft gebilbet , namentlich) wo friedeten * ober ©icrjttfoff ff* auf fer)r 
garte ©ebilbe geworfen, wo bann burd> fein Auftreten bat ^Jrinjip 
ber frü&ern Äranf&ett jertfort unb 9?eforption biefer Stoffe htbintf 
werben fann. Od) »erwetfe ^ter auf bit fpäter folgenben Äranfr)eit«s 
gefahren einiger Qlugenfranfen.) 

$90. 

Tagegen fann unb barf er feine Sfnwenbung finden bei allen 
jenen Momenten, bit ein lange 6 unb warme* Sa ben (wie wir 
eä oben aufgeführt) contrainbijiren; ebenfo nidjt, wo eine auf 
ber £aut oorrjanbtne Äranf&ett t?on ir)m nid;t überflügelt , mithin 
entweber biof alienirt ober felbft r)6"r)er potenjirt werben fonnte, befc 
wegen unterfagen näffenbc 2(uöfd;iä'ge im 2lu"gemeinen feine 21n= 
wenbung ganj. 

5 91. 

£>er Sabau6fd)fag , wenn er wä&renb ber 25abefur felbtf ntdjt 
feine SBeenbtgung ftnbet, b. r). wenn er ni*t abgebabet wirb, fann 
(jeboer) fetten ofjne SttadMeil) auO freien ©tücfen fein regelmäßige* - 
Grnbe ftnben; wo biefeO nidjt ber 3fatt i|t, fo treten in ber 9fle&r= 
ja&l jebod) jene (£rfd)einungen auf, wie wir ftc nad) unterbrüeften 
ober jurüefgetretenen #autau*fd)lägen überhaupt war)rner)men , Slfifjma 
Qlb^eörung, 2lffeftionen innerer Organe, 2är)mung> ©cOiagflup u. f. f.* 
Ober ber 2fudfd)lag fann ftd; bann tfetig auf ber £aut ermatten, wie 
id) einen ftaü fenne, wo ein flftäbeben mit flortOem 2hi$fd)lage bat 
Sab uerlaflen , trofc ärjtltdjcr pflege baf)in weifte , ftarb unb wo an 
ber 2eid;e nod) ber $r)ermalfrtefel auf ber £aut war)rjune§men war. 

£tef)er jielt aud) bie cbenangefüljrre SBÖarnung £ Otting er* 
fd)on *or anbert&alb&unbert 3af)ren. 

5 
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• Zttt einfacfcfh, (Icbertfe / 8«wif abäquarefh «Wittel ift feint VStm 
bigung an der $&erme ftlbft. 2Bo biefe* nid)t angewendet werben 
fann/ ober wo 5er ^Hcfcl fer)t baetnScfig, laffen Äaliitafcbungen, 
6etfen - ober (etd;ta(fa(tfct)e fyauib'dbtt mit Äfeie ober Vm^fon unb 
bie innerliche 2fnwenbung von ^lineralfduren bie heften Dienfte etioar* 
ten. 3n biefem $aü*e ftnb auch wieberf)o(t btrefte Ableitungen auf 
ber £aut felbtf burcr) fliegenbe SHafenpftofler ober ©tropfen, fpafer 
2Dertoatton burch ©tubl unb Urinweg« nidjt ju überfebenbe 33or* 
ficfctomafj regeln gegen üble folgen verfchleppten &abfricfeU. 

$ 92. 

5um 6d)luffe wollen wir noch bie S3eo6ad)tung r>i<c anfuhren, 
baß ber Jtofafc jum S&ermalwaffer oon anberwärtigen Stoffen , weicht 
fonft für fid) alO ©aber angewenbet im ©tanbe finb, £auteruptio» 
nen ju bilben, wie j. 25- ber Schwefe! , 6ei gleich langem 25aben 
unb gleicher Temperatur ber 25aber bie Sifbung be6 $b«malfriefel* 
nicht nur nicht unterftüfjt, fonbern bie SBilbung befielben ganj ju 
hemmen fdjeint; ein fdjlagenber 2?cweid, bap nicht ba6 Stoben al6 
foldje*, fonbern bie epejialität ber Therme, ben Sabfriefel bebinge. 

* 

$ 93. 

^Beobachtungen. 

£<rt %. von Tb , ftabrif befTfcer , früher «militär, litt an Qu 
Minbung bed einen 9(uge*, weichet £eiben er anbauember 2)urd>« 
näffung bei militärifchen Strapazen jufchrieb , inbem ftch halb nach« 
her €>d)wacbe be* ©efid)te* eintfeßte , bie enblich nach 3a&ren in 
voüfommene Srblinbunq be6 einen 2lugc$ uberging , gegen wcld>e* 
Reiben wieberholte ärjtlidje 25ef*anbfung nichts ausrichten vermo* 
genh mar. $urd) Äenntnijmabme eine* anologen ffafteft, ber 
in 23aben wefent(id>e IBefferung erhalten , veranlaßt, verfügte ftch 
(Patient an bie hiefige Therme. 2)cr Unterfud) ließ weber an ber 
burdjfldtfigen £aut , noch im Humor aquams, nod) in ber Ärvftol* 
linfe irgenb welche Anomalie entbeefen. 3n ben Qfugenübern mar 
eine leidste 5led;teneruption wahrnehmbar , auf weld;e aufmerffam 
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gemalt tyatitnt (id> mMict> entftnnte, baj* ftt frö&er attgenuin im 
be&aartcn Steile be* Äopfe* war unb feit^cr o&ne irgenb etwa* 
get&an ju fcaben, fcerfdjroanb. Gr* fonnte fein anbetet ©runb, a(4 
(ine Sledjrenmetaflafe, al* Urfadje 6er fcalbftitigen (Jrblinbung augt« 
nommen werben unb biefe* um fo e&tr, al* ba* Uebel feit bem Sßer« 
fdjminben bet ftieebte eingetreten itf. <£* warb jum 2lu6baben bu 
25abfriefel0 gefc&ritten, ber feinen normalen «Betlauf uafcm unb am 
21 (len Sage fid> tJOÜfommen au*gebübet geigte. SDlit bera Eintreten 
ber Eruption gab ficfe 6dmurj unb Drucf im Qluge funb unb mit 
ber allgemeinen Verbreitung berfefben t'm ©tabium ber 23lüt&«, am 
21f!en Sage, mar audj bie ©cr)frafr bei Singet, wie plofclid) gebiU 
bet, wiebee erlangt. 3)er Ucberglucfltdje sogerte mit ber nun notfc 
wenbigen Sempetaturverminberung ber 25äber, befanb (Id) gtgen 
ben 25tfen Sag unwo&t unb bie @efcfraft wrtor ft* wieber. SDlit 
bem 28tfcn Sage trat eine jweite S&trmaieruption ein , damit au* 
bie gleite <£mpftnbung »on 5)turf unb @*mer$ im 3Iuge unb aud) 
bie ©e&fraft tfeu"te fid) wieber ein. Der 2lu«fd;fag mürbe nun gefco* 
rig a6gc6abet unb ba* ©efidjt &at fi* «rotten. 3m folgenbeu 
3a&re fa& i* ben ©enefenen mieber ; bie Oriente mar »erfd;wunben, 
bie 6e&fraft bc* früher ganj erblinbeten Sfuge* &at fid; erhalten, 
nur glaubte Patient an bem früher gefunben 5Huge eine 6*wä'd)e 
ju t>erfpuren , inbem er mit bem genefenen Qluge nun beffer ju fe&en 
»orgab , a\6 mit bem fonfi gefunben. SBo&l mag jene* feitet mef)t 
geübt morben fein , al6 biefe* , wa* au* qMient jugab. 3* fafr 
i&n f«t&« ni*t mieber. 



$err ßr. au* 25., ein ftatfer künftiger, SWülIer, fru&er an 
Spuren »on £ämorr$oi* unb @i*t (eibenb # aerfoe bie 0e&fraft 
an bem einen 3luge. 2>ie firttfaflinfe mar etwa* getrübt. @i fonnti 
rein anberweitige* Äranf&eitOmoment , alt obige aWpofitton , auf* 
gefunben werben. 2)er S5abau*f*fag marb gebabet unb mit feinem 
eintreten am 2ltfen Sage war au* bie toetlorne ©ebfraft wieber 
bergefleUt. Watimt fcatte fpater mit längerem Unwo&lfein ju tarn« 
pfen , wel*e* er bem Ueberrei^c bti SSabti &ufct>H( b. 
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Sptxt 9f., Bijoutier, mit gartet Gonßitution unb blonbem, etwa* 
fpärlidjem £aarwud;fe , frolge twn letzter ©djuppenfledjte , verlor 
nacr) unb naef) fein ®eftct>t , fo ba£ er faum 51t lefen, nicht me&r 
gu fdtreiben im ©fanbe war unb bei je&er berartiqen 23efd)äfrigung 
grofe, momentane Slbnabme ber ©e&fraft unb Sbranen ber Sluqen 
empfanb. 5>ie 2Iugen maren matt unb glanglo* , etwa* trüb , namenh 
Itd) in ber Lintern 2lugenfammer , unb Ratten t mar fcr)r melancr)olifd) 
geftimmt. ftledjtenmetaftafe festen bie Urfad;e ber fo bebeutenben 
©efidjrtfabna&me gu fein, benn eo* fonnte feine »anbere Urfact>e auf* 
gefunben werben. Patient babete ben £&ermalfriefel unb ba bat 
gange £autgebilbe fe&r fd;laff unb troefen mar unb am 2lften Sage 
nod) feine ©pur von 8?eaftion unb beginnenber Eruption ftd) geigte, 
fo flieg tyatitnt bii auf + 320 t - n feiner Sab warme. Patient 
mürbe fer)r f lein = unb mißmutig, aufgeregt unb e$ ßeUte fid) ftier 
berbemegung ein ; bie Sftfc&te mürben ftt)laflo6 gugebracR <£nbltd> 
geigte fid) frarfe* 3ucfen unter ber £aut unb mit bem 28ften Sage 
trat ber S&ermalfriefel ein, ber 7 volle Sage erforberte, um aCfges 
mein gu merben. Sfßä'&renb ber lefctern Jeit waren bie 2Jugen fdjmergs 
fjaft unb etwa* Iid)tfd>eu; bie ©e&fraft nid;t gebelfert. TOr bem 
f urgent unb feiern 25aben, bem 2lbbaben, warb Patient wollet 
unb bie ©efcfraft von Sag gu Sag beffer, bie nun nact> ber Äur 
voflfommen fid) regelte. 2Bar)renb gwei folgenben 3a&ren , in boten 
Patient ber <£rfcolung wegen ©aben wieber befugte, bat fid) ba* 
@eftd;t voflfommen ermatten. S)ie beiben fpätern gwar fcr>r gelinben 
Äuren übten f einerlei Grinflup auf bie Qlugen. 3d; fotl nod) bemer* 
fen , bajj ber fleienarttge 51ed)tenau4fd)fag auf bem Äcpfe gwar nod) 
vor&anben , aber bod; bebeutenb gemilbert tft. 



#err Pfarrer £. ton 25. , von f$M>2ä)(td)er (üonftitution , feie 
längerer $ett an anomaler ©id)t leibenb, bie von ^eit gu ^eit aud) 
bie (Jrtremitäten gu affijiren bro&fe, würbe wegen beginnenber 
2Imaurofe von feinem »rgte naefo Saben , namentlid) ber eingewurgelt 
ten , gid)tifd>en 35tat&efe wegen , gefdjicft. 3)aO Qluge geigte , bic 
amaurotifdjen (Srfcfcetnungen aufgenommen, f einerlei wa&rne&mbart 
JEWorganifation. Patient babetc mit ber groptmöglid;ften ©orfidjt 
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ben 25abfrtefel au*, ber aud; einen ganj regelmäßigen Verlauf na&m. 
mit bem Eintritt be* S&ermalfriefel* unb feinem 3)ur*ba6«i jeigte 
fid> aud) &ier bie auffallenbe ©efferung be* ©efid;te* ; aud> 6tc ©id;t 
trot in ben £intergrunb. 2>er guntfige grfolg fcielt fid; aud) fpätcr 
feft. £$podwnbrifcr;rr <£rfd>einungen wegen befud;te er im folgen^ 
ben Mvt «Pfeffer*, wo id> $n auf feiner £inreife ton feinen frii= 
fcern £eiben nod> befreit fa&. 



eine altere 9Jtatrone, SHutter mehrerer Äinber, früher an ano* 
maier @id;t letbenb, wirb Don 2lmaurofe befallen , beren Grntwicf* 
lung fer)r rafd; unb burd) feine OTtttel aufzuhalten mar. 2Ba* $Ja= 
tientin am meinen beunruhigte, maren ber von %ät ju $eit wahr« 
ne^mbare fteuerfdjcin vor ben Slugen unb frauenhafte ^errgeflalten, 
mahrfd)ctnlid) ftolge von (^ntjünbungSprojef in ber 9lervenbaut. 
SJlit ber voUfommen audge&ilbeten Slmaurofe verfdjwanben biefe £r= 
Meinungen ; aber an beren ©tatt trat bie Äranfe umgebenbe* tiefe* 
64n>arj ein, ba*, wie fte f¥ct> au*brücft, auf i&r @emut§ einen 
gräulicheren Sinbmcf al* ba* fteuerfe&en unb bie ftrafcenbilber mad>e. 
©id;tc ober £ämorr&oibalmetatfaf< vermutbenb, würbe Patientin an 
bie hieftge Sberme, ben 2lu*fd;lag ju babm, gefdjicft. S5ei regelt 
mäßigem 25abgebraud;e erfdpien berfelbe in regelmäßigem Verlaufe 
mit bem 21ften Sage, flanb bt* jum 28(len in 2>lüthe unb fd;uppre 
nad;hex ab. SDlit feiner ©Übung trat ba* ft?uer = unb ffraQenfeben 
wieber ein , aud) würbe von pett ju £cit bie £age* ^clle erblieft unb bie 
beUern ©ebäube jenfeitö be* $luffe* mit ben ftenftern al* bunfle 
fünfte; aud) *perfonen gegen bat $enfter gebellt, erfdjienen al* 
fcfcattige Umriffe. SDlit bem 93erfd;winbeu be* 2&ermalfrtefel* tra= 
ten aud) bie Hoffnung fünbenben Srfäeinungen surücf unb Patientin 
verfanf wieber in bat wütfe, fte grauenhaft umgebenbe ©d;warj. 



Stöab. 6d;., von Ipmphafifdjer Gonftitution unb fehr jattem 
£antgebilbe, babete ohne ju wollen unb ohne eigcntlii; franf 
fein burd; häufige* unb vermutblid; ju warme* 25aben gegen ben ©pat* 
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• 

berbff einen $r)ermalfriefel , ber, burct) unregelmäßige* 23aben bebingt, 
au* fer)r fangfam in feinem fSertaufc war. Patientin artete titelt 
fe&r barauf unb »erlief mit bem 2lu*fd>lage 83aben , ber nun balb 
»on 5er £aut v>erf<bmanb. 9?ad> einiget Seit in ir)re £eimatt) jurücfc 
gefegt, ttattn 2lftr;ma, £utfen, Ärampfjufälle 5er SBrutf, 2lbma* 
.qerung , 9\aü)tfdywi§t , 2>iarrr)oen unb allgemeine £infäüigf eit ein. 
25ei flarfen ©djmeipen trat r)ie un5 5a ftetlenmeife ein ftriefetaufc 
fdjtag ein , ofme jebod) Einberung jn bringen. ftotgenben 3af)ree" 
fefjrte bie tief fjerunrergefommene Patientin nad) üSaben jurücf , 6a= 
bete in geregeltem ©ange ben $r)ermalfriefel au* unb erfreute ftet) 
fofort fdmell eintretenber 8?ecom>ale*cenj mit nadjfolgenbem an(jal« 
tenbem 38o&lbeftnben. 

S 94. 

- 

fieiben beö fortaterfgfieme*, feiner (inneren 

©ebübe unb (5id)t. 

Qi fann ntd)t in ber Slufgabe tiefer £d>rift liegen, patboto« 
giferje 21br)anbfungen aufzuführen ^ allein mir motten 9?edjenfd>aft 
geben über bie S&ermalbe&anbtung unb ir)ren Erfolg unb mufTen 
belegen ber 25aftti ermahnen , worauf fte fid) ftü^r. $ubem t(l 
wo&l bie gropte ?at;l ber bei unfern Spermen §itfefud;cnben biefen 
Äranf&eitöformen jugeborenb , mithin eine furje ©fijje biefer Äranf« 
IreiWfamilie gemi£ nt^t am unred)ten Orte. 

©d)on bie altern Slerjte lleltten ©idjt unb £ämorr5oiben auf 
bie gtcidje ©afiä; bei beiben i|t bae» juerftergriffene, eigenttid) fet* 
benbe Organ ba6 ^fortaberfvftem unb bloß in ißrem 25er taufe tr)ei= 
teil fid; beibe Äranff)eitdformen bicr)otomifd> in awei erjaraftertfufer) 
öerfd>i«bene ©ruppen. 

Sei beiben &eigt fid) $uer|r «in @<ffir)I von 2)rucf , 9ßö"He in ber Was 
gengegenb unb oft bei ber Sftadjt marjrnefmibareö stopfen in ber *pfort= 
aber; Üluftreibung ber ©egenb ämifdjen 2eber unb OTitj unbme&r ober 
minber gehörte Sßerbauung ; baö Sflerucnleben bei Uuterteibed mirb 
fc&einbar mit in ben Gtyflue; gebogen unb rcfleftirt uammtlid; burdj ver-- 
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ftimmte ©enfation ber bortigen 9iert>engefkcr)te mit 9?ucf roirfung aof 
$)fod)e, burcb mefcr ober minbere (ärrfdjeinungen *on aJtelandW" unb 
$9Pod)onbrie fid) funb gebenb. 3n btm Stute be6 $>forraberfyfter 
me6 wirb ein eigent&iimlidje* <probuft (ßranffcettaftoff , ©id)t=©olb: 
aberfdjärfe ber 5llten) erjeugt , baö ben ß&araftet einer ©äure r)at, 
weld)e in t>erfd)iebenartigen formen (ald £arnfäure, $P&o«p&orfäure, 
rofige (Säure unb aud) OTi(d;fäur« in toerfdjübenen SSerbinbungen) 
erfdjeint unb f?dj burd) ^ä'uer(idE>ftf Qlufftoflen, ©obbrennen , faurri 
(*rbred)en ober tfarf fä*uerlid)e , lofale wie allgemeine ©djwetf e , im 
$arn a(6 £arn-- unb $>bo6p&orfäure, alt p&oop&orfaure Goncremente 
burd; ben Earmfanal au*gefd;icben , wie aud) in i&ren 2Jblagerun* 
gen in ben ©elenf&ä'uten al* fcarnfaure unb p&oop&orfaure (Joncre* 
mente unb ebenfo aud) in ber gebet fid) funbgeben. 

3ßenn bie 25ilbung biefer Stoffe im «Pfortaberfotfeme eine gewiffe 
%ot)t erreicht Ijat , fo fud;t bie Statur biefe Stoffe weiter ju fdjaffen 
unb autfjuftofen unb Don |>t«t geben ©idjt unb £ämorr&oiben getrjeil* 
ter Dichtung. Sei $ä'morr&oiben gebt bie 2fu$flof;ung überhaupt 
burd) bie toenöfe ©pfcäre entweber nad) unb burd) bie 2ebcr (biefe 
wirb aufgetrieben ober bie ©aüenfecretion ift a(ienirt) ober burd; bie 
tenofen ©efäpe unb ©cbleim&ä'ure, e* tritt toenöfe $urge*aenj, na* 
menttid) in ber 6d)leimr)aut bed 3)i<fbarme* ein unb bamit $>ämor* 
r&oibalblutungen , ©cbleim&ämorr&oiben alo" 3Iuöfd)etbungen , burefr 
weldje biefe Stoffe wirflid) ausgeführt werben ; ober wo biefe* ntd>t 
ber Sfatt itf, entwicfeln fid) SBenenfnoten unb bie barin enthaltene 
ftbröfe SDZaffe itf oft mit fanbigen / oft mit ro&en , fjarnfauren unb 
pbotfpftorfauren Äolfconcrementen vermengt , a\6 tyxobuH ntefit au$* 
geführter / fonbern nur abgelagerter £änwr&oibalftoffe u f. f. 

©<i ©id)t gefjt bie Qlu*ftof?ung me&r burd) bie arterielle Sphäre 
unb eo bübet fid) ber ©id)tanfall mit ftieber au* unb bie ffbröfen 
unb Sgnoöial&äute ala Sluöfdjeibungdmege werben biet »orr)errfvt)enb 
gewägt. 

25ei beiben gformen bient alt wefentlid)tfer 3lueJfd>etbung<weg 
bie Urinfecretion , wo ber £arn mit barnfauren un b p&odpborfauren 
Salden unb pr)oöp&orfaurem Äalfe bann uberfä'rtigt erfebeint; ju 
bemfelben Jweife bient aud) beiben ßranf&eitöformen bie #aut; bei 
£ämorrf;oibeii jeigen fid) gelblid) tingirenbe Sd)Wti0e (©aflenpig* 
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ment in ber £aut itf ct>araf terifltfcfo bei £ä'morrboibaUeibenben) , bei 
@id;t mebr frwfiaUinifdje 2lu*fd)«ibungen burd; ben 6d)weip ; bei 
beiben itf fä'uerlid; mulbenattiger ©erud) bei verme&rter £autfecretion 
ubereintfimmenb. 

3n biefem bomogenen ©runbd;arafter ift aud; bie Urfad;e ju 
ftnbcn , warum fo oft Oid>t in £ä'morrboiben, unb £ämorrboiben in 
©td)t fid; umwanbefn; unb wo ba6 eine ejquifit vorberrfd)enb i|t, bad 
anbete um fo mebr jururftritt. OTeine öeobad;tung geigt , baf bei 
jebn altern @id;tfranfen neunmal bic (£rfd;einungen von £ä'morrboi= 
baitrieb vorbanben mar unb umgefebrt, baj? bei jef)u ^ä'morrboibal* 
Pranfen neun an gid)tifd)en €rrfd;einungen (in ber SDiebrja&l fiitSR&eus 
matiemen gebalten) gelitten. 

2(n biefem primitiven Ergriff enfein beö tpfortaberfofieme* i)\ 
aud; ber ©runb ju fudjen, baß beim weiblichen ®efd)led)te ©icfrt 
entweber in ber Sflonfirualentwicflungöperiobe ober aber in bem cli= 
macterifdjen Qllter auftritt, wo ba* ©lutleben be* Unterleiber eine 
fo bebeutenbe (Hotte fpielt, in ber 3wif$cn&<it aber jur ©eltenbeit 
gebort, bagegen bann aber ^ranfr)eitderfct>etnungen vorwalten, bie 
mebr ber £ämorrboibalfpbä're angeboren, wie 5. 23. 2eberleiben; unb 
umgefebrt, bei STuuineru gerabe ©id)tentwicflungen meiflentf in bie 
£eit bei eigcntlid;en 9Jlanneaalter$ fallen unb nur wo l;ier SSenen* 
prä'ponberanj von3ua,enb an ober burd; Sebenöweife bebingt, vermehrte 
Grntwicflung bti Unterleiber, namentlid; ber Eeber vorbanben itf, 
Gilben fid) £ä'morrboiben. 

25ei beiben itf eine erblid;e Einlage ntdjt in Qlbrebe ju tfeflen ; 
id; will jebod; nicht fagen , baß bei ßinbern an @td>t (eibenber (£1= 
tern wieber ® id;t unb fo mit #ämorrl)oibatteiben bebafteter wieber 
biefelbe £ranfb"t bei t'bren ßiubern auftrete , bie tfranfbeiten fon* 
nen wedjfeln unb bao" Auftreten ber einen ober anbern <Jorm wirb, 
wie bei ber ©eneft* bc6 £eibenä, burd) vorwaltenbe inbwibuetlc 
5)iöpofition bvbingt. 2ßo d;olerifd;c$ Temperament, 25aud) = unb 
2<berft)tfem vorwaltet, ba werben fid; £ämorr&oiben auobilben unb 
wo bad fanguimfdje Temperament, ba$ arterielle 2ebeu, ba* 2un= 
genfoftem überwiegt, ba wirb fid) ©id)t entmicfeln. <£benfo bot 
aud) bie gebentfweife Grinflufj ; wo bie $leifd;foft unter übrigen gleü 
d;cn ^erbaitniffen vorwaltet, wirb fid; ©id;t, wo $Pflan&tnfoß, 
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#ümortf)oi&fn ftcf> entmtcfeln £aß aber fcier noi) anbert QaufaU 
mome nte tinn»irfen , gtfjt barauö hervor , baj? hämorrhoiden auf bem 
2anbe feltener alt ©id)t unb umgefe&t in 6täbfen finb. 

SJJadj bicfcn allgemeinen 25emerfungen wollen mir &u ben einjels 
ntn ßranfbeittfgruppen unb bie JKucfwirfung ber $&ermalbef)anb(ung 
übergeben. 

f 95. 

£ä'motrt)oi&aneil>en. 
(©olbaber.) 

3>ufc treten entweber in reiner frorin ober in irregulärer auf. 

{Regelmäßige £5morrboiben. 

2Bir wollen bie im beginne auftretenben Grrfdjeinungen , wie 
wir (Te fdwn oben angefu&rt, ni$t wieberfcolen unb befdjränfen und 
auf jene aufmerffom ju matten, weldje fd>on im beginne biefer 
tfran?beit*form i&r fpejiefl angeboren : QIppetirlofigfeit mit gefolgerter 
(frflufr wedtfelnb; ebenfo wed)felnbe$ ©efu&l üon 23o~u*e unb See« 
in ber SNagengegenb; faure* 2luftfofen, 6obbrcnnen, ©adenrwief* 
lung; ba(b Sßerftopfung, balb für wenige Soge bunnfluff?ge @tüble; 
Ünwo&lerfiirjlen bei warmer Sffiitterung unb plofclidjem Eintritte gro* 
per Sffiarme; ret^enbe £>iat Weigert bie Grrfd>einungen. 

Wad) furjerer ober längerer ^eit, oft erft nactj 3abren tfeü*en 
fid) 35rucf unb 6d)merj im tfreuje ein unb bie SBenen turge^iren 
überhaupt ; vor&errfdjenb fdjwellen bei Scannern bie SHaftbarnwenen, 
bei SBeibern jene ber ©enitalien an; tt bilbtn f?d> bie £ämorrboir 
balfnoten; e* jeigt ficrj Rieben im JBeefen gegen bie ©djenfel bin, 
»erme&rter 25lutbrang naefj ben ©enitalien unb 2)rang jum £ar* 
nen, bei 9Beibem Rieben in ben Sttutterbanbern unb bem Uteru*. 
£ie ledern (Jrfdjeinungen finb wanbe(bar / fommen unb verfdjwin; 
ben; reijenbe 91abrung, ftrüblfng unb ©ommer begunfttgen fie. #at 
biefe $urge6jenj ben £obepunft erreicht , fo geben mit ben <£rcre» 
menten 6d)letm unb SHutftreifen ab; wo biefe Secretionen etwa* 
vermehrt finb, milbern fid> bie üranfbeittferfdmnungen für einige 
3cit. £a* abgebeubt 25lut tfi fdmiierig, jerfe$t, unb bat einen 
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eigentb&mlic&en mulbenartigen ©etud>. &i ift bu(J ber bfrefte 2Beg 
jur 2Iu$fu&rung bed £ämorr&otbalftoffes\ ^äuftg iou& , namentlich 
roo ttiuaige allgemeine föcaftion aor&anben, ber £ämorrf)oibalftofF 
in grofer Selige burd) bte £arnrocge aiiägefü&tt, fei tt, bafl biefe 
SRtattion bix<U burd) ben Äranfr)eit«proäc|* bebingt, ober aberjufäl« 
lig burd) eine anbete nod)[fo leidtfe Äranf&eit, ober ober tnbiiä) burd) 
2)igeflionof«&ler, namentlid) burd) err)i$enbeO ©erranf r)eroorgerufen 
werbe. 

Sieben biefen bireften AutifdjeibungtinKgen geigen f?d) nod) anbete, 
j. 23. Ottilie/ juefenb« / beißenbc 6d)roeife am 25a mm an ben 
©enitalien ober tnnern 6d)enfelflä'd)en , biefe bürfen bar)er ntdjt plo&= 
(id> unterbrueft werben; ober aber ed bilben fld) an ben f)kx benannt 
ten feilen £ämorrr)oibalfled)ten, mit r)ä'utiger ßruftenbil« 
bung, roeldje auf bunf elbraunen ftlerfen fiften; biefe afftjirten £aut« 
ftetlen behalten aud) nad; ber 2lbfd)uppung auf fer)r lange jJeit i&re 
grünlid) = braune ftä'tbung. £ie £ämott&oibalfled)te jurft unb beißt 
bei i&rer jebetfmaligen Gntroicflung unb Qlbfdjuppung, namentlid) in 
ber SHadjt fer)r tfarf. 

£>ie £ämorr$oi noten f onnen au* in SBer&ärtung überge&en. " 

irreguläre ^Smorrfjoib en. 

5Bo bie £amorrf)oiben ntdjt jur 3lue*fubrung &ee> erzeugten BtoU 
fed gelangen roo bie 23enencongeftion im Unterleibe einen r)or)en ©rab 
erreicht, (Met frcf> £ämorr&oibalfolif, £ämorr&oibalbrang 
ein; heftige fd)neibenbe 6d)merjen t>om 9\abtl bit gegen bie 25lafc 
&in, ober u>er)enartig mer)r gegen ba* Äreuj ftcf> jiefcenb, aud) oft 
nur in ben untern Partien be* 9ttaftbarmeti ; ftc bilben fflemiffionen 
unb fallen fid) gerne nad) ausgeübtem Goitui ober nad) £>iätfe&lcrn, 
namentlid) nad) jü großem ©enuffe et&iftcnben ©eträ'nfetJ ein. 3n 
einjelnen folgen fallen gefct bei Scannern nad) (tarfem drängen 
etwa* &d)Uim buxd) ben 2lfter, bei SIBeibern aud) gefärbter 6d)leim 
burd) ben Uteru* ab. 

£ber bie £ämorr&oibalcongefh'on ge&t nad) ber 2eber , e* bilbet 
fid) £e 6erauf treib ung unb burd; bie bortige Ablagerung bie« 
fer Stoffe £ä'morr&oibalconcremente , bie entweber in minber feflei 
Sorm (weil fjier unmittelbar au* ber ^fortab« ausgeflogen) aU 
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ityt, floefige (£attenmaffe ob« «10 fanbigc £oncremenre abge&eff, 
ober aber unausgeführt Eeberverbärtung, SBerfropfung ber 9ßet 
nen» unb ©allengänge bewirFen fonnen. 

9Iud) nad> ber .991 f 1 5 Fonnen bie Gtongeftionen ihre 9fid)tung 
nennen; ©efuhl von 2)rucf, Aufgetriebenbeit , pf^c^ifc^er JRefler 
nad) ben gewohnten Vorläufern (äffen feinen ^weifet walten. 

JDber bie venofen @onge(lionen geben nacr) ben Hungen unb bewir* 
fen ein ©eftihl von $)rucf auf ber einen, meiften* redeten JBrufh 
hälft e , ©d)werotr)men , #uftenreij mit 9Iu$wurf eine* jähen Sdjlei* 
me*. £)ie 2(u6Fu(tation jetgt örtlid) gehemmten Eufteintrttt unb 100 
nicht 2Tu«fd)eibung burd) vermehrten 5lu0wurf ober geeignete Sfblei* 
tung tfatt ftnbet, Fann fid) £ epattfation bet Hungen ober abet 
mit vermehrter SSenenentwicflung 21 |tr)ma bilben. £a* @efld)t jeigt 
burd) fein bläulidje* 2Iu6fe&en , vornehmlid) an Sippe , SBange unb 
Sttafenfpifje bie übenviegenbe 93enofitat. 

3)ie Congetfion Fann auef) nad; bem ©ebtrne gehen unb djatat* 
teriftrt fid) burd) ©d)ivere unb Eingenommenheit bt$ Äopfeo* , nament« 
lief) im £inferbaupte, Sd)u>inbel , TOcfenfehen , ftlimmern vor ben 
Qlugen, Clingen in Ohren, Saufen unb ScfymerborigFeit. Sommers 
wärme unb 33erftopfung fteigern bie (£rfd)einungen. Ofr geht biefe 
Störung tinjig naef) ben klugen unb bewirft SJlutanfullung in 
ber ©efäphaut unb enbltd) ihre 8 ä h m u n g ober 25 1 i n b h e i t burd) 
Ablagerung be* £ämorrboibal(]offe8\ 

9)id)t feiten finb bie 23 la fen hämo rr r)ot ben. 2)iefe treten 
nidjt nur in SBerbinbung mit ben Sttaltbarmbämorrboiben ober nad) 
ihrer Unterbrucf ung auf , fonbern fie fonnen von vorne berein biefe 
9?id)tung nehmen. $ie wefentlid)ften (5rfcf)einungen ,1nb folgenbe : 
S>a$ Uriniren ift mit Sd)tnerj am 25tafenr>alfc verbunben, ber füf) 
oft ju wehenartigen Sdmurjen mit drängen verbunben fteigert , felbfl 
b\6 in bie $icfe bti ©ecfenä gegen ben 3)amm unb auf biefen brängt; 
ber £arn geht in Furjen Intervallen nur tropfenweife ober in Sto* 
fen ab. 2)er £arn ift im Anfange unoeränbert, fpäter wirb er mit 
jähem Sdjleime ober JBlut vermengt unb nimmt einen fpejiftFen, 
wiberliefoen ©erud) an ; bem Sd)leimfebimente ift oft ifabeltgelbe* ober 
weujlidje*, feltener rofenfaroeO Sebiment in hörnern ober Vulvers 
form beigement , roelcfjed au* tr>tertfd;rm Sd)lcim , pr)o*pr)orfaurein unb 
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r)arnfaurcm Äalfc beftebt. ©pä'tcr bilbet fi(& Verengerung ber 
55oc Ii cberbrüfcunb£>arnt>er Haltung au* unb bcr cinge= 
führte Äatr)ctcr flößt auf £inbernifTe / burd) bie cntroirfelten SBcnen* 
fnoten gcbilbct, meld) festere mit ja&em, fibrofem 231utcoagufum, 
ben abgelagerten £ä'morrr)oibalconcremcnten wie bic Änoten am Alfter 
angefüllt finb. 

Gr* fattn aud) bcr ftaü eintreten , bap bic Gongeflionen nad> bem 
£erjen geben unb bie red)te£crjfammcr au 6g e b er) nt wirb. 
23crmcr)rtc* £crjflopfcn in biefer Hälfte gegen bie Sttittc ber 25ruft 
bin , mag auf biefe* Eeibcn anfmerffam mact)en. 

Ccftrer brurfen aud) SScncnfnorcn auf bie Serben, weld)e 
t>om (Rücfenmarfe au$ger)en unb eä bt'tben ftd) 25cfd)werbcn in ben 
ftunftionen jener Organe , mcld>e burd) biefe Nerven birigirt rocr= 
ben. £ie übrige £ämorrr)oibalanlage unb (Begenbrucf toon 2lußcn 
an jenen afftjirten 6tcöen, UKld)er bic bejeidmeten Momente ftet= 
gert, laffen feinen jtoeifel über ben <Sifc bed £ciben$ malten. 

3« baö einzelne anbermeitiger (Jrfd)einungcn ber £ämorrr)oi= 
balfranffjcit einzutreten, mürbe uns bier &u meit führen. 

§ 96. 

Slud) fann r)icr nid)t bie 9icbe toon ber t&crapcutifdjen 23c&anb: 
(ung im Allgemeinen, fonbern bloß toon ber SBirfung bcr Abernte 
fein. £)ie £bcrmalbebanblung wrbinbet jebod) , rote fein anbercä 
Littel, alle jene Momente allen ^nbifationen ju cntfpced)eu. 

£)te Aufgabe ift &af)tn gertd)tct : ben Äreiölauf in ben Venen 
ju betätigen unb fo ba$ ©Itidjgcmidtt jroifdjcn Slrterieflitä't unb 
überwiege nber Vcnofität mieber berjultcllcn ; burd; llmä'uberung ber 
©aftemaffe umftimmenb auf ba$ 23enenblut einjuwirfen/ bie 25ü= 
bung obeubejeidjneter ^robufte in legerem ju befci:igen, bie fdjon 
gebilbetett auö bem 25lute au^uflof en unb biefed namcntlid) buret) 
bie orbentlidjen <*ecr<tion$mege , 2>arm , ^arntoerfflCugc unb £aut 
ober aud) bie fdjon ge6ilbeten SProbufte in biefen Organen felbtf, 
tote in ben anbern , mobil $u madjen unb burd) jene au^utfofen. 

3)a6 fcicr gerabc ber &atfgef)a(t bc$ SGDafferö , ber mit ben $ä= 
morrboibalfauren Vcrbinbungcn einzugeben fd)(tnt, von Scbeutuug 
fei, t'fr tnlitr)map(id) , benn bie fo große <Hu*fd;cibung mär)renb bem 
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SfKtmalgebraudje toon pf)o*pf)orfatitftn unb fcarnfaurem ßalfe u. f. f. 
6ered>ttcjt ju biefet 2lnnal)me; ob aud) bie an bad2Baffetg:bunb(ne$of)i 
lenfäure (fof)lenfaureö mit bem Ammonium , ba6 fyitt e&enfaü* 
aorioaltet, Sßerbinbungen eingebe , ift annehmbar; baß jebod) bie 
im SDaffer tootr)anbenen ©alje unb 3ilfalien mitroirfen, Perfle&t fid) 
oon felbft, ebenfo bte 2lufna&me petme&rtet, biluirenber ftlüfflgfeir 
burd> bte £aut, wie burefo klagen unb 2)tcfbarm (Sab, Srinfen 
unb tfeigenbe Eoufdje) unb ba{; auef) bic S&ermalroärme jut Sele* 
bung ber trogen Girculation tnthoi'tfe, unterliegt roo&l feinem 3n>« s 
fei. Unb gerabe bie gleid)jeitige SQSirfung be« $f)ermalroafFer6 auf 
£aut*, ©tu&l* unb £arnfecretion bieten bat mefentlid)fte SJloment, 
bie burd) baffelbe jugleid) folubel unb auöffopJar geworbenen Stoffe 
moglidjtf auöjufrfjetbcn , iooju nod) ber medjanifdje JKeij burd> QIn= 
toenbung ber äußern , r)auptfad)lid> aber ber innern tfeigenben Soufdje 
fömmt. 

2)ie l;ict flcf> funbgebenbe vermehrte ©ecretion von mandjmal 
roirflid) überrafd;enb großer OTenge pon ©alle, fetfen ©allenflocfen, 
6anb, ©rie*, floffigem mit gallertartigem 6d)leime, felbtf üon 
Vfeubomembranen ber 2>armfcf)leim&aut, alt «probufte be$ £ä'morr* 
r)otbaIproa«fTed finb nun erflärlidj. 2>arau$ gebt auet) &en>or, ba0 
ba* £&ermalroafiier roirffam ftd> jeige burd) feine Slnwenbung alt 
Sab, ©etränf, bureb äußere unb innere 2)oufd)e, pormaltenb ba$ 
eine ober anbere je nad? ben tnbiöibueHcn Äranf&eiteJerfdjeinungen. 

£)ertlid)e, wie allgemeine ÖInmenbung bed £f)ermaIu»öfF<r$ fott 
in f ü&Iem £emperaturgrabe tfatt finben, um t^eüe* nid>t Porr)err= 
fdjenb erregenb auf arterielle* 2 eben einjuurirfen , alö aud; ber 91et= 
gung ju SSerftopfung uorjubeugen. ©e&r oft i(l f)tcr baä 25ir= 
mentforf« SSitterwaffer ein madjtigeO UntertfüfcungeJmittel bei ber 
Srinffuc 

Uebct ben bei biefer 25e&anblung flcf? funbgebenben 9?eaftion$s 
typu* finb oben bei ber 25etrad;tung ber SSirfung ber Sterine im 
Allgemeinen bte not&unnbtgen Slnbeutungen fd>on gege6en ; bie ut 
muf b\6 nacf> erfolgtet SReaftion / mitlitt 3 bi* 4 2Bod;cn anbaiieru 
unb fcat bann burc^ioeg einen ä'uferfl gunjltgen Srfola,. 



6 



Digitized by Google 



- 98 - 

$ 97. 

®id)t. 

(@ltebcrfud>r, SUtftrttt*.) 

2Bir baben oben fdjon t>on ben pr3paratfoen «Momenten btt ©idjr* 
projefle«, feiner ertfen ©iibungafhife , gefprodjen, nä'mlicb t>on btn 
SSorgffngen im qpforraberfotfeme , ber ©äurebilbung unb bem 9?eflet« 
auf bie Organe ber ertfen 93erbauung$roege. SGBie bei £ämorrboi*, 
fucf?t aud) bie @id)t biefe «Probufte auf t&re SEBeife aub*juftofeii unb 
roo bie 2Iu6tfof ung namentfid) burd) ben £arn/ ber fdjon vor bem 
©iebtanfafle mit £arnfaure gefdjroängert i# , nidjr burdjgeffibrr wirb, 
entwicfelt fid) ber @id;tanfafl. tiefer ^ro$efj gefdjiebt mebr auf 
arteriellem SfBege unb barum ifl jeber ©id)tanfatl mit lieber \>e* 
bunben. 2)ie retntfe gtärfjnitng ber ©idjt bilbtt bad tyobagra. 

OTeitlcnd in ber 9lad)t beginnt ber ©idjtanfa II. 2)a* afflk 
jirte ©elenf roirb fd)merjf)aft , bad ©djmerjgefübl itf um fo inten« 
fwer, je beftiger ber ©iebtanfau" ; bad ©elenf fd)roiu"t auf , bit $aut 
roirb gerotfcer unb bie Bewegung roirb faft jur Unmoglid;feir; bat 
begleitcnbe ftieber unterliegt geroobnlid) bem (Sinbrucfe be* b<rrfd)en* 
ben Äranf&<»tdd;arafter$ unb itf oft fef)r intenfn>; e6 mad)t 9?emif« 
fronen , roä'brenb roeldjen bie fonft trorfene £>aut feud)t unb ber fonfi 
riefrotbe £arn trüb roirb ober ein fiarfed, $icgclmef)lartige* , au* 
roftger ©äure beflebenbed ©ebiment bilbet. Dieben biefen 2Iuöfd>ti« 
bungen jeigt fid) aud) bie 6äureauäfd;eibung burdj bie £aut in ftan 
fen ©ebroeifjen, bie freie £arnfä'ure entbalten, beren Änjftatfe man 
Ietd)t mittel* ber Eoupe auf ber #aut abgelagert ftnbet. 2lud) fann 
ber ©idjtfriefel aU Öfuafdjeibung auftreten. 3Me ©elenfe*anfd)roel= 
lung bilbet fid) fdron in 12 bitf 24 ©tunben au$ , rortd)e nun roä&= 
renb furjerer ober längerer £eit i&re @ro> unb £autfarbung bebält. *) 
£a* lieber bauert mit feinen 3ntermifi?onen gemäßigter fort, bis 
tnbiiä) bie $Parori$men ganj aufboren; bamit nimmt aud) bie 9?ot&i 

•) <Hac& meiner oft n>lebcr()Oltcn <£rfabrun<t wirb bie Srtlirt« Cntiünbun*. 
roir i&r «Keiler ati Sieber unb baS intenfioe (Scömerjflefiibl burdj ßrößere ©a« 
ben Ovium/ nanuntlid) inorpb. acetic. oft wunberbar ftöneft abijefcbnitten. 
•Die au$fUbrenbe SBIet&obe bureb etnin* unb J&arn b*rf aber nac&ber ni<f>t unter« 
bleiben. 
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bet £aut ab. 91un ^orett aud) bie ©djmerjen in ben offtjirtcn ©es 
lenfen auf unb e6 bleibt nod> ein ©efübl »on Zaubbtit unb Äälte 
in ben befallenen Seiten jururf , e* jeigt ftcf) ein beftige* Surfen 
unb bie £aut fdjuppt fleienartfg a6; bie gatfrifdjen unb pfoebtfdjen 
23ertfimmungert »erföroinben ebenfalls rafd) unb Patient iß fflecon* 
ualedjent, bi6 früher ober fpäter bet Anfall »on Beuern beginnt. 

Siefe entjunblidje $otm &on ©idjt fommt an bet $berme nid)* 
&ut Sebanblung; f?e fann jebod) bei ©idjtftanfen burcb aHjubef* 
ti.qe ffieaf tion bet Sbermalfut , namentlich wo bie a^ermalfut jut 
Seit bet gemobnlidjen Anfalle vorgenommen wirb/ bebingt roe* 
ben. »on einet Sbetmalfur mä&renb beä Anfalle* fann feine 
ffiebe fein, fie bejie&t fid; bfo£ auf feine 9?efibuen unb bie $enet> 
föeu Momente. 

fftad) burd)gemad)tem Anfalle bUitt bat CBefenf nod) langete 
3eit fleif unb biet baben fid) mirfltdje ©idjfconcretionen in bemfeU 
ben gebilbet. 2ßo bet ©elenfaaffcft febt beftig unb bie Ablagerung 
febt tfarf , fönnen bie jmei gettennten ©elenfafnocfcenenbe in wirf* 
ltdje »etbinbung mit einanbet tteten unb t6 bilbet fid) bie soll* 
fommene2lndj*)Iofe (©elenftfeifigfeit) ; obet abet bie Trennung 
jroifcben beiben ßnodjen betfebt fort , a&et bie Bewegung ift gebemmr, 
bie Ablagerung bet ©id)tmatetie i|t blop auf ben ©elenftinem* 
branen obet in ben Umbußungen ber ßnodjen unb bilbtt bie unt>olU 
f ommen e 2Ind)t)l of e. 2)iefc ©elenfoaufrreibungen erreichen oft 
eine febt grope <£ntroirf(ung. 2)ie Ablagerung bet ©id)tmaterie 
fann fid) aud) läng* bet ©ebnenfdjeiben jwifeben aroei ergriffe: 
nen $ba(angen fortfefcen, bie Sfluöfelbemegung aufbeben unb fo bie 
gid)tif(t)e Atropbie berfelben obet @eb nenverf ür jungen 
bebingen , mie mit e$ fo b*ufig bei Sttenffrualgidjt feben , wo bie 
Extremitäten oft mie tjotlfommen verfeinert auöfeben. 

2Bo ©td)tparoxidmen in gebebntem »erlaufe auftreten, bilbet 
fid) bie d) t o n i f d) e © t cf) t. 6ie fommt in vielerlei ©etfaltung jum 
SBorfcfcein, vormaltenb bei grauen nad) jurücfgebilbetet 9)UnfUualtbätig= 
feit. 3b* »erlauf tff in bie Sänge gebogen, in feinen ZfjtiUn fo 
auägejeicbnet mie bei bet afuten , bie Sübung von Ablagerungen in ben 
©elenfen u. f. f. aufgenommen , bie bier oft ftd) ftarfer nod) jeigen. 
6ie ma&lt nid;t nut bie ©elenfe bet Extremitäten ju ib«n Abla= 
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gerungen, fonbetn aud> bie SBirbelfäufe , bie Änodjcn unb Anoden? 
bäute beei Äopfe* ; aitd? auf 2Iug' unb Cf>r lagert fte tftrt ^robufte 
ab. 2lud) bad £erj fann a(5 Slblagmingtfpfafc gewählt werben unb 
^tcr wirb im ©egenfafce ju bem £ämorrboibalaffefte bie tinfe £er$« 
fcälfte affoirt, ober bit ortr>rtttfd)cn ©afje lagern ficf> in bem äiap» 
penapparate ab ober eO tritt «Berfnodjerung ber Äranjarterie ein nnb 
c* bilbtt fid) ^erjaOpb^tie au6. 

Ober bie @id)t wirft fid) auf bit £unge (meifr auf bit tiefere 
Partie ber Sracbea) unb bebingt bae* artbritifebe 2JfHma mit 
Äraren im£alfe, pullen, (Raufpern unb 2lu6wurf \>on jabem, fäuers 
ltd> = ober faljigfcbmecfenbem Sdjieime unb ben gidjtifcfjen Sludfdjet's 
bungen burd) ben £arn. 

SQBie bei £ä'morrboib«n , fo fann aud) bureb @id)t bit 25 1 a f t 
affijirt werben. Grä jeigt f?ef) ©efübl von brennen in ber 25lafe 
felbf* bi* über bie £arnrobrc ftd> »erbreitenb/ mit £arnflrenge 
felbfl oft mit £arn»erba(tung wbunben. 

2Iud) bie Bieren finb bäuftg 6ifc ber gidjtifd)« gntjunbung 
unb Slblagerungaplafc bt6 ©id)tftoffe6 ; e* bilben fid> SWerentfeine, 
©rie$ u f. f., weldje torjugiid) au* barnfauren ©afjen, barnfau; 
rein tfarfe ober Ammonium begeben. 

3Eir muffen tytt nod> einer @id)tform erwähnen, bie an unfe? 
rer $btrme m it ©runb £i(fe fud)enb , ntct>t feiten fid) geigt unb 
auf bie mir fdjon oben wieberboit angebeutet fjaben. 3n ben ^3u- 
bertütojabren entwitfelt fid) oft bei Sttä'bdnn auf Soften ber ^ubers 
tat ©td)t/ bie einen febr rafeben unb in ben folgen fct)t intenfioen 
ß&arafrer tragt. 2>te ^ube^eng felbft bleibt in jeber Sejiebung im 
$intergrunb<. Sflamentlid) werben bie gelangen ber obern <£rtre* 
initaten ergriffen unb geben balb in einen S3erfnöd)erung«proje§ über, 
ber bie ancbglotifcben Ringer in einen bo&en ©rab twn Sßerbärtung 
unb in 3form von Srommelfdjtögeln bringt. (St ifl e n fr r u a I g i d) t 
unb ibr Auftreten burd) bie Störungen im 25lutieben ber 25ecfen= 
organe mit SRefler auf <Pfortaber bebingt. 

(£rcitatton ber ©enitalfpbäre burd) Süßere unb wenn mög(id) 
aud) innere 2)oufd)e , SSefämpfuug ber ©id)tanlage burd) ©ab - unb 
2rinffur betrirfen fefbft nad) 3af)rc langem Eeiben balbigtf 23efi>- 
rung. 2)a$ Söermalwaffer wirb bi« warm, an ben üerbä'rteten Grf= 



Digitized by Google 



101 



rremitaten felbft in ftorm Reifer Sofalbabet angewenbet ; ebenfo fotte« 
5t« 5)oufd)en fe&t watm angewenbet werben. 

SHnaloget ©iehtptoaef bei Jünglingen mit analogem ffiefler auf 
©enitalentwicflung itf weit feltenet; et fam mir bloß jweimal *or. 

2)ie ©id)t fann aud) unter $orm t?on Oebem, namentlich an 
ben untern Extremitäten , »on ben Änoctjeln nach Dben fich t>erbrei* 
tenb, auftreten unb wirb oft für SBaffetfudK genommen* 

Sleußere SBeranlaflungen , frurunfcln u. f. w., wo £aut unb 3eQ= 
gewebe toerlefct werben , bebingt bei ©tdjtfranfen oft bai Auftreten 
gichtifcher ©efefewüre, burd) welche ber ©idjtftoff anbauernb 
bergelotft unb auch auogefdjiebcn wirb. 3)ie rafdjc Unterbrucfung ifr 
fd;äb(icf> unb &eif;e Segiefung mit Ebermalwaffer ruft ©angräne** 
jenj r)ett)or. 5)ie $r)ermalber)anblung r)at einjig jum $\tU entweber 
ben ©efd>wuren einen milberen £&arafter ju geben , ober aber bur* 
SSe&anblung be* ©runbleiben* Teilung herbeizuführen ; fonttt tljeilt 
fit f?d> in eine ortliche, palliativ«, unb in bie allgemein«. 

2u ben feitenen Erfd)«inung«n gebort auch bie £autgicht, bie 
t>orl)errfd)enb bei Sflä'nnern vorkommen fcheint. Sieben ben Vorläu- 
fern ber allgemeinen ©idjterfcheinungen wirb enbltch vorzüglich bic 
£aut a\6 21blagerung6l)eerb gewählt. 2)ie £aut wirb namentlich 
gegen bie Äälte fclpr empftnbltd) , fo baß Patienten ftd; nicht genug 
mit Äleibertfücfen bebeefen fonnen unb fieb bloß fo lange erleichtert 
fnr)len , alo bie £aut ftt>r ftarf fdjwifct : ber @d)weif ift öfter* gan& 
falt unb bringt bann feine Erleichterung. Gfnbltd) wirb bie £aut 
mit ©idjtfriefel, oft fe&r ftatf, bebeeft; unb wo er ftarf enrwicfelt, 
flnbet man felbft in ben Knötchen tfrtpftalie, bie fo ftarf reijen fon= 
nen, baf fie frurunfeln ä'&nliche ©Übung anne&men. S)iefe Qluifto* 
f ung burch bie £aut wrchfelt mit jener burd) ben $>arn. 

$e* eigentlichen © t d) t f r t e f e 1 6 , alt ftlbftftänbiger ftorm, haben 
wir bei bem ©abfrtefel fct)on Erwähnung getr)an. 

2lud> bet ©e&raud; von OTerf urialmittefn , namentlich wo bet ©u« 
bltmat in großem ©aben genommen unb wo 53«rfaltung maftrenb feiner 
SIftion eintritt, fann aU bie Erfdjeinungen ber afuten ©{cht (wir reben 
biet nicht von SHerfurialrbeumatidmud) mit ihren ftolgen bebiitgen. &6 
i|t bief bie ©ichtform , welche trolj ihre* afuten Gharafter* bennod) 
butch $r)ermalbel)anblung fdmett" fann ocenbet werben. 2>ie Ein* 
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wirfung ber £(jerme ge&t auf ^nbifFerenairung bt6 £LuecffIlber6 f;in, 
\vt\d)t6 ben ®id)tptctf§ jur ^ntivtcffung brachte , mit beflen $erfiös 
rung unb bem fonfltqen Sbermaletnfluffc bie @id;t \)erfd;u>inb<t. 

5 98. 

S3et crblidjer ober fontfiger Qlniage lotrö ber 21 utfbrud) b « r 
©id)t geroö&nlid) &er\?orgerufen , wenn fold;e fd;u'blid;e ginflüffe 
tnfUienjtrer., bie 5cn S8erbauung* = unb Slftunilationeprojc^ \>or^crr= 
fd;cnb affoiren, ober aud) eine abnorme Bierens ober £autfecretion 
fcebingen, luic j. 55. eine unregelmäßige, ju fd;iüäd>enbe ober bem 
inbioibueflen SBerbauungtoermogen md)t angemeffene, aü*$unä&renb« 
Äotf , frleifdtfotf, übermäßiger ©enujj erfjiljenber ©eträ'nfe ober au$ fäuer« 
lid;er, gä&renber ©etränfe; ofcer nodj (Jimuirfung fold>er SWomente, 
bie bie Harmonie ber Unferleibafunftion tforen ober fdjwäcben, mit 
2Iuöfd)jpeifungcn im @efd;Ied;tögenuffc , ^adjtioadjen , übermäßige, 
«nbaltenbe, geitfig« Entfrengung, übermäßige 2luoleerungen , aud; 
anberroeitige , »or&ergegangene fd;u>äcr;enbe Äranffceiten , jurüefgetric* 
bene ober übelbe&anbelte, crjronifdjc £autau6fd;läge, ober Unter* 
örücfung gewohnter £autau6bünfiung u. f. n>. 

Sie @id>t fann fid) aud) mit anbern ßranf&eitöformen »erbin* 
ben, roir führen alö 25eifpiel fefunbäre ©teilte an uub bie baburd; 
fcebingten f^p^fCtttfc^ r gtd^Hfd^eti ÄnodKnerotfofen. 

2)en Unterfdjieb jroifctjen ©id;t unbfö&eumatiömuö, bie man fo oft 
vew>ed;fe(t, werben wir bei Erörterung beo lefctern auffuhren. 

§ 99. 

SBäbrenb ber ernenn blichen Momente aud) bei biefen d;ronifd)en 
formen (bie 2lu$nar;me ttf fdwn oben angegeben) fann von alleinige« 
2f)ermalbe&anMung feine (Hebe fein. ^Dagegen itf einige £eit nadj&ei 
bie £r)erma[n>irfung wirflid) autfge^eidmet , wot;l baö wirffamftt 2Rit= 
tel jur £erftetlung ber angegriffenen $f)ci(c, jur Sefeitigung i&rer 
franfr)aften (£mpfinblid)feit, jur 2luffaugung ber abgelagerten (Stoffe 
unb &ur 2Iu?fd)<ibiing fowo&l biefer örtlid) reforbinen als überhaupt 
ber genettfdj gebilbeten , unb wie bei £ämorr&oi$ / fo aud) fjier 5"* 
SRegulirung ber primitiven Äranfr)eiWmomente unb SSerbutung neuer 
Äranf&eitaentwicfluug \ jur Uiiterftü$ung ber Sfcätigfett ber £eü= 
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fraft im £rgam6mu6 überfraupt, wie jur 25cfebung eingeht gcfunfe* 
ner SßttatftÖfte. 2)ic ©runbjügc 5er SBirfung 6(6 Sfrermalwaffeie 
je nad) feiner 2Inwenbungöart finb fd>on oben angegeben ; baj? frier 
&$<lialit'dt ber Äranffreitöform , wie 3nbimbualität inöbefonbere maf« 
gebenb finb, ifi ebenfalls oben gejeigt; 5er rid;t ige ©ebraud) 
ber Sfrcrm« ift bic einzige ©arantic guten Erfolge*. 

2>a0 aud) fcier bie Spezialität ber 25cftanbtfreile unferer Sfrerme in 
cbcmobgnamifdnr SRidtfung großen Slmfreil nefrme, läpt fid) wofrl nid)t 
in 2lbrebc fleüen unb gewif frat aud) frier ber fdjwefelfaure Äalf unb 
bie »erfdjiebenen ©afjc , ba$ Fofrlcnfaure ©ad (£tnflu(j auf Umge« 
Haltung ber in biefer Äranffreit »orfrerrfdjenben Silbung be$ pfrote 
pfrorfauren unb frarnfauren ßalfeö ober SHmmonitimd u. f. f., unb ba» ' 
burd) &ur Siibung ber bcm Körper nun frembartiger geworbenen Stoffe, 
friemit aud) ju ifrrer let\1;tern 3Iu6ftof ung unb ebenfo ift gewiß , baß 
neben biefem 2lntfrei(c nod) anbere Gräfte wirfen, wie j. 23. bic 
burd) unfete Sfrerme bebingte <£feftriäität*entmitf hing , bie wir oben 
bei SSefranblung ber $oufd)e nacfjgewiefen unb wofrin wafrrfd) einlief) 
aud) bie oben bei bein 3)ampfbabe auöeinanber gefegte ctgentfrfimUd)t 
SBirfung ber ©afe auf bad Sfteruenfotfem, ftegulirung ber abnormen Stäi* 
teentwief iung / e&enfalld gefroren mag; ferner bie eigentfrumltd)e Sfrer« 
malwärme unb anbere mefrr. Sieben biefer 9?id)tung wirb bie Teilung 
eingeleitet burd) bie längere ^eit frinburd) toermefrrt betfrätigte £autfunf= 
tion unb 23etfrätigung ber Organe , we(d)e bie birefte 2luöfüfrrung bed 
©id)tjW<8 »ermitteln; mithin anomale Slblagerungen ntd)t nur beben, 
fonbern ifrnen aud) vorbeugen. 2Me SBirfung i(t atfo eine boppette^ 
jene ber 23efeitigung gebilbeter Qlbnormitäten unb jene ber SWä'mr 
pfung ber primitiven 2?ilbung«momente. 

3n üSejug ber <£inmtrfung auf bie 25ilbung$momente wirfen wie bei 
£amorrfroiben, fo aud) bei ©id)t baö Sab unb bad Srinfen »on SSaffer 
unb in gewiffen ftüüen aud) bie tfeigenbe £>oufd)e. 3)aö 2ßecfen bei 
gunf tion ber £aut unb namentlid) biref teö (Innwirf en auf bie »orwaltenb« 
Slrterieflität unb wafrrfdjeinlid) aud) mit SRcfler auf Grleftriäitätölei« 
tung wirb burd) bie Sampfbäber erreicht ; gegen ben ortlid;en Qlf= 
feft, wo bie Gnnwirfung juganglid) ift, bienen 2ofalbäber/ ortlkfyc 
2>oufd>en, ffomentationen je nad) ben einzeln gegebenen Ralfen , eine* 
baö anbere unteren fcenb. Smmerjin i|l eö Aufgabe, bie örtliche wit 
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allgemeine Weaftion nid)t üOjufe^r ju fteigern , um baburd) nidjt 
eine ©«legen &<it*urfad)e ju neuem JUanffjettaprojffle biirdj Ueberreij 
ju bebingen ; wo er ju etfdjeinen brofrt , ift Qludfefcen ber ZffttmaU 
für bi$ ju itjrem JHücftritte angezeigt, bagegen leiften fu^Ie Jörnen: 
tationen, 6d>ropfen unb 9?u&e bei ortlidjem Ueberreije fefcr tut. 

8Bo ber ©ilbungätrieb ber Äronf beit gan j erlofdjen , bie SRefi-- 
buen ber Äranf&eit ober in ben ©elenfen ber (Rücfenfäule unb bet 
<£*tremitäten tief eingewurzelt, ober wo £autfranf&eiten , nomenh 
Ii* na* t&rem SRucftritte, mit im ©piele (tnb, ift ba6 2lu0baben be* 
S&ermalfriefel* getotp am $pia$e; ortlid) wtrfen bie Doufdjen mä*= 
rfg ein. 

Die S&ermalbe&anMung fofort na* burd) gefpt eitern , beftigem 
©id)tprojeffc eintreten ju (äffen , iß terwerfli* , weil£bur* bie ein: 
tretenbe $&ermalreaftton lei*t wieber ber ©id?tprojef bie Oberbanb 
gewinnen unb ein (Hejibi© fid) bilbtn fann. ^ebenfaflo fotl bfer S8or= 
fid)t walten unb bie Sfjermalbe&anbluna, moglicfcft fdjonenb fein. 2>t« 
Slnwenbunfl be* $bermalwafier* in fco&en Semperaturgraben ifi &ier 
imm*r fd)äblid>. 

SBo ©idjtcomplkationen mit anberer Äranf&eit/ 5. 25. 69= 
p&ili* t>or&anben, erfobert biefe ge&o'rtgt SJerucffidjtigung fowie 
anberweitige Sebanblung entweber tjor ober na* bem £&ermalge« 
braudu. 

3n 25fjug auf art^ritifdre Sunqenaffefte »ermeifen wir auf bie 
frühem SRitt&eilungen über bie Dampfbäber unb bie folgenben über 
bie Äranf^eiten ber 8?efpiration$organe. 

Oft wirb bie Teilung fd)on unmittelbar burd) bie bur* baO Sab 
bebingten 2Iu6fd)dbungen, bie bann fritif* flnb, bejweeft; oft aud) 
namentlich bei ben im>eterirten , atontf*en ftallen nur bie ültattion 
bebingt , wo bann bie Teilung in ftolge ber 91a*wirfung ber Sfcermt . 
eintritt. 3n lefttern fallen ftnb wieber&olte S&ermalfuren not&men* 
big, beren frühere oberfpätere SEBieber&olung, wie ibre Dauer, nadj 
biefen Öfeaftionomomenten jl* ri*tet. 
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Beobachtungen 

(ju $ämorrf)Oibf n). 

Jrau v. SB. von eine gct füg * gebilbett 9Hatrone in ben 
fedjjiger 3a&ren , litt feit bem (Riicftrirte i&rer SHentfruen an £at 
motr&otbaleifäeinungen , £ämorrr)oibalfnoten , juweilen £amorrr)oi» 
bal&lutungen, Eeberauftreibung , ifterifd)er ftärbung ber £aut, bic 
febr trocfen war unb oft ffeienortig abfd>uppre. Sladjbem fie bie 
ertfe 95ocbc o&ne ärjtlidje Anleitung 2>ä'ber gebraust, zeigte fi4> 
leidster ©aftriäi*mu* unb ©tu&luer&altung ( flarf er Äopffdjmerj , wt= 
burd) oucf) bie Vnjdje beprimirenb ergriffen mürbe. 3d) verorbneti 
n<ben f urjern unb lauwarmen 25a'bern bie tfeigenbe $oufd>e unb bat 
Srinfen von S&ermalwaiTer , nebft geeignetem 9?egim. 9)ad> ber 
vierten iDoufdje würben bie (Entleerungen fdjleimig , fpcfter traten 
ftarfe fdjwarägatlige , copiofe ©tu&le ein , am Soben bet 93afe jeigtc 
fi"d> ein frarfe*, fcfcwarje*, fanbige* Ercrement. £er Äopffcfrmerj 
verfdwanb , bie $>fod)e würbe Reiter. Xiefe Entleerungen würben 
btirdj f leine ©aben von ^ulInaerbitterwafTer, bem $&ermatwaffer 
jugefe&t unb in Meinen JDofen unb Intervallen be* Vormittag* über 
getrunfen, unterfrufcf. £ie ficbcnte unb adjte tfeigenbe 2>oufd>e 
entleerte eine OTengc jÄ^er, bicfer, mehrere £ofl langer, häutiger 
©ebilbe , ^Pfeubomembranen , beren Entleerung mit Äo(iffd)men;en, 
flarfem ©aftriji*mu* unb ©efafrreij verbunben war. 3Die Vfod)t 
würbe ganj frei, bie ifterifefre Färbung ber £aut unb bie £eberan= 
fdjoppung wichen. Patientin fejjte bie (teigenben 2)oufd)en unb ba* 
Staufen von 2:^ermaCipaffrr au*, warb auf fdjmale, fcrjteimige ßoft 
gefefct unb aud) bie S5äber mfl&renb 3 Sagen au*gefe*t, al* mor- 
tui jebod> nod) wä&renb einigen Sagen ein &albftunbige* lauwarme* 
23ab genommen unb Patientin verlief bie £&erme al* ©enefene. 



Ein Kaufmann au* 25. , fcager unb von Meinem Äorper&aue, 
fffcenbe 2eben*weife gewohnt, ©ofjn eine* £ämorrboibarfu*, litt an 
au*gebilbeten £omorr&oiben, #ä'morrboibalbfutungen unb ber mit biefer 

Äranf&eit gewo&nlia) verfnupften &ppo$onbrifd>en ®emut&*(timmung. 

♦ • 



[Ic 



£ie btittt fhigenbt JDoufc^e am 7ten Sage ber $&ermalfur , btafytt 
eine be träd)tlid)c £ämorr()oibalblutung ju ©tan&e , nad) welc&cr burcfc 
bic. folgcnbcn 5>oufd)cn ää'&cr , confiftentct Bd)U\m in SJlaffc abges 
fü&rt würbe. ©tünbigc, lauwarme Saöer unb bie $rinf für bereite: 
ten bie QTtrfung ber fleigcnben SDoufcbc vor unb uuterftü$tcn fic. 
9lad)bcm feine fremdartigen QRaterten fid) mcfcr entleerten, würben 
bie fieigenben £oufdjcn nid)t mcf)r angewenbet. 3>ce Äurcrfolg war 
ganj bef riebigen b # benn feit mehreren 3af)ren be&urfte Patient feiner 
Xbermalfut mc&r, eine jä&rlid) unternommene 3fuf reife ift feiger bat 
prop&plaftifdjc bittet , bei wcldjcm Patient fl$ bieder, wä'&rcnb 
6 3abren, gefunb erhalten. 



£crt Sharon . . . ., ein großer, flarf et (Wann in ben 93ier$i: 
gern , litt feit längerer £<it an £amorr&otbcn j fc&r bclätfigenb für 
i^n waren bie fe&r flarf en 2)ammfd)wciße , bie ftd) bi* über bie innere 
6d)rnfelflä'd>e aueibc&ntcn unb fo flarf waren, baß Patient öftere 
genötigt war/ bie JBcinflciber wegen 2>urd)naffung ju wed)fe(n; 
faft noch läfligcr war bat» bamit uerbunbene 3ucfen unb ba* 25cißcu 
unb brennen ber an 2)amm, Sfrotum unb ©d)enfcln beftnblu 
djen £ämorr$otbatfled)te. Patient bat üiele unb meiertet Äuren burefc 
gemadjt, o&ne ßrrlcidjterung ju ftnben ; $&crmal = unb anbete 2Bafc 
ferfuren ba unb bort , aud) bicr ; namentlich glaubte er burd) ein« 
2)ampfbabfur bie ortlidjen €d>wcißc ju inbifferensiren , wa* jcbod> 
o&ne Erfolg blieb. 2Iucb eine Äur in Äifflngcn gab bloß für wenige 
SSodjen einige (£rlcid)terung. gnblidj fc&rtc Patient wieber na* 
SSaben jururf unb na&m bie fleigenbe £oufd)c innerlich unb äußer* 
Iid) an bie fejernirenben £autflcllcn 2>ie innere 2)oufd)C entleerte 
eine große ^Quantität compafter Sd)leimfeften, bie ©djwciße unb 
bat 3ucfcn befcbrä'nften fid) , Patient fonnte wä'&renb ber Sftadjt 
ruljen unb bie ^Pfydje würbe wieber beiter. 2)iefer SJefierungOjuflanb 
erhielt (Td) wa'&renb bc6 ganjen 3a&res. Patient mad)te in bem fol= 
genben ein: jwette, analoge 2)oufd)fur, wcld)C jebod) feine ober we= 
nig ed)leimmafFe me&r cntwicfclte, bic £ofalfd)weiße befd>ränften 
fid) nort) merjr , fo baß Patient weite epasiergä'nge mad)t , ofcnc baß 
ledere \ld) jeigen unb erfreut fid) feiger befferer @cfunb&cit al* ie. 



3mei Kornett aud St. , €d)weftern , beibe an Olbbomtnalplet&ora 
unb bebeutenber 2eberauftretbung leibenb , bie eine Butter , finber« 
lo* bie anbere, mit jartem £autgebilbe unb gebrängtem Äorperbaue, 
wenig in 3a&ren »on einanber unterfd)ieben , unterzogen fi* ju gle* 
d)er Seit ber S&ermalbe&anbtung , bie namentlid; in ber Srinffur, 
Furjen, lauwarmen Stöbern, bet tfeigenben 3)oufd)e unb , oft Unc 
terftufcungamittel, in leistet Ölnwenbung ber 9?egenboufd)e auf bit 
flarf aufgetriebene Eebergegenb betfanb. 91ad) bem 7ten Sage traten 
bei beiben (eicfyte (Reaftion ein unb ton ba an Dtöföfe Entfeerungen, 
mit bem 21 ten Sage bei ber einen bie bei biefer &ranfr)eit6form d>a* 
rafteriftifd) copiöfe ©atlenfecretion , womit aud) bie 2eberauftreibung 
\>crfd;wanb. Patientin mürbe mit bem 28ften Sage ber &ur ents 
laffen unb fd;icft< fid), mit bem Äurerfolge befriebigt, jur $eim. 
reife an ; i&re ©djwefler feilte nod) wweilen , ba gerabe um bieft 
5*ett frei i&r bie fritifd;e ©allenentleerung , mit ftieber begleitet/ ein* 
getreten. S3on £eimwef) ergriffen, ab fie tr>re ed;wetfer abreifen 
fafc, eilte fie i(jr nad) , r>atte nod) längere Seit bei £aufe be* 2lr$te* 
nor&ig unb genad enblid; aud; voDtommen. 



2)fle. toon ©. , feit einigen 3af;ren be* 2Ilter* wegen nidjt 
mefcr menftruirt, litt feit sielen 3a&ren an 2eben>er&artung. 3&re 
ftörperconfiitution neigte ftetä 511 überwiegenber SBenofitä't, woju i&re 
meidend fü&enbe 2ebenöart, ba fie m'el jeidjncte unb malte, nod) 
<8 orfdjub geleitet, ©ie unterzog ficr) ber S&ermalf ur , bie in einem 
flünbigen SSoübabe , ber fleigenben ßlpftierboufdje unb ber faHenben 
0?egenboufd)e auf bie 2ebergegenb beftanb. 3mmer ju v&erftopfung 
geneigt unb ba bat Srinfen *on S&ermalwaffcr biefe ju unterhalten 
fd;ten, warb legerem ba* 25itterwaffer von 25irmenftorf &ugefefct. 
21m Mten Sage trat SReaftioneiu unb Patientin war mä'Orenb mehreren 
Sagen unwohl. 2lm 21 (ten nod; feine Entleerungen, bie 2eber wirb 
empftnblid; , bat ©emut&Meben ©erltimmt ; enblid) erfd)einen am 
28(len bie t>erme$rten ©atlenfecretionen mit einer Sttaffe fd) warben, 
fanbigen öobenfafce*, ber in SEaffer burd)au$ nid)t lo*lid) ift; aud) 
ber Urin jeigt fwrfc , weif fanbige 2Iu$fd)etbungen. 3>ie 2eber &at fid) 
bebeutenb verfleinett , i|* nidjt me$r empftnblid; , bie Hautfarbe f la* 
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r<r , bie $aut burcfific^tfgcr , bat ©emtitlf) aufgeheitert. £iefe 6« 
cretionen dauern bei ifcrcr SIbreife nod) fort. £)tc 25efferung mar 
anbauernb , ^Patientin fjatte 25abcn nid)t me&r notf>ig unb jog 5er 
JBeroegiing roegen ben ©ommeraufentfjalt auf ben 2Hpen »or. 

<3rin nod) junger ©tonn, Srinfer unb ba&er bitterer, würbe 
gemut&dfranf ; et* jeigten fid) Eeberanfcfjoppungen , allgemeine 916= 
magerung unb bebeuren.be Mu«fetfd)mä*cbe. <£ine breimoc&entlidje 
Jtur an unferer Sfcerme , namentlid) bte eigenbe 3)oufer)e , roelcrje 
eine große Sttaffe sä&en, meinen, compaften erlernte* entleerte unb 
enb(id) aud) eine profufe ©aUenentleerung bcfeitigten ben 2eber = unb 
©emütfjaaffeft unb Patient fur)(te ftd) mehrere Monate ganj roo&l. 
2)od) immer ber £eibenfcf)aft jtim 5£runfe ergeben, fefcrten SJlelan* 
cf)o(ie unb bie Äö>perfebmä'd)e roieber. Aufgemuntert burd) ben vor: 
fahrigen Grrfofg, \vitbttf)Qitt er biefet6e $foermalfur, roelcfye roieber 
einen Voflfommen gunfligen Grrfolg t)atte. 06 Patient tfraft genug 
&at , feiner fdmbtid)en geibenfcfrafr , namentlid) bem 25ranbtroeine , ju 
entfagen , muß bie grfa&rung nod) lehren. 

Gin geizig gebitbeter, Forperlid) ffarf er Rentier, roirb in $olge 
£ä'morr&oibalentroicf(ung £ppod>onDer , unb benufct Monate lang 
bie befannten ajlorilfonptüen, bie i&n aHerbing* ton eingetretener 
QIuqenfd>mäd)e befreien, bie £t)podjonbrie a6er gu rjeffiger, an 53er» 
jmeiflung grä'ngenbcr Melancholie tfeigern; eä f;at fid) eine große 
2Jer(timmung ber £aut, namentlid) gegen Äälte entwieftlr. Sßet= 
trauenb 6enu$t er bie fleigenbe 2>oufd)e, bie eine Waffe meißer, fcou* 
tiger tyfeubomembranen , bie fcflc , falfartige , 2infen große Horner 
um&üücn, entleert. £)tefe Entleerungen bauern mehrere Sage an. 
Zaumarme 25ä'ber unb fcr)r maßige Srinffur unterlaufen bie Sffiirfung 
ber tfetgenben 2)oufct)e. 2)ie ^Pfijdje Deitert fldj auf , ber aufgetrie» 
6ene Unterleib f«t)rt jur 91orm jurüef, bie frü&er gefiorte SSerbauung 
unb ebenfo bie franf&aft gefteigerte £en|T6ilität ber £aut wirb gere* 
gelt unb tyatitnt fu&lt fid> gtücflid). <*r fe&rt feit&er alle ©ommer 
auf einige ^ett jur $r)erme juruef , um einige fleigenbe j>oufd?en 
uub JSäber ala 53orbeugung$mittel ju gebraud)en. 
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Sin (£ngt2n&tr, in ben ffunfjigen, ber lange in 3nbt'en aI4 
Offiötet gebtent, wirb von 23lafenh5morrboiben befallen. £it $ranf= 
heit hatte einen fehr hoh«i ©rab erteilt unb charafterifirte ftcb 
bur* webenartige ©cfrnierjfn beim Uriniren, bie ben Patienten ju 
com>ulfu>ifd)em gittern unb ©cfowifcen brauten, ber Urin ging balb 
tropfenweife, balb in Keinen ©toflen ab, hatte einen wiberlidjen, 
fauligen ©erud> , war balb blutig , balb tjon harnfauern ©aljen gan j 
bitfrotr). Patient war an fein Simmer unb an feine 93afe gebannt, 
tinb SJMandjolie bemäd)tigte ftd> feiner in hohem ©rabe. Eauwarme 
©ifcbaber unb ätyfttere mit SbermalwafTer , foroie bat Srtnfen be$« 
felben in f leinen Portionen tagsüber, brachten Sinberung, welche 
bann burdfj leitete SRegenbeufcfoen, auf ben untern %f)til bti fBatubtt 
geleitet , auf jenen £obepunft gebracht würbe , baf Patient wieber 
ber ©cfeflfcfoaft leben fonnte. 9la$ vier SGBocben verlief er öaben 
wieber lebendfroh. 2)ic SSefferung war ben SBinter über anbauernb. 
Öluf einer Steife nad) Snglanb im ffr&biabre erholte fid) tyatimt 
fein 2eibeu wieberum in madigem ©rabe ; eine jweite Zfctmalt ur jebod), 
wie bic erfte angeorbnet , »erraffte wieber ©enefung. 



9\id)t fo glucflid) war £err ff. Mit & . . , ber an 25lafenble* 
norrho auf £omorrboibalgrunb litt; hier fefoienen ftdr> aber fcfjon 
©efcfcwure in ber SSlafe gebilbet ju höben. 3n ben ertfen Sagen 
fd>iencn bie 25äber unb ba* Srinfen t>on Sh^malwafTer ju frommen, 
balb aber Weigerten fie bat 2eiben ; tyat'unt »erlief 25aben unb flarb 
einige SJlonate nachher. 



6i)lu$li<i) mad)tn wir hier nodfr auf bie <Dlittbeitungen aufs 
merrfam, bie wir unten bei bem Paragraph über £wo<&onbrie an: 
fuhren. 
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§ 101. 

Beobachtungen 

(ju @id>r.) 

Wabamc 3- von J« £fimorrr)oiben ge neigt ^ warb im 

Spätl;erb|le von ©id;t 6efallen ; nadjbem bie entäünblid;e $Periobt 
unter ärjtlicter SSefcanblung in ben £intergrunb getreten , fcefudjte 
fie nodj gegen ben SHJinter bie fciefigen ©äber. Xu ^Bewegung war 
gänjlidj aufgehoben unb fämmtlid;e ©elenfe ftarf intumeöjitt, bie 
£autt&ätig?eit total unterbrueft unb ber Urin waffer&eu". &6 würben 
furje unb lauwarme 25äber angewenbet, unb bie Srinffur. £er 
Urin würbe balb febimentod unb bie £aut bnftenb. 21m fte6enten 
Sage trat eine mäßige 9leaftion ein , md) beren 25ecnbigijng bie 
Säber verlängert würben/ fo baß «Patientin ein Sttorgenbab von 
einer 6tunbe, ein Slbenbbab von einer halben ©tunbe na&m. 21m 
2Uen Sage traten ftitifdje 2Iu6fd)eibungen burdj 6tu&l unb Urin 
ein, unb gelinber (Sttfyiimu* , ber mit ftarf fäuerlidjen ©cfcweifen 
begleitet war unb brei Sage anbauerte. Xie {Bewegung würbe rafd) 
frei, bie 3ntume$jenäen fanfen jufammen unb Patientin verlief naet) 
vt<rSfßod)en geseilt, ald üßinterfuriir , 25aben. 6eit 5 3af>ren &at 
ftd; fein ©id;tanfall mef;r gezeigt. 



grau Jimmetli, SÖiutter von neun ßinbern, £e6amme, litt feit 
Ctfern an tfarf entwicfclter @id;t. 25ie ©elenfe waren alle fo ftarf 
affairt, baß bie ^Bewegung faft umnogltdj unb Patientin ftetö bat 
2>«t c 5U leiten genötigt war. 3m 3ult benufcte fte wä'&reub vier 
2Bod;en gewö&nlidje £auabäbcr, bie tf)r im allgemeinen wo&l jufagc 
ten, fo baß Patientin, wiewohl mu&fam, bod) immerhin etwa* geben 
fomite. 3m Sflonat 2luguft btfud)te nun «Patientin bie rjiefige $r)erme. 
2lDc ©elenfe finb beinahe andjvjotifd) , bie £ä'nbe verfrümmt, fleif 
unb baö ©eben faft unmöglich SSon furjen 25äbern flieg Patientin 
aümäfig ju einem ftfinbigcn Borgens unb e6en fo langem 2lbcnb= 
bübe von 28° Temperatur. 5Me Srinffur 6e|lanb in brei ©lafern 
£f)crma(wafFer nüd;tern getrunfeu. 25on ber ^weiten 2Cocr)< an 
werben mit gehörigen Intervallen 13 Eampfbaber von 15 kii «n= 
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fleigenb 51t 25 Minuten Dauer genommen. Vatieutin vertagt in 
ber fünften 2Bod>e ganj geeilt bie $&erme. 

£err... 25.., ftä'rber, fru&erj£ä^orr()oibariu$, ftarf bem 
2?ad)u$ fculbigenb, befam im ftru&ja&re einen 2lnfall von Viagra» 
unb fpä'ter ausgebreitete« ©id;taffeftionen, bie bebeutenbe Slblage* 
rungen in ben untern Extremitäten matten, fo ba§ Patient gar 
nicf>t geljen fonn:e. Gnne S&ermafeur von vier 2ßod)en, mä&renb 
weldjer rä'glid) jwei 93oUbaber, in ber ^weiten SSodje, flatr beö2lbenb= 
babed ein £ampfbab ju falbem Körper, unb in ber britten SEodje 
leidste 5>oufd)en auf bie offoirten untern Extremitäten an ber €teHe 
be* 25abeö genommen, bradjten Vatienten infeweit in &tanb, baf? 
er mit £i(fe von ßrücfen wieber weitere Erfurfionen madjen tonnte. 
2)er folgeube 2Binttr vertief of;ne ßranff)eit6aufatl unb Vatient mürbe 
burcr) eine jweite ßur im fotgenben 6ommer voUfommen r)*rgefleüt. 

£err v. 9ft . . von früher ^>ämorrr)ot&attu* / tfarfen, (hoffen 
ßorperbaueO, 2ic6r)a6er ber 3agb, warb von heftiger ©id)t befallen, 
bie i&m bie Ringer and)tjlotifd) machte. Eauwarme 35äber unb bie 
£rinffur fdx'enen Sefferung ju bringen; bie ©elenfOanfdjwellungen 
verfeinerten fid;, boct) nur wenig* unb bie 25eweglid)feit ber Ringer 
(hüte ftcr) mieber ein. Vatient wanbte nun im 25abe tydye 23egie= 
(jungen über bie 2trme an; am Enbe ber britten 2ßod;e geigte fid) 
ftarfe ffieaftion; Vatient verließ in biefem Momente bad Sab. 25et 
feiner £eimfunft entwicfelten fid) mieber ^ämorr&oibalcongefh'onen, 
au* weldjen ftdf> mieber @id)tanfaü*e bitbeten. 

£ier waren bie 25egteßungen unb ba* Unterbrechen ber Z$tu 
maffur im Momente ber SReaftion von unbebingtem 91ad;t&eite. 

^rrebrid) 30 3o&re alt, fanguinifdjen Temperament* , feit 
(angerer ^eit in &ofcem @rabe an ©td;t leibenb unb in bem ©pirale 
feine* Äanton* ä'rjtlicr) gepflegt, trat ben Ilten 3uni in bie 
£&ermalbe&anblung. 2>er inoeterirt art&ritifdje V^jeß fpielte feine 
(Rolle in ben ©elenfen ber Extremitäten unb ber SRücfcnfäuIe. 5)e* 
Vatienten^ ^Bewegung jwar ganj gehemmt unb berfelbe fdjien ganj 
tfeif ju fein. 2)ee Unterleib wa* aufgetrieben , boer) unfdtjmerj&aft 
unb bie 33erbauung6verrtd;tung fo jiemtidj geregelt. 



©erorbnung. flRorgen» unb 2I6en66o6«r in tfeigenber Dauer; 
erftere von einer fcalben ®tunbe beginnenb, tä'glid; um eine ©iertel* 
fhmbe aerlä'ngernb bt'6 auf anbetraft £tunben Dauer ; lefttere »on 
einer !8ttrttlflunbc # täglid) um eine achtel ©runbe uerlangernb, bi6 
ju einer ©tunöe Dauer; nüchtern ein @la* 25abmaffer ju trinfen 
unb aOmSltd anfietgenb bt6 brei ©lofer. 3m beginne ber £ur trat 
merflicfce SSefferung ein. Patient , burdj biefe Grrleid?terung ermus 
tf)tgt, glaubte biefe forciren ju fonnen unb tranf b\6 auf ficbcn 
©läfer in bem [natürlichen SBBärmegrabe. Salb ftettten ftch &eftige 
tfoliffcbmerjen, ©tu&foerftopfung unb meteoritfifche 2Iuftreibung be* 
Unterleibe« ein. Äü&lenbe, emollirenbe ßfytfiere flctlten bie Darm= 
fefretion &er, einige tropfen Laudanum unb UmfdjlÄge toon fü&fem 
Sbermalmaffer über ben Unterleib füllten bie 6d)mer$en , unb <pa= 
ttent benu&te nun roieber nach ärztlicher Sßorfdjrt'ft bie 2f)crmaffur 
mit wefcntlichem Erfolge. Patient gena* jufer)enb* unb »erlief ben 
16. 3uli bte &r)erme mit ganj freier 25emegung ber Extremitäten 
unb be* föücfenö. Sßom ftebenten Sage ber Äur an warb fhrfe* 
©ebiinent au*gefonbert, roa* mä'r)renb bie ganjen urjeit anbauerte, 
mit »uOfd;lup jener &« Ueberreijung. 



flrau 2)1. £r. wn ffl . . . , litt an tfarf entmicfelrer Grrofrofe an 
ber 52:tbta. Die übrigen (Srfcbeinungen t>on ©icht, unb namentlich 
aud) ba feinerlei follilitifche Slffcftton je »or&anben mar, liefen über 
ben art&rin'fchen er)arafter feinen ^meifel; bie noch torbanbene fubin* 
flammatorifche (Ret jung , unb namentlich auer) , ba bie (£roftofe noch 
im ^unebmen begriffen , geigten , baf bie Äranf &eit in ber ^eriobe 
wixtiid) ftcr) bilbenber Ablagerung mar. Die Grroftofe mar fcbr 
fchmerjbaft bei S5etü&rung, etma fünf $oll lang unb fefcr errjaben; 
bad ©eben fefcr erfdjmert. <£ö mürben ber Patientin moglichft füt)Ic 
Säber empfohlen unb je »on v>ier ju vier Sagen blutige Sdjröpf= 
fopfe in ber Umgegenb applijirt. 9Hdjtabeftorteniger toerme&rte fleh 
bei 6djmerj. Die Saber mürben rebujirt unb ben ganjen Sag 
über falte ^omentationen mit JBabwaficr angewenbet unb bie Srinf* 
für ju fedtf ©läfern »erorbnet , melct)e täglich mebrere 6tü&le br- 
mirften. 25alb trat 25efferung ein; unb Patientin »erlief bie 21ns 
(talt [nach 36 Sagen Die erotfofe war reforbirt , faum nod; b* 
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merfbar, bat e*merjgefü&l fcatte f?c& ganj verloren unb ba* ©e&en 
war im minbeften nfd^t meßt ge&emmt. 



SHNau* ß. von tfopen&agen , 25 3af;re alt, 64>reiner, trat 
ben U. SWorj in btc S5abarmenan|lalt. 3n feiner 3ugenb gefunb, 
tntwitfelte fiel; vorige* 3a&r, burd) eine unterbräche äre^e unb an« 
baltenbe* (Reifen in naffultet SBßitterung, airt&ritio, weld;et tyte 
tient, 6a wo er @elegenf)eit fanb, me&tmalo in ©pitäletn pflegte, 
beten 25et)anblung aber au* vielfältig unterbrochen warb. 2>et 
tftanf&eitoprojeß warf f?d> enblid) auf bie 25tutforgane. 25ei feinem 
Eintritte in bie 25abatmenanfhlt litt Patient an flarf entwicfeltem 
gid)tifd;em 2lflr;ma , wobei aud) wo&l bie unterbruefte Äreje mit im 
©piele war; bae ©eftett war livib, bie 21 ugen (hofcenb, tiefe* (Sin* 
at&men unmöglich unb $Palpitation bee £erjeno in bebeutenbem 
©rabe vorrjanben. 

25abgebraud). £äglid> jwei furje S5äber von geneigter Sems 
peratur, blod bio an bie ^erjgrube genommen. Ärinfen von 25abs 
waffer, bei fet)r gemäßigter Körperbewegung , von jwei ©läfern auf 
fieben antfeigenb ; je ben britten Sag ttoef ene ©c&ropffo>fe an bit 
obete Partie be* 25rufttorbe*, weld;e in raffen $$ugen bi* gegen 
*»* £er$grube gebogen wutbtn, bit anbauetnbe (Rot&e ber £aut un5 
tfarfe* ©d?metjgefü{)l (Id> jeigte« SMuffallenb mar bie tägliche öef* 
ferung, bie febimentofen 2lu0fd;eibungen im Urin in f)of>em ©rabc 
waten al* f rfrtfcf> anjufe&en, unb Patient verlief am 20ten gleiten 
SHonat* bie aintfalt gana erleichtert unb trat in 25aben in SMrbett. 
2>ie ©enefung blieb anbauernb. 



©raf tp. »on HR . . . , t)o&er ©tatur, mit tfarf entwirf eitern 
25rutfforbe, früher ju £ä'mortr)oiben geneigt, t)at alt Gavalletieofftjiec 
bie ©trapajen beO rufflfcfcen ftelbgugc* mitgemaefot. Qt entmicfelten 
M »o* 3abren leid;te pobagraifd;e ©idjtanfäHe, bie ftd) enblidj auf 
S5rufl unb regten Unterfd;enfel warfen, bie ftefpiration bemmten, 
unb anbauetnben £utfen mit flatem Qluöwurf bebingten , am Unter 
fdjenfel jeigten fid> Srotfofen , bie von Seit ö u Seit tfarf fdjmeriten 
unb bem Patienten ba* ©e$en fc&t etfd;wetten. <Sr fud;te in 3ta* 
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Umi mflbcm Auma, gehörigem (Regime <&tU\d)t<tün$, nadjbem er in 
f>Q$mifd)<n ©äbern umfonft feine ©enefung erwartete. 2)ie ZtinU 
für, moberirte S5äbcr, fotoo^I in ©ejug auf £auer al$ Temperatur, 
unb bit tfeigenbe Soufäe, melctjc eine b<bcutenbe Spenge Antigen 
€d)U\mt6 entleerte, brachten gegen ben 21. Sag eine leichte £&er= 
malreaftion ©ran&e , nadj welker Patient fid> fo bebeutenb erteil 
tert fu&Ite, ba$ er wa'brenb einer me&rtägigen $aufc ira Sbermafc 
gebraute einen 2lu*flug in bit SUpen mad;te, unb fcier Serge $u 
$u0 «flieg. 91ad) feiner (Hucffe&r würben neben 25ab= unb £rinf= 
für einige £ampfbäber unb 3>oufd)en auf ben ilnterfdjenfel mä'brenb 
14 Sagen angewenbet. 2)ic mir nad; einigen Monaten augePoiru 
mene 91acr)rid;t auö bem Horben betätigten bie volifomnune Teilung, 
eter wie Patient fid; außbrueft: bit »olifomn.cn gelungene ftabifalfur. 



©in früher bodjgefMter Italiener , früher bem ©taatöbienfte, 
fpä'ter ben 2ßifTenfd?aften lebenb, litt an fceftig entwicfelter Unter* 
leibdgidjt mit Snburation ber vorbern SHagenwanb unb beö tinfen 2e= 
berlappena, unb an fhrFeu (*ro*tofen an ben eeitciswanbfnodun be* 
opfeö. S)ie fürdjteriidjen opffd;mer$cn , bie totalgeflö'rre «Berbau= 
ung unb ber heftige ^agcnfd;mer ä tfimmten bie Wydn &u ver= 
iweifelnber 2JWand;oIie. (£* würben tym bie 25äbcr von Sarlöbab 
verorbnet; politifdjer Sßer&ä'f tu i|Je wegen m er bie Sfcerme von 
25aben vor. Gin weit auriicfge&cnbcö tfranfencramen geigte auf 
früberefpp&itttifdKQlnnecfung, weld;e veruad;tä||Tgt mürbe. Patient 
mad;te nun bie ©djmicrFur burdj, weld>e if;n von ben luftigen £opf= 
fd;mersen jmar befreite, bod) blitbtn feine £cber-- unb SDtagenletbcn, 
unb bie @j:o6tofen. ©ine burd;greifenbe ©ab* unb Sriuffur, unb 
fpä'ter einige $ampfbä'ber unb teid;te £oufd)<n auf tfopf unb 9)ia= 
gengegenb befreiten ben Unglücftidjen voflfommen von feinen Xe*or= 
ganifationen, unter 9luafd>eibung von barnfaurem unb pfcoepborfaurem 
Urinfebimenbe unb gaUidjtcn Entleerungen , fo ba$ er voflfommen 
fcergefMt nun mieber mit £u(i feinen ©tubien lebt, ©eine @e» 
funbbeir blieb feit ^ren ungetrübt. 
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©et einem SOlöbdjen von 24 3a$ren eutmiefeltc fidj jur ^eit 
bed SDZenftruationäalter* unb beim (£rfd;etnen ber Prolimina men- 
strualia @id)t. £>ie $pubertä't6entmicflting trat in jeber 6pl)äte in 
ben £intergrunb, bagegen bie ©id)t mit tfatfen Ablagerungen, na- 
mentlid; in ben £änben unb ben GUenbogengelenfen um fo barts 
närfiger berpor ; bi* enblidj bie £änbe ganj ertfarrt, fcart, fair, mie 
Perfteinert, bie finget feitroärt* nadj aupen gebogen, empfinbungdloO 
unb bie Ellenbogen ancfftUtifd) waten. 25er gan$e Äorper war fefct 
abgemagert. 

Sbermafgebraudb : SRorgenbaber aQmäd'g auf 2©tunben, 2lbenb= 
baber biO auf eine ©tunbe 3>aucc anzeigend; mä&renb ber 25Äbet felbft 
Pon $eit ju jjeit Regierungen am CuieUeinfluffe bii jur (£r= 
wärmung ber afftjirten obem Extremitäten ; Srinfen ton 25abwaffet 
bf* SBormittage* bt'6 breiige ©tü^le erfolgen ; nad) übertfanbenet 
Sbetmaiteaftion tfarffaflenbe 2)oufd)en auf bie obern Extremitäten, 
milberc übet 25eefen unb ©enifaJpartie. 3u ber fünften SBodje jeig= 
ten fid) SWenfhualfpuren , ©efüf)l an ben Ringern unb etmad 25e= 
weglidjfeit, tefctereö namemlidj an ben Eßenbogengelenfen. 91ud> 
ber befagten SEBodje perliep Patientin erfeidjtert 23aben. 

ftolgenben 3a&te6 feierte fie mieber &ut£bcrmt. 2)ie OTcnfltiia^ 
tion t)atte fidj pon $eit §u ^eit eingeteilt, bod; fcfjt unregelmäßig/ 
äuperfl fparfam unb ebenfo war bie anberweitige Cpubed^enj etwa* 
cntwicfelt. Patientin mad)te eine jweite &ut uad) gteid)em Zeitpläne 
unb gewann freie Bewegung ber finget; jene ber Ellenbogen mar 
in ber S^tid^enjeit jut Dlotm jutuefgefebtr. £i« SDlenflruatton trat 
wäbrenb bet &ur mehrtägig ein. Patientin ifl meines 25t|Jen$ 511 
feiner fernem 2&ermalbe&anblung nad; 25aben jurücfgefebrt. 



Sei mehreren anbern analogen, weniger inpeterirteu fraUen ge= 
nugte eine $bctmalfur ju poUfommener Teilung. 



3ungfet St @ , tfanf. Slppenjett, lebig, 26 Mn alt, Pon 
fdjmädjlidjet , cad;eftifd;ct Äorpetfonflitutton , litt feit längerer ?cit 
an SlrttjvitiiJ, in beren $o!ge ade fringergelenfe poüfommen and)i)lo= 
tifd; mürben; bie gtdjtifd;e Ablagerung fefete fid) in ben Gcftnen: 
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fcrjeibert ab ; bie #ä'nbe fat>en wie terfleinert aud ; waren ganj falt 
unb bart anjufublen, bie gerabe auegeflrecften finget o&ne jeglidjeGrm* 
pfinbung unb foaufagen&otlfommen unbeweglich, liüibj 9Jlu6fclfnbr 
ftanj ber obern (Jrtremitä'ren fd;winbenb unb r)art, unb ebenfo ba6 
(Süenbogengelenf and;r;lotifcf). 

Patientin flieg allmä'blig mit ben allgemeinen 25äbern SSormit: 
tag* t>on einet Stunbe auf brei 6tunben, unb 91adjmittag* ton efner 
falben ©tunbe auf jwei ©tunben 2>auer; nebenbei würben im 25er= 
laufe be6 Sage* mehrere £anbbäber genommen , unb enblid; im 23er* 
laufe ber tfur bie £oufd)e al* 6turjbab unb adjt 25ampfbaber ju 
jmanjig SÜlinuten angewenbet. 

3m Verlaufe ber britten SPGodje geigte ftd) enblidj bei eintreten: 
ber 2f)ermalreaf:ion mit fenbimentöfen 21 u6f Reibungen etwa* SBärmes 
gefubl an ben ftingern, fie waren nidjt mer)r fo eifigfalt, unb nidjt mebr 
o&ne jeglidje ©laftiiität. 2>ie entöidje töücffe&r normaler SBärme* 
entwirf lung , unb enbüd? bie bi* fa# &ur 9lorm wieberfidjfunbgebenbe 
©efdjmeibigfeit ber ^alangen unb SDluofeln, fowie bie wieberge* 
wonnene 25eweglid;feit war enbüd; in ber werten SBodje fowett toor* 
gerüeft, bap Patientin mit wefentlicfoet 25eflerung in t&re $timat$ 
fefcrte. 



©ottlieb OT. t>on 9D1. , 24 3a$re alt, trat ben Uten Sunt feine 
Sfjeruialfur an. ©eit längerer ßett an ©idjt letbenb , warb er im 
3nfelfpitale ju Sern verpflegt. 6et'n ftraffer Körperbau unb bat 
congeflwe 2luafe&en »eranlapten mid), bem Patienten bloe" für)(ere 
unb furje 25äber ju »erorbnen. £)b nun biefer SBewbnung nacr)ge* 
lebt würbe, babe id) Urfacbe &u bezweifeln; benn am neunten Sage 
feiner Sabefur, nad;bem flct) am fiebenten gelinbe ffieaftion einteilte, 
entwicfelte fldj ein fiarf ent junblicfoer ©idjtanfaü* , ber 25aud)fell unb 
£irn&ä'ute in feinein ßifluö Untergriff. 5>a5 ©ab würbe au*gefe$r, 
unb e* trat eine tfarf antipblogitfifdje 25e&anblung ein ; flarfe ort* 
liebe, wie allgemeine Älutentjiebungen, digitali«, colomel, nitrum u. f. f. 
riffen Patienten auö bem intenfwen Eeiben; fpä'tcr würbe ein me&r 
biap&oretifdjed Sßerfa&ren eingeleitet , unb ber Äranfbeit^pnrojef warf 
fidj wiebee auf bie ©elenfe ber obern unb untern Grrtr emitäten, 
fcrorfene oromatif<r)e Ära'uterf iffen , Opiate mit berivatwem «Berfas 
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ren fcoben audj biefen 5rff cf t in feiner 3nt*nfitCJt , unb nun mürben 
bem ^Patienten a(tf Sladrfiit ber ©cbraud) fidler Säber wieber ges 
flattet. SHuffaUenb mar nun bie unter fritifd)en 2Iu6fd)cibungert 
eingetretene 25effetung, unb Patient »erlief ben i6ten 3uli, *oUfom- 
men genefen, bie 2lntfalt. 



Sin reichet Kaufmann tu ben 6ed)jigen, bet in feinet 3ugenb 
naefo oüen 9?id)tungen ba$ geben genoffen, warb enblid) von ©lieber 
gittern unb ^obagra befallen, roe(d> le&terea in ftttt tjauftqern 21n-- 
fällen ftd) tvieber^olte , unb bem nod) lebendfro&en unb geifttg nod) 
jugenblt'd) ruftigen SOlanne ein unH?iUfommener ©aft war. (£rfud)t* 
ftd) beffen tu ben bieftgeu Säbern ju entfallen. SÜlit bem ftebenteti 
Sage feiner Sbermalfur enhvicfelte fid) ein »pobagras Unfall, ber mit 
einet am britten Sage mit Grret&iömua begleiteten, fd)merjf)aften 
Entwicfiung von ©id)tfrtefel üerfd)ioanb, meld) teuerer ebenfalls nad) 
brei Sagen abfefjuppte unb Patient ftd) ganj woH füllte. Patient 
bjieb nun ben £erbfl unb ben SEBintet übet »on feinen $)obagta--2(iis 
fallen »erfefoont unb babttt nun mehrere 3a&re bintereinanber in jebn 
bi« Bieren Sagen feinen ©icbtfriefet an ben untern Extremitäten 
berau*, wa* ibm jebeemal für ba* folgenbe 3ü&t a(6 *Prafen>atit> 
gegen ba* $>obagra biente. 



5 101. 

# 

9tbeumattömu& 

(Jtu^franfbeit). 

9?&eumati6mu$ i\\ ein eigent&ümlidjet mit €d)mer$ uerbunbener 
(Reijiuflanb ber ferofen ober faferigen Organe , welcher burd) 6tö's 
rung ber Verrichtungen ber äupern £aut, inöbefonbere burd) §<\\u 
mung ber 2ludbuntfung al* ftofge t'brer Unterbrücfung burd) ErfäU 
tung , entflanben. 

Et djarafterifirt |Td) burd) jie&enbe, reifjenbe, fted)fnbe ober 
febnetbenbe 6cr)merjen mit ober obne wefenttidjc Grntjünbungajufällo, 
unb fann in aQen ferofen ober ftbröfen Rauten ftd) btlben , alfo n 1 1> t 
nur in ben bie $Ru*fefo uber$tebenben unb jwtfd)eit ifcte Jaferbunbet 
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ffd) tinfenf enben ,\ fonbern audj in ben fe&ma,en 9lu*brtitungen , btn 
©elenfobänbern, ber Änodjenbaut, ben 9Ur&enfdwben, ©ebirn= unb 
föücfenmarfs&auten , bem 25rutfs unb 25aud)felle unb t&ren ftori« 
fefcungen, btt ©cfoeibcbaut beö lobend u. f. f. 

25ci 9?&eumati$mu6 tft bie eieftrijitütdentmicflung ber £aut ' 
tterä'nbert, bit im gefunben jjullanbe mefcr ober minber ffattftnbet ; 
bei 9it)eumati6mud ftnbet fid> auf btt £aut gar feine eiefttijitat 
mefjr, fie fammelt fldj unter ber £aut an, worauf fid> ber eigens 
t&femlidje, befrige ©drnierj crflä'rt unb warum aud) bei beftigem 
dltymm fo (eid)t SSJafierbtlbung au jenen ©teilen fid; $eigt. 2)ie 
bei 9?öeumattömu6 uorfommenbc ©äurebtlbiing fdjeint and) »probuft 
ber unterbrüeften £(«ftw$üüt6entmicflung nadj aupen iu fein ; bie af= 
flirten §aut|Mcn fonbern feine ab , bagegen mel;r ber Urin unb, 
wo bie übrigen äußern uid>faffijuten £aut|Mlen in vermehrte 
tigfett treten , aud; biefe. £ie abgefdjubeneu ©auren finb £arn= unb 
rofige ©äure ($purpurar> 2fe jarter unb toeiper, je empfinbltdjer unb 
&u ©dnoetfen geneigter bie £aut , bttfo eber entmicfeln fid> (fibeu« 
matiömen ; bei Negern follen fte nie worfommen , ob bi« &a* unter 
ber £aut abgelagerte oorberrfdjenbe ßof;lenpigmcnt auf bie 2eitungeJ= 
fäbigfeit ber (Sleftrijitat (£influ0 W annebmbar. $mand;mal 
ift biefe £autempfinblid)feit angeboren; bä'uftg, wobl in ber SStte&rr 
jabl, burd) 23er$arrelung ber £aut, iu warme* SBer&alten, fomo&l 
in öefleibung, 25ettc unb Limmer, burd) viel warme* ©etränf unb 
burd) Qrntwöbnung ber atbmo6pbä'rifd)en 2uft erworben. 2)er rfceu* 
matifd)e Äranfbeitöproje^ ifi flüd)tig unb unRät; bei jugenblidjen 
3nbiüibuen, getigerter £auttbätigfeit unb marinerer 3a&reö$ett t)äuft= 
ger, namentlid) bei 2ßittetnng6umfprung ton Sföärme in ää'ltc unb 
bei vermehrter fteud)te in ber 3ltbmo6pbäre. &\t 93eranlaiTungen finb 
gewobnt ortlid;e ober allgemeine 23erfä'(tung. 

93iele rbeumatifdje 2l(feftionen fcoben mit ©id;t grof e 2lebnlid)feit, 
unb barum aud) ifcre fo bä'ufige 9ßetmed)6lung? aüein man muf ben 
d;ronifd)en aibeumatiömud , wie felbtf ben afuten ber ©elenföbä'ure 
unb bit &id)t für oerfd;iebene äranfbeiten balteii/ wenn man auf 
bie 2ßerfd;iebeiU)eit ber förpcrlid>en Anlage ju ber einen ober anbern, 
auf bie Seit ber gnttvicHung ber 2lnlagen unb beiber Äranfbeiteit 
felbtf, auf bt« 23erfd;iebenbeit ber ©clegenbriWurfadjew unb bti 

■ 



Digitized by Google 



JOrte* ibrer tinmittelbaren Gnmoirfung , bafcer auf bt< &ueUe bei einen 
ober anbern Uebel* (jinfi^t; tuerm man ferner bie 5$erfd)ieben&eit 
be* Slnfangeo, bee Verläufe* ber ^ufäüe felbff, ber 2)auer unb 2Iult 
gänge u. f. to. erwägt *). 

25et 9?b«»ma finb bie befannten Vorgänge im Vfortaberfofteme, 
unb bie ©aucebilbung nicf>t bie bebingenben Momente wie bei ©id)t, 
e* fann jene af jibenteü au i&nen treten ; r)tcc gebt bie gaurebilbung 
t>on 2lufjen nad) innen ; Sflbtuma befaßt bieferofen unb ftbrofen ©ebilbe, 
©id)t, bie €>d)leimbä'ute unb bie burd) fRfrumatiimut gebilbeten 21ns 
ebtylofen unb Gtontraftnren geben au* Sßerfurjung, einfacher 6teiftgs 
Feit ber faferigen ©ebübe ber ©etenfe, jene ber ©id>t au* Slbfage* 
rung uon fejten @id)tconcrementen f)tt*ot. £ier ift franfbafte (-rief* 
trijität*enhmcflung ©runbbebingung, bei ©td)t fpieft fie feine ober 
eine nur untergeorbnete 9?ofle ; 9tbeumati*mu* entwitfelt fieb nie au* 
£ämorr&oiben unb gebt nid)t in bicfelben über, fonbern 33erfa(tung 
ber äußern £aut i|t feine ©runbbebingung; bie frtttjd;en 2Iu*fd)ci* 
bungen be* ftbeuma finb £arnfäure unb roflge 6äure/ nie Äalfoer* 
binbungen; aud> treten bie rbeumatifd^en 2lffcftionen epibemifd) auf, 
nie ©id)t u. f. f. - 

©ei r f) c u m a t i f d) e r (£ n 1 3 fm b u n g finb bie 6d)incr jen änperfi 
beftig , (led)enb , reipenb, brennenb, ffopfenb unb bie 25nt>egung ber 
ergriffenen Zfaiit biefe* ©ebmerje* wegen faft unmöglid) ; bie ©e* 
fdjwulft i|t bart/ rotb ober weif . S)ie ©elcnfdent^unbung gebt, 100 
fie nid)t inbifferenjirt wirb , unmittelbar in obematöfe Ulnfdjweüung 
ber ©elenf Umgebungen , ©efenfwafferfudjt , Griterung, 93erbärtung 
unb biemit in 21 n ct> ^ lo f c über. 9\a$MU6, winbige*, eleftrifd)e* 
SBetter übt immer <£influS; bie ©ntjünbung wed>feft oft mit #ef* 
tigfeit unb burdjwanbert aud) aüe ©elenfe be* Körper«. 

2Bo ber Äranfbeitaprojefl rafdj unb mit 5te6cr begleitet auftritt, 
beipt er afuter W beuma ti*mu*; wo ber Slffeft in bie 2änge 
gebogen nnb gewobnt fie&erfo* »erlauft , b«Pt « ctjronifdjer 
91 beum a ti*mu* ; biefer fann aiiö erfterem entfpringen , wenn je= 
ner toernacbläfftgt, aHjufdjmadjenb (burd; ju viele* 2lber(affen u. f. f.) 
ober fonft febfer&aft bebanbefr werben, ober wenn nadj überftanbener 



*) «KAimann. *aty*fo0ie. * 155. 
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Jtranffctt ein fc&Ierftafte* «öer&aiten tfatt fanb. £ct cf>rontfd>c 8tt?eu= 
nmtidmu* fijctrt fid) gewobnltd) in einzelnen Stetten , wo er bann 
QJionate, 3afcre lang anbauern ;fann. 2)ie ergriffne Partie itt cic= 
ineinigltd) in t'brerftorm un&eränbert, Weber rotb, nod) gefd)woDen, 
nod) betfi eber falt anjufubfen unb bie SDlaffe febwinbet eber; feiten 
&eigt ftci> tBd^roctß an biefen Steilen , ober wo er twrbanben , f 0 ift 
er fiebrig. 2)er *ronifd>e 9?b«umatt*mu6 bewirft ©cbwadje in ben 
ergriffenen Sbeilen unb felbft Serturoerä'nberung ; 25änber unb ©eb= 
nen ertfarren unb werben fteif ober oerfürjen fid), obe'r werben 
tnbiid) üoUfominen g etat) mt. — 

35er 9Rbeumati0mu$ befällt entweber bie ©eienfe unb bftbet ben 
afuten ober cfyronifcben ©elenfOrbeumatidmuO, ober bie Par- 
tien beO &opfeO, biet namentlich bie feUUdjen OTuöfeln; in ber 
QJlebrjabl ift bloß bie eine €eite ergriffen , bie reißenben ©d)mer&en 
fcaften fid) an ben ©erlauf ber ergriffenen QttuOfeln ; ober bie 6inn* 
werfjeuge werben ergriffen, rbeumatifdje £>br* unb Ölugenent= 
l ü n b u n g , ( baber alt $olge Uebelborigfeit), aud) bie 91er* 
t>cn ber Äiefer unb bie £aüte ber ßnodjen unb ^a&nfädjer u. f. f. , 
e6 bübet ftd) rbeumatifd;er sUbnfcbmerj; ober er jeigt fid) 
in ben SJluOfeln be* £alfe*, ber 25ruft unb be* SaucbeO, ber 
ßrtremitäten, ober in ben Eenbenmuofeln ; bi" f)tift er Eumbogo. 
£)a6 reijjenbe, jiebenbe ©cbmer^gefubl in biefen Zfyultn ift djarafs 
teriftifd) unb ber 2lutfgang ber 90t u 6 f e 1 r b e u in a t i 6 m e n in 97lu6: 
felfdjwinbfucbt unb SDluOfelfhife ift fdjon angefübrt. 25ci £umbogo 
tritt ©teiftgf eit in ber SEBirbelfä'uIe , im $reu je , ein , bie aber niebt 
wirfitd) \\\ , benn bie ßranfen Ratten ben Ü?ücfen tfeif, weil bie 35es 
wtgung ju fdjmerjbaft ift. 2ßo bie ©efi d)tOm u ofel n ergriffen 
finb, tritt leid)t 2äbmung berfelben ein , weldje ftorm j'ebod) nid)t 
mit bem ©efld)t«fd)merje ju aermecbfeln ift. 2lud) ber ©ebrauefc 
»on Slrfenif , ßueeffifber , »fei, ginf , SBBifmutb fann (RbeumatiOmu* 
erjeugen; biefer befäüt meiftenO bie <£rtremitä'ten , juerft bie untern, 
bann bie obern ; er cbarafterirt fid) bureb ein ©efüfcl ton SImeifens 
laufen unb ^el^igfein ber ergriffenen Steile, 3ittern unb ?8erluft 
ber wiUendfreien Bewegung; tnolid) tritt ooflfommene Eäbmung unb 
Abmagerung ber ©lieber ein; bie 25eug<mu6feln btyalttn ba* lieber: 



Digitized by Google 



— 121 — 

gewid>tiiber bie ©treef muif ein , mi i&n roefentttch «ort ben analogen 
(£rfd>einungen ber JWücfenbarre unterfcheibet. 

3)er fHfytumatitmut fann f?d) auch mit anbern Seiben t>ergcfe{I= 
(haften, g. 18. mit ©id>t, ©frop&eln, 6r)pbilie5 ober et ift auch meta$= 
tatifvhen Urfprungeö unb entfielt nad> juruefgetriebenen ebronifchen 
<£rant&emen ober nad> unterbrächen 2ld)fcl = unb 8rußfd)wcipcn ; er 
befällt bann gerne bie Sfteroenfcbeiben unb £nod>en baute 

2So bet ftbeumattemut; bie Dleroenfdjeiben befällt, treten 91 eu = 
talgien, fH \)t umata Igte n auf. 

£ie&er gebort ba* £uftwe&, etgentlidjer £üfrnert>enfd)mer$ 
(Ischias , malum Cotunni). @s i|t r^eumatifcf^entgünblidjc 5IffcFHcn 
ber 91ett>enfd)eibcnr)aut &<e» ipüftncrvcneJ (Ischias postica) mit nadi= 
folgender Itmtpbatifcher 2ludfd>wi$ung ; ober ein analoger Slffeft trifft 
beit ©de n feiner» (Ischias amica). 3Me ©cbmerjen folgen f)Ux bem 
Verlaufe be6 ©djenfelnerven* , bort bem bc* £fiftncroen$ , hier auf 
ber innerit ©eire be* <£d)enfe(6 herunter, bort auf ber äußern b\6 
in bie ßniefe&le, bit 511m äußern Knöchel herunter in bie ftufifobl*. 
2lbenb* in ber 25cttmärme werben fte beftiger unb &aben enblid) $b: 
jebrung, ©erfiirjung, 2ä&miing bc* ©djenfel* jur {folge. 

9Iud) fann ba* eigentliche £uftwer) (Coxalgia Coxarihro- 
cacc, freiwillige* £infen), in einjelnen Jäffen rf)eumatbifcher «Natur fein , 
wef gegen wir e* bier auffft&en wollen (jubem audj feine ZfyttmaU 
ber)aublung ben gleiten *prinjipien unterliegt); oft entltebt biefe 
Äranf&eit aud> burch äußere 93eranlafTiing , Stoß, ffatlu.f. f., oft ift 
fte «Hefler tiefern 2eiben$ wie j. 8. bei ffropbulöfer Slnlacje, unb 
bann infoferne mer)r eine rr)eumatifcbe SWetadtafe. 3>te Äranf (jet't fommt 
fe&r oft jur Sbermalbebanblung unb ir)r Sffiefen ift oft »erfannt. 

Qi ent|ler)t ©djmerj im £uftgelenf , oft o&ne mit @efd;wulft 
unb lieber »erbunben ju fein, oft jeigt ftd) aud) nur ge&inberte 2Je* 
weglichfett; ber 2)rucf hinter bem £uftfnod)cn ruft @djmcrj r)ert>or 
3m ^weiten Stadium firirt ftd; ber 6d>merj gewöhnlich im tfnie, 
wao mand>mal bie Slufmerffamfeit be5 Patienten unb bei 2lrjtf5 wom 
eigentlid;en 6i$e ber tfranfbeit im £fifrgelenfe abjie&t ; tiefet ©chmerj 
rübrt Don ©pannung ber SÖludfeln be* Cbcrfd^nfel* an ibrem 2ln= 
fa/jpunfte über bem Änte f)er, iubem bie #üftgelenf&o&le, bat iSanb, 
ber €chenfelfopf ju fchweHen beginnen/ woburch bet föaum in ber 

8 
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©efetitbo&te fcftmittbrtt , bt* ©etenfsfepf nacfc ouftn getrieben unb 
fo ber 6d;enfel tetla'ngert rofrb unb auf!) fonft feine Stellung vrr= 
«nbert; bie £intetb#<fen 6ct feibenbeu Seite roerben abgeflaut unb 
ba* Uebel ff* lei$t bei bet gewbe «n*geftrecften 9?ficfenlage «uf bem 
ffufiboben ftu etfennen; jfebe Bewegung ift f <r/metjbaf t ; 3>ru<f bringt 
edjmerj im 5>uftgerenfe, nie *erme$rren am tfnie &en>or. <?nb[fd> 
tritt ber ©elenfafopf ganj ber £Ä&te unb über tyren ffianb roeg 
unb bet ©erjenfel »erfutjt fW> ; t&tnfo «ud> , wo bie ©elenf *pfanne 
sertfort, mithin bet tfopf tiefte in biefelbe ffnft. fptftfcnt ift w>S^ 
renb be$ gan&en Äranfbetttoertaufeft binfenb. 

5>ieft Ärattf&eit fann f?d> an<fo au 6 3fd)iaS entrotefefn ober «u< 
Sumbago *, tn (efchrem fraffe fcf>efnt ba* 25ecfen fdjief ju flehen, b. r). 
an bet franfen €>tite ta bie £o"r)e gefeboben, in «Ihrem ffi ber ganje 
6d)enfe( *fö {folgt bet CPrfdrfaffung ber 2Bei<r)gebilbe be* £&ftge* 
lenft* burd> gießen ober etofen ju verengern ober oerfurjen. 

«Hnaloge t5tfcf>einungen rote Sföfft tonnen and; ifolfrt am ilnt 
terfdjenfel, an ben Nerven be* Oberarme* auftreten unb ebenfo anas 
löge tfranffjeitapro&effe wfe bei Goraigie b<6 £üftgelenfed in ben 
©elenfen ber 5Ädf;fcC «nb bti <£ü*en bogen* fidj jetgen. 

$u ben 9?&etrmata(gien gebort nod) bie ö,ualoolle ÄVanFbeit beO 
?fotr)ergiirfd>en ©fftdrtafdjmeeje* , ber e&enfafl* in rf^eumatifd^enti 
jfmbtietjer tMffeftion bet ©efidtftfnetroen befielt. 

5 102. 

£ie Sbermalbe&anMung ber JR&eumatfemen richtet (14 nad> bem 
€tanfce ber tfranfbeit. 2Bo bie r&eumatifd;e <£nt&unbung auf ben 
©efammtorgantemud rcfleftirt, roo 3fcber oorbanben, ba ftnbet bit 
51t feinem 9?ficftritte feine ££&ermalbcbanblung ftatt; ioo ftc o&ne fRts 
fl<r, nur ortlid) oorfjanben, foü* (entere nidjt ju allgemeiner Stfeaftt'on 
geweigert roerben ; belegen ftnb nur furje , lauwarme , ef*r f ur>(c 
^äberan^uroenben unb örtliche 25liitentjie&iingen burd) blutige 6d>röpfs 
fopf« ; t)ti§i, ortlid;« Segiepu ngen fdjaben pföfclicr) unb Reigern ©d)nurj* 
flefnbl unb äranf&eit unmittelbar , ebenfo ju reijenbe 2)oufd)en. 3e 
loeniger intenfto bie (^ntjunbung , beflo umfaffenber faitn bie 2:b<f s 
liialanwcnbung tfatt ftnben unb bearoeeft allgemeine rote ortüdje Se= 
tl;ätigung ber^aut burd; Sab unb Dampfbab, feibft letzte !Doufd;en 
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C Hattt 2>oufd>en retjen $u fe&r auf). öBo bie (^ff ftrtiität ^cntivicf r 
lunq ju (rar? alienirt e?fd;eint unb fld) burcfo anbauernbeö 6d)mer$= 
gtfiir)l, ortlid) rigibe £aut, fceruiinbette *perfpi'ratton # fe&r bemerfbart 
£ ä I teen twicf luug ber ergriffenen Partien im 3)ampfbabe funb 
fliebt, werben bi'cfc partim ortltd) Nötigt burd; Xoufcfcen, f^ibfl 
gelinbe fcf)Dttifd>e Eoufdje mit b«r 3Borfid>t jebodj, fcaf fi< für* 
bauecnb unb immer mit bem warmen Sffiafferftra^re beenbet werben 
fall. Cft leitfet bie »nwenbung ber &ei£eit $oufd;e über ben gan* 
jen Äorper mit 2lu6f$lu0 ber ergriffenen Partie wefentlid>c 
Sientfe, wo fit bann antagonifuf* unb ableitenb wirft. 2)tan wirb 
immer gut t&un , bie ergriffenen ©teilen mit rober ^Baumwolle unb 
barüber SBacfatafft titiiufmn unb von peit &u ?ett blutige unb, 
wo birfö&eumariömue met)r torpiber Statur geworben, trocfen«©d;ropfs 
fopfe anjuwenben ßur 2lu*fu&rung ber gebilbete« 6äure bieot hie 
Srinffur, womit ö ugle,iffc bie 25ett)atigung ber ^autfunftion unter« 
früfct wirb £er (£tnflu£, ben unfere $|erme auf <£leftri$ität6ent= 
roieffong bt6 Äorper* übt, lagt erflären, warum jie in rt)eumatifd?eu 
2Iffeftionen fo fceilfam wirft. £ie 2>ampfbä'ber, bie t)ier »on groper 
Sebeutung ftnb, werben fo oft angewenbet, bid fid> bie verriebene 
2Bärmeenrwi(flung auögeglid;en t)ot *). 



•j €o eben fomiuen unl bte Sorfäunaen be« 6ftt.$rof. ©c&önbeiit iu 
Tiafel über ben eleftrifcoen ©erueö sur «enntniß / fo wie fie bie JBafclcrjci« 
tun« vom 20. «pril 1844 mitt&eilt: /,£r. eäönbein bat in ben ei&un» 
aen ber oiefiaen naturforfcöenbcn ©efeni'(öaft vom 3. unb 7. blefeS Sföonat« 
bie (SraebniiTe feiner neueilcn SJerfucöc über ben eieftri.cvcu ©erueö mitac« 
tfjeilt/ unb burco eine «Keifte von SBerfueöen nadjaewiefen/ ba§ berfelbe von 
einem eiaent&iimlic&en Stoffe fcerrübrt/ ber burcu feine giaenfcuaften mit bem 
QMht eine feijr ßroße Sleljnlidjfeit bat. ©crfelfre befifct |i Q5. bie ffigenfeftaft 
ba* Sobfalium, ben ecbroefelwafTevuoiF unb eine «tnjabl ägnlicver ©afe bei ö«' 
wo&nitc&rr Sempcratur iu Striefen, überhaupt auf viele SDiaterien einjuwirfeu 
in ber 2Tcifc, wie bie« baf efcior tftut. $err Scoonbein tat ferner bwrcö 
erperimenteUe *ea>cife ber überieugenbden Slrt bargetOan/ b«g bei ber volt« } 
fcoen 3crfeeunfl be« 2T,aiTer* bie gati) fllcidje Materie auftritt/ im 8aU :iÄm,* 
Mco luft^altiaeS ©atTer in «inwenbunfl öcbracöt wirb.* S)er fraflücöe Körper/ 
bem er fitiOer feöon feine* jlarfen ©erucöcS balbcr ben Warne» */p|on" beiue« 
legt tat / t ann nueo auf coemifdjem SSeae erftaiten werben. ^>v. ©dwub. ein elaubt 
au# ben bereit ermittelten iöatfa^en ben 6d)lu§ <ie*e« tu dürfen: ./ei fei 
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X>ie $&ermaIreaftion &JUt &ier fclttn ben flewofjnten $\Hu6 ein, 
wai Uid)t begreiflich, »eil fcier btc £aiipt*erö'nberungen im äuper» 
^autfpfteme ftattfinben. S)it SBirfung ift oft fef>r fdjnefl , in mnu 
gen Sagen, pft jie&t fie fiel) bi* in bie vierte 2Bod>c f)inauo\ <5iner 
itautefe folX i* erwähnen , ba§ namlid) bei einer @leftrijität*an&äur 
fung in ber 2U()mo$p&äre mit jebem rigorofern 523erfut>ren eingehalten 
werben fott, mii fonfr letcf>r 2Berfd>(immerung fufy jeigt , efcenfo i|t 
in mit/rat&en, wä&renb foldjen at&mo*pf>arifd;en Vorgängen bie tönr 
ju fd)licßen. 

2)ie £&ermar6t&anbfnng ber 9?t)tumatalgien rietet fldj nad; be« 
»etfdjiebenen ©tabien biefer Äranf&eit. 

Sei toorroaltenb «ntjunblidKn 3lffeftionen ber U)erttenfd)eibebaut 
burfen ortlidje S5lutentjier)ungen burd) ed)rö*pfföpfe nie unterbleiben, 
weil fontf bie $r)ermalwirfung jutterläffig al6 jn retjenb: eingreifen» 
bat 2eiben fleigern würbe; neben biefer not&wenbigen 93orfid)t*mafc 
regel, bie übrigen« aud? bireft jur Sefämpfung bee Eeibenö wirft, 
leiften für>Ic unb furje Sä'ber fe&r »iele*. Sei Goralgie umben ffe 

— , 

ber bilöer für einfad) gehaltene ©tirf ftff ein jtifummcnije. 
fester Sörper unb beflebeau« Djon unb ©affertfoff." 3>a4 
Auftreten be* £>ion$ be i elcftrifcden £ntlabuugen/ »Ii&fd)lägen m. f. w., wie aud> 
tri einem eigentbümiidjen djemifrfjen 9>roieß leitet Jg>r 6rf>bnbcin aui einer unter 
ben erwähnten Umftanben ftattftnbenben SUereinigung bei 6aue rfloffes ber i'uft 
mit lern SSaiJerfloffe bc$ €ticfitoff«S berfelben ab/ wäferenb er bie Ghitwieflung 
bo$ öions am pofitioen 9>ole einer Poltafräen <£äule «uS ber (5 leftrolijfe ober 
voltafdKit 3erj'e&ung bei DionwaffertfoffeS b. 6 €ticfftojfc* erf lävt."— 

»liefen wir nun auf bie große Quantität €titfftoff , bie in unferm Iber* 
malwaffer tbeil« an baöfelbe gebunben erftbeint -.3/866 ©ramnjc l&ermalwaffer 
entließen beim eiebeu 36/64 Zentimeter ober 16,49 £aufenbtf>ciie etirfftoffga«), 
tbeiWtrei in rekbüAer ©ienge ft<t> entwirf elnb / (100 SBolumt&eile frei ficO enti 
wicfefnbe* ©al ent&alten 66/35 «Stirfftoffga«) , fo baß 100 tbeilefcuft im IDampf, 
fallen 74/S4 etirffloff enthalten (f. ob. 6. 13 u. 16)/ fo werben bii C£ r f (0 e i u u n • 
gen clc 1 1 rif d) er 97a tu r ober <gi n w irf un g an unfercr £bmne woMal* 
fein £irnjefpinft ti<b gehalten. »Da* «Porbanbenfein biefe* eleftritcben etoffel 
bei Oionl / in unferm ihermalwaiTcr / all wefentlicber >&e0anbt()et( bc« etirfftof» 
fc5/ läßt oietleidrt aueb bie rätbfeJbafte 3erfe^ung bei geöwefelwaffcrfteffgafef 
« 14:/ wie bie »itbung bc$ fubiimirten edjwefel* unb mehrere anbei e cbemtf<^e 
CCerbältniiTt bei Xbermal waffer I unb ftiner ©af» erflÄren. 
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fo üü&e mit möglid) um bud #uftgelenf , bei Sumbago me&r nad) 
feinten , bti 3fct)ta6 von ba aud; abwart* je nad; bem ftalle entroe« 
ber innen bi* jum tfnie ob« aup.n bid gegen ben Änödjel läng* 
ber ergriffenen Nerven gelegt ; fie fotlen tfarf angefogen werben, ba« 
mit ftc nid)t nur perip&erifd), fonbern audj aud ber 2iefe tßlut Ott» 
leeren 3m ^meiten ©tabium, bei fdjon gebilbetein ©rfubat (ftd) 
funb gebenb tutd) 9lmeifenlaufen lang* be* 6d)enfel*, <£infd)lafen 
be6 Orup e6 , gehemmte ^Bewegung , gefunf ene Semperatu* ber ergrif: 
fenen Partie unb bebeutenbe Äälteentwicf (ung im Dampfbabe), wirb 
juertf troef en gefdjröpft unb nur leicht blutig. &6 fd;eint, baß ba* burd) 
baö troefene Sdjropfcn gebilbete <£ rfubat unter ber £aut alt anbauern* 
ber, obleitenber ÜUih mitte, ober baß bie dieforbtionufjätigfeit/ baburd) 
Dttmet>rt ge werft, aud) vermehrt auf ba« in ber €d)eibe beftnblidje 
(£rfubat einwirfe. £aumarme 25äber unb 2)ampfoäber mirfen am 
meifren ; bie £oufd)e barf nur t>etfud;öu>eife , ob nid)t fd;merjerre= 
genb , angemenbet merben. 3m testen ©tabium (wenn bei Goralgit 
fein jerflorenbe* Änocrjenleiben por&anben), etilen einzig lange unb 
warme 25äber, 2)ampft?äber roed;felnb mit fräftigen Eoufdjen, Reifer 
ÖBaffertfrabl in 2>oufd)e unb Segießung au* ber 9lo&re, £ilfc. $rocf e* 
ne$ 6d;ropfen unb bie 2lcupunftur unterftü&en bie $r)ermalber)anN 
(ung frä'ftig. 25ei 9ff)eumatalgien leitfen oft falte Regierungen, un- 
mittelbar nad; bem JEampfbabe, Örtliche ober allgemeine, je nadj ben 
fallen, auferorbentlidje Diente. Wut bem oben angeführten gebt 
leidet l;en>or, baf bie 2rinffur in allen 6tabien if)xt Qinjetge ftnbe. 
ÖBo befirufttoetJ Änodjenlciben unb ffropt)ulofe Einlage, \\\ bat» 3ob< 
waffer von Söilbegg ein Unterfiufcungemittel bei ber Srinffur. £)aß 
erfiered Selben feine 2)oufd?en unb $ampfbäber geflatte, fonbern 5o= 
mentationen mit $r}ermalroaffer i|t leidjt begreiflid). 

25eim $ot&ergiirfd>en ©efid&tofdjmerjc ift unfert $&ermt 5« 
reijenb. 

25ei ftarf eingewurzelten, von jebtr entjunblitfjen Xifpojttion 
fernen IR&eumatiamen , namtntlidj in feinen folgen , leitfet bie 3lu** 
fdjlagfur, ber £t)ermalfriefel, mefenrlicne 5)ientfe. 

£ap von $bermalber)anblung feine 9?ebe fein fonne bei rfjeuma: 
tifdjen Gfntjfmbungen innerer Organe $. 25. bee* JÖruftfetl*, be« Spixy. 
beutete, be* 25aud;fell5 u. f. f., bebarf eigenllid; feiner (£rwar;ming, 
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(ödtffitt fönnc« fie tfattftnben / wo 3ittur«tion in ftolgc bttfttbtn, 
namentlid) b<i legerer ftorm vor&anben. 

23on ben eigaulii&en Neuralgien i|t fpater bie 9?<be. 

5 103. 

©eobaebtunejen. 
3o&anna 9Heier, 50 3afcre ölt, UWft, litt fdjon feit geraumet 
3<it an rbeumatifdjtn 25efdnver£en. 3n ber Intern 3<it warf ftd> 
bie tfranffceitoäugerung vorjuglid) auf bie untern, fpatec aud) auf 
bie obern Extremitäten. 3b* S5eruf attf Eienftmagb lief i&r eine 
anbauernbe, burd)greifenbe Öe&anblung nid)t $u, unb fo würbe aud> 
ber Äranfeitöprojeß nid;t gehoben. Xie Extremitäten , weldje von 
ber r$eumatifd?en ^nflammution befallen waren/ blieben intuine^irt, 
vornämlicrj waren 25änb(c, §(l;nenpartten unb ©djeiben&äute aufge* 
trieben' 2>ie SewfglidjFcit, voraüglid) bad ©eben, war beben tenb 
gehemmt unb von $eit ju gett trat ba6 rfceumatifdj« ©cnmerjgefu&l 
in potent ©rabe auf. 3>«n 18. 3uni fud)te fie bei ber &iefigen Sfcerme 
$i(fe. Patientin babete jwei 9)ial täglid) von einer falben 6tunbe 
.am borgen biö auf anbertfcalb ©tunben unb be$ 2lbenb* bi* auf 
eine 6tunbe aUmäblig.anfleigenö; sugleid; warb i&r bie Srinffur, 
nüdjtern von ein bit fcu fünf ©lafer ju trinfen, verorbnet. E* ver« 
tfridjen 14 Sage, o&ne baf merflidie £inberung eintrat. 9Jun warb 
ba* Eampfbab angeorbnet. 3n ben jwei erften £ampfbäbern , bie 
eine Temperatur von f 32° 9?. Gatten, tmpfanb Patientin ein ©e« 
füfjl von frieren unb bie Extremitäten waren fa(t anjufiiblen, fie 
waren feuefrt, orjnetiefelnben Sdnoeif . 25er Qlufeutfjalt in bem 3)ampM 
babe würbe nun für bit folgenbtn bi6 auf eine fcalbt 6tunbe Stauer 
verlängert. JDaO ©efii&l von frieren verlor jid), fct>r balb ergc|; ftd> 
ein reidjlicfcer Sdnveip, ber im Anfange falt ju fein fdjien, wofcl 
aber fu&lren fld) bie Extremitäten immer nod? falt an. 2lud> biefe 
Äälteentwicflung ber pat^tfd> ergriffenen Stetten verlor ftdj nad> unb 
nacr; unb bamit aud) bie t$eumaHf<rjen edjmerjen unb bie 3ntume* , 
ienj unb Patientin vetlieMa* bem achten Xampfbabe bert 19. 3ttli 
mit fefcr großer ©effernng bi« $&eimt von Babcn. 
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$lorgaretr)a ffranft)ufer, 21 3a&re alt, ff big, $attcntin 3* 
felfpitale« in 03cm, litt fett längerer $<it an d>ronif4>em SRbeuma« 
tißmu*. 3n ber legten $eit warf fid) bie tfranf&eit auf ben iiga-- 
inenfofen unb fertigen Apparat ber 9tücfcnf aule, ot)ne ba§ bie bis« 
fcerige, anbauernbe är^tlic^e 25efotgung wefenrlid)eGrrl«id;terung (rjidre. 
6ie befud)te bie S&erme ben 17. 3uni, babete taglid) am SJtorgen 
eine €tunbe unb am 2Ibenbc eine fcalbe 8tunbc lang. SBä&rend 
biefer Säbelt würbe jwei Ela! taglid) , jebeomal eine 2*ierteltfunbe 
lang ba* ©turjbab läng* ber 9iücfenfänte angewendet, im Verlaufe 
btt $eit vier SJlal über biefe (eibenbc «Partie Mutige edjropfföpfe 
gefefjt. trat wefenrlid)e öefferung ein, bie Bewegung war freier, 
ba* ©d>merjgefubJ Derminbert unb Haftung in gtraber Stellung nun 
möglid? geworben. Um fräftiger einjuwirfen , warb von ber vierten 
5Bod;e an, je um ben anbern Sag ein 2)ampfba6 angewenbet. 9lad>« 
bem vier Dampfbaber genommen, bie Sefferung roefentlid) fortgefdjrit« 
ten, würben &ampfbab unb 25oufdjen auogefe$t unb bie 2>äber auf 
ein SDlorgenbab von einer €runbe rebujirt. Patientin verlief nad) 
36 Sagen mit an ©enefung grenjenber 25ffferung bie S5abannem 
anflalt. ' 

6. SB , Sonbmann, 28 3atjn «U, litt feit längerer Seit 

an 9?r;etimatieuut*, 23ert;ärtung ber 9]a<f<mw»<fe(u unb ber Sauber 
ber obern Partie ber SRücfenfäule unb aderiger €teife be$ £alfe*/ 
fo oafi «Patient von Glitte be* ffiücfen* an fetat freie Bewegung be* 
©ruilforbe* vornehmen fonnte. 

SBctorbnung. Säglid) jwei 25äber von warmer Temperatur unb 
25egie£ ung be* ladend mit (jeipein Ooftwaffer ; ba* Sttorgenbab von 
anbert^alb £tunben, baö 2ibenbbab v*n rinei falben ßtunbe Dauer; 
von ber ^weiten Sffiod>e an täglid; bie 2*ufd)e von ein« SSicrtel« 
flunbe 3)auer auf bie ergriffene ^aUpattü. SBierte öBodje: aümäV 
lige* 2lu6fefcen be* Slbcubbaöed unb ftebufrion be* gttorgenpabe* 
auf eine balbe ©tunbe. 

<Srfolc> SNa* unb nad) tritt freier« Bewegung ein, vorertf jene 
na* vornt unb binten, fpater bie feitlid*. 3« bu fe*«t<K 9Bod)< 
«cilaft ^«twnf bie Sterine voUfommeit ftcrjcfUm. 
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(zin ?>aiibelamann au* 85.., ber bei napfültct SBiiterun j einen 
tlu*flug 511 Uferte mad;te, mürbe untermeg* von 9?iefelfd;auer mit 
heftigem ÜBinbe überfallen, ber tym bei fonft tranfpirirenbem äorper 
bie teft^c fteudjte mit ©emalt insöefidjt peitfd)te. <£* trat 3d;uicr^ 
auf ber einen ©ette bed @efid)te* ein unb am folgenben OTorgen, 
mar btcfelb« gelähmt , bä'ngenb. 91 n bau*n ber ä'rjtlidjer Sefcanblung 
(58e(ifanjten/ «richnin, 21cupunftur, (Jlcftrt'aität) gelaug e* nid;t 2iiu 
berung ju erjmerfen unb Patient befugte im ©radjmonat bie &icfi* 
gen »aber. Saumarme 25äber, leidjte 2>oufd>en auf bie ergriffene 
©efidjtd&ä'lfte un & ^ ut a a flCttU i nc Eampfbäber , bei meldjen aud) 
&ier bie djarafteritfifdje ©ntmicflung bereite f?d> aeigte, fleUten 
Patienten bie; (jur britten 2öod;c tooüfommen ber. 2)te anbauernb 
äußcrfl gunftige SBBittetung mabrenb feiner ganzen Siut unb bad bar 
burdj bebingte anbauernbe 6cbmi$en bei feinen bieten Grrfurfiouen 
inodjten-ftu bem rafdjen Äurerfolge mefcntlicrjed beigetragen baben. 



Sin ganj gleid;artiger tfatl geigte fid; bei einem 50jä'brige $un= 
mermanne, ber in ber 2Beinad;tmod;e nad) Grrbi&ung burd; rafdje« 
©eben plöfclid) von faltem, eiligem föegenfdjauer überrafd;t mutbe; 
feine ©efid/tebälftt mar binnen einer ©tunbe, mabrenb meldet er 
beftige 6djmer$en empfunben, gelähmt uub bängenb. Cbne 33er= 
weilen mürben ftriftionen mit Liq. imoo. caust. unb 93e(ifanjien im 
©eniefe unb binter bem Obre unb eine anbauernbe ä'rjtlicbe S3ebanbs 
lung frudjtlo* mabrenb 2Bod;en eingeleitet. S)a6 Uebel blieb. 25äber/ 
2>ampfbäber unb beißt üßegiejjungen mit 2&ermalmaffer bitten ibn 
im Sftai in je&n Sagen. 



#err Kaufmann, 25 3abre alt, mürbe burdj Slrfcnif 

vergiftet, ärjtlicber 25eforgung gelang e*, ernitere ffolgeu abjumens 
ben; in bet brirten Eflacbt mürbe er von einem b^fttgen, burd) ben 
©enuj? be* 3Irfemf6 bebingten, 9tycumati0tnu* befallen, ber mit b«f= 
tigen 6d;meraen bie 9Jlu*feln be* 6d;ulterblatte* , ber 21 d; fei unb 
einen Keinen Sbeii be5 redten Oberarme* ergriff, ber bem Patienten 
t>icr ITlädjt« ntd;t gemattete, in* 25ett ju geben, ba aufredete Haltung, 
©eben ober^iije« bie 6d;merjen ju linbern fdjicnen." Patient fagt: 
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„man xub roid) (brti Verfallen abrocdjfdnb ) mit flüd>tigcr 6albc 
flanj munb «nb btd jum *u*fd)lagc, aHc* foalf ttfcfet*, ftlancll fenntc 
id) nicht ertragen, mcil fie mir marin mad)te unb biefcd bic ©djmcr« 
$en ücrmrbrre; cnblid) na;0 ad)t Sagen bobcn fit fici> unb jmar rcdjt 
orbcntl id). gin fefcr tfrcngeO d?cgtnt mußte id) nod) lange bcobad): 
tcn unb fünfte m\A) enblid) ganj mo&l nnb nidjt ben geringen <ÜU« 
gcnfdmurj. 3d) ging hierauf auf ©cfdtfftdreifcn, ba mürbe id) nad) 
einem 3a&« auf btn Sag obne Vorboten unb bei fd)ö"ncr SSJitr 
tcrung (im ÜHarj) Dladjmittagt; balb bret Übt ton fo beftigen 
@d)mcrjcn pfoQftd> befallen, ba£ id> nidjt mehr im €tanbe mar bic 
9>citfd)C ju galten. 91ad) 8 Sagen vergingen bic 6d;mcrjcn mieber. 
ftolgenbcn 3abrcÄ fanben fit fid) im ftebruar unb fpätcr im £crb|t 
ein, jtbod) nid)t mc&r fo &cftig, bi* mieber im werten Safcrt, 
mo fic tfd? mit berfetben £<frigfcit an i&rcm ertferen ©i$e ein« 
llcütcn. 9hi£cr biefen ed)mcr$cn fenne id) feine meitere 21cn&* 
rung in meinen ftunftionen, al* febr große «Neigung äum6dm>i$cn, 
meldte« jufor nid;t ber Sau* mar; aud) jeigten fid; fcit&cr öfter £al*: 
entjunbungen unb flanglofcre 6timrat, unb nad) f leinen grieffen 
bei Safcl unb SSci'n merben ©lieber unb ^unge fd>mcrfatligcr , fit 
»crurfad)cn im ÖIrme ©djmcrjcn unb an gäfrmung grenjenbe 6cbmäd)c.'' 
5)atf 2lcu0ere bca Patienten itf etmaO fcager, bie Semegung ber gan= 
&en reebten 6eite fd;merfäüiger , biefe abgemagerter unb bei fiarfem 
2>rucfc cmpftnblid)cr, al5 bie linfe, namemlid) lange bc$ Otiicfgrattrf. 
£>ic 9?bcumati5men mutb<n in ber lefttern $cit ftettger, unb mal)* 
renb i&rc* 9luftrctcn* mar bie 9DJu6felf*mäd;e fo jlarf, ba|? >\\\t\tnt 
in einem fatf fubparalitifd)cn sJutfanbe fid> ju beftnben fd;ien. $Iim 
»icrmö<*cntlid)c Srinfr un b «abefur, bei meld)cr nad) beu erfreu 7 
Sagen ftd> ein eigentlicher Sbcrmaliemu* bilbetc, fpä'ter bie £oufd>t 
unb einige Sampfbäber (teilten ben Patienten infomeit l?cr, bap, 9)iu*= 
fclfd)mä'd)e abgcrcdjnct , berffbeumatiomu* fid) für ba* folgenbe 3a{* 
DoUfommen uerloren. ©ine Ä meitc Sbermalfur, namentlid; bie ^oufer^en 
boben aud) bi\fen ^uflanb unb »Puticnt erfreut fid) feitber, tro^ bc f 
»ielen ©efdjaftorcifen, ungetrübter öJefunbbeit in jeber 25e 0 iei;uüa. 

(Jin funfiabriger Änabe ab bem £anbe , ftcl bei tfarffd)mi$cnbcm 
olörper in einen Äacfr, morauf fic^ balb 3fcVia5 cntmicfelte, meiere, 
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ebgleid) biird) 251utegel, S3cfTfatortcn # fl&djtig reijenbe falben m. 
f. ;f. behandelt in ifcren primitiven (£rfd)einungen lang* bed ©d>en= 
Fei* ftd) 31t belfern festen, bennod) eine au*gebilbete Goralgie balb 
jur ftolge fcatte. 3« biefem $u|tanbe befud)te Patient Saben. 2>ie 
ßrantyeit war im Segiitnc be* ^tpetten Gtabtum*, bat ©elenf äuferfi 
fdjmerj&aft, aufgetrieben , ber franfe ©djenfel verlängert, einfache 
lauwarme S5äber fleigtrten beB ©djaerj unb aud) JBlutegel unb blu= 
tige 6d)röpffopfe brauten feine Stnberung. ORorpr)in befeirigte ir)n 
wunberbar fd)neü"; fo baß garten* nun ungeftort ber S£r)ermalfur 
obliegen fonnte. 2>af fcier nur furje unb Fü&le 23äber im Qlnfange 
in Sluwenbung fommen fonnten, ift letdjt einjufe&en. ©päter würbe, 
fowie bie ©elenffauftreibung ftd) verminberte, bie S3obebauer vertan: 
gert, unb ber (Heft vor&anbener r&eumatifd)er <£nt&unbung bued) in s 
renfiv wirfenbe blutige ©djropffopfe befeitigt unb bann aud) bie 
2)oufd)e in 2fnwenbung gebogen, aud) f)Ut bat grabuefle 23erfar)ren 
beobadjtenb. 5)ic Srinffur unterftüfcte bie £f)ermalbef)anblung 5Wad) 
ber fünften äßoetje waren beibe Seine ganj g(eid)er Sänge unb tya-- 
tient ging mittels eine« ©toefe* unterflü&t felbft auf weitere QnU 
fernung unb perließ SSaben a(* «efonvale*jent. — 



£ine 2)ame in ben 93ierjigeii , feil längerer $tit an 9?&emna* 
tifcnen itibtnb, wirb von 3fd>ia* befallen, fpäter von Eumfcago unb 
e* trat atlmä&lig ßoralgie ein. 2>er ©djenfel war verlängert , bie 
£interbacfe ber betreffenben 6eite eingefallen, bai S5ecfen fd>ien auf 
biefer©ette in bie£o&e gehoben; fte ging an Ärücfen, unb bie 23e= 
wegung be< ©cfyenfelt», namentltid) bie Seugung im #üftgelenfe 
war fo fd)inerj&aft, baß- fic £ro$ llnterfiufcung mittel* i&rer 
Ärücfen nur mit €d;merjen bie ©liegen anzeigen fonnte. ©tünbige, 
temperirte Säber wirften wo&ltrjätig, bie 2)oufd;en bewirften©d)inerg. 
3n ber jweiten 2ßodjc warb bie 2lcupunftur um bai #uftgelenfe 
angewenbet, we(d)e einen augenblicf lid)en , gunßigen (Erfolg fcartc, 
inbem Patientin fofort bie Ärücfen befeitigen unb o&ne biefelben 
ge&en founte. 3)lel;r jur ©tärfung ber erfcfolafften ©elenföbänber 
warb nun bie ;2)oufd)e in Slnwenbung gebogen, bie nun felbft in 
frtffttgereut ©trafrle gut ertragen würbe. Patientin verlief nad; ber 



Digitized by Google 



131 



«fatal Äo*« gtueftn »aben Wad) jtvei 3a$re« fa& tcf) «Patientin 
roieber \ bic Goralgie mar ünbaucrnb geftrift» 



Jungfer Tl. . von . ., 17 3a&re alt , \>oii jarter tfö'rr 

perfonflitutton , mit ffropfculofet 2ln(ag«, nod) nidtf mentfruirt, litt 
an Goralgie an beiben #u(tgelenfen , iva$ i>t «ine "vom 25ecfen 
au*g<&enbe , gefrwnmtt Gattung gab ; (Xiicfenlage mar fall jur Um 
moglic&feit geworben, fceftigen ©d>mer$ in ben £ufrgelenfen erre* 
genb, ebenfo fefbfl bic 25eivegung an ßrucfeu. ©luttgc <SdjrÖpfr 
fopfc, je um ben 3. Tag wieber&olt, furj« unb fufjfe 25äbet unb 
bad Trinfen von Tljermalwafrec bilbeten bie SefjanMung iväijrcnb 
ben erften 10 Tagen ; von ba an leistete £oufd)en , felbft biö auf 
jwei im Tage tfeigenb, neben ben 6eiben furjen Sa'bern, beren 
Temperatur nad) unb nad) er&ö'&t mürbe. 3)ie 25efferung trat von 
Tag ju Tag me&r ein unb Patientin- verläßt an Äriicf eu in aufrede 
tec Stellung ge&enb , na* ber britten SS5ocf)c 23aben. 3m £erbtfe 
beffelben 3a&rc* fe&rt fte ju 33orna&me einer jweiten ur jurücf. 
2>ie 2>efFerung ift in ber piPtfdjcnjctt fortgefdm'tten. SBon gleidjen 
tyrinjipien gefeitet, werben 14 Tage jur jmeiten Tbermalfur ver= 
wenbet, weldje Patientin in bat 2tabium völliger 9fefonvale$$enj 
bringt. Jwei 3afcre fpätet fefjrt bie nun lebensfrohe , blfiljenbaudt 
febenbe unb wofjlgeftaltete Jungfrau 51t einer Meinen T&ermalfur ju- 
rücf , um ivo mogfid) auf föeguliruug ber nun eingetretenen , aber 
unregelmäßig erfdjeinenbe« SRenfhuation einjuwirfen. 



Qin junget ftranjofe , 12 3a&re alt , befudjte Saben wegen <i- 
ntr tfniegefcbwulft, weldje burd> 2Juftreibung ber ©elenfafnodwt 
gebilbet mar; man fcfcrieb beren <£nttfef)ung Sßerraltuna. , namentltd) 
bem Sffiaten im ©djnee beim ©ffculbefudje im verflofTenen SBinter 
ju, inbera jebeomal barnad) Patient über 6d>wäd)e im Seine unb 
ed;merj im Änie ftd> beflagte. SfBeber 93ater , nodj Butter , nod) 
feine übrigen (§)efd)wifietre f)atttn ffrop&ulofe ober $led)ten = £ifpoft* 
tion 2>er Unterfud) be5 erfranften 8nui führte aud) jur 2>ead)tung 
einer aufgebtlbeten , freiwilligen $uftau5renfun<) o&ne aü«t entjünbs 
liefen Sfteij. 2)ie T^ermalfur befraub au6 ftitjen, temperirten Sä= 
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bern am borgen unb Hbenb, ftbtt ton einei Dalben Gtimbt £au«r, 
airtauernben fromentationen um bat ftniegelenfe unb ber Urf nfFur : 
alimälig auf btti ©läfer Sabwaffer ffeigenb. 9)ad) SBtrfauf ton 
1'* 2agen warb bie 2)oufd)C auf bat fyüftQtUnt, b<n £>berfd)enfel 
unb bit ©afralpartie angewenbet unb wäfjrenb ben erften brei SBBos 
dxn ber ©ebraud) ber untern Extremitäten gänalid) unterfagr. (*$ 
trat aOmälig Sefferung «in, bic £ni«gefd)wul|t terminberte fid), 
efrenfo bie Verlängerung btt erfranften 6d)enfelS, bie abgeplattete 
£interbacf< füllte ftd) wieber unb bat £uftgefenf fe&rte $ur 91orm 
juruef. Um auf bie erfd)lafften ©elenfabä'nber im £uftgelenfe intens 
fiter einjuwirfen , würben nod) troefene 6d>rö'pffopfe angewenbet. 
Patient terlief? nad) ber fünften 2Bod)e alt Sflefontaleetjent Saben. 
öiric 9ufd)tift ton feinem Vater nad) fedjd Monaten betätiget bit 
toflfommene ©enefung. 



Sei einer altern, großen unb fer)r fetten Patrone , bit tiel an 
9?fKiimati$men gelitten, entttiefette fid) eine freiwillige £üfrau5ren= 
fnng. 2>ie uberwiegenbe ftettbilbting unb bie Parität im 9lllgemci= 
nen liefen feinen rafdnn unb burd>greifenben tfurerfelg erwarten, 
belegen warb bat ©iür)eifen angewenbet unb nad) Vetfdjminben 
ber entjunMidjen ^eriobe ber gebrannten 3Bunbe allgemeine Säber 
}u 91u$en gejogen. Patientin terläpt mit jiemlidj freiem ©e&ter: 
mögen nad) ber fechten SEocne ©aben. Sei idrer föucffe&r jur 
Sterine im folgenben 3a&re war bat £üftleiben infoweit gereift, 
baf? ft c nur beim Surfen gefyinbert war, wogegen, ba jie eine grofu 
©artenlieb&aberin i(r unb biefen fie bemmenben Uebeltfanb befeitigt 
wunfdrtr, eine sweite Äur unternommen wnrbe Qlnbauernbe Sä* 
b?r unb Soufdien auf £üftgelenf , €d>enfel nnb Äreujgegenb wa&= 
renb brei 2Sod)en angewenbet, bottn bat befriebigenbe (Refiiltat. 
SHacf> jwei 3abren feierte fie wieber; tt fcatten fid) in ber £wifd)en= 
jeit 5>ämorrboibaljutfänbe gebübet, bie 8c&eumati$men (Tnb in ben 
£tntergnmb getreten 

£err OTajor . . . litt fdjon feit längerer £eit an rbeumatifd)em 
Cbrenfcbmer je , ber enblid) in fittt june&menbe Uebel&drigfeit bit 
ju einem &oben ©rafce übergieng. £>er ©<frnud> ber £>ampfbäber 



Digitized by Google 



- 133 - 

unb ber gewöhnlichen Sbermalbäbet beftitigren bai geiben binnen 
14 Sagen fcollfommen ; feit nun fieben 3a&ren t)at Od) fein ffiücffatt 
me&r gejeigt. 



£ canf heiten fccr fenfi&fen 0pf)Äre. 

$ 101. 
(9 ^ p o d) o n 6 r t e). 

3Bir wrftehcn barunter jene djronifcbe Äranf r)ett$form , welche 
in einer toerftimmten Grmpftnblidjfeit be$ Sftervenfofteme* unb einer 
großen $lbwcd)elung ifjrer GrrfdKinungen im 2lttgemeinen, it>ie burd) 
gefpannte ätufmerffainfett b<6 Patienten auf feinen ^uftanb 04) aud= 
jn'djnet unb bcren ©runburfadje jeboch auf einen rorptben, retjlofeu 
iJuftanb b<6 Unterleiber ftcb jurfirffü^ren lapt. 

Bit fommt mef)r bei Männern, bod) aud; bei Sffietbern vor. 

3)ie $9pod)onbrie fann in jwei formen auftreten. Grutweber 
i(t 0« Sieflcjc anberweitiger par&tfdjer Vorgänge im Unterleibe, wie 
j. 25. bei £ämorr&oibalfranfr)titen, ©id)t ober 3nburationen be* 
Unterleiber, namentlich ber 2eber (materielle £ppochonbrie, Hypoch. 
cum materia), ober aber, 0« tritt al6 birefte* £eiben auf, al* ein 
SHenjenleiben , in welchem bie Harmonie jwifdjen ber 6enObili= 
tat unb ben übrigen organifchen 2Iufcrungen gefrort wirb unb biefe 
getforte ©enfibilität fid) nicht nur auf bie Verrichtungen be* 2Ibbo= 
minalfvflemed befdwänft, fonbern fiä) aud) auf bie tn anatomifdjer 
©erbinbung fte&eubcn 9Uroenfpbären fortfefct ober aber burd; 6t)m= 
patt)fe auch ferner liegenbe mit in ben 3iffu* jiefct , beß wegen in 
fem SBorftettungdüermögen ber Traufen neben ortlid;en Äranffmta« 
«rfd>einungen par&ifd) ergriffener Slbbominalorgane unb i&rer «Ber* 
richtung auch bie %\n&abt beö ©etile* an imaginäre unb pfechifdje 
«Berflimmung , wie j. 25. SBerbrieftidjfeit,. SKutbloOgfeit , 2Tngft u. 
f. f. neben ber Älage über [fdjeinbare] 2Ru*felfd;wäche u. f f»/ bef * 
wegen bie grfcheiruingen t>on OpprefOon, £eraflopfen , Ölbbominal« 
pulfation unb 2aufd;ung ber 6inne u. f. f. 

9 
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£i« £ranff;eit*fr;mptome (äffen ftd) unter folgenbe 9?ubrifen 
bringen : frauffjafte 23crfiimmung be$ ©emeingefübte , (?td)te Saufd;: 
ungen in ben Sinnesorganen > toerßimmte 9?ei$barfeit ber ©enitalien, 
frauft;afte Olffeftion ber ©eitfedfraft unb bed ©emutbeö, fd)einbare$ 
(5:rfd>laffm t>erfd)iebener 9ttu6fefpartf)icn unb enblid) erfebeinen aud) 
bie 23erri<f)tungen bed reprobuftiven ©i)(tem$ geftört # namentlich res 
fleftirt bie Äranf&eit auf Etagen , Scber unb *Pfortaberfytfem. 

S)i« Äranf&eit maet)t »on 3eit ju 3eir q?aroxi6men, beten (Sud 
mination*punft meinen* in ber 3>1ad)t ift. 

5 105. 

2Bo bie £r;pod)onbrie Mop 9?eflei anbermeiriger Äranf&eit i(t, 
fallt i&re a^ermalbe^anblun.g mit jener bei ©runbleiben* aufammen; 
mir baben it>rcc oben bei S>ämorrboid unb ©id)t ermä&nt. 2Bo fit 
felbtfftänbig auftritt, ift bie £b<rmalbebanb(ung auf 9?egultrung ber 
abnormen 9lerüentba'tigfeit an bem primären <8>ifce beö Unterleiber 
gerid)tet unb fcier ftnben Furje unb ffibfe 23Äber, wie fe&r leid)te 
i)icgeuboufd)en auf ben Unterleib i&re £eilan3eige. <2rö ift fef;r bar= 
auf ju galten, baj? Patient ba* 23ab üerldffe, wa'brenb er ftd) 
in bemfelben nod) ganj 6er>arjltd> fttjjtt, mithin meber Ucbcrreij 
uod) Grrfd)faffung eingetreten unb bamit fid) aud) ber (£inbrucf bec 
23e&aglid)fcit nod) nad) bem 35abe ftrtrt erhalt«. £>er torpibe ret> 
lofe $5u|lanb be* Unterleibe* erbeifdjt bie SUnwenbung ber Srinffur 
unb ber Ätytfiere; ledere um bireft einjutoirfen unb um aud) 
«Borforge ju treffen, bamit bai Srinfen toon Sbermalwaffer ficf;ec 
nad) unten burd)greife, inbem bei eintretenber QSertfopfung bat ge= 
monnene 9^efu(tat für ben Moment über ben Raufen geworfen mürbe. 
2>oufd)en auf 3iücfen unb untere £rtremitä'ten mirfen antagoni|lifd) 
uub refleftireu auf bad gcfiorte 5Hbbominalnen>enlcben wo£)ltl)äriq. 
3Me Temperatur beö 23abeä (äffe id) im Anfange gan$ nad) bec 
(Jmpftnbung be6 Äranfen (angenehm marm) tid>ttn, wo bie @enfi* 
bilität ber £aut aber aUju extravagant erfd)eint, mup nad) unb nad), 
jebod) fobalb moglid), ju f üblerem Semperaturgrabe jiurucfgefe&rt 
werben. 2>ü(j bicr bie geizige 9fltO)tung be* Patienten \>on bem 
©abaste nid)t anper 3ld)t geladen werben bürfe , ift leid)t begreife 
iid) unb e* bietet fid) ibm ba aud) ein f^one* tfelb bar, ba bie 
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5lnf)äng(id)feit mithin aud) bic ftügfamfeit be$ Patienten biirdj furr 
forglidje* SBtfttwOen leidjt $u erringen if». 



9ttab. R . . , eine altere £ame auo* bem Jtt. Sfleuenburg , ju= 
fammengebrangten tforperbaue* , OTutt« zweier Knaben, fonft ges 
funb unb in feht angenehmen häuslichen «erhättnifFen lebenb , hatte 
ba* llnglucf , einen t&rer ©ohne ju verlieren, woburd) fTe in hohem 
©rabe jur Sraurigfett geftimmt würbe. 3n einem b:efer traurige« 
Momente begleitete fte $ut Grrholung tt)ren «Diann in feine große 
mechanifdje 3öerf tfätte , im Segleite i&red il)t übrig gebliebenen tfna: 
ben , weld)er hier vor ihren 2!ugen in baö 9fäbern>erf gerifTert unb 
jermalmt mürbe. 5)er pfr>d)ifdic Grinbrucf tiefet 93orfaüa tfeigerte 
ben Srübfinn jut <0Wand>olie , 511 weichet f?d) aO bie (£rfd)efnun* 
gen enrwicfelter £>9podjonbrie mit getrübtem 93orfMung$oermogen 
qefeöten. £er 9?eflet auf bie Uuterteib6organe mar fo fcharf, baß 
fofott Srägheit in aü ir)ren SJerridjtungen unb in beren ftolge eine 
fcr)c große 2e berauft teibung fleh auebilbete. liefet $ußanb 
bauerte jahrelang. SBkgen festerem Seiben befudtfe Patientin 25aben. 
2)ie Srinffur, furje unb fühle 25abet, nach einigen Sagen bie 
fleigenbe $oufche unb ju t'hret Untertfüljung wiebet einige Sage 
fpätet bie äußere 9?egenboufd)e in leidster Qlnwenbung auf 2eber= 
gegenb unb 5lbbomen bitbeten bie ShernulbehanMung. 9\ai) bem 
vierzehnten Sage warb leine große QHenge häutigen 6cbleime6 burd) 
bie fletgenben 2>ouf<hen entleert; gegen beu 20. Sag bilbttt fich 
bie Shermalreaftion unb am 21. entteerte fid) eine fold) mir un= 
begretfltdj fopiofe, fdjmarje, floefige, gaüige SJiüffe, bie fiel; tagör 
über noch jmeimal wiberholte, baß biefe Entleerung nidjt wohl ein« 
jig ©efretion ber gebet, fonbern gewiß auch foldje btt tyfortabetr 
fyflemeö im QUIgemeinen mar. Sttit bem 2Iugenblicf biefet ^nttcc= 
tung verloren fid) bie melandjolifdjen unb hV»Pod)onbrifchen <£rfdiei= 
nungen, fo beß bei meinem 2>efudje Patientin, mir hattet entgegen: 
tretenb, erfla'rfe: la volle est .döchire (ber ©chletet ift jerriffen). 
#eiterfeit be$ ©emütheS, ungetrübtes €-enfation$ = unb 33orßels 
fungsvetmogen unb bamit aud) bie straft unb bie 2ufl jum ©ehen 
u f. f. festen an bemfelben Sage jurücf unb forperlid;e unb gei» 



ftige 2t)'äti$Uit finb nun fett brei 3a&ren poflfommeu in Crbming 
geblieben. 

§ 106. 

^ 9 (I e t i t, SJluttttftanfMtt 
(fd;»peijerifvf;«r SproPinjialauöbruef : 25 ä r m u 1 1 er). 

25ie £9tferie itf jene $\ranf&eitiform , bie fatf au6fd)(iei?ltd) bdi 
mciblidje ©efcfoledjt befäQt; ouf einer allgemeinen, im ganzen fenfi« 
blen ©gtfeme erl)öf)ten tReiä&arfeir fcegrunbet ift, wcldje befonberd 
jtn 2lbbominalnen>enft)tfeme IjerPortretenb erfdjeint unb wobei aud> 
ba6 ©enitalfoftem Porjugiweife ergriffen itf. 

3&re äwnf&eitacrfdjeinungen laffen ftcf> ouf fotgenbt £aupt= 
gruppen äurucffüt)ren : 1) franf&aft« (Hei$$utfanb 5er nerpofen 
©pfjare mit Olefler auf «Pfprt>e # 2) getfdrte ffunfrion im WuiUU 
fgfleme unb f>ier pprwaltenb mit fenfiblem Straftet, a(i Krämpfe 
unb puef ungen , ober aber in ben ÜOludfeln bei arteriellen ©efap» 
fpfumei alö fd)einbarei 2?ilb heftiger @nt&fmbung6franff)eiten. 

2>ie $ranff)eit mad)t tegellofe ^aroxiämen , meißeni jefcod) äur 
^eit bec SUlentfrualperiobe. 2)ie töranfen fcaben einen eigent&ümli= 
djen £abitui, ber ftd> am beutlidtften in 3lug unb 25lief lieber: 
fpiegelt. 3>ic flranff>eit jeidjnet |Td> Porjüglid) butd) SBertfimmunn, 
bei ©emeingefufcli , unangenehme unb fdjnelhvedjfelnbe £mpftnbun= 
gen an fe&r perfdjiebenen S&eilen bei Körper* ; bie Sinne fiub alie= 
nirt, in ber SOle&riaM i|l ber ©ef^marf^tlnn fe&r »eränbert, (fef)r 
häufig geigt ftcf> Sbiofonf raffe) , bai ©e&or perfdjärft, baö ©effd>t 
verminbert; bie ©enflbilitat ber ©enitalien irt ftarf er&o&t unb 
franf&afte SJUiifelbewegungen ber ©ebä&rmutter unb ber Butter* 
bänber wa&rne&mbar; ©eifleifraft unb@emüt&6tfimmuug jmb auffal= 
lenb peranbert unb grellem SBedjfel unterworfen. 23on ber 2t\fe bei 
23etfeni b\6 jum £alfe ftnbet frampfl;afte Bewegung ftatt in <yorm 
p'cn Sluftfeigen einer ßugel u. f. f.; ei jeigen ftd) Krämpfe pou je= 
ber 2lrt unb in jebem muifulofen Crgane ; frampf&aftei (Ergriffen: 
fein ber SWuöfelfafern bei ©efä'pfoflemi, wie bei Statine* , frei 
£er$eni wie bei SJtageni, ber andern SJluofeln wie ber innern 
unb ba&er auaj bie fo perfd;iebenen Stufen unb £rfd;einungen von 
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£ranff)cit*biibern bei bicfem ^rotcu* in ber OTebt'iin. 2)ie ftüffis 
gen Scfretioncn jeigen ftcf> am fonfiantetfcn vcranbert, ber Urin i(t 
Fopiöd unb wafFcrbcü* , bie Sbrä'ncnfefretion parortemenwcifc überma= 
flig unb bic Sßaginafauafonberungen ucrmef)rt unb abnorm. 

$ie Urfac()cn ftnb gcwo&niid) OTcn^ruation6fel?fer , weiter $lu0, 
faenbc Scbenöweife, 2>rucf auf ben Unterleib burd) €d)ntirbrütfc, 
geiftige wie forperlid;c Sfeijung bc$ Sexualtriebe* , ©toefung in 
ben Slbbomiualorganen, uutcrbrücfte £autfrauf()eit unb »Parafiten 
im 2)armf anale. 

5 107. 

3)ie 6eiben oben angeführten £auptmomcnte leiten aud) bie 
£f)crmalfur unb gerabe wegen ber fo ungemein getfeigerren 9flei> 
barfeit übemijen bie r)ieftgcn ©aber bei unjwecfmctfigcm ©cbraudjc 
fo leidjt. £icr banbclt e6 (1* barum, bit 2f)erma!reaftion gerabe 
ald OJei'ijuftanb ju acrinctbcn, bef wegen im ©anjen nur fefjr furje 
unb temperirte JBäber unb furje Äuren mit oftern 3nterüaKeu 
wobltfjatig wirfen ; eben barum ifl eine ^or>c Temperatur ber 25äber 
fdjablid). ©et biefen tfautelen fcr)aben bie 25äber ton 25aben nid)C 
nur n\d)t, fonbern t&rc SBirfung i|t auagejeidjnet/ nur bic SWd&t« 
bcadjtung ber 93orfid)töma|?regcln bringt fd)Ied)tcn Grrfofg. 

2öo materielle Seiben beö ©cnitalfvfanK* bie ßranfbeit Ubin: 
gen, wie j. 23. 6enfung ber OTuttcr, ober fontfige tfranfbeiten 
berfelben, Pruritus vaginae, ^efrige Seuforrboe, SMeutfruationafeblcr 
u. f. f., wirb bie 2?er)anMung gegen biefe ßranfbeit gerietet, je= 
bod) mit moglidjtfer ©dwnung; wenn aud) bie bütferifdjen Slnfä'Uc 
für ben Moment fid) Reigern foHtcn, bie Äranf&cit t>erfd)ii>iiibct 
beffen ungeachtet nad; Hebung ber Urfadje unb nad; ber Sbermalfur.. 

§ 108. 

2>ic Äronfengcfd)id)ten £i)tfcrifd)cr finb fo weit fufcrcnb, gltid)-- 
fam alle €p&ä'rcn ber tfranfbeiten burdjfptelenb , bap wobl &ier ber 
Crt nid)t fein fann, berfelben oufjufur)rcn , jubem Teilung im tu 
gentlidKn 6inne wol;l feiten (S'rfofg einer Hur fein bfirfte; burd;= 
- fdjnittlid) fann bier blop ton Siuberung bie 9?cbe fein , inbem ber 
Momente fo Meie, felbft anberweitiger 2eben$fcerbä'ltniiTe , einwirfen 
mü(?en , wenn man ton Teilung reben will, namentltM; wo bic 
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.firanfbeit m*f)t rein btjnamifd) unb nicht verberrfd>enb @onfene« «n» 
bermeitigen 2eiben$ ift. 3n legtet Stäupung ijt,tvo$l fefgenber 
franfengefd)id;tfidjer 2l6rip ntd;t ot)ne 3nterfffc : 

Grine ftrau von St. L. . . , von tfarfer pbtyftfdjet unb geiftiger 
@ntmicf fang , Eeiterin eined au*gebefjnren 2Birtbfd)aftUgemerbee5, 
DDtutter mebrerer cfUnber , jebod) feit mehreren 3a&ren ntdjr mefct 
fdnvanger, marb nad) unb nad) von Umritt in ^o^erm SDlajje fid) 
Tteigernben ^(lenfd)cn Qtnfütlcn , Krämpfen, ^uefungen, £arnver= 
Haltungen 11 f f. befallen imb bamit äaberre ftd> aud> bie foult 
blübenbe unb rigibe eftorperfonftitution unb na&m ganj ben ^ftes 
rt'fdnn Sfrabitut an; vornebmltd) mar bie Q5lafe afftjirt Patientin 
marb von i&tem 2lr$te in bie Säber von 25abcn gefdjuft, nadjbem 
fTe frud)i(o$ anbere , t&t nälier gelegene, befud)t fyaüt €>ie ge= 
brandete bie $ur obne fpe^telie Einleitung eint* ()iefigen JSabarjted 
unb manbte fcauptfä'djltd) baö 25ab in ^ö(;ecem Semperaturgrabe 
nnb lungeret 2>auer an. 2?alb traten alle jene (Inrmtfdjen Grtfcbeu 
nungen, \x>it Grrfticfungajufäüe , Krämpfe, ^uefungen, Globulu» 
livsteiicus u. f. f. in fe&t bobem ®rabe ein ; anbauern bet SSlafen* 
frampf unb bie junt JSerpfaijen gefüllte 25lafc erfoberten bie @at&e= 
terifirung , moburd) eine fefcr grope Waffe mafferbeHen Urine* au$= 
geteert würbe, ber am 25oben einige* fanbartige*, tfabellgelbee; 
eSebiment jeigte; aud) mürbe ein grünlicher gdjleim burd) bie va- 
gina auögefonbert , meld) beibe (entern (5rfd)einungeu fdjlie|?en lit* 
fen, bap t)kt bie bty(terifd)en (£rfd)einungen mobl niebr bu rd) @on= 
fenö möd;ten erzeugt fein , jubem bie 9Btüeadfraft ber Patientin, 
beut Eeiben ju begegnen , immer mächtig vorbanben mar. Sieben 
furzen, füllen 25äbern marb bie Srinffur in mäßiger Soft* unb 
febr teilte äußere OTutter: unb allgemeine 3)oufd)en angemenbet. 
2)ie Grrfd;etnungen ber b^tferifdjen ^arojeiemen traten im Verlaufe 
ber jtw nod) jmeimal/ bod) in verminbertem 9?ta0tfabe auf; ba* 
€ebiment mürbe für einige £eit fopiöfer, ber ©djletmfluf verr 
febmanb , bie ^t)fterifd;en Zufälle festen ni*t mieber unb bie \)tt- 
gefretlte Patientin mürbe nad? fedj* Monaten mieber fdjmanger; 
edmiangerfdjaft unb ©eburt verliefen gut unb SWutter unb flinb 
teftnben ftdr> mobl. 



Sarbara \> £anbmäbd)en, 38 3a&re alt , meinen* fite 
ynbc 2cben6weife pflege nb # 5U £\jtferie bifponirt , leibet feit brei 
Sßicrteljabren an gä'njlid>er 6timmlofigfeit. 9h'd)t nur fann 9?ati= 
entin feinen ßlanq r)ert?orbrin k qcn , fonbern (le vermag aud) nid)t bic 
(Sonfonanten bca 0?ad>cnd unb ber ^unge ausjufpredjen. 6dwn 
frii^er Ittt Patientin an ä'bnlidjen Grtfdjet'nungen , wo^u fid) nod) 
anberweittge r)tyfierifd)e 2lffeftionen gefeilten unb fanb bei f)iefigem 
Sfcermalgebraudjc Stnberung. SMmpfbä'ber ertrug Patientin burd)s 
au* nid)t, e* trat £pno ein. ^urje, lauwarme 25a'ber, 2>oufd)c 
auf ©enief unb Unterleib linberten in brei 2Bod>en infoweit ba* 
Uebel, baf* Patientin nun bie Gonfonanten , wenn aud> mur)fam, 
hervorbringen fonnte; gegen bie vierte ÜBodje trat ba* SBermogen 
ein, einzelne Sßofale, bod) mit Slnffrengung , %u btlben; 6alb aurf> 
eins^lne 3Borte unb enblid) in ber fedjöten SBoefje abgebrochene 6ä'?e. 
Sluf einmal trat 3fd>uric ein, bamit t>erfd>manb aud) wieber bad 
©pradwrmogen , weld)cr ^ßarojcttfmu* ftd) jeöod) nadj brei SJagen 
legte unb Patientin nad) 46 Sagen bie Slntfolt unter ben Grrfcfceu 
niingen »ollfommcner Teilung terlaffen fonnte 

§ io9. 

SC o p f f et) m c c 3 , Jv o p f w e 6. 

(«Migräne, Cephalalgia). 
§ier ift bie (Rebe - bloß von bem d)romfd)cn ßop/fdjmerae, 
alt abgerunbete ftorm einer Neuralgie. Salb ift er rjalbfcitig [ 4 JDli= 
grä'ne], balb blofl auf eine fleine ©teile befdjrä'nft (Clavm). 
Qt itf balb reipenb, |1ed>enb, bo&renb, flopfenb, balb Dumpf, 
brnefenb unb in heftigem ©raben entweber mit 25red»reij ober 35rc= 
d)en verbunben unb ^aroridmen bilbenb. 2Bo er fmnpatbifd) i|t, 
9?efler von £t)pod)onbrie , £t)llerie, 9?f)eumari5men , ®id>t, d>roni= 
fdjem tfatarrfc u. f. f., fällt bie Sbermalbe&anblung m \t jener ber 
©runbfranfbeit jufammen ; wo er al* reine« OTeroenlciben auftritt, 
leiden furje , füble Ääber [bic JBabejimmer ge&o"rig burdjliiftet] 
fdion £ilfe; wo er intenfioer, bringen einige 2)ampfbäbcr mit un= 
mittelbar nad)r)erigen falten ©egiefungen über ben Äopf rafd>e (£rr 
leidjterung unb ©enefung. 
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MH. Sl o. Sft , 2'i 3ar)re ölt, ©runette, oon fleincm, gra^ü 
Icm Körperbau? unb fonfj blübcnbcr ©efunbbett , litt fdjon feit 3a&: 
ren an pcrcoöifd) lofc öetfe^renbec TOgränc, bie oft mehrere Sage, 
felbft Wodnn anbauttn fonntc. 2ler$tlid;e Seforgung toarb btc flanke 
3etr üb« in f einerlei SBeifc wnadjlapigt, ohne jebod) auf ba* lä= 
tfige Seiben trgenbtoeldjcn gunfliscn Einfluß &u üben, ^atunttn 
befud)te enMid) unfere Spermen toä'hrenb bret SSodjen. 9lad) 5cm 
7. Sage trat $r)ermalreaftton ein unb hamit aud) ein mer)we Sage 
baticrnber sparoriömuö. 2Bä&renb eine* crhö&tcn 6d)mcräanfaflc6 
benu^tc Patientin baä £ampfbaö mit unmittelbar folgenber/ falter 
23cgicf?ung über ben Äopf unb bamit toar aud; ber ^djmcra faß 
fpurJoö uerfdwunben. Grö tourben brei folcfoer £)ampfbäber mit fal= 

■ 

ten 25egicfungen angeorbnet unb Patientin far) ihr Uebel gcioidxn, 
beffen toirfltdje Seffming, nad) erhaltener Sftadjridjt aud? nadj einem 
3af)re nod; anbauertc. 



$ 110. 

jt r o ti f beiten t>et Qerbauungöorgant, 
(OTagcntoer; unb tfolif, ncroofer geberfd^merj). 

5>tc »erfdjiebenen tfranf&eitcn f&tefer Crgane, trenn an ber 
.Sterine £ilfe gegen fie gefttrtt wirb, fommen feiten me&r rein in 
ihren formen jur 2bermalber)anblung 3n ber <^e^abl ftnb ftc 
9?eflcje anberer, gewohnt latenter ßranfheit6äu|tänbe; bic £iagnofe 
i|1 mithin boppelt febtoer. 

Unter ben Selben bcö 9ftagcn$ nimmt ba$ Sflagcntoer)/ ber 
Sfta<jenfd)mer$ (Gastralgia , Gastrodynia) toofcl bie toefentlid)(U 
©teile ein unb tritt ald abgerunbetc ÄranFhettöform unb oft alö ein 
retneö 9Urocnlcibcn auf ; ober aber bie ßranflKtt t|t ffleflo: anberer 
Reiben, tote £t)frerie, £i)pod)onbrte , 9?heumatafgie , ©idjt u. f. f. 
unb befällt bann , je nad) ber ftorm , enttoeber bie SNagennerocn, 
9)}u5fcl = ober ©djleimhaut beffelben u. f. f. 

£benfo bie Äoltf , £armgid;t, bic gletd;en Urfprungcß, ent= 
toeber ein neroofeß fceiben (Entcralgie) ober aber Ü?cfler anberer 
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ÄranfbeirdprojetTe ifi, oft aud) ald ©inroirfung von gmuiTcn OTcral* 
len, namentlid) 251ct , erfd^ctnt. 

Sieben biefen vwberrfdjenb neruofen 2lffeften haben viele 2eiben 
ber SScrbauuiKjöwerfycuge i&ren 6ifc bloß in ben betreffenbeu 6vtleim= 
bauten unb wenn fdjon gewiffe ©ijmptome auf wrbanbene Irritation 
ju fd)liefen berechtigen, fo i\1 bort) oft nur ©d;wäd>e, (£rfd)laffung 
im $erturgewebe, ober pafftoe, »enofe (Songeftion bie tfranfbeitöurs 
fadje. £ierber geboren toiele 3rälle »on 6d)weroerbaulid;feit, ©a*--, 
@ä'ure = unb ©chleimbilbung unb d)ronifd;e$ Erbrechen o&ne anber* 
weitige ßranfbeitaanlage. Oft ftnb f w { t f^on bewerft, Üiefler 
allgemeinerer ßranfbeit*affefte, wie j. 25 bei ©idjt, £ä'morrboibeu 
unb juruefgetretenen Äranf&eit6pro$effen ber £aut. 

§ 111. 

3)a hier bie 3)iagnofe oft ferjr getrübt itf, fo fotl bie $r)ermalfur , 
namentlich »oo i&re 2Injeiften fchwanfenb finb, f<r>r vorfid)tig, mehr pru* 
fenb eingeleitet werben. 2>em beobachtenben SIrjte wirb <6 halb flar err 
fcheinen, ob wirfliche Irritation wrbanben, wo bie £ur fofort abgebe 
d;en werben fofl, ober aber, ob mit (eifern $un\dtttt<n ber $ranf= 
&eit$erfd)einungen bie Äur eingreifenbet anjuwenben fei. Grinfadje, 
(auwarme Jöä'ber unb bat Srinfen bed Sbermalwaffer* in Keinem, 
oft wieberbolten $5ofen, oft auch nur 2e$tere6, (eitlen in gewiffen 
fräflen wunberbarfdweHe £ilfe. 2Bo bad SBaffer ertragen wirb, barf 
man nad) bem 7. £age rafdjer anzeigen unb fo ffnben oft $ranffjcit*= 
falle, bei betten man auf fdjon vorbanbene, bebeutenbe $ertun>eiü'ns 
berttng foQte fdjliefen fönnen, bennod; i'bre balbige Teilung, ftie-- 
berlofe, oft nur ju gewiffen 3a&redjeiten eintretenbe ©d;(eimabfon= 
berungen be* klagen* unb 2)armfanale$, bei übrigen* fon|tigem 
3ßob(f«in, ftnben rafdje Teilung, ebenfo wo fie 9?<fler uon 9J()eu= 
matiamuö, ©icht unb £ä'morrboiben (Tnb. 5Bo Untbä'tigfeit ber 
äußern £aut, burch ibr falbed Sluöfeben, Srocfne unb t'bre man: 
gelnbe «Bitalfraft, felbtf burd) weniger eutwicfelre* ^ellgeweb ffrt> 
funb giebt , ober wo unrerbrüefte £autfranfbeiten bad ^)rtnjip bübett, 
finb bie 25ampfbäbcr ein wirffame* Hilfsmittel, ben 2lnragoni«mu$ 
t)on ber #aut ju weefen ; wo tiefer eingewnrjelte* £atitfranfbeit$gift 
bie Urfad;e ift, foUen auch SHbgemagertfein unb großer Äräfteüerlurtf 
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nicht cbbalten; ben $r)erntalfriefel &u baben, ivenu bie gewöhnlichen 
2;i?eru*o(mittel nidit auftrcici>en foOren. 2ßo ^ämorrboitylanfage vor« 
flanben, (etilen $rtnffur unb fieiqenbe 2>ouf<hen ba* üReißc; bei 
C9id)t unb ^ämorröoibalaffeft , offen ober latent, ift ^trt bie Der« 
mehrte ©efretion ber ftarnfauren ©afje unb pbotfpborfautrn $alf»er- 
binbung djarafteriftifd) unb wo fle vorbanben , barf eine burd)brin= , 
genbere 2f)ermalfur qetrofl ibre Qrnwenbunq ffnben« 

Oft flnb biefe Äranf Reiten mcflcjc von Sfleteflea ehesten; tot« bei 
flflalern , Töpfern u. f f. 

21ud) bier (eiltet bie Sberme, namentlich bie Srinffur, auffad 
lenb rafebe £et'(ung ; efrenfo wo bireft nervofe SBertfimmung bie Ur* 
fache ift. 5£ir baben in leftter 25ejie&ung oben bei ber Srinffur 
zweier auagejetdmeter ftäfle erwähnt tfBo jTe von unterbruefter £aut* 
franf&eit , namentlid) ßrefce entffanben , tritt biefe bei betn Zf)(tmaU 
gebraute oft wieber bervor unb bie reflkftirenben Alranf&ettOerfcbeu 
nungen ftnb bann wie weqgewifcbt. 

2Bo aber Seiben beO 9RagenO auf ffitrfjofer Degeneration beru* 
ben, wirft bat 2$erma(waffer äuferft nadjtbeifig. 

5>er 2eberfd>merj jeiebnet ftd) burd) flechenbe 6d;merjen in 
ber fiebergegenb/ bie balb fomraen, ba(b »ergeben; bie ftd) von ba 
ald ein fpannenber ©djmerj über bie SÜtagengegenb, felbfl bi* über 
bie 23ru|t verbreiten, Gbarafterilltfd) i|t ba* oft ju gfeidjer ^eit 
enttfebeiibe 9iei0tn in ber redeten obern unb untern (£rtremität , wa* 
oft su jjurfungen unb Gonvulftonen auf biefer ©eite ftd) (Reigern fann. 
3n ber einen ©umoe beftnbet ftd) Patient wofyl , in ber anbern 
treten bie (£tfd)einungen wieber auf. .Oft ift bie Eeber aufgetrieben 
unb bei 5)rucf empftnblid). 

2outt»anne 25iiber, ©crjröpfföpfe über bie Sebergegenb, tfeigenbe 
3}oufd)tn unb fpärer leiste cflegenboufchen , namenr(td) mefcr gegen 
ben 9?ücfen bin, ftnb fyiiUUifanb. Sie 35e&anb(uiig beö ©djinerae* 
bit ©rtrtuiitären , wc(d)er oft für intenfTven 9?benmatidmuo' genom= 
nun wir*, fübrt 511 feinem @tfo(ge. fQti intenffrern ftafleu (etilen 
&ü/npfbäbtr balbige ginberung. - , 

• « I Ml 

** l 4 - - 
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2* c o b a et) t u n g, e n. 

(£ine 37ja^rige Sodjter gefunber, bürgerlicher dlttxn , fdrfanfer 
©tatur, metft an fifcenöe Eebcndweife gewobnt, obne, ^tii^crf ranf = 
Vetren aufgenommen, je eine widrige ÄranFfceit burd)gemad>t &u 
fcaben, litt feit bieten 3a&rcn an 9Jlagenframpf, fdjmerjfiaftein 2)rucf 
im SWagen , ber burd) ba* (eifetfe 3)rucfen felbft bec ßJeibcr unger 
mein ftd) tfeigerte, fcorne&mlid) gegen bie SWentfruationaperiobe , bie 
immer regelmäßig eintrat, fo bap Patientin bann -meiftenö bad ffiett 
Juten mußte; gewobnt trat &ier aud) 2eberfdmterj mit allen feinen (£r= 
Meinungen ein. ©eit 3a()ren warb oHeo" \>erfud>t, »om Gülomel bis 
ju ben eifenmittelu , t>om 2>red>mittel bi* ju ben aromatifdmi 
Sinfturen unb ätberifdjen Deuten, aufiofenbe wie narfotifebe (?r= 
traf te / ftriftionen, blanbt Äoft wie roborirenbe u. f. f., bod> unu 
fonft. Patientin tränt enMid) bat S&ermalwafler »on Meinen 2>ofen 
bi$ ju fed)6 ©täfern anfteigenb nüd)tern mä^renb bref 2Sod;en, fu 
nafcm täglich ein lauwarme* furje* Sab, jugleid) fidj an einfache 
Äoft fcaltenb. 3n ben ertfen Sagen wirfte batf S&ermalwaffer cr)er 
»erftopfenb , toom fiebenben Sage an trat öermebrte ©tu&lfefretiou 
ein, bie ©c&merjen \>erfd)wanben , ber Äorper gewann an Surgor, 
Patientin erholte firf> p&^fifdj wie an £eiterfeit be* ©emut&e* unb 
befinbet fld) nun feit Monaten wo&f. 



Sine jarte, ifcblanfe Softer au* 25., 25 3a$re alt, litt feit 
3a&ren an (jabitueHcr Xiarrfco , bie fid; namentlich im Qctbft unb 
Jrubling , troij jeglid>er ©erl;utung tor SBerraltung , fafl coütquoriD 
unb ftet* obne jeglidje Scranlaffung einteilte. Patientin magerte 
fer)r ab, batte ein erofabM 2ludfe&en unb bie £aut war nie buftenb, 
aud; in ben Sommermonaten nid;t unb bie Uflentfruation begann fid> 
ju verlieren. Sie tranf bad SßBaffer unb babttt, jeboefc mit feinem 
großen Erfolge , bid enbtidj fed;* 3>ampfbäbet bem Eeiben ein Jiel 
fefcten. Patientin erbolte fid? febr rafefc. ffolgenben 3a&reo" madjte 
Patientin, eine Heine @r&olungöf ur in Saben ; fee batte bie Swifdjen: 
jeit gefunb jugebsadjt, im ftrübiabre jtboty eine (eichte Neigung jn 
2)iarrbo »erfpürt, bie ft$ aber balb wieber verloren. S)ic #autfunf= 
tiou blieb regulirt. 



£err ©tufabor, ber äugleid) aud) Diel mit OTalen ftd> 6efd>af* 
fiqte, litt an ben (£rfd;dnungen ber SleiFolif, fernerer unb fd>lccfjt«r 
SBerbauung, fiarfer ßarbialgie u. f. f. ©rofe Abmagerung, 6d)win= 
ben be* sJeflgewebea, allgemeiner Äraftroerlufr , gräuliche Hautfarbe 
u f. trotten feit längerer Seit ärjtlicfjer Sebanblung. Vit Ztinh 
ftii unb wenige 25äber tfetlten Patienten binnen vier SBodjen tooü*« 
rommen &er, unb feit t>icr 3abren ift Patient bei gleichem 23erufe 
gefunb geblieben. 

Sin 2anbmann, am <£nbe ber weniger 3abre, litt feit längerer 
Seit an ben <£rfd) einungen ber earbialgie. SBeber 2ofalunterfud>, 
nodj bie ^ufammenfleUung ber übrigen Srfcbetnungen liefen auf 
fcitr&ofe (Entartungen einzelner Partien be* Wagend fct?liePen. ?pa= 
tient verfügte fid? in bie fctefigen 25ä'ber , wo er «>äbrenb ad>t Sagen 
$&ermalroaffer tranf unb babete. 3n unbegrtiflid) rafdjet (Entwirf* 
lung biibttt ftdj feirrbofe SBerbä'rtung ber SDtagenwanb unb berGarbia 
auö unb tyattint tfarb, ba er fcalb buttyaui feine ©peifen mebr b«= 
unterfdjlingen fonnte, in wenigen 3B<Kr)en. 



Solgenbe* 8tctntf)tittbitb eine* Patienten im «Beginne ber weniger 
3a&fe jeidmet fein 2lr$t folgenberweife : „£er in 9lebe ftebenbe <JJa= 
rient litt ben ganjen 2Binter bmburd) an Störungen ber Unterleibs 
funfttonen, welcbe befonber* in einem franf&aften $uftanbe ber6d)leim= 
bäute ibren ©runb ju baben fd)ienen. 21ufgetriebenbeit be* Unter= 
leibed mit fteHenweifen Sßerbärtungen, namentlid) in ber ©egenb be* 
Sftagtnd unb ber 2eber, bäuftge, j Um ^ c jt f c ^r ergiebige ©tubl= 
gange mit SMbgang *>on fcbleiimgen Staffen, franfbaftc SBerbaltung 
bed Sßaffer*, Steigung ju 25läbungen, nebft einer baburd> bebingten 
febr befdjwerlidjen 9Magem>erbauuug , — bied ftnb bie wefentlidjfkn 
€rfcbeinungen feinet ^artnäefigen Seiben*. Qitbti itf iebod) ein fernes 
üegenbe* Äranf beittfümptom, nä'mlid) eine5luöfd>lagfd>ärfe, balb mebr 
gutta rosacea im ©efidjt, balb mebr in ber ftorm eine* allgemeinen 
£autauafd;lag<* (@dm>ifcfriefel) fid> barfiellenb, nidjt au^er 2ld)t 5:1 
taffen, ba td> glaube, ba£ ed bod; in einigem @aufal$ufammenbange 
mit ben genannten UnterleibUfärungen flebr. 9öad nun bie lefjtem 
trifft, fo Gaben biefe fett bem ffrublinge um toicled abgenommen. 
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» 

(luoäu ber längere $t\t fortgefeftte &tbtaui) bed Äalfioaffcrd Grinige* 
beitragen mochte), fo bajj btt Rumtt b\6 auf einen gemtffeti tyuntt 
mieber &erge|Mr itf. 3<f> fage biß auf einen gemiffen spuuft, ben« 
e$ mirb fauin entert, ba|j bad 2lu$fef)cu be* Äranfen unb 6er 
gefpannte Unterleib feine grunblidjc ©enefung »erraten. 3d) f««i 
ba&er auf bie 3bee, ob nt\1)t bie auflofenbe, bie Unterleibör&ätigfeit 
umftimmenbe (£igenfd>aft be* $f)ermalmafFera 3U Saben nebft feiner 
reftaurirenben unb antipforifdjen Sftebenmirfung geeignet fein modjti, 
bat iu woüenben , ma* bie bid&erige 25eljanblung nur bit auf ben 
fraglichen $>unft ge6rad;t f)at." 

Sie $&ermalbe&anblung beßanb in ber $rinf für, antfeigenb bit 
ad)t ©lafer , (ba ba$ S&ermalmaffer nidjt auf ocrmetjrte ©tu&lfef re= 
tion mirfte, würbe , iebodj nur ben erflen QMäfern/ eine f leine 
Ctuantität 25ittermaffer jugefefct), ferner aui jmei einftunbigenSäöern 
unb im Verlaufe ber Äur in (eisten ffiegenboufcfcen auf ben Unter= 
leib tfatt ber 21benbbaber. SBßä&renb ber Äur mürbe eine beträd)tr 
lidje Sflaffe ©alle unb ©djleim räglid) burd> öftere ©tu&le au*ge* 
leert unb btt Urin, ber im Anfange bicfrot& mar, lagerte ein purpu: 
ratar)tilt*e* , frvftau"inifc&e* , ungemein fopiofe* ©ebiment ab. Der 
Unterleib fanf Rammen, bie 23erbauung mürbe geregelt, bie £arn= 
fefretion normal, ber Äupferau?fd)lag im ©efidjte na&m beträcr)tlü& 
ab , ber barniebergebruefte ©emütljajuftanb erweiterte Hd>, unb 
Patient «erläßt nadj breimödKiitlid;er ßur befriebigt bie $&erme. 
3rolqenben 3a&red fe&rte er auf fur^e 3cit mieber; ber günjlige (?r= 
folg ber erjlen $ur öat fid> anbauernb bemäljrt. 

■ 

SHicfct feiten fommt eine eigentümliche 91 eura lg ie b<6 Unter = 
1 e i b e 6 bem Sabar^te jur 25ef)anMung, bie fjauftg mit £$fterie »ermedj* 
tat mirb unb auf m«ld)e 6 d> o n 1 e i n unter bem tarnen Neuralgia me- 
s.roica aufmerffam gemadjt &at. »Patient w' c & paroriomenmeife »on Un= 
ru&e unb Olngft befallen, fül)lt eiue beutlidj* qMfatton unmittelbar 
oberhalb bed Sftabel* ; bie tyulfation läßt fid; leidjt burd; $aft|Tnn 
unb £fcr marnefjmen unb fötint auö ber £iefe, rote von einer ^uldr 
abergefdjmultf , bie man mä&renb bed SlnfaHeä felbft ju füllen 
glaubt, Werjurü^ren. Dabei ift ein ©efü&l »on bumpfein ©d;mer$e 
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vorhanben, u>eld)er »on biefer Stelle au« bati) ben ganzen Unterlei'6 
ju Minsen fdjeint, bei Drucf annimmt unb bann felbft 2>eflemmuug 
unb örutfframpf herbeiführen fonn ; tdj fah ftäHe, roo auf $)rucf 
Gonoulftonfn folgten. £>ie Äranfheit bilbet ^arorismen, refleftirt 
nadj längerer £eit fefcr auf baö ©einut^Ieben unb bie Patienten ma= 
gern fer)r, tot ju ©felettcn, ab. 



Sßon totelen anbern ftällen, tottl icfo be* folgenben ^fer ermahnen. 

<^in ftrauenjimmer t>on 25 Sahrw auö Egon, v>on fd)mäd)t:gem, 
bod; gehörig entroicfeltem JtÖrperbane, befucfjte biefer beutltd) au*« 
gebtlbeten tfranfheit wegen, an ber fie feit jmei fahren gelitten, 
mifere Zfyttmi. löei meinen regelmäßigen Sefudjen «ormittag* gegen 
jehn Uhr fanb id) tyatkntin jebeömal in bem o&en bcä«td;netcn 
franbe unb eine fehr flarfe Slbbomiiialpulfation , (buretj bat Hörrohr 
cid mtrflidje arterielle fid) d;arafterifTrenb), meld;e v>on einer in ber 
Stefe, gerabe im «erlaufe ber «Horte liegenben , begrenzen 2luftreü 
bung ausging, lieg mid) mehrere Sage an bat «orbanbenfein eine* 
2lneuri$ma benfen, bi* id) am fünften Sage Patientin Nachmittag* 
befugte unb fic ttollfommen frei fanb; *Pulfation unb @efd>mul|t 
waren tJoUfommen t>erfd)uwnben. 2)ie 25eobad;tung jeigte nun, ba? 
bie ^Paro.riömen von ad)t bt* jroolf Uhr bauerten unb nadjfjer \>er= 
fdjmanben. ©ewohnltche lauwarme Shermalbaber unb 9?egenboufdjen 
auf Unterleib unb Safralpartie heilten Patientin im «erlaufe »on 14 
Sagen voflfommen. 

5 113. 

2>ie Neuralgien ber kneifen mar föner r>en fommen eben= 
Ml3 r>äuftg jur S&crmalbe&anMung. 3« nad) ber ergriffenen Legion 
berrom SRiicfeitnurfe auögehenbcnNeroeu medjfeln aud)bte@vmptome. 
Sei «Hffeftion ber $alipatUt jeigt fid>: £eiferr\'it, 6d>werfd;lingen, 
Srucf im ©eniefe, ©tuhe ben tfepf ju tragen, äußrer ßopffdjmerj 
bem Sic äonelnb, ftlübe unb &umeileu Sdjmerj in ben Kraieo; wo 
bie Partie bcö Shorajc ergriffen: 6d)werütbmen , Opprefiwn , 2>rucf, 
Sttübe unb Unbehagtid;fcit im Oftirfen ; bie ftütfcnlage i|t unange= 
nehm unb ermübet, ebenfo atifred)teö 6i$cn; VatUnttn glaube« 
üidtt tief athmen $u tonnen unb bod; i|t bie 3nfpiration frei unb ber 
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ttntttfudj burdj ba$ Stethoscop jeigt feine 5<^organtfTren&e 2ungen= 
affef tton ; paroriamenweifed £erjffopfen. 28o ber «affrft in ber £um= 
balgegenb, jeigt fid; unnennbar mi$bebagtid)eeenfatton an biefer^tette, 
bie SSerbauung ift ge&tnbert, bie 25aud»nuöfefn finb ftraff, me&r nad) 
innen gesogen unb Patient fü^It beim ©e&en unb Sifcrn feinen $a(t, 
tiefe Partie feftr balb ermüdet. 9Bo 6te 2ofataffef tton mefc« gegen bie 
©afralpartie ge&t, ift ba* ©e&Dermogen fefcr barniebergebaUen, bie V«« 
tienten ftnb auf ber ©teile ermiibet, ber ©ang ift fdjwanfenb, un= 
fici>er ; Neigung 28er|topfung. Weiterer 2)rucf neben ben ©pinafc 
fortfaljen tfeigert augenblicflid) all bie (Jrfdjeinungeu unb ber ©djmerj 
fe$t \id) in alle jene Organe fort, bie burd) biefe SNen>en birigirr 
werben unb wo bie 3lffeftton lang* ber ganjen 9?uefenfäulc auftritt, 
finb augenblicflid) bie einen ober anbern (£rfdjeinungen burd) (eifern 
Erlief ober feitlidjeo* Streiken bervorjurufeu. 25et irgenbweldjer 
3ntenfüa't ber itranf&eit tritt fefor bemerf bare £>eri\>ation ber 9?iicfen= 
faule an ber afftjirten Stelle ein, bie, wo ber SIffeft ju btibtn &<i-- 
ten, nad) binfen unb aufjen , wo er nur auf b*r einen Seite frartftu= 
bet, nad) biefer fein f?cf> neigt. Vatienten magern nad) unb nad) 
ab unb i&re VM)« »tf M&t affoirbar. 2)ie £ranfr)eit fommt bei 
6eiöcit ©efd)(ed)tern »or, bodj mefcr bei gfrauensintmern alt bei Wau= 
nern; fämmtlidje dienten, bie id> ju be&anbeln batte, waren in 
ben breipiger ^abren unb mei|l<u$ \>erbeiratbef. 

Die Äranf&ett i|t eine Sfleuralgie ber t>om SKücfenmarfe au*ge= 
Oenben Nerven unb von l)öflerifd)en ober btyptd;onbrifd)eu Slffeften, 
fomie auet) von ben Grrfdjeinungen ber 9?iicfenbarre im erften Stabium 
wol)I ju unterfd)etben. £ie Äranffcett if? burefcaud nid;t feiten unb 
wirb gewohnt für Sflbeumatiämua jener Organe genommen, weldje 
von ben betreffenben ffiucfenmarfönerwn bi'rtgtrt werben. 3d) be= 
obadjtete bie tfranf&eit bei mefcr benu breiig 3nbh>ibuen. 

§ 114. 

2)ie $bermalber)anblung i\1 f)ier, wie bei ben übrigen ^euraU 
gien; wo bie üieijbarfeit nodj febr grofl, blutige ©d;ropffö'pfe läng* 
ber SBirbelfäuIe an ben afftjirten Stellen unb fo gebrä'ngt wie mögt 
lid); für je, Fiible Sä'ber leiften bie testen SMentfe, ber 2ofaf* 
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fdrnier$ wirb fd;on baburd) bebcntcnb gemilbert. 2Iud; hier fofl Sfüs 
fient ba* 25ab ttcrlafTcn, e&c cd t'bn ermtibct. £ampfbäbcr mapi= 
gen bie Btnfibiüt'dt fjtcr ebenfalls unb bie ergriffenen guttun tnU 
tvief ein im 2>ampfbabe ßä'lte. SDZit 5cm ^urücftreten ber übermäßigen 
6enfi6f(ität werben onfangd lcid)te 9tcgcnboufd)en , »ornc&mlich an 
jene Stellen beö ^auprfi^cd ber Kranfljcit geridrtet unb auf jene 
Körperteile , bie in 33erbinbung mit ben ergriffenen 9Jer»cnpartien 
tfc&enh, angewenbet mit allmäl;ligcm Uebcrgaiige jur Sfrafclboufche. 
Sind) hier feil bie Soufdje fuljl angewenbet werben, inbem bie r)eif?e 
ft&r leicht überreizt unb augenblicflid) fdjabet. 

25er Kurcrfelg ift rotrflid) überrafd;enb unb bie Teilung gemannt 
in ber pierten 2Bod;e erreidjt. 

5 115. 

Beobachtungen. 
„ $flabcmoifelle 3) . . , weldje lange Jcit in *J3olen gewohnt unb 
piel mit einer große Mühewaltung crhctf%hcnben eftraufen gereift war, 
leibet feit mehreren Monaten an 2>eflemmung ber 23ruft, £erjflopfen 
unb tffücfenfdjmerjcn , welche ich ber unruhigen Eebenameife unb Grr= 
mübunqcn unb namentlid) einer feud>ten 9Sohmmg wäbrenb met)re= 
ren 3a(jren jufdjreibe , wa* ^>erj unb GercbraUfpinalpartic (le centre 
cercbral-spiual) affoirre ; " -.fo ihr 2Jrjt , - unb ferner*: „Ein- 
reibungen läng* berftücfenfäule mitörechweinftcinfalbe, 2lfonitcrtraft, 
innerlich pinf , Asafoeüda, Digitalis, bradjtcn Einberung ju Stanbe. 
Um jebod; einen anbauernben unb fidjern Erfolg s« ermatten, ifr 
wohl eine 5Sr)ermalfur notbwenbig unb id) iktyt beproegen gan$ be= 
greiflid) eine foldje in 25aben jeber anbern t?or." 3)iefe thermal' 
Für würbe \>on Patientin am 10. 3uni angetreten. 2)ie Dom diucftii* 
inarfe auOgebenbcn 9)en>en, namentlich mehr auf ber linfen Seite, 
t>or&errfd;enb bie 2)orfalpartic, waren fe&r empfinblid) bei Srucf ; fHt- 
fpirationdbefdjwcrbcn unb ^Jalpitation faft b'\6 $u Grrftiefungsanfatlen 
(Patientin würbe limb) fleh ftcigernb, bie 9?ücfenbewegung ift frei, nur 
bie 9f ucfenlage £ppreffton unb ^Palpitation Permebrcnb , beftige fehreef - 
hafte träume perurfachenb; bie Senfibilität im allgemeinen ift auf* 
geregt, Patientin abgemagert, bie 23crbauung langfam. Kurie, nur 
halbftünbige, fühle ©aber, mieberbolte* blutige* ©djröpfcn läng* 
ber fflücfenfäulc unbcnblia) gelinbe fühle föcgcnboufchcn befeitigteu 



Digitized by Google 



- 149 - 

baö Uebel in toter SBodjen ; Patientin lebte neu auf unb erholte ftd) 
aud) in 25ejug auf forperlidje Gräfte unb ffieprobuftion fefcr tief, 
üttefcr au* @rfenntlid)feit al* notr)gebrungen mad)te Patientin fofgen= 
ben 3af>rc6 einen Keinen 25efud) an ber &ieftgen Sberme ; benn ifjre 
2>efierung war anbauernb. 



9Hbe. £5 . ./ OTuttec innrerer Äinber, in einer £anblung v» t c( 
befduiftigr, Itt t feit einiger ^<it an ffatfen, feitlid)en tfopffd)merjen, 
von pett 511 peit auftretenbem ed)werfct)lingen unb ©timtmjera'nbe* 
rung, Oppreffton auf 5<r 25ruft unb £erjflopfen, unb $ier;enben 
% edjmerseu gegen 2ld)fel unb Cberarm. 2)ie allgemeine eeufibilität 
warb er&o&t unb refleftirtc auf ba$ ©emütr). SOian (jtelt ir)r 
Eeiben für imaginär unb fd)icfte fte mefcr ber allgemeinen ($vt)oluiic\ 
wegen in bie &iefigen 23äber. £cr Unterfud) geigte eine fer)r gro£e 
(£mpftnblid)fett ber von ber Dlacfenpartie unb bec obern diütfuu 
Partie auägerjeuben S5orfalnerven , 6ei 23eta|tung unb leifem SDrucfe 
alle bie Grrfdjeinungen augenblicflid) fTcf> fleigernb je nad) ber be= 
treffenden Partie; namentltct) war bie linfe Btitt mer)r afffjirt. 2>ie 
9iücfenfäufe 6Übete in ber S^acfenr unb obern Sorfalpartic eine be= 
beutenbe Serratien nad) linfö mit ber refleftirenben Beugung nad) 
red)t* in ber Senbenpartie, meld) festere aud) bei heftigem 2)rucfe 
Feinerlei €d)mer$Aefüf)l äußerte. 

<&6 mürben mieber&olt blutige ed>rcpffcpfe über 9iacfcn unb 
ftücfen, lang* ber ^ücfenfä'ule gelegt, anfangd furje25äber ju :6°3? # 
unb ganj leidjte unb furje £oufd;en genommen, lefjtere nad; unb nad) 
in öejug auf 25auer unb Äraft vermehrt, orjne jebcd; fie biö 511 
6d)merjertegung ju (letgern, gegen baö (£nbe ber ßur in ber britten 
5Bod;e felbtf örtltcf>c Regierungen am CXuelleinfluffe angemenbet. 3Me 
franfftaften Grrfdjeinungen traten nad) unb nad) in ben Jpintergrunb, 
aud) bie 25erf rummung ber (Rucfenfä'ule tft mer)r alö um bie £ä'lfte jur 
91orm 5tirücfgefe^rt unb «Patientin verladt ben Kurort in ber vierten 
2$od>e mit mcfentlid)er 25efferuug. 



Grine groge, förperlid) fd)einbar flarf entmicfelte SNime, ftnber= 
los, früher eine auabauernbe ftu£gä'ugerin , verfpürte nad) unb nad) 
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fid) entwirf elnbe föefpirationä = unb SBerbauungdbefdjmcrben, unneur? 
bare* Unroofjlfein im Unterleibc, Neigung ju Sßcrflopfung , balbige 
Grrmubung beim ©e&en, 9fli0bf&agen beim 8i&en, namentlid) in ber 
Senbengegenb unb ebenfo bei ber 0?iicfentacje , jjie&en in ben untern 
Extremitäten, Slufregung ber (genft'bilität im «allgemeinen mit bepri= 
lmrenbem 9feflere auf tpfycfc. 2>ie 25emegung ber JHücfeufäule war 
frei unb fdjmer^Ioö ; ber leifefic feitlidje £>rucf aber, nameHtlid) in 
ber untttn Sumbafgegenb , äufkrjt empfinblid) , bie franf&aften <£en* 
fationen fretgernb. 2>ie Ätir eröffneten wieberbotteö einlegen bluti= 
fler ^dwpffcpfe neben ber Stucfenfäufc unb furje, tüfyU 25äber. 
(£ö trat Sinberung ein 3Me leid)ttrn erften D?egenboufd)en bemirften 
Krämpfe unb jjutfungtn in ben Grjitremitären , weldK jebod) bei ber 
brieten ftd) legten. £ie 2>oufd)e über ^tiefen unb Extremitäten 
würbe nad)' unb nad) verlängert unb aud; in ifjw ßraftanwenbung 
gerteigert, unb enblid) bie etrubelbaber über bie untern ©rtremi= 
täten angewenbet. 2>ie 25efferung trat fer)r rafd) ein, benn nad) 14 
Sagen fonnte Patientin , bie Dörfer faum ba* Limmer ju »erlafftn 
im ©tanbe war, weitere (Jrfurftonen vornehmen ; bie (£mpftnblid)feir 
ber IHucfenneroeu verfefowanb gä'njlid) unb Patientin verlief 25aben 
in wiebererlangter ©efunb&eit nad) vier SBodjen tfurjeit. 



frolgenbe Äranfengefd;id;te (äffen mir Pon bc* Patienten SSuter, 
ber 3lrjt ift, crjä&len : 

£err JD. pon 91., ©eometer, 22 3af)rc alt, von gaflig=fanguiut= 
fdjem Temperamente, ftarfer Gontfitution, nie von edier ftärfern ranf= 
Deit ergriffen, mit 2luöfd;lu£ eine* Gcrebralfteberö im 3af>r 1833, 
meines fed)5 Sfßodjen bauerte, erlitt im 3al)te 1840, alt* er auf ben 
Sergen mit ^Berufsarbeiten befdjäftigt mar, Unfälle von nertwörfceu: 
matifdjen SIffeftionen, wcld;e bie (Kücfenfäufc affaitteH, bie nad) 
einigen Tagen 9iu£>e fid) mteber perloren , bod) ba* Sßorfpiel anberr 
zeitiger mid)tiger ©efunb&eitßerfe&ütterungen waren. 2)ic Limmer; 
arbeiten im SBinter i8iO auf 41 ermübeten ben jungen ©lann fe&r; 
er fonnte jebod) von Enbe %uli b\6 Glitte Cftoberö feinen 5lr= 
tdUn wkbez obliegen, ßrimibung erfoberte wie&er anbauernbe Ofufc*. 
3m 3änner 1842 frcUre ftd) ein gaftrifdjed lieber mit abpnamifdjen 
epmptomeu ein. 3m 58« lauf« ber Monate <mer$ unb 2Jpril änberte 
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fid) bie tfranfbeit unb ed enrwicfelten fid> evmprome von nervofenf 
9?f)eumati6imiU ; ftc würben btd <£nbc Sunt befeitigt. 6et «6, bap 
nun bie wieber vorgenommenen antfrengenben Arbeiten ober bit un= 
gefunbe Grinwirfung ber giimpfe um Sanberon , wo Patient feinen 
nunmehrigen Wxbtittn oblag, (£influ|j übten , genug, Patient fonntc 
t'5neu nid)t mer)r obliegen unb ta'glid) faum nod? eine halbe Stunbe 
geben. 3Me Äranfbeit nabm bi$ jum November immer mehr ju 
unb eine forgfältige ©ebanblung wabrenb bed ganzen SBinterd fonnte 
bit Äranfbeit in ihrem Verlaufe aufhalten, aber triebt milbern. 
3m ftrü&iajjre i8'i3 nahmen bit Äranfhcit6erfci>einungen $u, e$ 
fieUten fid) h<fti'9« fatt junehmenbc ©djincrjen läng* ber föutfen-- 
faule ein, ber ©ang würbe fehr mühfam unb ohne Untcrtfüfcung 
unter ben 2Jrmen unmö'glid); bit SDlagenfdjmeraen vermehrten ftd), 
unb bit @mpftublid>feit ber 9it"icfenfäule , namentlid) jwifd;en ben 
@d;ulterblättern, fieigerteu ftd) ju eigentlid)em ©djmerjgefubl über 
ben ganzen Shorar unb bed 25rufibcind ; ber £arn warb mit <Mhe 
gelaffen unb war mit jiegelmeblartigem Sebimente gefertigt; bit 
Singer würben nad; innen gebogen unb Ätopf unb $ü$t fd^wolleu 
an unb würben fehr fd;imr$haft; bie (£(?lu|t war vrrfdjwunben, 
£d;lafloftgfeit unb 9ftagcnfd;mer$ feit SWouafen anbauernb. 2>rmf 
neben ber SEBirbelfa'ule vermehrte bat* Sd;mer:gefühl au jenen Steden, 
mit melden bie Nerven cerrefpoubiren. 3n biefem £ufianbc fam 
Patient mit feinem Süater am 14. 3uui au bie hiefige Therme £üfc 
fud;enb. 

(£ö warb ban Patienten ein firer.geö 9fegim, horizontale 9imf<n= 
läge, felbft wahrenb , ber £ülfte bc$2agc*, empfohlen, -^ottent nahm 
ben erften Slbenb ein lauwarmes» 2?ab ton lü OTinuten , mehr aa$ 
Ofurfftdjt ber Srmübung ber dUtft, bie jiemlid) tcfdjwer'id) , jc= 
lod) wiber (Erwarten ertragen wmb< £ic fclgenbc ?lad)t warb 
orbentltd;, jebod) mit häufigem (£rwadjen jugebradjr. 

2lm 15. QJlorgenbab von 18 Minuten f 27 v dl , nad>f;er hori= 
joutale Q5ettlage. £d;tnerj im Oiücfen, falte ^rrremifaten , bit 
^djmerjen milbern fid) jebod; balb. 21 benbbab von 25 SPiiiiureu. 
3m 23ai N e felbft fd;einen bie ed;mcr;eu vcifdjwunbcn , feigen jebedj 
nad) einer £tuube, namentlid, in Sötageu unb £enbengegenb, iebod) 
ntf)f anbauernb juruef. £ie 9iad;t auf ben itf. war> ruhig ;ugo= 



152 - 



brad)t. SDlorgenbab von 35 ftltmitcn, mä'&tenb bedfelben adjt blutige 
©djro'pfföpf* lang* be$ dürfend, bie jiemlid) bluteten, |7e ucrurfad)tcn 
9ieipen in ber 2>ru(l unb Eeberfctjmerj mit ^efttejen @tid>cn , bte 
jebod) balb trieb« f?cf> milberten, fo bag gegen 2(benb Patient aiem* 
(i) frei war unb fte in bem 5Ibenb6a&e von 25 Minuten gan$ ver= 
fdjiuattben. 

Sic Sf>ad)t vom 16. auf ben 17. war bie bejjte, bie »Patient im 
ganjen Verlaufe feinet Äranf&cit je gehabt. SDlorgcnbab von 33 
SOttnutert ; bic ©dnnerfren &wifd)cn ben Schulterblättern jtemliM) vcr= 
fd>wunbcn unb bat ©cfjvetmögen jum erßen 9Jlatc frei unb Ictcf>t- 
*patient macfyt einen Spaziergang von breiviettcl ©tunben ; t6 fteüt 
ftdj barauf Sdjmcrj in ben Srutfmuöfcln unb £cne$mu$ ein. 2!bcttb= 
bab von 32 Minuten. 

Sie 9)ad)t vom 17 auf ben 18. fel;r gut mit ununterbrod;enem 
Schlaf, ^um erfkn OTafc wirb ber £arn o&ne ©efdjwcrbc gelaffen 
in großer Quantität unb o(mc Scbiment, SDlorgenbab von 31 9Jli= 
nuten, Settrup, Spaziergang mit immer freierem Sehvermögen, 
ebenfo bte Stufclentlcertingen frei. Seit 19. unb 20. ebenfo. Sic 
(?t7fufr vermehrt fidj. Ü6 itf Regenwetter eingetreten unb ber JHücfen 
etwad cmpfmMtdjer geworben; wepwegen auf ben 21. blutige €d)röpf= 
4 ö'pfe läng* ber JRucf cnfäulc flcfefjt würben , von benen jene in bet 
2umboIgegenb bebeutenb bluteten unb Sdmierjcn im (£ptga|trium 
verurfadjten, weldje jebodj im «Hbcnbbabe wieber verfdnvanben. Sie 
@d>mcr$cn aud) beim Sruefe. auf bie ftiicfenfäule verfdjwinbeu enb= 
lid) ganj, bas ©ebvermögen wirb votlfommen geregelt, ebenfo Stufjl-- 
niib Harnentleerung, bie $>fydK Deitert ficf> auf, bie ^Örperfräfte nehmen 
rafd) j>u unb Patient verlä'pt ben 26. 3(uni voüfommeu genefen bie 
Therme ven Saben. Sie ©enefung blieb anbauernb. 
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5 116. 

i>t c c o c n f cb w i n t> f u d) t, 

(Tabes nenoia, Atrophia nervosa). 

£iefer ^ranf&cit liegt (nad) II aase*) junädjft eine in einem 
bebeutenbem ©rabe getfeigerten 9?ei$barfeit be6 fen.lblen entfernt* in 
feiner 2Iu$brettung terbunben mtt einer gefunfenen 9?eprobuftion al$ 
näd)|le Urfacf>e jum ©runbe, t>on welker festeren felbtf bie bie£ranf= 
beit in einem fo au*a,f$eid)neten ©rabe begfeirenbe «muafelfdjwä'dic 
ein unauäbleiblid) fefunbärer ^ufaü itf. 

(£4 jeigt fid) ein Darnie&erfinftn fäinmtlid)er 93italfrä'fte , ein 
£d)Wtnbfn be* Surgor* in allen Organen - ofcne ba& ßolliquation 
erfolgt, ebenfo ein 2)arnieberfinfen bet geizigen Gräfte. $ie Äranf= 
f>ctt ergreift mefcr weibliche, fenfible Subjefte, mit jartem, feinem 
Äörperbaue, mebr in ben jungem ald altern %af)t<n. 

2116 (£ntn>icf(iing*urfad)en finb anjufeben: pfpd>tfdje ©djablicr)s 
lidjfeiten , &eftige 2eibenfd)aften , w<ld)e bie 9?eijbarfeit be$ fenftblen 
6$ftemc6 in anbauernber 9iei$ung erhalten, wie $. 23 2tebe, übers 
mäßige Slnflrengung be$ ©eitfe* ; ferner langbauernbe Äranf Reiten 
mit 6äfteverlutf , weif er ftluj? , Blutungen , £iarr&oen u. f. f. , über« 
mäpige @efd)led)t6luft. 

$ 117. 

2>ie Sfjermalbcbanblung ifi Ijwr auf allmä'&lige Belebung 
' fämmtlidjer ^ttalfräftc gerichtet; ein ju rafd)ed 93erfa&ren überreizt . 
unb fcfjaöet <8e&r furje, temperirte , im Anfange lieber mit frlufj= 
wafler gebrod)ene Sä'ber, um bie überreizte ©enftbilitä't ju befdjwtd)* 
tigen , wirfen wo&lt&atig ; auffaüenb gut aud) baö furje 93erweilcn 
in madigem 25abebunfte. 9lad) unb nad) werben bie balbiM'ett.l: 
tfünbigen S5äber bid ju balbftunbigen verlängert unb aud) bie Sem« 
peratur etwa* erlebt ; bod) foH Patient aud) &ier nie ermübet aud 
bem $abe geben. 2eid)te 9?egenboufd)en über ben ganzen Körper 
untertfuljen mädjticj &ie Teilung, aber aud) &ier ift SBorfidjt 
nötbt'g, fic nie r)eifj ober fo lange anjuwenben , bid Grrmübung ober 
Harfe Qlufrei^ung erfolgt. 2ßo Patient fld) etwa* erholt bat, bient 

♦) 4>aafc/ ftronifcbf Sranffriten ^e$ mcnfcOItcfjf it Oröani«nm«. 
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«in flüd)tig angewenbetet rottet 3Bafler|rrahl C^cfaucr&ai)) nad> ber 
Soufdje aU mächtige* 25elebnng6mittel ; tbenfo leife 3fctftionen mit= 
Uli eine* ftlaneWappen* wähtenb b<m 25abe. 2Bi<berr>olte Raufen 
mä'hrenb 6er tfur finö nothwenbig. £ie Triuffur fann ^6d>flcnd 
in feljr Meinen ©aben t^rc 2lnwenbung ftnben, um bie Junfttonen 
be* Wagens (Jimuliren. 2)ampfbäber finb nidjt anjuwenben, 
weil fu ju Diel organifdje OTafic burd) Sdjweip entziehen unb ^ter 
ju flarf fdjwäd)en fonnten. — 

3)ap ^ter pafftve ^Bewegung unb Aufenthalt im freien, geregelte 
gut nutrirenbe Nahrung, tonifd)mirfenbe 9Beine, wie ©aurbeaur u. f. f. 
unb ebenfo geifittje* 2Iufrid>ten nid)t überfein werben burfen, itf 
jur Unrtrfiuftung guten tfurerfolge* beinahe untrläjfttM). 

© c o b a et) t Ii n g. 

£te ©räffn v. 25., eine grajile, jartgebaute 3fran$6|7n, 25 2(al)re 
alt, feit fed)6 3ar)ren verheiratet, finberlotf/ in fehr glucflid)en "ißer 
hältniffen lebenb, von fonft lebhaftem Temperamente, burdjfdjeinenbcr 
#aut, mit fet)t fangen Augenwimpern unb melandwlifd; mattem 
25licfe, verlor feit bret fahren nad) unb nad) wie mehr ihre phvftfdmi 
Gräfte; e$ trat OTudfeIfd)tt»ad>e , €d)Weratbme n , £ungenfd)Wäd)e, 
£uftcnreij unb 97lut)c jum «Sprechen ein, unb ber ^lang ber ©timme, 
bie Sehfraft ber Augen unb bie abgerunbeten formen ihreö ßörper* 
na^rn«" a& &amit aud> bit £eiterfeit be5 ©eilte* unb ©emüthe* 
wie bie geizigen Gräfte überhaupt. 2)er©d)laf erquiefte nid)t mehr, 
eine allgemeine £infä'lligfeit gewann bie £bcrr)aob unb ba* ©efwtrr 
mögen hatte fid) ganj verloren ; «Patientin muffte allenthalben getra= 
gen werben. £er $)ult> war flein, fabenformig/ bie £aut burd)= 
fdxtncnb weifl, feine Tranfpiration, ber €tur)l träge, ber Urin flar / 
bie ©peifelufr verfdjwunben unb gutartiger weiter ftluf jwifdjcn ben 
immer fparfamerwerbenben ^erioben anbauernb* (Jiner ber gcfci>icf te- 
ilen Aerjte ©enfe», ber Patientin jwet Sommer hiutereinanbe» in 
©enf behanbelte, wafjrenb fie bie SQBintermonatc hinburd), in einer 
uamentltd) für $$itfifct als ber gcfuubeften unb von Äranfen bc= 
fud)te|len ©egenb ftranfreid)* an berfubweftlidjen <Ble«rc«fufre ebenfalls 
ihrer ©efunbheit pflegte, fd>icrte fie enblid) jur hieRgen Therme, 
mit bem ^erbeuten, täglid) ein Sab ju nehmen. 2mei 93oHbäber, 



- 
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jebed Pen einer falben 6tunbe, brad)ten ff c tu einen foldj überreisten 
^ufianb , bap ifcr ©atte, für i&r Sebcn fürdjtenb, meine ürjtltdjt 
£ilfe in 2lnfprud) nüfcm. @d mmben 9?ube für einiße Sage unb 
leidjt calmtrenbe Littel Perorbnet unb eublid) mit ber Ubtrmalfur 
triebet begonnen; baä £&ermalmafiet jum 2>abe $nr £älfte mit 
ftlufwafTer gemengt unb bie 23äber nur ju fteben Minuten £auer 
genommen/ meldje audj fo moberirt im 25eginne ebenfalls ju reiben 
fd?ienen. Sftadj wenigen Sagen mürben fit gut ertragen unb bamit 
ba* fttufmaffer perminbert unb bie 25äber otlmalig auf 20 OTtnufn 
perlangetr. 23om ftebenren Sage an fefcte fid) Patientin bem £in; 
flufle ber ©afe in ber SBorfammer beö 2)ampfbabe$ au« , *ou einem 
vierteltfünbigen SSermeilen aUmä'Üg ' 6 u einer £tunbe anfleigenb. SHeun 
terme&rteö ©rgriffenfrtn einzutreten bror)te 7 marb ein Sag fang pau: 
firt. SMe ßranfe erf:clte f icij fer)r tafd) unb fennte nad) 2Berflu|5 
ton brei ÖBodjcn ganj uafte ©äuge in* ftreie 511 ftup madjen unb 
mieber ber ©efellfdjaft leben. 2eid)te 9?egenboufd>en über ben ganjen 
Körper unterflüjjten enblid) bic Rut , fo baj? bie früher in allen 23i« 
folit ät 6 f rcfteii fo tief {;eruntergefcmmene Patientin balb vollfommen 
9?efonpaleö$entin mürbe unb crftarFt felbß 2>erge erfteigen fonntc 
unb nad) fielen 2Bed;en banfbar 25cben pulief. <$olgenben 3al>re$ 
fünbete mir i&t ©arte bie 9Jad;rid)t an , bafj fte dürrer eine* gefunben 
tfnacen geirorben unb fett ber Sbermalfur Pon 25aben ftd; ftete bed 
bebten 9Bo(?lf<in* erfreut &abe. 



- 



§ 118 

SSon ben 91 er Pen pt& ifen fommt am meiflen bie 9? ü cf e n = 
barre an ber &ieftgen S&erme jur 23ef)anblung. 

2£tr reben t)ier ntdjt nur von jener ftorm , welche al* ftolge ge= 
fd)led;tlid>er Sluöfcfcnmfung entfxanben , fonbern attcr) pon jener in 
frolg« jurüefgetretener £autfranfbett, ober anberweitiger Jfranfheit*= 
projeffe, tut« aud; wo nad) au^erltd;en Verlegungen eerjwt nbfud) t 
im 9lücfenmarfe ftd> etnftefl.t. 

Sieben ben Srfd;cinungen ber 5Ren>enfd)winbfud)t im allgemeinen 
jeigt ftd; fjicr ein ©efii&l von 51 meifen laufen über ben föücfen r)tnab, 
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ober al$ 06 warme* mit) falte* 2BafFer von ben Senben über bie ©egenb 
be*£eiligenbeine* flieffe ; ftumpfer<£d)merj in ber ©afralpartie unb$pa= 
tienr fäftlt fteft wie mit einem eifernen 25anbe jwifdjen 2>ruft unb Saucft 
umgürtet ; e* jeigt fieft ©djmäcftc, 2I6gefci>Iagcnr)eit unb gittern in 
ben untern Grrtremitoten , namentlich beim ©e&en , bie ©trecfmuöfeln 
fcaben bat Uebergewicftt über bie föeugemuöfeln unb ba* ©er)en tft 
gefprrifct, unfixfter, bie ftüffe merfenb, beim Sreppen&inuntcrjteigen 
juerft benurfbar; enblicft verliert fid> öad ©e&vermogen ganj , unb 
je naeft bem t)arr)errfcr)enben ©rgrfffenfein ber Sftervenfafer ifl entwer 
ber bie fenfttive Sp&are, ober bie lofomotorifcfte , oft aueft jeglidje 
ftunftion gelä'bmt; oft fann man ben Äranfen anhupen unb 6cr)en= 
fein fneifen , ftedjen , er füt)tt e$ nid)t ; ober aber baö ®efur)I ifi frei/ 
aber ber SÖBiüe vermag nidjt* über bie Bewegung ber untern Qrrtrt* 
initüten. £)ie fpermatifdjen Grrgieffungen treten fefcr leidjt, bei ber 
leifetfen , förperlid) ober pfodjtfd) gefd>le;ftrtii&ui Stufregung , ober 
im ©djlafeein; r)r)podjonb.ifd)e ©emüt&6ftimmung , Langel an <&fc 
iü\1, ©cfcweroerbaulidjfeit unb unregelmäßige Darmfunftion , 2)arm= 
främpfe, £ämorrboiöalbrang u. f- f , falte, troefeue, blaffe £aut, 
alrernbe* <$efid>t, ©djwinbcn beö ScUgemcbe*, enblid) fdjleidjenbe* 
lieber jeidjnen bie JTranffceit unverfennbar. 

2)a* Siefen ber $ranff)eit beruht auf bireftem ©djwtnben ber 
^lervcnmaffe in ber ü?üifcnt)or>te unb bamit aud) jener vom 9iü<fcn= 
marfe auegerjenben Heroen unb ir)rer Partien; bieff tfl namentlich 
ber ftaü, wo Onanie bie Urfacft* mar unb nod) ift; ober aber bie 
&»anf r><it ift , wie nad) traumatifdjer ober meratfatifdjer (£inwtrfung, 
Solge eine« p(a|ltfd>en Srguffed jwifdjen 9Jervenfd)eibebaut unb 9?er* 
venfubtfanj , ba&erigen 2)rucfe$ auf ledere unb babureft bebingten 
€cftwinben$ Derfelben. 

Ob eine richtigere 2)iagnofe, ober aber, baff wirf lieft bie tfranf* 
beit in legerer Seit inet>r vorfommt, bie Urfadjc ift, baff auffoüenb 
mebr an biefer ßra*fbcit Seibenbc an ber $f)erme £ilfe fudjen, laffc 
id) ba^in gefteDt; ed genügt ju fugen, baff ba$ Dtefulrat ber 2l)er= 
malbe&anblung fe&r güuftig ju nennen iilj jene <Jäüe von metaura= 
tifefter ober traumatifdjer (Jinmirfung im aOgemeineu Teilung ober 
mefcntlicfte 25efferung erlangten unb ebenfo wo natürlid; befriebigte ge= 
fd)lecfttlid;e 51uöfd;weifung ftattfano ; wenn abcrOnaniften baa fd;lecft= 
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tcfte JRefuttat taten , fo ift bie§ me&r ber fortbauernben 2ctöenfd)aft al* 
Äranf Ijeirourfadje , ald beut nid)t genügenben S&ermaleinfuiffe ji^u; 
M;ret"6cn. 

§ 119. 

211* ©runbregel gilt 6ct 5er S&ermal&e&anblung , bap *>on beit 
leifeften Mitteln nad; unb nadj bi* ju ben ftärfften überjuger)en ift, 
jebod; immer bei berfeI6en tfraftanmenbung ju verwerten , fo lange 
man (Srfofg ftebt; flc ftiityifttcn ober Derminbern> wenn Mc 
itranf&citäerfdjeinungen wieber ftcfo fteigew, ober ber Äronfe ermu* 
bet ift. Grreüen laßt fidj &ier gar nid)t* , wo&l ober burd; afljurar 
fdjen ©ang iiberreijen. SDtan beginnt mit Furjen, füllen Säöern 
nnb fteigt aü"malig biä ju jweiftunbigen unb gegen ba$ &nbe be$ 25a= 
beö jii r)o(jerem Stemperaturgrabe. SJ^ermalfricfel ift nid)t ju befor* 
gen, ba bie Sßiralität, namentlidj auf ber £aut, ju tief ftefjt. 
3n umgefer)rtem SScr^ältniffe jur Temperatur verr)ält e$ fid; mit ber 
3)0Hfd?anwenbung ; &ier fteigt man allmalig jum falten 2Saffer= 
ftra&le fcerab, ber fcier me&r ftarfenb unb o&ne 511 überreden, wie 
ber fceife, wirft; julefct wirb bie fc&ortifdje 3)oufd>e angewenbet. 
UnterftufcungSmittel bietet ba$ Jie^en mittelft trocfener ©d)rö*pffö= 
pfe läng* bed 9?ucfen4 an ber ©ptna hinunter, lang* be* ifdjiabu 
fdjen 9Ur\>en$; e6enfo Urtifation unb Slcupunftur. 2We äußern 9)lit= 
t<( wirfen von ber (SinwirfungdfteHe an nur nad> oben, nid)t nad) 
unten; idj benufte r)ier bie (Gelegenheit , auf biefen Umftanb aufmerf; 
fam $u madjen. 

Sei biefen Äranf&eiteformen $abe id> oft bie Beobachtung ge* 
mad)t , baß bie erfte ßur nur Ieid)te Sefierung , bte jweite fe&t 
merflidje, oft $eilung braute; bie britte tfur jebo*, no# fo ftarf 
unb gebebt angeorbnet , erfolglos blieb , bi6 ft d> Patient burd) ein 
anbere* , no* fo inbifferente* Sab für neue 2r)ermalwirfung an f)itc 
ftger kuelle wieber empfanglid) gemalt &atte; e* fäeint, biefe 
Äranfen fonnen ftcfo gleidtfam attermaliftren. (Sic venia *erbo). — 
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§ 120. 

$p a t a t 9 f e n, fiä&mungen. 

Sit jur S&ermalbe&anblung »orfommeuben $Paraltjfen flnb ent* 
webet bireft auftretenbe Eä&mitngcn (resolutio nervorum), vom 9*er: 
toenfolleme unmittelbar au$gef)enb, ober ftolge von 2Ipop(erie ober 
anberweitigem ÄranF^ettdprojcfTc , wie nad) ©idjt, 9Tf)eumatiSmen 
u. f. f., ober ftolgc \jon traumatifdjer Sinwirfung, SBerwunbung, 
6d;lag , ftaH u. f. f. Bit djarafterifiren fidj buref) »oHfornmenen 
Langel ber @mpftnbung unb Bewegung (toflforr.mene <Parah?fe); 
ober e« gtt)t in ber OTct)räat>l nur bie Sewegungöt&ä'tigfeit verloren, 
(un&ollfoutinene ^Jaralgfe). ©et tootlfominencr 2ä&mung tritt ber 
£ob ein; ed fann alfo bloö von ber t&cilwetfen bie 9?ebe fein. $iefe 
itf eilfme&ei &a!bfeittg, (Hemiplegie); neben ber mangel&af= 
ten ©mpfinbung unb Bewegung in ben äußern Steilen ber f raufen 
©eite ftnben ftcf> gewotynlid) aud; noefy innere JÜrgane in ben franfen 
£tflu$ gejogen. Bk tritt gewohnt nad> ©etjirnapoplerie ein unb 
ba&er finben ftcfj in i&rem 25egleite oft ©ebä^tni|?fd)wa'd;e, vermin* 
berte Uctt)ct(6fraft , bie auf ber franfen «Seite beftnblidjen ©efid)tßt 
mudfeln in Halblä'&mungfyuftanbe, verminberted ©ebor unb @e(td;t, 
tfotternbe ©pradje, fcalbfeitige Seflemmung ber 25ru(t u. f. f., ober 
t6 ftnb bie untern <£rtremttä'ten gelähmt (<paraplegie) unb fcier 
ftnb meitfenti bie ©efretionöorgane bed Unterleibeö mitaffoirt; ober 
e* ftnb nur einjelne flttudfelpartien gelaunt (2ofallä&muug;. — 

3u ben örtlichen grfd;einungen ber 2ä&mung treten in ber ftolge 
rtoer) anberweitige , weldje foioo^l ber fenftblen Sphäre angeboren, 
wie ba$ ©efu&l »on $älte> Sdjwere unb ©tumpffeiu ber leibenben 
Steile, ober bem irritablen 6tyßeme suge&örige, wie Langel an 
natürltdjer SBärmeentwicflung unb ^arb« ; unb enbltdj ber reprobuf* 
twen 6pfcäre juge^orige @rfd;einungen; wie mangelnbe (£rnä&rung, 
ed?winben ber ergriffenen Steile, untetbrüefte 6ef retton ober ob*ma= 
tö'fe 2lnfcf>weHung. 

3u ben @rfcf>einungen t&etlweifer fcä&mung, namentlid) me&r ber 
nerwfen Partie, gebort bat* 3 ttteen ber ©Ii e ber. 
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§ 121. 

Die Aufgabe ber S&ermalbebanblung ift : btm BinUn ber 9?eij= 
barfeit ber Nerven in ben gelähmten Zf)t\ltn ju begegnen unb i'bre 
$&Stigfcit $ur 9lorm ju Reigern , bie SBitalfraft in ben ergriffenen 
Partien &u toeefen unb fo wm ber tperipßerie nad) btm Stamme ju 
joirfen. 2Iu$ Dem gefügten gebt berpor, baß bie 2bermalbeban5(ung 
rcijenb unb betbä'tigenb fein muß, obne ju überreifen. 

2)ad ©runbleiben unb bie ortltd>e SHffeftion beßimmen bie fpe* 
$iclle ^Inwenbung, bie 2Irt unb Sffieife ber Sbermalfur. 

2ßarme ©aber unb felbft f)ti$e Segießungen, fräftige Doufd>en, 
fetöfr fd)otttfd)e Doufd>e finb ßiee in ber SJZebrjabl am Q3la$e, tote 
6ttltd)e 9?eijung burd) troefene ©d)röpffopfe. Dampfbaber finb biet 
Sioeeflo* unb Bimmen bebeutenb b«unter, e* fei benn, baß ©id)t 
ober unterbrüefte £autau6fd)läge mit im ©piele feien ; voo Bpopfeyie 
bie Urfadje i|t, barf wegen ber vorroalrenben Dtfpofition ju 9?e5i= 
btuen md)t b«ß gebabet werben ; biet muß bie verlängerte Dauer 
be* 23abe* jene SSJirfung erfefcen. ftxittiontn ber ergriffenen Sfjetlc 
mit ^(anell im 25abe felbft, SRafftren unb bie burd) einen ©ebiU 
fen üorjunebmenbe JBeroegung ber geformten Zf)tik unterflufcen bie 
dtur. 2Iud> roeeft in b«tnacfigen fallen bie fdjottiföe Doufd)e, 
felbtf bie 3lcupunftur bie gef«r)wunbene üJluöfcI= unb S^erventbätigPeit- 

5 122. 

Beobachtungen. 

£err . . . . , »erbeiratbet feit mebreren 3a&ren , f inberlot? , &u 
fujenber 2eben*ipeife burd) feinen Seruf gelungen, aartgebaut, blonb, 
einige breiig 3abre alt, leibet feit jroei 3ab«n an ben <£rfd>einuns 
gen von Oiiicfenbarre , welche tro& ärjtftdjer 25eforgung (mit 5Huö= 
fd>luß von ßauterifarion ober Slnroenbung äußerer Ö?eijmittel, rote 
93e|Tfantien u.f. f.), fi* hmner tfeigerten. U\<i<b jw« Sabren be* 
fud)te er bie bieftflen Säber. Sei feiner 2lnfunft waren bie untern 
tfrrremttäten , foroobl in fenf?ttt>er mit in locomotfoer Sejiebung 
fubparalpftrt, abgemagert, fd)lajf u. f. f., baO ©efubl war abge* 
flumpft, peljig ; bie 53erbanung äußertf trüge, Urinabgang in matUm 
Strafe, Cppreffton auf betJBruft, ffiucfenlage ermäbenb, fefbir 
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fd)mer&r)aft unb bic r)ter gewor)nlid)en Erfd)einungen in S5esug auf 
6eruaUeben d)arafteriftif*. 

#ur$e unb tür)fe Säber, nady unb nad) flärfcre unb Fu^fc S)ou= 
fdien übet bie 9?ücfenfaule unb ba6 2Iuffe^en unb ^ie^en trocfaiet 
€>djröpffopfe läng* ber SRücfenfäufe unb be6 nervi iichiadici 6rad)tcn 
nad) ben ertfen 14 Sagen einige ©efferung in ben ftunftionen ber 
Stuft unb bei Unterleiber jtiwege, weniger au*gefprod)en war jene 
ber untern Extremitäten. 3d) wenbere bie 2lcupunftur lang* ber 
Sßirbelfäul« unb fpäter aud) auf .ber äußern ©eire ber ©djenfeh 
partie an. Patient crr>oIte fid) in toier 25od)<n fo weit , baß er mit 
5>ilfe tim6 ©toefe*, fidjer unb or)ne Ermubung auf eine fcatbe ©tunbe 
Entfernung ge&en fonnte. 3m folgenben 3a^re wieber&olre er feine 
Äur, b. f). Sab unb 2>oufdje, womit gänjtidje ©enefung etjiett 
utorbe. 



£err . . . . , ein tfarfer SBiersiger, U&rmadjer, jagte fid), bei 
einem Stanbe ju £üfe eifenb, in heftigen ©d;weiß. Ein tfarfer 
Siegen mit heftig faltem 2Binbe, gegen wetzen er unter einem Saume 
©d;u$ fud)te, jogen ir)m eine ^ftige SBerfäftung ju, fo baß Patient 
ton tiefem STugenblicfe an nur in gefriimmter ©teUung unb mit btu 
nar)e »erfagenber OTudfetfd>wäd)c in ben ©einen nad) #aufe ju gefcen 
vermod)te. 2>iapr)oretifd)e Littel, SSefifatorien, SDtora u. f. f., »err 
mod)ten nid)t ber ranf fceit Einfalt ju t&un , fo baß Patient balb 
»oUfommen an ben untern Extremitäten gelahmt unb 93erbauung 
unb 3?efpiration fer)r gehemmt mar. 3n ber Swifdjenjeit biibttt fid) 
in ber redjten r)intern fcenbengegenb eine fe&r große £tpmpr)gefd;wulft, 
weldje geöffnet mürbe, fpä'ter eiterartige £ijmpr)e fejernirte unb fo ben 
^Patienten nod) tiefer herunter bradrte; e$ bilbetc fid) aud) eine hu 
trad)t(id)e 9?ü(fgrato^erfruinmung (£ocfer) au6 unb Patient befudrte, 
ba$ Silb einer toorgerutften Tabes dorsalis geben b, unfere $eilbäber. 
Sab unb 25oufd)e brad;ren ben jahrelang ßranfen im Verlaufe 
von fünf SBodjen fo weit in ©tanb , baß er mit £ilfc \>on Ärurf eu 
gefjen fonnte. 3m Verlaufe btt folgenben ©ommer* fe&rt« Patient 
wieber jur S&ermalbe&anblung ; fein Äranf&eit^utfanb fcatte fid) in 
ber Smifdjenjeit wefentlid) gebeert ; ber 2lb*5eß i|t gereift. 9hd) 
einer jmeiten m'erwod;entlid;en ßur beburfte ber ßranfe ber ßruefe 
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uicrjt me&r; an einem 6tocfe gefcenb ma*te et Erfurtfonen unb auf 
gutem, ebenem ftufboben gebt et o&ne 6tocf. Qlud; öic D?ucfgrat^ 
»erfrummung &at fid; bebeutenb »erminberr. 



£err . . . , früfcer Cffoier in rufftfdjen 3)tenflen , namentlich in 
leerem $Jolenf riege , früher Harfen Äorperbaue*, litt an tootlfommen 
au*gebilbeter Tabes dorsalis. $ie untern Extremitäten waren ganj 
gelähmt, bemegung*= unb empftnbunglo* ; Wabtlftifyt unb Änetfeii 
waren an beibcn .6d)enfefn unf&blbar. 28ieberbo&lt< 2lnwenbung 
eon ÜJloren u. f f. &emmte & m gfortfd^rttt be* Eeiben*, btadjtt aber 
feine Sefferung ju ©tanbe. $äglid) jwei eine Stun&e bauernbe 
Säber, rjeipe JBegiej? ung ber untern Extremitäten, unb bat ^eitfdjen 
mit 23renneffeln brachten ben tfranfen in brei Sffiodjen fo weit, baf 
et mit £ilfe eine$ UnterftüQenben wieber geben fonnte; aud) bat - 
©efü&l regulirte fid) auf eigentümliche SXBeifc : warb Patient 5. 58. 
unten in ben Juf gef neift, fo füllte er e* juerft oben im @d;enfcl, mit 
ber eintretenben SSefferung rucften bie ©teile ber Sffia&rne&mung unb 
jene btt Einbrucfe* fid> naber, bit am Enbe bat ©ef&bl geregelt 
mar. Eeiber fefcte fid> Patient, ber feit langen Sttonaten meber 25ett 
nod) Limmer toerlaffen, in leichter 9tad>tfleibung an einem SRegen* 
tage faltem 2 uftjuge im freien aut , erholte ftd) eine fceftige, gallige 
Eungenentjtinbung, 5t! beren tobtUdjem Slutfgange bat ^ürfenmarf^ 
leiben beitrug, inbem nadj Hebung ber Entjunbung Eolliauation 
ber Eungen unb enblid; ©angrä'n an 3er)en unb Ringern eintrat. 



Sflabe. 25 . . , SOtutter mehrerer Äinber , feit labten in ftolge 

von Tabes dorsalis an ben untern Extremitäten ganj paraltyfirt unb 

ebenfo in ben Eenbenmuöfeln, fo baj? fte o&ne Unterftüfcung bes 

Surfend nicf)t einmal fifcen fonnte, fud;te enblich an unferer $&crme 

£ilfe. Äranfbeitourfadjc fonnte feine ermittelt werben; bod) leibet 

einer i&rer ßnaben an Änocbcnffroptyeln, bie er wof;( nid)t von feinem 

gefunben Xtater ererbt bat. QU machte eine funfwod;entlicf>e 25ab= 

unb Srinffur, wäfcrenb welcher f?e ftet) fo weit erholte, baf fte mit 

£>ilfe einer unterjtü&enben ©ebilftn geben fonnte. 3Me 23e(Tening 

nabm noch einigermaßen nach beenbeter tfur ju. ftolgenben 3Jar)rcd 

* 
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ft&tte fit wieber nad) Saben jurücf , wo eineÄurwieber&olung f?e fo weit 
in 6tanb fefcte , baß fie mit £ilfe eine* etoefe* auf tbtnem ©oben 
frei ju ge&en vermochte. 3n i&rem £aufe ftnö nun läng* ben ffitönben 
eifern« £anbr)aben angebracht, an welcfct fitr) balttnb ftc nnn witber 
im £aufe berumge&t. < 

Eontab out* ber Hu , 32 3a&rt alt, lebig, SBeber, warb vor 42 
2Bocben bei bem SNieberreipen eine* £aufe* auf bie 2enbenpartie, 
mer)r gegen bie linf e 6eitt ju , von einem r)erabtfur jenben Salfen 
«getroffen unb fiel fogleid) an ben untern Ertremitaten gelähmt nieber, 
iocld;e audj fofort ba* ©effi&l bei tt)rer Setatfung verloren. 2B5&, 
renb vier$ef)n Sagen mußte Patient cat&eterifirt werben unb ba* Ein« 
bringen bc* Eat&eter* n>ar gefu&llo*; ber 6tur)l mar rerarbirr, bie 
faeces mußten gleicbfam medwufd) r)erau*ge&olt werben, ba bit 
gittert ni*t tinbrangen, fonbern fogleict) juruef liefen. 2arativt 
brad> Patient fogleitfr weg. 2)er ärjtlidjen £ilfe gelang t* jtbodj, 
bit ffunftiontn be* Unterleibe* in fo weit ju reguliren, baß bit 
^acalentleerungen normal würben, wa&renb bet Urin jebod) nod> immet 
unwiflfu&rlicr) abging. Sei 9lnfunft be* Patienten, nad) 36 5ffiod>en 
Äranfenlager , war ba* ^arnlaffen nod) ganj unwiÖfü^rli(t) ; bit 
untern Extremitäten nod) ganj gefubllo* unb fair unb gan&lid) ©aralps 
ftrt. Eine Srjermalfur von 42 Sagen (tauwarme ©aber unb £)oufd>en 
auf eBafralpartit unb Seine) befähigte ifcn, an äruefen felbft auf 
weitere Entfernung ger)en &u fonnen; ber Urin fann jwei bi* brej 
«Stunben jurucfge&alten unb freiwillig getaffen werben, ber @tuf)l 
tft votlfommen regulirt. liefet $utfanb erhielt fid) bi* in ba* folgenbt 
3abr, wo Patient jur 23ornar)me einer ^weiten Äur wieberfe&rtt. 
2>ieft/ namentlich bit 2Tnwenbung ber falten 6tutäboufd>e, wedjfclnb 
mit ber beißen auf bie ©afralpartie, Geilte ben Patienten vollfom« 
men, fo baf tr bit fyimxtift au Juß unternahm. 



Ä. 9?., au* bem tfanton 6t. ©allen, 50 3a&re alt, litt feit 
längerer Seit an ©idjt, feit fed)* üttonaten ftnb beffen untere Ertrt» 
mitäten paralgfirt, fo baß ba* ©eben ifcm jur Unmoglidjf eit geworben. 
Xen 4. Qlugufl trat berfelbt in bit $$trmalfur. 

SSerorbnung. Sä'glid; swei Säber; SIBorgenbab von einer falben 
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6runbe auf anbertbalb ©tunben, bat aibenbbab bii auf eine £tunbe 
$auer. 3n btt ^weiten 5Sodje taglid) bie £oufche von einer 93ür= 
telftunbe, unb fpä'ter jweimalige »nmenbung berfelben auf bie ergrifc 
fenen untern Extremitäten unb bit ©afralpartie. 

Eö tritt aamälig Sefferung ein unb Patient fann in ber britten 
2Bod;e an dfrticfen geben, nad) unb nach am ©tocfe, felbft auf einig« 
Entfernung unb nad) ber vierten 3Boch« verläßt berfelbe bie Slnfralt 
mit b<rgefMtem SSermögen frei ju geben. 



3. SB . . von Äant. Rurich, 34 3abre alt, ftabrifarbeiter, 
von jarter, fd)wäd)(ich«r Gonftitution, litt feit ungefähr einem falben 
3abre an Sabmung ber red)ten Btitt in ftolge von 6d)Iagflu§. 
9£ie(feittger £ilfe ungeachtet blieb ftd) bie balbfeitige Sä'bmung gleid) 
unb ^attent fud)te bei ber ßteftgen 2b«mc £ilfe. Äurje unb fo= 
viel tbunlich füble ©aber mit ftrottirung ber ergriffenen Seite croff= 
neten bie Äur. föücfftcht auf bie SHbbominalfunftion war befwegen 
von öebeutung, weil namentlich bei Patienten biefer 5Irt im 3e= 
ginne ber $r)«rina(fur gerne 23er|topfung eintritt unb bie barau* 
(ich entwicfelnben Gongeftionen, gerne ju ffiejibisen fid) fteigernb, 
fer)r ju furdjten finb. $>ef?wegen tvarb bat 2$erma(roaffer ganj ab- 
gefüllt unb nur in fleinern £)ofen nüchtern ju trinfen empfehlen. 
£3om festen Sage an warb je um ben anbern Sag bie £)eufd?c 
angewendet, bie von fünf Minuten £auer aUmälig ju set>n Minuten 
geweigert warb. 

2>er Erfolg war fer)r gunftig. Sflach 14 Sagen war bie 25ewes 
gung freier, fixerer unbtyatUnt vermochte ftatt mit #ilfe einer ßrücf« 
unb eine* unterftufcenben ©ebilfm nun mit einem ©tocfe allein ju 
geben, im ©eben jeboch immer noch bcn erfranften 3=uf vorfefcenb 
ober nad;fd)leppenb , um bie £a(t be* orperd langer auf ber g«s 
funben Äorper&älfte ruben ju laffen. OTZtt 9?ucffebr biefer freiem 
Bewegung fonnte tyatitnt nun auch bie Xoufdje (tcherer unb umfaf- 
fenber anwenben, fo baß er in ber britten SBBodje infoweit r)erge(!eQt 
(Ich befanb, baf er gänzlicher ©enefung balb unb juverfichtlich cnts 
gegenfeben fonnte. Äüble 2>äber, fparfame unb vorftchtige Einwirs 
fung ber £)oufche waren nun bie bringenb empfobUnen Slnweifungcn. 
Eeiber unterjog fich Patient benfetben nicht ; bie 23äber würben ju lang« 
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unb ju warm genommen unb ptöfclid) würbe be* Patienten frühere 
gefunbe ©eire buretj einen wieber&olten 2fnfüU von ed)lagflu0 
paralpftrt. 35e»t einigen ©tufcpunft bei ^Bewegung r)atte nun $Pa* 
ttent auf ber früher ergriffenen &titt, iodd>e nun faft genefen, benfcl6en 
fici>ernö barbot. 2&eil6 jur ©djonung friefer genefenen Seite, t&eilö 
&ur nötigen anberweitigen 25e&anblung unb weil btr 2f>ermalge* 
btaud) nun für einige £eir wo&l nid)t anwenbbar war, warb berfelbe 
am 24. 3tini in bie tytimatf) jurüefgewiefen. Ermutigt burcij bie 
frühere £ilfeleifhmg frat nun berfelbe im 2Iugufr gleiten 3ar)re* 
jum jweiten 9Me in bte S&ermalbe&anblung, weldje bann aud; t?ot!= 
fommene Teilung jur 3rolge r)attc. 



ft. aus ftranfreief), r)at al6 16jar)riflcr Jüngling im 3a$re 
1801 ben franjö'ftf$=iralieiiifii;en ftelbjug mitgemad;t, warb im 3a&r« 
1805 bei 2lu(hrlifc am redeten <Sd;enfel, im 3ar)re 1808 bei ber 2Be« 
(türmung von ©aragoffa am linfen burd) tfugelfdjüffe verwunbet; 
ju legerer SSerwunbung gefeilte f?d> ba$ gelbe lieber; im 3afcr« 
1809 erhielt er feinen 2lbfd;ieb unb arbeitete feit&er alt 3nbienne« 
bruefer. 3m 2fabre 1834 warb er von heftigem ©lieberjitrern na« 
mentlid) ber untern Extremitäten befallen, im 3a&re i83i würben, 
wie er fagt, in ftolge fcr)c r)äuftger unb ftarfer Slberläffe , bte 23eint 
voüfominen gelahmt, fo baß er fteben Monate ba$ 23ett nid;t oer* 
laffen fonnte. 3m 3a&« 1837 trat berfelbe am 16. 3«"i in bi« 
&iefige 25abarmenan(klt ; feine untern Extremitäten waren paratyfirt , 
an ben obern war er ftarfer Saferer, £wei einftiinbige Säber unb 
ba6 ful)le etur^bab über Siucfenfäule unb Extremitäten gaben bem 
Patienten biö jum 10 2lugu|t ben freien ©ebraud; feiner ©lieber 
votlfommen wieber. 



©. £ . . . , von 2ß., 51 3af>re alt, Äufer , fru&er ©olbat in 
franjöftfd;en 2>ienften, madjte |Td) größere ©aben Opium jur ®e» 
wo&n&eit, bad er früher al* ^atliatwmittel gegen Cephalalgie f 
( tt>ar)rfcf;etnttd) ftolge eine* Delirium tremens) mit Erfolg an« 
wanbte unb jog fld) baburd) neben atigemeinem ©infen feinet 
sßttalfräfte ^areftö ber Extremitäten , vom 9?ucf enmarf e au*ger)enb, 
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ju. (Patient fror ben 13. 3uni in bie S&ermalbebanblung. £ec 
©ebraud) bt6 Cptum* warb auf btt <£ttüt unterfagt unb täglid) 
(in s 2)lorgenbab von einer falben ©tunbe, nad) unb nad) auf anbert* 
&arb ©tunben £auer verorbnet ; nebenbei alle jwei Sage bie Soufdje, 
täglid)e$ $rinfen von brei bis vier ©läfern Zfrxmaiwafct in fein« 
fcoben Temperatur , in ber britten SBSodjc je um ben anbern Sag ein 
Dampfbab jur 25et&ätigung ber speripberie angewenbet, nebtf ftleifd)-- 
Poll blod breiadjtel OTaa^ *anbweine$ auf brei Portionen b<6 Sag* 
verteilt, »pattcnr verliep bie 25abarmenanftalt ben 5. 3uli banfbar 
mit uoUfomnun erlangter ©enefunq. 2)e6 £)pium5 enthielt ftd) £ . . 
nun gan^lid). — 



Ein jtarfqebauter, frübee gefunber Eanbmann in ben <Junf3igen, 
erlitt einen Einfall von 9lpoplcrie, bie eine balbfeitige 2ar;mung jur 
ftolge baut, weldje namentlid) and) bie geiflige ©pfcäre in WlitUi: 
bcnfdjaft 50g unb bat ©pradjvermögen burdjau* aufbob. 2>cc beimi= 
fd)en är$tlid;en Pflege gelang ed nad; einigen SQodjen, bie balbfeitige 
2ä&mung ber Extremitäten ju befeitigen, fo bap nur nod) ein €d;wä«fte* 
autfanb, namentlid) im 2Irme jurucf blieb ; bat ©pradjvermögen jebod) 
war nod) ganj in ben £intergrunb gebrängt unb ^attent bUi im 
©tanbe , abgeriffene £aute bervorjubringen, wäbrenb er burd) ^eid;en= 
fpradjc fid) verftanblid) 511 madjen ftidtfe. Allgemeine fuble 25äber, 
Wicberbolt angelegte blutige Sdjropfföpfe im ©enicfe, bie Srinffur 
mit 9iiieffid)t/ bap vermebrt bind) ben ©tur;l audgefübrt werbe, 
waren ber £eilapparat wäbrenb ber erften 3£od)e, wa$ aud> \vol)U 
tbätig auf ben 6rf)wäd)e$uftanb ber ipcripbcrtc etnwirfte; ba6 ©prad;= 
vermögen hingegen blieb baofclbe- SÖabrenb längerer Jeit würbe 
nun bie fixiere £oufd>e iud ©enicf unb auf ben ©d)äbel genommen, 
wäbrenb ber Äö'rper im warmen £albbabe fap. £)er Erfolg war 
auffaüenb , bat £prad)vermegen trat nad) unb nad) ein unb id) mod)te 
fagen in einer betfimmt audgefprod)enen graminatifalifd)en SReibenfolge 
ber 5Bö'rter, fo ba£ »Patient 5uer|t wiebcr bie Zeitwörter, bann bie 
UmftanbäwÖrtcr, länger nod) nid)t bie perfö'nlid>en Fürwörter, fpäter 
bie Hauptwörter unb enblid) julefct unter gropcr 2ln(trengung bie 
Eigennamen auöjufpred)en im ©tanbe war. Scfetere* erzürnte ^a: 
rienten febr oft, wo er f?d) äußerte : „wtia tt, fann'o nur nid)t fagen " 
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— 3m Verlauft bief(6 &orfrüb(iug* tarn mit efn ganj analoger ftatt 
tor bei einer 60j<u>rigen , febr )>eritän5i^en Jrau toom Sanbe. — 



dapbepien mir ü or l)err fdje nb ein (Ergriffen« 
fein ber Prüfen unb £ i)tnp bgefä jje. 

5 123. 
6 f t o p | e 1 n. 

Urfprüngltd) itf biefe Äranfr)ett (in Qtffeft 6(6 2pmpbfi)ßemea, 
6afteentmifd)ung. <£ö finbet geftörter Durchgang ber tqmpt)t tuzi) 
bie prüfen |latt , ba&er 21nfd)wetlung unb vBerbärtung ber £t)mpt)s 
brufen ; (5 werben aber aud) bic £d)(eimbäute ber 2ungcn , ©en Italien 
unb ber S8erbauung*werf$euge u. f f., unb ebenfo bad Änodjengewebc 
unb bi( Änodjen felbft ergriffen. 0:6 liegt ber ßranf (jeit (in fer;ler= 
bafteö 9Jlifd)ung6»(rI;ü'ltnip ber Epmpbe ju ©runbe. Sie Sfropbeln 
geboren ba^er jener 9?<tt)c d)ronifd;er tfranf&eiten ju, bei weld)en 
bpnamifct)(, organifdje unb cr)emifd)( Silbungömorntttte augleid) torr 
fcanben, unb welche b(o* in gleid^eitiger Serucf fidjtigung aller biefer 
br(i Momente t'b« SBBnrb'gung ftnben. 

©ewobnt wirb unterfd;iebcn ä»pifd)(n Sfropbelanlage unb tr>rer 
21iJ6bilbung. 

2><i ju ^fropbdn geneigten iUnbern t(t bie gange Haltung bei 
Äö'rper6 fdjlaff , Langel an Energie , ber Äcpf gcwöbnlid) im 55er» 
bältniffe gro£, bief unb fd)wer, bad ©cftd)t gebunfeu, bie Oberlippe 
aufgetrieben, bie Fontanellen bleiben lange offen, ber $opf ift ecftg, 
bie klugen liegen rief , bie »Pupille i|t erweitert , read ben jUnbern 
ein altftuge* SHnfeben giebr. 2Me Qrrtremttäien (tnb fcfcwad) unb 
weif, baber lernen bie tfinber nur (angfam geben unb ebenfo ift ba* 
^abuen (angfam. 

2ßo bie efropbeln fid» auobilben wirb ber Unterleib aufgetrieben, 
namentlid) 2eber unb Wlilj ; bie SBerbauung ift ungeregelt , aud) bt< 
Budleerungen ftnb abnorm, balb trag uub fparfam, balb fopio6- 
fauerltd) riedjenb, febr ftinfenb, grunlid), gebarfr ober jab-fd^leimig, 
bisweilen mit nod) unverbauten 9labrung6mitteln Die Äranfen (tnb 
ju 6d;weipen febr geneigt wie ju oftern fatarrbalifdjen JufäUen ; 
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bie Sludbunfluug , ber &aud) fyabtn einen fhrfen ©ernd) ; e$ jetgen 
fid) oft SpitfrkUl, 3ucfgefd)wiird>en, ©<fid>t6-- unb tfopfgrinb; c* 
tfellt ftd> äfcenbenbcr 6d)leim au* 9lafe ober €>bren ein. <£nblid> 
werben bie Knochen weid) unb bie fcf)Tüad?en ftufe vermögen ben 
Körper nid)t ju trogen. 

£ier bleibt bie ^ranf&cit oft liefen; wo (Te (Tel) aber me&r ent= 
wirf elt , jeigt fid) : patbognomifdu Grrfdjeinung im 3)rufenfgtfcme ; 
bie 2^mpbgefäf e , nod) me&r bie 2i;mpf)brufen fdnoeflen an , juerfr 
am £affe, Warfen, fpäter in ben 2id;felgruben unb 2Beid>en, unb 
enblicb wo&l bemerfbar im ©efrö'fe. Sin ftd> ftnb (Te unfdmura&aft, 
finnen flbec in langfame unb fjartnaeftge (?nr$ünbung unb Eiterung 
übergeben unb bitten bann bie fjartnäcfiqcn , wuliligen , ffrop&ulöftn 
@cfd)wure, bie bisweilen tief gef)en, grofe jSerfwungen, ftitfeigänge 
unb felbft ßnod)enfra(? üerurfad>en. 2lud) bie congiomerirten 2)ru= 
fen fonnen in Sttirfetbcnfdjaft gebogen werben, wie bie $$flfe, pör= 
fpeid)e( = unb 25aud)fpcid)elbnifcn u. f. f. / «benfo aud) bie Seber; fie 
fdjweUen an unb verr-ärten, ba&er bie bo*peptifd)en unb tftcrifcf?cn Qu 
fd)ctnungen. £ä'uftg ent$ftnben fid) bie 2!ugcn&ä'utc unb Sluqenlieber, 
mit eigent&ümlid)cr £id)tfd;eu unb 2fu6fcr)eibung einer ä'&enben ftlüfüg: 
feit unb ben folgen biefer Grntjfmbung, fffaefern, Sßerbunffung, ftellen, 
Äur$tld)tigfeit, felbff 25linb&cit. <£benfo geboren &ie&er bie dn*oni: 
fd)en ßatarr&e unb *8erfd)(etmungcn, ate 2lffeft ber 2ungenfd)leim« 
baute unb ber äfcenbe weifc ftluß von grünlicher" ftärbung unb bicf= 
lieber Gonfitfenj, bie mannigfaltigen ffropöulofen £autau*fd)iäge , 
©rinb, 6?rop&<lfrä*$e. 

2Bo ber Sfropbelprojefl auf bie $nod;en übergebt, entwtefeft 
fid) 9?ad;iti$ ; bie jtnodjen werben weidj, nad)QtibiQ, frümmen fid?; 
bieÄinbcr lernen nid)t ge&en ober verlernen eö wieber j bie £norf)en= 
föpfe (©efenf enben) pergro{? ern fld> , bie 2angenFnod;en bagegen ecfd)ct= 
nen bunu unb bie Seine werben frumm. Oft »erben bie ©elenFe 
t>on einem d;rontfd;cn (arntjunbungSjuftanbc ergriffen, cd btlben fid) 
Tcrofe ©elenfgcfcfjwülfle , ober fl< ge&en in Änodjenfraf über.' 

525«t biefer ßranf&ett ftnben fid) SSeränberungen in ber t&ierifdjen 
©aftemaffe, beren Sraftor bie 2lften ffrop&ulofe ©djatfe &ie§en. 91ad) 
neuern Erfahrungen itf im £arne folget Äranfen porwalttnbe Säure 
enthalten, aber titelt bie ftief floff&altige £arnfä'ute, fonbern vorne&ra= 
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lief) pflanzliche «Säure (illeefäure), in wefdjer ßobfenwafferftoff un& 
•Sauerfloff Porwalten. Grs ifl anjunebmen, baf? biefeS 9DMfd)ungSper= 
bdltnifl unb ber Langel an ©tiefftoffaerbinbungen aud) in ben übrigen 
ranfbcitSprobuften , bem ©djweifie, ben €djfeimr unb Sfterfefrc* 
ttonen porwaltc; benn bie ©fropbtlmaterie begebt größtenteils au$ 
<£iwet|* unb enthält nwnig ober fein Öfyot; aud) im tfnodjenfvtfenu 
waltet jenes por unb ber eigentlid)c Äalfgebalt fd[)winbet; barum 
bas ßrweidjen ber Änodjen. 

2)ie tfranfbeit i|l entwebet ererbt, namentlid) ton ffropbulofen 
ober feeftifd)en Altern , ober wenn festere pon ftjpbiütifdjer Gtadjerie 
ergriffen, ober begunftigt burd) fd)led)te, perborbene £uft unb Gxn'dfc 
rung u. f. f.; ba^er in großen ©tä'bten, wie auf bem 2a.ibe, 6ei 
9?etd), wie Srrm; ober aber ftc entmtcfelt fid) nad) anbern ßranf* 
beiten , wie nad) Sßafern / @d;arlad) , ftfedjten ; aud) fonnen im 
fpätern 2IIter geftörte SWenftruafoerridjtungen unb eine begünftigenbe 
<Säfteentmifd)iififl, namentlich beS 23futeS, 51t tt>rer , wicwoM bann 
f.lfenent, Grntiuicflung Urfadje abgeben. — 

§ 124. 

3luS bem biSb«"@efagten gebt ^crt>or , ba(j ein fiicftfoffbaltigcS 
unb alfalifdjeS Sbwnalwaffer fd;on [in djemifdjet Skoicbung wobl= 
tbätig wirfen muffe , um fo mebr nod) , wenn burd) feine anberwei= 
tigen Sefranbtbeile, namentlich ßodjfalj, 3ob, 25romu.f. w. unb burd) 
öetbätiguug, namentlich ber (SrnabrungSwerf jeuge , augleict) aud) auf 
baö b\jnamifd)e .33erf)ältni§ eingewirft wirb, burd; bie Sbcrmalwärmc 
u f f. fammtlid)e ftunftionen, namentlich beS Kreislaufes erbost unb 
irad?tiget potenjirt werben ; ober mit anbern SBorten , wenn baS 
auf nieberer ZfyutfluU fid) beftnbenbe ©efd;opf gleid)fam auf eine 
foobere verfemt wirb. 2)enn gerabe taxin liegt ber £eilproje|? , ba|j 
bie ftunftionen ber 9iutrition betätigt, bie Unterleibsorgane jum 
Sflornwerbältniffe jurucfgefubrt , ; fcaS ^ifcbungSperbä'ltuif* ber tbiert= 
fchen ^ä'ftemaffe ein anbereS werbe, [unb fo ber Organismus wieber 
in bie 9?et'be bo&mr ^ntwicffunglemporjubilben f?d) permoge. Unfere 
Sberme entfpricht aü biefen Slnforberungen unb nimmt fomit bie ©teile 
ber ausgejeidjnetern Heilmittel ein. 
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£u 2fnwtnbungdart bea ^eilwaffcrs bejweeft Slfffmilation noth-- 
wenbig üufäuncfrmenber SJetfanbtfjeile, ba&er bie Srinffur in je nad) 
2Htcr unb 3nbit>ibualttät jugcmeffenen ©aben tageüber, unb feine 
2lufna&me ju bemfelbcn $mdt unb Umänberung be* 2t)mp& pjletne* 
von auf cn &er burd) bie ©ober , 25et&ätigung bei Unterleibe* ourd) 
letzte £>oufcr)en unb wo Permc&rt auf £eber eingewieft werben fotl, 
burd) 2lnwenbung bei £&ermalwafFere" burd) älptfiere. Sei Por= 
waltenbem Qrrgriffenfein ber Prüfen i|l won 2Bilbeggerr3obt 
waffer mit 2Sorfid)t $u empfehlen unb fpärer folgen bic (srifenfäuer* 
linge ju 23efetfigung bei gewonnenen 9iefultate$. 



*8on Dielen ßranfengefd)id)ten genüge folgenbe, wobei wir bic 
2lnfid;t beei be&anbelnben $au*ar&tc6 wortlid) auffuhren: 

,,3>er febon über jwei 3af)re alte tfnebe bed £errn 6t von 
2B. . . r , ben id) nad) 25aben fdjicfe in ber befreit Erwartung, baj? 
bie S&ermen feiermoebten ba$ Slfftmilation* = unb föeprobuftionöfytfem 
beleben unb tfärfen, bamit eine beflfere ©äftemafTe, me&r 2on in beut 
9flu6fular= unb Änodjenfofteme motten hervorgerufen werben. 2Bie 
6ie beim ertfen ©lief« fer)en werben/ fo i\l ber $nabe radjitifd?, 
befonberi geneigt ju Slnfcfooppungen unb Sßecfiopfungen ; aud; ifi 
eine jiemlidje 2>ifpo|7tton ju @d)nuppen unb $atatr& porljanben. 
Sin biätetifd)« unb mebijinifdjer Pflege &at e$ f)ier nid;t gemangelt, 
benn id> bin überzeugt, wenn nid;t bie porjuglidjc Sorgfalt &äu$lt= 
djer Pflege bei biefem tfnaben wäre beobad)tet worben, fo läge et 
fd)on lä'ngtf im ©rabe. 55er Änabe war pon ©eburt an fd)wäd;lid) ; 
feine Sfturter ftarb fogleid) nad) ber ©eburt in Jolge pon grfdjopfung 
unb por&ergegangenem $ef)rfteber." 6ein tfopf war fer>t grofl, bie 
fpät gefcfoloffenen Fontanellen flad); ber Unterleib grop , bie 2ebet 
aufgetrieben, bie £aut ifterifcfcgelb gefärbt, bie Extremitäten Per« 
frummt unb abgemagert, bie ßonbpjen aufgetrieben; er fonnte nidjt 
ge&en unbjanf beim ©ter)en jufammen. — 

£tt Meine Patient babete jwei OTal räglid) jwanjig Minuten 

lang ; wa&renb bei $abe* würbe mittels einer ©actengitp fanne Pon 

etwa fedj* ©d;uf) £öl)e ber Unterleib wäfjrenb einiger Minuten mit 

^rjermalwaffer begoffen unb nadj&er gelin b mafftrt unb bad$&er* 

12 
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malwaffer tagsüber in deinen ©oben alt ©etränf gereift. 25alb 
traten fiarfe gallige unb fd)leimige Entleerungen ein, ber Unterleib 
fünf jufammen, bie Hautfarbe würbe flarer, bie Sfluft unb SBerr 
bauung geregelter. Sie $r)ermalfur bauerte uier SBodjen, unb würbe 
im £pätr)erb|te noct> für Furjc £eit wieber&olt. ©eit&er ift 5er 
ed;wäd)fing $u einem muntern Änaben fcerangewadfjfen. 



2lud) gegen ftarfffropbufofe 2fugenlieberentjünbung* bat ftcf> bad 
$r)ermalwafFer, namentlich al* Srtnffur unb gromentationen fe&r r)eil= 
fam erwiefen. — 



§ 125. 

©firrr)u$ unb Ä r e 6 d. 

Ser eftrr&u* unb in feiner ftortbilbung ber Ärebi ergreift \jor= 
äüglid) bie fejernirenben unb tympbatifdjen Stufen, bie ecOleim&äute, 
ba* jjeflgeweb , aud) Nerven unb JTnochen ; am rjäuftgftcn bemerft 
mau i&n in ben ©ruftbrüfen, ben £oben, im Uterus, an Sippe, ^unge. 

($6 entfielt mandjmal or)ne befannte Urfadje, mandjmal alö golge 
einer auf ern ©ewaltt&ättgfeit , eine begrenzte ©efcfcwnlft ober eine 
2lnfd)wcUung trgenb eines Organe*, mciftenS ber Srüfen, weld;e 
im öeginne aoflig unfdjmerjbaft, r)art, boeferig, ferner ift itub erft 
fpärer empftnMid), mit flüdjtigcn €ttd)en burdjbrungen wirb. Sie 
fftrr&ofe SJlafTe ift fetf, fyo.it, von ber Gonftdtenj ber Knorpel ober 
wie ©peef , mit meld) festerem fte bie gropte Qler)nlicbfeit r)at. Sie 
£aut, wcld)e bie ©cfdjwulft bebeefr, beftnbet ff* anfangs in ihrem 
natürlichen ^nftanbe ; baS sJeKgeroeb wirb mit in ben ffirr&ofen 55er= 
DärtungSjuftanb gejogen unb bie Cber&aut fdjeint bann an bem €firr= 
l)u$, wenn aud) nur fteHenwetfe, feftfl&enb. (Jnblid) wirb bie @e= 
fdjwulft großer, fnoüiger, boeferig unb bie f?e bebeefenbe £aut wirb 
bläulid) : rotr), gefparint unb bie Sßenen fcbwelleu in ber Umgebung an. 

£ule$t bricht bie uerbünnte #aut auf , es ergießt fidj eine r)eUc 
ober bräunliche ftlüffigfeit aud bem nun jum Ärebfe gcflalteten 
©efdjwur, beflen SRänber ^art , aufgeworfen unb ber ©runb uneben 
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wirb und mit fd)tmr$f)afttn , fdjwammigen 2luawud;fen ficr) becft; 
bie au6fltcpcn5e 3au$e wirb tfinfenb unb bie nahegelegenen 2$mpö= 
brüfen, aud) jene, welcfce n\d)t in Sipmpb&erbinbung mit 5er er: 
griffenen 6teüe liegen, fdjwellen an unb alle Steile werben burdj 
ba« ftdr> ambreitenbe ©efajwur aertförr, natybem fie &orertf bie fftr- 
rhofe 23ilbung eingegangen. 

@inc eigent&umlidje, graublaffe ©eft$«farbe cljarafterifirt bie 
Äranfen. 

3n ben ©rufen enttfebt ber Äreb* faft immer al* ©firrhu* ; in 
ben ©d>leimbäuten , am SWuttermunbe entwicfelt er fid) in warjenar= 
tigen Grrfreajenjen, welcrje leicrjtblutenb unb fdwerjbaft finb unb in 
©efcrjwurbilbung übergeben, ober au6 harter Q3erbicfung bet 64)Mm r 
f;aut, bie in Eiterung übergebt. 

5 126. 

2?on biefen beiben formen ift \)\<x, bei ber S^ermalbe^anMung 
bie SRebe. 6ie bejwerft Umänberung ber ©äftemaffe unb famte 
jjertforung b<6 ©firrbudgifte* , freiere gtofiifation in ben ©rufen, 
9leforption unb ^ert^eiiung unb bamit 3ururffur)ren jur 9lorm. Cert= 
lid)t 85ä&ungen, allgemeine fühle ober lauwarme Säber, bie $rinf Pur 
unb (tickte, ja nid>t reijenbe 2Inwenbung ber ©oufcfje, bringen oft 
einen unerwartet rafd)en unb günftfgen Grrfolg. 2)ie 2)auer ber $ur 
felbft wirb Don bem mer)r ober minber raffen Grrfolge bebingt, uub 
fotlte, bii bie ergriffene 2)rufe burdjbrungen 1(1, ntd)t aufgegeben 
werben. 

^Beobachtungen. 
„Madame de . . , weldje fdjon *>or mehreren fahren wegen neus 
ralgifd>en Seiben eine gelungene Zfatmaltut in 23aben gemad)t, 
febrt (id) führe r>icr ben 2>fgleitberid)t ihre* £au$arjte* wortlidj 
an ) wieber baf)in jururf . 3d> fd^tcf e fie biefe* iütal wegen jwet 
t>on einanber unabhängigen 2lffef tionen , bie, wie id> hoffe/ burd) 
ben äiujerlid)en wie innerlichen ©ebrauef; be* Zfyttmaiwafttxt wenig* 
flen* eine gunflige SBeränberung erlangen mögen. 2)ie erfie ifx eine 
gaffcifdje Neuralgie, welche fid) von Dielen fahren r)er funb gab unb 
wiewohl burd; »erfdjiebenartige Sehanblung öfter* gemilbert, bod> 



• 

Digitized by Google 



— 172 — 

immer lotebec erfdjien. SHebenbri itf eine allgemeine nervofe (gdmüdie 
»orr)anben, bar)er natürtidjerweife bie $ifpofition ju 2:rautiqf«ir unb 
Uimi&e. 2>ie t>erfd)iebenen ©pmorome, iocld>c vor 3a^rcn btc #ur 
in SSabcn erforbertfii , würben gemtlbert unb geminbert, allein ü)re 
3?ü(ffer)r madjt eine Äurwieber&olung jur 91ot&wenbigfeit. 

Slnberfeit* fdt>(fitt ba* Auftreten t>erfei)iebener $rüfengefd)wülfte 
in ben Prüften eine »orfidm'ge 3)oufd)anwenbung &u er&etfd>ett. 
Littel* auflöfenber ©afben fcatte id> ba* Olucf , bie anberwa'rt* er. 
fd)ienenen Stufen *u fcert&eifen , ober bie jefct nod) befte&enben ftnb 
voluminöfer unb bie 2lnwenbung auflöfenber Heilmittel fcatte Mtftff 
feinen Erfolg. 

sJugleid) t(t Patientin galliger Aufregung öfter* unterwerfen " — 
Seibe 25ru(tbrufen waren r)art, f nollig, bie eine fauftgrop , bie 
25ruflwar$e nad) innen gebogen unb bie £aut tfeHenweife feil mit 
tr)r terbunben, bie ©efammtmaffe nod) etwa* beweglid) unb auf ber 
einen ©eite aud) bie Olchfelbtüfen confenfueö ergriffen unb wiewof)! 
wenig aufgetrieben, bod) leid)t fcrjmerjbaft $a* 2Iu6fe&en ber q?a= 
rientin mar fadjeftifd), grau. 6ie i|t Butter jweier erwad>fener 
Äinber. 

Q6 mürben permanente ftomentationen über bie »erhärtete Srufr 
brüfe mit lauwarmem Sfjermalwaffer , bie Srinffur , 33olIbäber bit 
in jwei ©tunben 3)auer unb enblid) leid)te, fettlid) abgleitenbe 2>oufd?en 
' angewenbet. SFlad) merje&n Sagen begannen bie verwarteten Dtüfen 
ju erweid;en, bie uberliegenbe £aut würbe freier, beweglid), unb bie 
confenfueö ergriffenen Slcbfelbrufen febrteu jur Storni surüef. £ie 
verhärtete , ffrirr&ofe 25ruftbrufe fd)tnol j vom 9?anbc r)er , jcrtfKÜte 
ftd> enblid) in mehrere fletne, bie bi* nad) ©erlauf von fteben 3Bod>en 
tfurjeit, war)renb weldjer eine q?aufe von fedrt Sagen gemacht würbe, 
enblid) bi* auf einen bo&negropen $<tn fdmwljen. ffolgenbtn 3af)* 
re* im $rur)liuge fer)rte Patientin für vieren Sage jur Clueüe 
juruef unb aud) biefe« 9?eftbuum reforbirte ftd) wtf&reab biefer flur 
— £)te @rfd)emungen ber Neuralgie waren ganjlid) befeitigt. 

5flad) brei 3ar)ren entwicfelte fid) fer)r rafd) ein analoger^rojel; 
von ber Siefe ber Sruftbriife aud ; eine balb vorgenommene £r)er= 
malfur, bie leiber nur brei SfCodjen bauerte, brad)te bie 95erf)ä'rtunq 
beinahe wieber 5»ir 9lorm juriicf. Patientin wanbte bann bei £aufe 
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nod) örtlid;e ffomentationen von unferm Sbermalwaffer an , unb ber 
vot futjem eingegangene 25erid>t lautet jut polligen Zufriedenheit. 



(5in analoger ÄtanfbeitOfall bei einet in i&rer 3ugenb rad;tri= 
fd>en unb bafcer Keinen unb perfrümmren, lebigen bod; ältlidjen 2)ame 
beilte butd) bin Sbetmalgebraud; twttfommen unb machte feit 3af?ren 
fein 9*ejibh> me&r. 

(Sine anbete Patientin roirb mit folgenbem ätst(id;en 25erid;te 
jut $&ermalfur gefdjicft : 

,,%t)t Eeiben beftebt in einem Scirrbus mammae, weldjet fid), 
uac^bem et »ot »iet Monaten von mit amputitt wotben, feit etwa 
jwei Monaten wiebet in einzelnen knoten in bet SBunbe anfegen 
ju woQen fcfycinr. ©eit meuteren Sa&rcn beflanben bei bet fid> in 
ben SSietjigetn beftnbenben Patientin einzelne nußgtoße !8cr^ärtun- 
gen in bet testen Mamma, bie bei bet fonft guten ©efunbbeit, bei 
bet SWegelmagigfeit bet mense«, 3lbwefen&eit jebet innetn @ouiplifa= 
Hon unb nainentlid; /eben ©eba&tmuttetleibenä, bei bem ffropbulofen 
6toff, bet in einigen ©liebern i&rer gmitit 93er&eerungen angerichtet 
batte, aud; für fftop&uloo gehalten würben, unb bemgemäß mit 93er* 
meibung jebet ortddjen ÜJeijung be&anbclt. f!f\id)t6 bcflomenigct vcr= 
groferte fid) bie Verhärtung, knoten an knoten fdwffen auf, tt 
jeigten fid; ©djtnerjen, bie £aut würbe blau, bart, uneben, unbeut= 
lid; fluftuirenb unb fd;on brof)te bet heftet beö ottlidjen £eiben5 
ben Crganismud mit Riebet ergreifen ju wollen, ,ate bie ^Imputation 
bet gangen SBtuft, bie meutere spfunbe wog unb aud Änorpclfubtfanj 
mit ainfang bet zentralen Eiterung betfanb, unb £inmegna&me aud> 
bt6 flcinflen ^Jattifeldjenö Pon Perbädjtiget, ffitr&öfe* Sülaffe, uorge-- 
nommen würbe. 3)ie SptUuna, ging bie erften Monate einen erwunfdjten 
©ang, bie ©unbe wrfleinerte fid>, füütc fid; mit guter ©ranulation, 
bie 6d;metien Ratten bi* auf x)\t unb ba erfd;cinenbe 6tid;e aufge= 
bort unb eine jarte Sttarbcn&aut begrenzte fingerbreit ben SGunbranb. 
9\im er&oben fid) an mehreren ©teilen ber S6ur.be rjarte unb bei 
^Berührung ber 2Gunbe fd;merjlofe, warzenförmige knoten/ wcldie 
burd) fräftigeO 3le&en fldj jwar abf(ad)teu/ abet nut um fo gröt;cc 
wiebet etfd)ienen j babti cotrobirte bie gebilbetc 9?arbenbaut, c* trat 
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€d)mcrj in 6d)ultern unb Sinnen auf un& id) entfd)lof mid) juc 
<£rftirpation au* biefer noten , wovon balb wieber einer jur Jpölfte 
erfdjien, fowie ein neu« Änoten an einer anbern Stelle, weldje betöe 
nod) üorbanben (Tnb. 

(Sdjon »or ©rtfirpation biefer Mamma jeigten fid) in ber linfen 
einige gärten, ganj fdjmer^oö unb fo befdjaffen, wie bie reci)te 
Mamma vor einem 3a&re, e&e fie «nftng fid) fdjncü ju entwicfeln; 
ji. f. 

2>a$ S^ermalwaffer würbe in fromentationen , fowobl über bie 
Sffiunbe, wie über bte inburirte linfe 2?ru|l, angewenbet, täglid) jwei 
lauwanne, einftünbige 23ä*ber genommen, unb bat Sbermalwaffcr 
«Bormitiag« bit ju vier ©lä'fern getrunfen. 

2>ie nun feit vicrOTonaten bcflcfjenbe offene 35unbe überwog fid) 
von Sag ju Sag wie mefjr, ber obere flnoten bebeefte fid) mit £aut 
unb blieb t6 bit jum 21(frn Sage, wo gerabe bie OTfnflruatioii 
eintrat, unb nur nod) eine sparjelle be6 untetn knoten« fid) jn be= 
beefen übrig blieb. 2)a, auf ein Sflal in ber 9Jad>t, entwicfelte fid) 
©dnnerj, aud ber offenen ©teile ergpjj fid) eine oef ergelbe, corrobu 
renbe ftluffigf eit, weldje in brei Sagen bie ganje S3ernarbung jer? 
tforte; bie Äno4en würben wuefoernb unb »Patientin fofort au* ber 
Äur entlaffen. Sei £aufe angefommen würben biefc Änoten nod) 
ein OJlal ejfu'rpirt, mit bem ©lufceifcn bie ÖBunbe ausgebrannt; bi« 
SBBunbe blieb gutartig, aber r>etlt« nid)t. 3m folgenben 3*H&jai)re 
fe&rte Patientin wieber jur S&erme mit nod) ganj offener Söunbe, 
weldje bei gleicher S$etmalbe&anblung, wie bei ber erften Äur, bi* 
unb mit bem einunbjwanjtgßen Sage nun volifommen vernarbte. 
3)ie 3nburatton ber anbern 2>ruß t>atte fid) nad> ber erften Äur wr» 
loren unb bie SHarbe ber abgetragenen l;at fid) nun nad) jwei 2fa&= 
ren nod) volifommen gut erhalten. 



ftrau © . . , 28 3a&re alt, ton jarter, blaffcr Äorperfonfiitution/ 
blonb&aartg, trat ben 12. SJtat an Scirrhus uteri leiben b, in bie 
S&ermalbe&anblung. 6pp&ilitifd)e* Eeiben warb nid)t.entbecft. $ie 
SSaginalportion, vorjüglid) bie Wintere «Partie war fe&r wultfig, auf= 
QttxUbtn, faxt, fc&iwtj&aft W Serii&rung, ber SJluttermunb raul;, 
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foblartiguifgeioifert. flo^ eine fli^P^^^e, fdjmterige, bunfelbraune 
3aud>< au6 unb fludKtge 6tid)e djarafterifirten ba$ Reiben. 

^Patientin babete bttf jum 14. 3»ni jwei SDlat tä'glidj eine 6tunbe 
b\6 anbertbalb Stunbrn lang. (£d würbe gugletcb empfohlen im 
2>abe bie Vagina foviel möglich audeinanber 511 bringen, um bem 
Sbermalwaffer leidsten, bireften 3 u 9 an 9 S u verfdwffen. Um allen 
med)anifd)cn 3?eij von bec erfranfteu rpaitit abgalten unb um ben 
(Erfolg einer einfachen Sbermalfur bei biefem Seiben ju fefcen / biofi 
ber ©runb, warum feine 3njeftion gemadjt würbe. Sflad) bem 
adjten Sage warb ber 2ludflufl weip, nid>t mefcr tfinfenb, bie ©tidx 
itftfrt me&r fo heftig; nad) vierjebn Sagen fonnt« man Jururfbil« 
biina. Uetett leidet wabrnebmen, aud) war bie 25erül)ruug weniger 
fdjmerjbaft. £a« Sleußcre ber ^Patientin gewann jufebeub*. 5lm 
14. 3tu!t verließ bie tfranfe bie Stnflatt aud nidjt ju bejwingenbcr 
Sef;nfud)t nad) ben 3brigen. 2)er Unterfud) jeigte bie ffirrböf* 
(Entartung mer}t ald um bie $ä(fte rebujirt, ben Sftuttermunb meid)er, 
me&r $ur Storni juruef gefufcrt , fall fdwerglo* bei 23erübrung, e6 
flof feine 3audje mefcr aud unb au* bie Seuforrfcoe war unbebeutenb ; 
bie fludjtigen @ttcf>e finb verfdjwunben. 

frolgenben Mtt6 fefctte Patientin wieber $ur Sberme jurücf ; 
bie vorjährige 25efferung war fontfant. (£ö trat wieber bie gleite 
Sebanbiung ein unb sparfentin erfreute |Td) aud) in biefem 3abre 
fortfdjreitenber öefferung. <£ine britte Äut entfernte nod) ben 9?<(t 
be* 2eibeu*. 



28ir verweifen bie* nod) auf bie fernem Äranfengefdjidjten bei 
ben Äranffceiten ber toctbltd)«n ©erualfpbäre. 
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Sa ^etien mit uorroalt enbem Ära nf fein 
D e *> £ n o d) e n f t) e m c 3. 

§ 127. 

a d> i t i * , etigtiföc Äranf &eit / SSrociwiid;* , 
Uuterwad)fenfein. 

SBir baben oben bie SntroicUung au* ben ©fropf)eto flejeigt ; 
btc iUauft)<it Fan« aber aud) von t>orner)erein auftreten. 

2)ie Äinber fef>*n etbfa&l, fdjmuftig, blaf auö unb 6a* Sahnen 
i|1 mutfam 2>ie unglcid)burd;bred)enben 2ä&nc ftnb eefig, faulen 
ba(b unb faden wieber aud ; bie r;auptfäd)lid)tfen (£rfd;einungen jeigen 
ftd> an ben Änodjen, namentlid) an ben Untcrfdjenfeln unb 3ßorber= 
armen, bie ©elenföfnoten fdjroeflen an, werben fotoig unb wulftig, 
bagegen fd;eint ber jmifd;enltegenbe &uod;entr)eü ber Sänge nad) ab^tu 
nehmen, er bleibt furj unb frummt ftdj, ber Äopf wirb etfig unb 
in auögebilbeten fallen fdjeinen bie Äinber auö Jtopf unb Saud) 
mit fidjelformigen ©rtremitäten gebilbet 51t fein. 3n ber SJle&raa&l 
ift bie geitfige 2l)ätigfeit me&r entwufelt, feltener neigen fte ju 
3bioti5m;igs. 2)ie ©elenfenbe ge&en juweüen in £nod;enfraf über. 

Die $ranff)ett jeigt fid> wrne&mlicfo während be* 3ar)nungö= 
altera ber itinber. 

öei biefer £ranfl)eit bleiben bie Änodjen auffallenb weiefo unb 
biegfam; ber (Sfotffjbff W »or&errfdjenb unb ber p&o$pf)orfaure 
tfalfge&alt wefentlidj »ermtnbert unb ebenfo bie übrigen ©alje fafl 
ganj uerfdjwunbcn. 5)er £arn ttf mit einer großen OTenge ßleefäure 
überfättigt. 

5 128. 

2lud) fcier |lnb bei ber Sljermalfur bie gleidjen Gräfte wirfenb, 
namentlid) jur 9?egulirung beö d;emifdjen ^ifdwngöüer&ältniffea u f. f. 
.wie bei ©frop&eln, unb mir toerweifen bar)er jurücf auf bie oben 
angebeuteten Momente. 

§ 129. 

<£ine eigent&ümlidje # nocfoenfdjm in bfud>t bei (£rwad;feneii, 
namentlid) bei ber armern Q3o(fdf!affe »orfommenb, Pommt &äuftg 
jur 2&e:mctlbef)anblung (baö 3biom nennt fie „ <S d) u> i n i g ", 
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©d)U>inben). Gr* i|l ein S>d)iotnben in bet Sauge einjelnet &no;fyen, 
namentlid) bet Oberarme, eine Änod>enatropf)ie, bie blot burd) »cr= 
mehrte Sleforprion , feinetfipecj* burd) Griterbilbung ober ^Sereiterimq 
bebingt ift. 6ie jeigt ftd> al* #ol u e \>on Neuralgie unb 9teuro= 
pfeifen. 

§ 130 

2)1« meitfe ®f lenf « .q e f d; iu u 1 11. 
(Tumor albus) 

Sie \w\$t ©efcbwulft ift ein« cforom'Mx SlnfdweUting mehrerer 
ob« afler tyattitn eine* ©elenfe* mit fpejiftfet SDletamorp&ofe bet 
ergriffenen Partien. 

@ie fommt pot&errfdjenb am tfniegelenfe, (minor alb. genu), 
bod; aud> an ben anbern ©elenfen, fef>r oft am £anbgefenfe por. 

2>ie «igentr)ümüd)e Orntjunbung beginnt in ber ©tynopiaf&aut unb 
i&ren nadjtf gelegenen feilen, bet ©efenffapfel, fie tfeUt fid> im 
3lnfan v qe oft mit fajl unbemerfbarem ©cfcmerje ein ; bet Äranfe fu^>tt 
me&r ©teif&eit bti Jtnie*, balb JBefferung, balb *8erfd>Iimmerung ; 
enblid) Pergropert (Id) bie flniegefdjultf , fie ift elaffifcb, enblict) fluU 
tuirenb, oft aber au* r)att. $a* ©e&en mitb 6ef*w erlief), unmog* 
!id) unb bet Untetfcr)enfe( am (ieb(!en in einen &ö>tn ©rab pon 
SBeugung gebraut. £ie £aut auf bet ©efdjroulft wirb weiß , ge. 
fpannt unb erweiterte 23enen burcbfreiijen fie ; bie ©djmerjen »er* 
mer)ren fid>, bie ©efdnmilft mirb fteHemoeife fluftuirenb, bie nun ficf> 
rötf)cnbe £aut vetbunnt fid), btid)t auf unb e* entleert ficr) ein bünnet, 
mit fä'fTgen ftfoefen uetmengter Grit er. Sie ©onbe jeigt catiofe 3« s 
tforung unb e* tfellt ficfo &efrtfd)e* Riebet ein. 

3ft bie tfranffceit erfl fürjlid; enttfanben, finbet man * ) bie 
äußere £aut tierbieft, meiner al6 geroo&nlid) , bat untet i&r fiegenbe 
3eUgcir.ebe nad? feinet fcage mannigfaef) perä'nbert; bie obere 6d;id)tc 
itf mi$ , mit ©etum inftlttitt, bie tiefere fafrangetb mit fdjroarjen, 
2ubcrfefn a&n rlnben ©teilen. 3n bet SSiefe &at ba* Sellgemebe eine 
fpeefige Sefdjaffenfceit. Um bie gelbe @d>id;te liegt ein ftä'rfere* al5 



•) ynidmtUi, 3ourn«( p. ©rSfe. 35b. 2S. tftl. t. 
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geroo&ntiche* ©efäflne fc. 3)ie ©eitenligamente finb erroeidjr, fd)ivär^(tcf> 
unb enthalten einen ptatfifcben Stoff. 2)ie ©elenffapfel ifl t>erbicft 
unb geigt gntgunbung. £ie €9not>ial&aut 1(1 toerbicft, rotblid), 
erweicht, voll 6erumergu0; btt Änorpel in eine rot&e, fchroanu 
mige SHaffe entartet. 25ei längerem 25eflanbe bei Sumor* ftnb bie 
©ebilbe bebeutenb gerftört unb in fpeefige, oft weiche ÜJlaffe \>erän= 
bert, bie ©elenf&ofrjle mit'einer bräunlidjen, ftoefigen ftliiffigfeit an- 
gefüllt , bie burch bie äußere gerottete £aut fid) 83af)n 6rtcf>t ; bie 
itnorpef flauen finb gertfört, aufgewogen unb e$ r)at ftd> Partei gebilbet. 

Saft burchgangig ftnbet man bie untere Partie ber bat ©elenf 
bilbenben ßnodjen vom $iimor me&r ergriffen al* bie o6ern; fo bei 
ber Äniegefdjwuffi ber ßopf be* ©d)ienbeine6, beim Grtlcnbug jener 
ber Ulna, beim £anbgefcnfe bie tfnod)en ber £anb u. f f. 

3Me (Jntwicfiungamomente ftnb entweber traumatifche , CUets 
fdjung, SBertfauchung ober SSerrenfung, ober fymptomatifebe , ftefler 
eine* Slflgemeinleiben* , nament(id) von ©fropbcln, föbeumatiomen 
unb ©td)t; bod) fann bie Äranf&eit primär auftreten, alt ftotfl« 
heftiger Grrfä'itung. 2)te tfranf&eit f)at in öilbung unb Verlauf 
viel 2febnlivr)e* mit bem 2)rüfenffirr&u5\ 

S 131. 

Gr* ergiebt fich au* bem SBerfaufe ber Äranf&eit, baß, wo ba6 
entgünbttdje «Moment nod) vorwaltet, feine reijenbe £$ermalbe&anb: 
lung tfattftnben fonne unb btefe fiel; mebr auf Srinffur, anbouernbe, 
lauwarme 25ä&ungen (2romentationen), böcbtfen* nur für je unb fü&fe 
25aber befd.rä'nfen unb gwifchen hinein mit örtlidjen Slutentgiebun* 
gen weihfein foQ. 2öo ©d;mcrggeful)l , SBßärm« unb fomit auch ber 
(£ntgünbung6gutfanb ftch gutticfgcbrä'ngt geigen, leiffet eine leichte, 
mit fehiefgetiebtefem Strafe über bie ©efebwulft weggleitenbe 2)oufd)e 
oft fet)r viel; fobalb fid) wieber ©djmerggefiibl geigt, wirb fte wieber 
unterbrochen. 23ei ber gangen Äur barf bat afftgirte ©elcnf nie au* 
feiner (iegenben ober untertfuj&ten 6teOung fommen unb oft warb 
fd)on bie eintretenbe SBefferung burd) 93erfucbe gum ©eben ober 
gewaltfame* Seroegen aufgebalten. 3)a bie tfranf&eit auf fad>eftis 
fchem »oben murgelt, fo ftf leidjt begreiflich, ba£ eine tanggebebnte 
£bermafbebanbfung, fdbtf öftere SBBieber&olung ber Äur not&wenbig ift. 
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3dj entfTnne mid) eine* %aUtt, wo nad> einer btitten tfur eine 
von biefem Reiben in fwr)em ©rabe ergriffene Patientin, wieber r)ets 
gefrelTt würbe, bei meldet einige 3ar)te früfcet wegen be*fefben 2eiben« 
baO anbete Änie obgenommen warb. Set einet anbern, einem 
jungen Sttäbcfcen, wo id) bie florf enrwicfelte wetfe ©efdnouift am 
£anbgeienfe butdj 3ob, äufferfid) unb inmtlid) angewenbet, unb 
23tecr)weintf einfalbe wä'&reiib bt6 2B intet* jum fifh'ten btingen fonnte, 
r eforbirte bat Sbermalwoffer, in ftorm &on ftomentationen unb leichte 
Stoufdje angewenbet , bie SRefibuen in btei 2Bod;en. 

5 132. 

SKo bet Änodjenfrap oberflädjlid), bet Ottilien ginwirfung 
be* S&ermalwafferO jugä'ngiid) itf, ba leiflet unfere Sterine Diele*. 
2)a* £eilwaffer wirft bicr in boppelter Dichtung: al* epufclmittel 
jur örtlichen 2Begna&me \>erborbener €afte, Griter u. f. f., abet aud> 
al5 fäfteumtfimmenbeO Littel butd) Sab* unb Srinffur. £ie ÖJnmcn= 
bung be* Oetzen $r)ermalwafler* tfl: immer fd)äblid>. 

$ 133. 

2luf vor^anbenen n o d) e n w u d) c r wirft unfere 3erme auffaU 
Unb rafer) ein, namentlid; wo et in ftolge von Änod)enbrucr) gebi{bet. 
3t)re Grinwirfung gebt nid;t mit auf fd>on gebilberen Änocfoens 
faüu*, fonbern ftc bewirft aud) Hemmung in feinet neuen Silbung. 
2)ie Gatluamöffe mitb uoterft meid), felbtf fletibel unb bann tritt bie 
fteforption ein. Sbenfall* ein 23ewei*, wie tief unfer S&ermalmafTer 
felbft in bie SReprobuftionOfp&ä're wie in bie Organisation bet Äno= 
gebilbe eingreift. 

9luf biefen SSotgang gefrutjt warb ein fcr)icfa6fier)enb: unb t>er= 
fcr)obenger)eilter jDberfcbenfelbrud) mit bebeutenbem @aUu*wud)et, bet 
fdjon neun SDlonate eriflirre, buxd) bie (ginwirf ung unferet £r)erme 
unb mit $i(fe einet JHuOber)nung*mafd)ine in t>iet Sffiodjen wieber 
in bie tege(ted;te 2age gebtaefot. 

Qllfobalb nad; geseilten 25cinbrudjcn bie $r)erme ju befudjen, 
ift, wo bet 25rurf) unb feine Teilung in Orbnung, au* bem angege= 
benen ©tunbe &u mifratr)en , inbem ftd; f)in bie ©efammtmaffe bt* 
GaUu* Uid)t buxd) unb burd; erweid;r. 
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3e eiltet bie 25ilbuug von Gtaduäwudjet , befto ftä'ftiger biirfen 
bie örtlichen Grinwirfungen tfatrftnben, ö'rtlidje, felbtf b*i(*< 5>oufd)en 
ttnb 25egtepungen am StueUeinfluffe ; ju uermebtter Unterftüfcung ber 
QUiffaugung binnen Hofalbäber. 

Ueber <^jco0tcfcn nad) ©id)t, ©$pbili$ unb anbetn Äranfbeiten, 
baben wit oben fdjon bat* Sttbtbige, wie aud) ftanfengefd)id)tüd;e 
Silber mitgeteilt. 



@ad)ej:ten mit Dor becef djen t cm jttatiffe'tn 

fceö £uutft)fteme$. 

S »3 I. 
@ 9 p & t ( t 4. 

23ei reinen ©vpbiliöformen tft &»« $b*rmal&ebanblung jweef* 
wibrig, fdjablid). 

2)ie surn ^^ermalgcbraud) geeigneten ftormen (Inb jene, bie ent= 
webet mit Äronf Reiten , gegen weld>e iinfere Si;erme fid) ^ilfereid; 
etjeigt, wie & 03. ©idjt, 0?&euma u. f. so. einen Sßetbinbungdpror 
&e£ eingegangen, wo bann bued) JBerampfung biefeö ledern bie 6g= 
pbiliö wieber reiner unb für einfadjere, fpejiftfe 2>e&anblung empfang: 
lieber ftet) jeigt. 3)a£ aud) in biefem ftaüe ber fad;eftifd>e ßranfe 
burd) bie $bertnalfut wieber erneuerten £on erlangt, mitbin fräftiger 
reagiren fann, barf ntdjt überfeben werben. 

Ober aber bie Sgpbüi* bat tr)ten eigentümlichen <5r)araftcr t>er= 
loten unb ibre ^robufte finb in Siefen unb Statut einer anbern 
Äranfbeit übergegangen ; wie wir eö fo oft burd) übermäßigen, jweef* 
wibrigen ©ebraud) ton SÜlerfurialfen , ober bei nid)t gebötigem 9ßer= 
batten \väf)ttnb biefet 25ebanblungdweife feben , wo fo oft bie ftüber 
^p&tlittfcben Sertfö'rungen in9Jterfurialfanfbeit,9!nerfurtaN 
'g e f d) w ü r e , übergeben. 5)a* $b««nalwaflrer jerflört in f urjer ?eit 
ben Stterfurialeinflup unb bamit bellen bann aud? tafcb bie frübern 
fVPbüitifcben , nunmebt mobifijirten Slffeftionen , bie anbetn Littel 
ju trogen fdjeintn. 
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2ßo bie ©$pf)ilid nidjt jerftort, etgent(id) gcfjtift ifl, tritt fte 
bei 5er Sbermalbehanblung mieber fjcrüor; (7c fdjeint bann ober ben 
Sfcarafter primärer SHffeftion wieber onjunefjmen , inbem bann auch 
bie Grrfdmnungen fefunbärer unb tertiärer formen leicht ju Reiten ftn6. 

2)te abernte ift ein eigentlidjer q^rüfftein für ew&iii* unb i&re 
fattge&abte 25e&anbtung. 



5 135. 
£autau*f<hUge. 

3n jpautaudfd;(ägtn fpieft unfere $berme eigcittlii) eine unter* 
georbnete dhüt. 2)er hier #itf<fuchenben itf feine grofe 2InjaM/ 
ba ei\qentrtcf>€ Sdjwefelbaber »orgejogen werben. 3n bieten formen 
leitfet fte wenig, in anbern jebod) wefentlid;e , bie Schwefelquellen 
rocitüberftugelnbe Diente. 

Sie leitfet me&r at* bie Schwefelquellen in bea £autau*fchlag 5 
metadtafen ober wo bie £autfranf&eit SRefler i>on Störungen im Uns 
terleibe ifi. 3Bir haben mehrere 23eweife für ben erßern biefer Säfce 
beim SOermalfriefel unb ben betreffenben Äranfengefchiehten aufges 
führt ; für ben leljtern fpricht bie me&rfache Grrfa&rung, ba(j Patienten, 
bie in geuef unb Schinjnach nirf)t geseilt worben/ an ber hieftgen 
$&erme if)re Teilung fanben. $ür &i< erflere 2lrr itf ber 2r)ermal= 
friefel bie paffenbfie Äurmetbobe, für bie anberc bie anberweitige, 
inbioibuetl ju mobifijirenbe $hermalfur, oU 93a5, fhigenbe unb faU 
lenoe 3)oufd)e, namentlich auf ben Unterleib, unb bie Srinffur. 3n 
Unterer ©ejie&ung führen mir £ämorr&oibalflechren, Intertrigo (Amor- 

pha) vulgaris, Prurigo podicis et vulvae, Psoriasis abdominalis, Her- 
pes pseudosyphilis, (ber nicht nur am ^rapujium, fonbern auch an 
ber obern Partie btt Schlunbe* unb bem ©aumenfeget, namentlich 
bei £ämorr&oibalc , ranren, in einer 2lbart worfommen fann), d;ronifd)e 
fturunfelbilbung, Chloasma u. f. m. an, bei metchen erlern Störungen 
in ben £igefrion6organen ober im ^Jfortaberfvtfcme, bei ber (entern 
Äranf ^ettöform im Uterinfyfteme »or&anben ftnb. @>e&eilt werben auch 
bie weniger intenftoen g-lechtenformen, namentlich wenn fie burch ben 
$&ermalfricfel überflügelt werben fonnen. 

13 
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£tcr ait)lifttottn geboren aud) öic 4>ronifd)cn ftriefelformen unb 
<2d>mielenfud)t , Psydracia, folfdu ^räfce, über bie wie oben beim 
2&ermatfritfcl fdjon gefprodjen fcaben. (£benfo feilte ein ffaU t>on 
S'ifdrfdjuppcnauftfdjlag (Ichthiosis simplex) burdj biö auf fieben ©tun= 
ben räglid; anfteigenfced 25aben unb Steigerung ber Srinffur bi$ auf 
15 ©lafer tüglid) nad) fed)* SKodjen ^ur^eit, ber früher allen 9ftit= 
rein unb 6d)mefelbäbern trotte. &6 b'übete fid) fein 2()ermalfriefel. 
£urd) ^er|^6'rung bec bebingenben Utfad)e &eilt Eczema mercuriale 
rafd). Grbenfo öeilen aud)* Ieid)tere Ärä/jformen, namentlid) wenn fl« 
nid)t inueterirt ftnb , jebod) langfamer als in 6d)mefe(maflern. S5ei 
ben Äräfcformen überhaupt fft ^ufafc »on 6d;mefelteber unb fange* 
Saben cmpfe&tenömertfc; e* bilbet fid; fein 2r)ermalfriefet burd) ^ufafc 
von Sd)uxfelleber. 



it rnnftjciten ber weiblichen 0 er ualfpbarc. 

■ 

5 136. 

Anomalien ber 9)len|truation. 

2)ie \?erfd)iebenen frormen t>on flflenftruationöfc&fern fomtnen fefjr 
oft $ur S&ermalbcöanblung; (te fö'nneu t&eild aU Urfad)e t>on 6tö* 
rungen beö SEBo&lbertnbenS auftreten, tfceil* ftd) ju gemiffen fd)ou 
vorder eriötirenben Äranffjeiten t>ergefeUfd)aften. 2öir führen &ier auf : 

5Serf)altene Sftentf ruation (Amcnonhöe). 

3n beu ^ubertätöja&ren tritt bie Sttentfruation nid)t ein, oft i|t 
bamit aud; bie anbermeitige gefd)led)tiid)e (Sntmicflung im ftücftfanbe. 
tiefer ^uftanb fann, wie mir oben gezeigt, eine rafd;e unb intenfioc 
©idjtentiuicflung bebingen , ober GongefHonen nad) anbem Steilen 
mib baburd) Äopffd)mcr$, jüi;tenfaufen , ödjminbcl, £eräftopfen, 
Ulngfr, 25ru|1bctlcmmung ; bei Dormaltenber @d;mäd)e : 23erbauung6= 
befdjmerben, ®emutl;6ucr|!tmmuna,, meinen frlufi, fceberleiben, #ämorr= 
fcoiben, Älutfpcien unb ©lutbred;en, 2ungenfd)minbfurt)t, € trophein, 
^forbut uff. 

£ie nädtfe Urfad;e ifi gemo&nt Sorpibira't ber Uteringefä'fe, 
and) Ärampf; porsüglid; bebingt burd; füjenbe £eben*meife, fd)led)t< . 
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2uft unb ff\af)tütiQ , ^ufammenfdiiiüren bed 25aud)ed, ju frü^c unb 
treibfjauoa&nlid)e Grntroicflung be* ©eiffra auf Äoften ber forperltd>en ; 
fd)led)tc 6äft«maffe; mit einem SEBorte: Sarnieberljalten ber pbufc 
feiert ©ntroieflunq. 

2)ie gleiten Urfad)en bebingen au* Me $u fparfame SRen^ 
tfruation mit ben gleid)en folgen unb <£rfd)einungen wie oben. 
£ter üben jebod) frübjeitige 2lbna&me ber 3«itobi(ität unb fronf= 
&aft er&or)te ©enfibilität , aud) beprimirenbe 2eibenfd;aften, Onanie, 
&u fru^cd £etratf)en unb übermäßige (3ef4)fecf)t6funfttonen mad)tigcu 
(Jinflup. Stöeiper SIup ifl r)ier faß immer ber nod) mer)r fdjwä'djenbe 
^Begleiter. 23leid)fud)t, gefd)n?äd)le £>igetfion, Srocfen&eit ber £aut 
mit 25rennen in ben ftupfo&len, mit 3)iarrl)6'e med)felnbc Sßertfopfung, 
troefener Ruften treten nad) unb nad) auf unb enblid) eine beftimmte 
tfranfbeitdform, gemeiniglid) Slbjcbrung, 2ungenfud)t, felbtf 2ßaffer= 
fud)t ober Neuralgien ber SSerbauungöwcrfaeuge, bed Äopfeö, betf 
- ftuefenmarfe* u f f- 

3Bo plö$lid)e Unterbrücfung ber SWenflruation ftd; bilbtt, 
25 nad) aufregenben ©emüt^affeften , 3orn u. f. f , burd) fdmeUe 
(£rf ä'ltung nad) vorangegangener <£rr)ifcung , fceftigea $an$cn , burd) 
fältenbe ober ga&renbe ©eträ'nfe ober Speifen, ba treten me&r bie 
dongeftionen hervor, felbft rafdje ober fd)leid)enbe ©ntjünbungen. 

Oft itf ba$ Bidjeintfcllen ber e u r u a t t o n mit 23 e f d) TO e r - 
ben, Sdjmerjen im Unterleibe u. f. m. »erbunben, eö jeigt ftd; 23ien= 
tfrualfolif, Äreuäfd)mer$, £arnbefd)Werbe, SDiagenframpfe, Grrbredjen, 
b eftiger ßopffd;merj, €d)minbcl/ £bnmad)t, conwulflmfdje fBtm* 
gungen. Spitt finb oft Unterleib*pl<t&ora unb SJenenfongetfion im Ute« 
ruft ober aber allgemeine, aud) namentlid) im Unterleibe erfjöfjte 
6enfibilität unb bie obenaufgefü&rten anbermeitigen ^inflüffe bie 
Urfadje, namentlich aud) Grrfältung burd) ju leidste Äleibung ttorjüg* 
lid) an &u füllen Slbenben nad; Reifen 8ommerragen. 6ie ift aud) 
g-olge »on 511 tfatfem Gnnfdjnüren unb anbauernb ftyenber Eebenäweife. 

$ 137. 

9Jad) biefen \?erfd)iebencn Momenten richtet fed) aud) bie Sljer-- 
malbebanblung. SEBo bie 6en(Tbilität »orroaltenb ergriffen ift, leitfni 
fnrje , fü&le Sä'ber unb aagemeine leid;te (Regenboufdjen über ben 
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ganzen Äörper, worjugKdj jebod) auf ©afralpartie, bie bejjten £)ttnfic ; 
— wo fein Surgor naefo unten: warme Qalbbäbtt, ©trubelbäber 
über bit untere Partie be6 Unterleibe*, $reuj unb untere Grrtremt= 
täten ; — wo ©djlaff fcett bed Uterinfoftemed : tfeigenbe SDlutterboufdjen, 
innere wie auf ere, unb tfärfere 2)oufd)en auf Äreuj unb untere Partie 
bt$ Unterietbed; - wo öenofe Gongefttonen b<6 Uterus : allgemeine, 
lauwarme Säber, ßtytfierboufdje unb blutige ©cfcropffopfe an 6a= 
fralpartie unb innere Cberfdjenf elfläcfoe , unb furje, fü&le, fd?wad>e 
tülutterboufdjen. S3ei allgemeiner «Mbbominalpletfjora : Ableitung burd) 
ben 2)armfanal burd; bie tfu&toerme&renbe Srinffur, ÄlpfHerboufdjen 
unb fü&le allgemeine 25äber. Sei niefct geborig entwirf elter , gii 
fparfamer Sttenftruation , namentlich) wo 2Ifonfe bie Urfacfce, bürfen 
bie SBoübäber, felbtf wärmere Siljbäber wä&renb bti OTonatOfluffeO 
fortgefefct werben. £)ie Doufcfcen unterbleiben, wie bie Sbermalbe- 
I;anblung im 2Wgemeinen, wo bie SWentfruation fräfrig ftd> jeigt 
mä&renb ibrer 2)auer. 

2Bo bie Grrfdjeinungen biefer 2Inomalien alö föefler anberweitiger 
Äranf&eiten, wie ©id)t, £ämorr&ot$, ©frop&el, Heroen barre u. f. m. 
auftreten , biibtt bie Äur be* £auptleibem* bie Qlufgabt. 

©eregelte 2)iät , p&^fifcfoe wie pfoc&iföe abäquate Sebendroeife 
foHen bie ßur begleiten. 

JDie Äur felbtf foü" bi* ju wirflicfcem Erfolge anbauern, worauf 
ilt4 ßottmann aufmerffam maebt. 

§ 138. 

* 

211$ ftolge von reiner, großer Ultom'e bee* Uteru* tritt aud) oft 
bie übermäßige SJicnftruation ein. £ier (tnb falte £>oiifd;en 
auf Äreuj unb bie untere Partie bed UnterleibeO »ielleicbt tot allen 
anbern iDltttelrt al$ erfted obenantfe&enb. SBßarme 23äber unb warme 
2)oufcr)eti fdjaben. 
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5 139. 
SMeichfud;r. 

• 

6ie fommt meifien* in ben Sohren ber ©efchlcchtdreife t>or. 

Allgemeine 2lbgefd)lagen&eit unb mtti&hit be* Äorper* , »or= 
jügtich bti ÜJMfelfefaniea, ba&er langfamer (§>ang unb balbige @r- 
mubung , blaffe in* graue faHenbe ®eftcbt6farbe , 25iaffe be* $a&n= 
fteifcbc* , btt Glinge unb ber 25inbe&aut in bcn 2lugen, toerminberte 
SBä'rme, fd;toacher $PuW, Jperjflopfen, Neigung junt ©djlaf, ©a&nen, 
erfd;roctteö Slt&em&olen, Uebelfeit unb Un6c^aglicf>fcit nach bem Grflcn, 
troefene £aut, aufgetrieben»; Unterleib, Störung bei; Sttenftruation 
mit blaffem, fcbleimigem 2>lutabgange, 9)iebergefd;lagenf)ett ber 
9)fecbe , mitunter ßbnmacht unb 3ucfungen (tnb bie Grrfcheinungen 
biefet Äranf&eit. 

2>ie folgen finb Unf rudjtbarfeit , ^fittit, «Melancholie, 23er= 
bauungdfehmäebe, hartnäefiger meiner ftluf, Unterleibotfocfung, Sffiaf» 
ferfuebt, fcbleunige fcungenfud;r, 3e&rfteber. 

SDie flranf&ett befällt Snbiotbuen mit fcblaffem/ pblegmatifchem 
Aeufcrn, fold;e, bie 31t Qlbbominaltfocrung , namentlich 2eberaffeft, 
fdjled^ter SBerbauung/ meinem ftluffe unb Srä'gbeit, £orpor in ben 
t&ierifcben Verrichtungen geneigt finb« 

Qllö ber\>orrufenbe Urfacben jeigen (leb vorzüglich txrroeicblidjte 
(Srjiebung , fifcenbe fcebenoroeife unb Langel an forperlicber 23«mc= 
gung, gehemmte forperliche ©ntroicflung burd; geiflige, funtflicbc 
ftru&reife, fifcenber Aufenthalt in tfarfberoo&nten Zimmern, nament= 
lieh jur £eit ber ©efchlecbtOentroicflung, getflige ©efchledEjtoaufregung 
in ber <£ntu>icflung6periobe, barniebetbrücfenbe ©emüt&$beroegungen, 
frühere entfräftenbe Äranf&eiten, großer SSlutoertuf* i ober fie ifl ©es 
gleiterin anberer Äranfbetten, wie bei €frop&eln, ©cbleimflfifien, 
chronifchen Auofcblägen , Iflertoenbarre u. f ro. 

S 1^0. 

Allgemein aufregenbe öet&attgung, vermehrte Jirfufation im Un= 

tnteibe, ju erlongenber 2on im Sfluafelfotfeme ift hier bie Auf* 

gäbe, bie namentlich burch äußere allgemeine unb ö'rtlidje 5)ous 

fd;en über ben (Rücfen unb ben Unterleib erjielt wirb. Abboims 

♦ 
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nalflörungen cr^eifdjen 23crucfftd)ttgung ber bort angefu&rten 9Jlo= 
mente unb 2kl;anblung. 23ab unb 2)oufdjen fotlcn furj unb füfcl 
genommen werben unb nie fo lange b\6 fie ermüben ; lange unb warme 
Säber, f)ti$t £>oufd)en fdjaben immer; in ber We&rjafjl finb felbtf 
falte 2)oufd;en Pon wcfejttlidKm £ftu$en. 5>a6 Srinfen pon 2f)er= 
malwaffcr r)at blo* bei 2I6bominalanfd)oppungen $wccf. 2Bo an feine 
€teOe (Jifenfä'uerlinge, audj nur einfad) falteö QBatTer u. f w , ober 
wo Grifenpra'parate, nad) bcn por&anbenen d;emifd)en 25etfanbt&eilen 
bec CXueUe befonberö berechnet, tf)rc SHnwenbung ftnben , gebt au* 
bem inbioibutUen $utfanbe fceruor. 2)a0 t)i<t piele Bewegung im 
freien, aftive wie paffipe, unb eine geregelte, abäquate 2)ia't, je bei 
vorberrfdjenber ©enfibilität metyr blanb, ober bei S£orpor mcl;t in 
5leifd)foft beftcljenb, wefentlid) bie ßur untertfüfce, foütc faum &ier 
anjubeuten fein. 

2Bo fie Begleiterin anberer 3?ranf beiteu , i|l bie anberweirige 25e= 
fcanblung bic Hauptaufgabe unb bie fpmptomatifdje nebengeorbnet. 



§ 141, 

SS e i (j e r 5 ( U j? ( Leucorrboea , Fluor albus ). 

Gl beru&t auf $u fcpiöfer 2lbfonberung ber @d>leimf)aute ber 
©enitalien, entweber au* Grrfdjlaffung, JJerturperä'nberung berfelben, 
oft aud) burd) eine fcier flfcenbe £autfranff)eir, burc^ SfBurmreij, einen 
enrontfeben @ntjunbung6ju|ranb ber Prüfen unb @d)leim6älge , ober 
burd? mannigfaltige 51ffeftionen be$ llteruö, wie ©rfreöjenjen, 3lufc 
locferung, 0?ei$ burcr) ©enfung u. f w. , ober burcr) ©cbä'rfen, mie 
bei ©fropr)el / ®id)t, £amorrboiben u. f. id. bebingt; oft t fl: er 25e= 
gleiter anberer Äranf&eifcn ber ferueflen 6pbä're, rote bei fehlerhafter 
SRenffruation unb 25leid)fud)t. S5on bem fppbilitifdjen ftluffe, &<m 
Sripptr, itf fcier nid)t bie (Webe, bödmen* ÜO n einigen folgen beffelben, 
wo er ba$ fpe^tftfe fdwn Perloren unb alo" 91ad)franf&eit: jurucfge= 
blieben« Sluflocferung ber ed;Ieim&aut, Sltonie berfelben, noer) Por= 
banb<n. 

2>er 2lu6flu(? felbtf ift entweber flar, wie (*im\§ unb teid>tfd;lei-- 
mig, ober er sie&t ficr) Pon ba an bi* in* bunfelgelbe unb grüne mit 



Digitized by Google 



- 187 - 

tiefet @onfi*ten$über; er fann aud) gan$ buitnfluffig, iaud)i^, blutig 
unb Sljenb fein. 3c f lotet unb weniger ä'fcenb, unb wo et mebr 
periobifd) auftritt , um fo gutartiger itf et; je tiefet gefärbt, n>o 
cigentbumlid)cr, gerfefcter ©crud) uorbanben ober je aljenber et ttf, ba 
ift et gemobnlid) burd) anberweitige gleidwitige tfranfbeitauiftänbe 
bebingt, ober umgefebrt, er r)at fdjon anbermeitige Ecoorganifationcn 
fcebingt unb beruht nid)t einzig met)r auf gefunfener, crfdjlaffter VßU 
talitä't ber 6d)leimr)ä'utc biefet S&eüc. 

Orr bat feinen 6i$ entioebet blo* in ben auf etn ©cfd;lcdjt$tbeilcn, 
ober in ben innem , ober aud) tu 6ei5cn. 

91 ud) ber gutattigfte roeific ftlufl bebingt enblid) 9Hu5^elfcbroa'cr)c, 
^riiq^eit, ©Weitung unb gro&c G'rfdjlaffung ber ©enitalicn ; bei 
gjtuttermunb tft metftend geöffnet unb fcerabgefunfen. Neigung ju 
*8orfaü, Unorbentlidjfcit ber Sftcnffruation , UnfrudjtbarFeit, netvöfc 
(Jrfdjcinungcn, Stampfe, £t)tfcric, übermäßig gefteigerter ^eroenreij 
ber ©enitalien u. f. u>., unb enblid) allgemeine Abmagerung, S5rufc 
befdjmcrben unb @d)winbfud)t, aud) 2Bafferfud)t, finb feine folgen. 

3)ie Urfadjen finb ennoebet allgemeine Momente ober örtlid; 
u'irfenbc @d)äblid)feiten. £u «fttren gefrören crfd)laffcnbe, toermciaV 
ltd)te, ftfcenbc 2ebcn$u?eifc, fd)led)tc tocgctabi(ifd;e, gotjrenbe Sftafrrung, 
ober llebermafj ton £&ee unb ßaffee, feud>te SZBofjnorfe, aud) an« 
bauernb fcudjte Witterung, großer ©afteterluft, geitfige unb förpet* 
lid)e aHjugroßc «Hntfrengung, beprimirenbe ©emüt^affefte. häufiger 
jebod) iß er burd) örtlid) »oirfenbe ©d)äblid)fciten bebingt, §u mar: 
med 93cr&alten ber betreffenben ßörpertf;eilc, ju roarme fteberbetten, 
ööä'rmepfannen unb ßo£lentö>fe, Cnanic, 2hi6fd)meifung im ©erual= 
leben ober aber bie obeuangebeuteten örtlid;cu Äranf&eitcn. 

§ 142. 

S)ie Sbermafbebanblung, tnfoferne nid)t burdj anberweitige, ben 
meinen $luf bebingenbe ^otenjen, eine dfibere 3nbifation gebellt i% 
bcru&t auf Belebung allgemeiner roic örtlicher SSttalitä't ; ber vet» 
lotnc SJon ber ©d)leimbäute muß wicbererlangt werben, mo^u nament« 
lid) bie Xoufdjc in i&ren terfd)iebenen formen ein audgeacidjncte* 
Heilmittel itf. 2ßir baben oben bei bet SBttfüng ber ioufd,e bii 



Digitized by Google 



- 188 - 

3lrt unb SBeife ihrer Sinwirfung befprodjen , worauf wir jurürfweis 
fen, unb bort gezeigt, baß fte namentlich in biefenftätlen a(6 Heilmittel 
wirfe burd) beti medjanifcfjen 2>rucf, burdj Reibung, burcf> 2lu6: 
fpütjten unb Entfernung ber in ben galten unb @d)leimhäuten jcr= 
festen unb fdjäblid; wirfenben, ben ftluß unterhaltenben, oft äfcenben 
6d)leimablagerunq , wie aud? burd) bie SSitalität bireft belebenbe, 
fpejtftfe üBirfung be* ^^ennalwofrettf. 211$ Heilmittel wirft |)ter bie 
ortlftfc X>oufd)c btod äußerlid), al* S5raufc angemenbet, wo berÄranf= 
beitaaffeft btoe bie äußern Partien getroffen ; innerlich angewenbet, 
wo bie innern üorherrfd)cnb afföirt finb. 3d> fah ftälle, wo 3ahre 
lang bauernber, grünlidvbicfer Qluöfluß mit bebeutenber Sluflocferung 
ber 6d>leimhäute unb übermäßiger ortlidjer SNenjofTtät, allen anbern 
Mitteln troftenb, rabifal felbtf in fürjern Sftetmalfuren geseilt worben. 
£)od) barf bie Einwirfung bei im>etetirfen ftällen, wo bie ©efretton 
eine bem £)rganiömuö mehr ober minber angewöhnte ift, nid;t ju 
rafd) ftattftnben, unb hier tfi namentlich auefj ber allgemeine 23ab= 
gebraut jur Umtftmmung ebenfo wefentlid;. 3)ie bei biefet Äur fo 
nothwenbigen Gautelen in 23e$ug auf 2)oufd;anwenbung finb eben* 
faEte oben aufgeführt. 3mmerhin wirb man gut thun, gegen ba$ 
(Snbc ber Äur mit ber fieigenben £)oufcf;c nicfjt plo&lid> aufzuhören," 
fonbern nach unb nad; , fowohl in 25ejug auf £>auer unb Sffiieberr 
holung , biefe Etnwirfung ju mäßigen unb aud> tn ber Temperatur 
ju finfen. 

3Bo bie Äranfheit 3rolge iß von "Prurigo, Herpes (Surfen, Slea> 
ten), bie in ber SDlchrjahl nur in ben äußern Barrien auftreten, 
ftnbet bie gleite 25ehanblung ftatt, mit bem Unterfrt;iebe, baß hier 
allgemeine 25äber unb Trinffur ebenfalls wefentiid) finb. 

2öo erhöhte ortlidjc @enfibilität , beginnt man mit ber äußern 
Sttutterbouf^c in ben leifeften ©raben, bid bie <£mpftnbltd;feit ab- 
gerümpft ift. 

Somplifationen uerbienen ihre gehörige Serucf ftd;ttgung ; j. 25. 
Slbtobtung ber f leinen fid) f)hx etngentfteten 2Burmer , wie aud) anber= 
weitigt Momente bei @id)t, £ämorrhotben, <5froph<ln, 6firrhu* unb 
2ludwüd;fen ber ©ebärmutter, ©leichfud;t, SKücfenmarfdleiben u. f. f. 
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5 143. 

Btf)t oft wirb an ber fcieffgen $r)erme ber weife ftfuß er&olt; 
feter ift er bann verfdjiebenen Gr)araftero\ 

Orr tritt r)ier auf bei ©ict)t = unb £ämotrboibalfranfen , unb tft 
raeiflent&eife bann mit ber verme&rren Sbätigfeit ber übrigen ScMeüm 
baute j»t&ifcr)e 6roffe/ tfranf r>«tt*ffofFe , auefonbernb; er beilt im 
Verlaufe ber Äur; nur tft bem £ranfen fc0r ju empfebfen, biefe 
wäbrenb feinet 33orf)anbenfetnd niä)t &u unterbrechen , tnbem er ftdj 
fonft leicf)t ju anbauernbem Soüaforrum umgeffalten fann. 

Ober aber er ift grolle von ju Reifem öaben ; bie ©d?leimf)üut 
wirb trritttt, e6 ergießt ftd) juerft eine waffetige ^lufftgfett/ bie balb 
fonftotenter wirb. Äü&Ie* unb rur^e* Saben , 2Bafcr)ungen , felbfr 
25aben mit Äleie, fpätet, wenn bat Surfen nadjgelaffen, einige leidjte, 
füble <!Jtutterboufd)en, felbft nur bie äußern, befetrtgen ir)n in Salbe. 

Ober er ift ftolge einer nur örtüd) biet gebilbeten, meta*= 
tatifd)en S&ermateruption, vifarirenb für ben Sbermalfricfel. 3lblei= 
tungen auf ben £)armfanal unb nad) unb nad) rubere 5)oufd;<n teiflen 
£ilfe. 21ud> bier tft %w empfehlen, baß er nidjt rafd) unterbrüeft 
unb feine Reifung an ber Sljerme abgewartet werbe. Gfö fam mir 
ein $aU oor, wo ein fo gebilbeter weif er filuy butti) monatelange 
anberwettige Sebanbfung ntebt ju befämpfen war; eine furje, wie: 
bereite einfache Sfcermalfur befeitigte t'bn in SBälbe. 

§ 144. 

Verhärtungen ber ©ebärmutter (ber SBaginafportion ) y 
Srrreojenjen, warjenäbnlicbe , leid;t bfotenbe ©ebtlbe an bers 
felben, werben namentlid) burd) bie innere «mutterboufdn mit ©rfofg 
befä'mpft. ölud) feaben wir oben fd>on einen ftaH von Teilung von 
freböarttger Entartung ber Butter mitgeteilt; in lefttver* 
floffenem Safcte bot ftd) ein ä&nlid) günfltge* 9?efultat bar, fcier na: 
mentlid) nacb anbauernben ^njeftionen. 2Iud) gegen Grrfdjlaffung, 
fowo&t ber äußern ©efd)Ied)töpartien , Hiatus vulvae, 
SWnenfnoten mit torpibem ober ^ämorr&oibaldjarafter , alt ber 
tnnern, ©ebärmutterfenf ung, allgemeine unb fbrfe (90iut= 
tervorfaH), wie feitli*« «£rf$taffung nur eine* üttutterbanbeO, Of* 
fentfeben btt SDhtttermunbe* , ofcne ober mit Buffoeferung feiner 
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» 

inntxn £>äute unb ben grfdjfinungen bed äfcenbcit 2Iu$flufT<«, bietet 
bie T&erme r)ciienben Grrfofg. Grbenfo erfreuten ficr) ber Teilung 2ei= 
benbe au Neuralgien ber äugern ©efd;led)t$organe, fcurrt; perio= 
bifd) gefolgerte ©d)tner$r;aftii'>f<it ber innern ftlä'dje ber äußern ©er 
uitalien ftd) funb gebenb; enblid) jurücfgebliebene Sm pf in b(id> = 
feit ober aud) @rfd>Uffung nad; fd;weren ©eb urteil, ober 
nai) fd)ioä'd)enb<m 3Bod)enbette. 

2>ie 53erfd)iebenf)cit , namentlid) tu 2lnwenbung ber innern 
wie äußern Soufdjc, in 23c$ug auf Temperatur, ©tä'rfe unb Sauer, 
bie \>erf.i)iebenen 2Inn.>enbungemet&ob<n bt6 2>abe* in Skjug auf 
Temperatur unb £auer ober alö SSollbab, Bi^bab ober örtliche* 
23ab, t&eihpeife auet) bie gleidwitige 2Iuwenbung ber €prubeU 
bäber u f. f ., je uad) ber oerfdjiebenen Slranf&eit unb 3nbioiualirät, 
unb bie baburd) bebingten, »crfd)iebeneu Tljermaleffefte al* auflö= 
fenbc, erwcidjenbe, betf)ätigenbe/ ftimulirenbe SPBirfung, laffen Itidyt 
erfluren, warum aud) bei fd)einbarwiberfpred)enben £ranfl;ett6ä'ujje= 
rungen bennodj bie gunftigiten Diefultate erfolgen. 

5 145. 

SSon ben &ier einfdjlagenben Äurerfolgen führen wiefolgenbe auf: 
eine SDame litt an «Dtutrerpotyü , ber burdj ben Wuttermunb 
ftd) fceraudbrängenb, benfelben fe$r erroeicernb, mit breiter 35af\* 
auffaj? unb an jene biefe ßranf&eit begleitenben Grrfdjeinungen , pro= 
fufen, jaud)igen 2luäflu0, franfrjaftaufg «regte ©enfibilüät u. f. ro. bar= 
bot; immer nad)road)fenb mürbe er jum britten 9Me \?on einem ber 
gewanbtefren Operatoren ftranfreidjd abgelöst. 3)ie fonfenfuetlen (-rrr 
fd)einuugen, burd) ben *polt)p bebingt, blieben tfetig, ber SDluttermunb 
geöffnet , r)art , wulftig , fcoeferig , bie Sütutter gefenft , fel;r empffnbr 
ltd) , unb bie öfters mit 251ut oermengte , lä'fiige Leuconhoe, mar 
anbauernb. (£ine Tfjermalfur an ber rjieflgen Therme, namentlid) 
bie innere SWutterboufdje , unterftufct burd) allgemeine 23aber unb 
erf)ör)te, anbauernbe 23ecfenlage im ©ette, r)auptfäd)lid) uad) ange-- 
wanbter innerer 2)oufd)e, befeitigten biefe fonfenfuellen <£rfd)etnungen 
poüfommen unb ber $>otyp, ber fonfl nur Monate braudjte, um nadj« 
juwadjfen, &at ftdj nun feit anbertf)alb 3a&ren nid;t wieber gezeigt. 
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Gh'ne fefcr reizbare ftranjoflu, Butter mehret« flinber, litt an 
SÜhitterfenfung, Verhärtung unb bebeutenber 2luftreibung ber Vagi: 
nalportion , meldje mit brei jiemlid) beträd)tlid>en erfreuenden be= 
feftt war. 3>ie Traufe f>artc mit tfarfer Sflenfirualfolif unb lmfterifd)= 
fonüuifIt>tfd>cn 3"tfänben gu fämpfen , in ber 3roif<t)tn&ctt litt fie an 
(u'nfenber Eeueorr&oe unb ifjr ©emut&dleben mar fcf>c affairt. €eit 
längerer $eit mürbe fie allgemein mie örtlidj, unb fcier namentlid) 
burd) mieberljolteß Sieljen unb brennen frudjtloä bebanbelr, unb bad 
fragen beö Q3effariumd mar jur Sflotbwenbigfeit gemorben. <?ine 
boppelte Äur in einer Saifon mit geeigneter #?ube$eit jwifdjen beiben 
Ölbtbeilungcn feilte ben Äranf&eitöfall voflfommen. 2)ie ©rbärmutter 
bob fid) in bie £obe, ber Wuttermunb nabm feine regelmäßige ©truf= 
tur unb $otm an, bie erfreuenden unb bie Verhärtung verfdjwarv= 
ben, bad ^effarium blieb, aud) wäfcrenb tyrer meiten Siücfreife, be= 
feirigt, unb ber nun n.»dj OTonaten eingegangene 25erid;t fagt: 8eir 
unferer £eimfebr f;at OTabame aud) ni.tr einen böfen Sag erlebt. 
Von Pcssaire uub fontfigen Mitteln gegen bad alte ilebel ifl gar 
feine 9?ebe mef)r, weil vom alten Uebel aud> nid;t eine Spur übrig 
geblieben i|t, uub mit i&m t|t audj bie aÜ$ugroße Ofeijbarfeit ver= 
fdjmunben. 

(£ine jarte, fdjlanfe 2)ame, Butter mehrerer Äinber, litt fd;ou 
feit längerer $eit an lcid;t wahrnehmbarer, leidjtjuumfdjreibenber, runb= 
iiifytt, bei 2)rucf empftnblid)er Sluftretbung beö linfen (äierßocfeö, 
mit fcitlid;er £ebung ber Butter. Blutegel unb ftriftionen, unb 
ein ganzer Qlpparat Heilmittel mürbe umfontf angewenbet; bie 2ln= 
fd;welluug nahm 5U. Sic 2lnmenbung ber ftegenbcufdK, namentlid; 
im Umfreife biefer Partie unb allgemeine lauwarme ©aber mäbrenb 
vier SBodjen angewenbet, reforbirten biefc ©efd;wultf mehr ale um 
owei Xrittbcile unb bie (£mpfinblid;feit verlor ftd). 

• 5 146. 

Unfrudjtbarf eit/ Sterilität, 
©oweit man in bie Vergangenheit jurücf bie SOiitt&eilungen 
über bie SGBirfung ber biegen 2b<nne verfolgt, fo ßatte fit tfct6 
großen 9?uf gegen bie Uufrud;tbarfcit, unb aud; bfutäutagr ifi ber= 
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f elbe in allen Sanften , felbtf uberfeeifd)en ; unb mit 9?ed)t. SBcrfcn 
wir einen 25Iiff jurücf auf bic Serie ber $ranFf)eiten bee" weiblichen 
©eruallcbcnö, in welker jte fid) bilfereid) jetgt, bliefen wir auf bic 
mädtfige 25ctbätigung gefunfenet Irritabilität, auf ifcrc Äraft bie ge= 
Horte 0en(ibilität ^uc Norm jurücf juftibren, bic £etlwirfung auf fo 
»ielc Unterleibs unb Focf>efttfdK Äranf (jeiten , fo bürfen mit un* 
wo&l nid)t wunbern, baf fo öiclc grauen, burcr) öefeitigung biefet 
bie Unfrue&tbarfcit bebingenben ßranf Reiten, auef) oft nur Äranf$cit*s 
anlagen , burdj bic twrbcrettcnbe SBirfung bet bicflgcn $&crme ba< 
crfc&ntc ©täcf fanben , üttutter ju werben. 

©ewo&nt ifl weiter ftlup tocrfdjiebcnartigcn G&ataftero* bie Ur= 
fache ber Unfrudjtbarfeit ; bier wirfen titelt nur bie (£rfd}laffung bet 
t>erfcf)tebenen ©cnitalpartien fdjäblict), fonbern aucr) bet fcf>arfe, äfccnbe 
$(uß i(t im Stäube, fo gut mit ber Urin, bie ©aament&icrdjcn plofclid) 
tobten. £)ft ttf btod uerflimmteö Slbbominalncnjcnfpftem, wie Optierte, 
Krämpfe bc$ SDtuttcrmunbcd ober ber ©d>eibe / ober umgefcf)tt, ner= 
uofe 2Itonie, t&cilö blo* in ben äußern tyattitn, tr)ei(tf in ben innern, 
oft aud) eine allgemein toerftimmte Senfibilifät bie Urfadjc ; oft aud> 
ju tief gefunfene ^mtübilität unb babütd) bebingte, örtliche ober 
allgemeine SHtonie, £K<ijloftgf eit, <£rfd>laffung .bc* ganjen ober 
tfccilweifen ©efcMedjtöfotlemeö, namentlid; be* Utcruö; oft noct) 
nid)t gehörig eutwicfclte* ©eruallebcn , fid? auf fdjlummctnbc @acfje= 
ti'en, mit @id>t unb efropbeln u. f. f. ftüfcenb; oft Störungen in 
ben $Un|fruationöt>er&ältnifFcn, namentlid) wo, wenn auefj nur rclati», 
ju fparfame SNenfhuation uorljanben, inbem cd Grrfabrung$fad)e ift, 
baß bei übrigen* gleid;en 53erbältniffen nad) einer fkrf aufgetre= 
tenen 9)ienftruatton tf)tt Scfjiuangerfdjaft eintritt; ober bie Sterilität 
itf <Jol % q« uon buref) fcrueUe 2Iudfcbwcifung jugejogenem Ucbcrrcij, 
unb baburd) bedingter neroofer tSdjmädje; ober Neuralgien, namens 
lief) beö 9?ucfcnmatfcö , unb fo toiele anbere Momente finb ßj tc C tn= 
wirfen&. 

aiuö bem ©efagten gebt berttor, baß ftitt feine nid)t crflärbaren 
ober SGBunberfräftc tl;äfig finb, fonbern baß bie wirflid) große ^ar>I ge= 
lungener tfuren auf 25efeitiguug anberweitiger , bie Unfrudjtbarfeit 
bebingenber, tfranfbeitaautfanbc beruht; weldje 2ln|Td)t bei jebem 
Vernünftigen bem altbewä&rtcn ftu&mc ber Zfytmt wo&l feinen 



Digitized by Google 



- 193 - 

afbbrud) bringen/ fonbern i&n tnefmefjr wofjl6egrunbet 6eflätigen 
wirb. 

£a£ &ier nidjt einjig nur bie©afe, wie ©im&ernat glaubt, 
t&ä'fig feien , ba£ ntcf>t nur bie 6ifcbaber über ber SBerenaquede ju 
etwünfebtem ^iclc bringen, fonbern bap eine auf bie wirflid) »orban= 
benen Äranf^eitajutfanbe begrünbete Sfcermalbe&anMung am ficfjertfen 
ju erwüiifd)tem ttfefultate fi'i&re, wirb jebem, ber ntd)t an Sßors 
urteil Hebt, fajHid) fein unb meifadje Grrfa&rung bat e* beflättgr. 
SUTcrbinq* ift in gewiflen ftäflen, bie 2Inwenbung ber SSollfraft 
ber SE&erme burd) unmittelbare Gnnwirfung auf bie ©erualpartie 
(6ifcbä'ber unmittelbar über ber 23erenaqueu*e, alt ber einzig ju 
biefem £wecfe jugänglidjen) ein £auptagen4, atfein allenthalben jit 
bewerfen, wo 3rritation*jutfanb ober Ueberreijung ju befürdrten ift, 
unb nie borf biefe Qlnwenbung in bem 9Rap e tfattftnben, bap baburd* 
3rritation ober felbtf ^ntjünbung be$ Uterui, ober beö Unter* 
leibeö , wad oft ber ftaü , wenn auf eigene 3rau(l gefjanbelt roirb, 
bebingt werben fann. Oft fuhren fdwn einzig bie Säber jum jKele, 
oft ift Unterflüflung notbwenbig bureb ä'ufere ober innere 3)oufdje, 
oft aud; nur ©prubelbäber am Ctuelleinfluffe , je nad> Grrforoermig 
b<6 fpe$iellen ^ußanbe*. £>b bie burd; bie Sfjerme bebingte, in 
einigen Äranf&eitöfällen beutlicb wa&rnebmbare Grleftrijitä'töentwicf= 
(ung Gnnflup übe, ift btypot&etifd), ^at jebod; einige 28a&rfd)cinlid)= 
feit, wenn man bebenft, bap ©rbbeben (wie j. 25. in Oöpibo, ©cilla 
unb Stteffina , wo im 3af>re 1783 unfruchtbare SEBeiber unb folebe, 
bie fd;on aufgehört Ratten, 511 geboren, fruchtbar geworben fmb *) 
unb ftarfe ©ewitter <£influp üben fonnen. 

2ßo gewiffe organifd)e unb meefjanifebe £inbernifle t>or&anben, 
ift ber S&ermalgebraud; unnüfc. 

5 147. 

2)ie folgen gtwaltfamer SSerlefcung beffe&en entweber 
in ben <£rfcfceinungen, weldje bie Trennung ber S&eile unter ftd) felbtf 
hervorgerufen, ober in ben burd; jene bebingten £ntjünbung$au$gangen. 

Unter ben folgen ber tfnodjenüerlefcungen finö ber ßnoebenwueber 
unb £nod)enfra0 j m 9tad)franfbeiten, weldje an ber &iefigen $bermc 
Teilung ober 23ef|erung ftnben; über beibe baben wir oben gefprodjen. 
*) £t©ltfcfr<j$ «Kcn'en. 3. «55t. 8 i. 55rf. 

14 
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Srcnmwg ber SBeidjgebilbe, ober Cluetfdjung, übermäßige Te&= 
nung laffen entwcber Earität in benfelbcn, wie 5. 23. nad> Suxa: 
tionen, jurticf, ober ein ©djwinben ber 2&cile, wie 5. 25. Sttu** 
fdfd)winbfud)t5 wo bie Nerven gelitten, jeigen fieb bicfclben Grr= 
fdjeinungen, oft aud) noty 2äl)tnung getoiffec Partien in vcrfd)ieb<n= 
artigen Stufen, ober ßontrafturen. - 

2)en f)aupgtfen 2Iu0gang traumatifd)er(£ntäünbung in 9)ad)UanU 
fceit bilbet ber Grrguj? plafttfdjet Eijmpbe unb baburd) gebilbete 93 et & ä r s 
tung, Steife unb U n bcmeglidjf eit ber ergriffenen Partien. 

lieber 2a0mungcn fcaben wir oben ba* S^ot^tgc mitgeteilt. 

§ 148 

Öluffaugung ber ergoffenen unb »erhärteten 2ctnpbe, um baburd> 
bie verlorne GrlafHjität ber SBeidjgebilbe mieber jur Üftorm $u bringen 
unb lefctere üon 3)rucf ju befreien, freiere ^irfulation in benfelben 
unb Hebung i&rcr gefunfenen Vitalität, um (Te jur 91orm unb gcre* 
gelten flrunf tion juruef jufubren , finb f>iet bie Hauptaufgabe ; waa 
burd; Grrweidjung , Qluflöfung , Muffaugung unb gehörige Stimult= 
rung burefo fromentationen , ©aber, aflgemeine wie ortfietje, &aupt= 
i'dd)lid) bmd) htlifyt Xoufinn , manne, fclbtf &c$e 25cgiepungcn 
crjwecft wirb. ' 

SBie mächtig bie £Lueu*c &ier gu influenjiten »«mögt, gc&t fdwrn 
auö bem Umtfanbe &en?or, baf feit 3a&ren per&arrfc&tc SBunbcn 
aud> burefc bto* einfad;en 23abgcbraud; jur $eit ber Sbcrmalfur 
mieber fdjmerjfjaft werben. 

§ 149. 

Beobachtungen. 

(Sincm fraftigen SDIanne warb ber Untcrfc&enfel unb jer= 
fdjmettert. Oewanbter ä'rjtlidjer 23eforgung gelang ed nad; SDlonaten, 
bie Zfytih ju erhalten, aber cd blieb ©teif&ett in allen 2Betd>gebil- 
ben, Langel an Sirfulation, Sdnnerä&aftigfcit jurücf, unb Patient 
fonnte, aud> felbtf burd) ßruefen untertfufct, niefct auf ben $uf treten 
unb mit bemfelben ge&en; felbft ba* £angcnlaficn war befcfcmcrlidj. 
25äbcr, o"rtlid;e 25egiefungen am dueaeinpuffe unb fcoufdjen fürten 
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bie ergriffenen Partien in brei SBocfjen fo weit jut 9torm äurücf, 
baf flurgatf mit £ilfe eine* €tocfe$ im pimmer, wenn aud) immer 
nod) ben ftu(? ftet* toorfcfcenb, geben fonnte. £ie Snficrung war 
eingeleitet unb ofjne anberwettige ©efjanblung gewann nad) unb nad) 
ber $u(? feine 9)ormgetfaftung unb Patient ba6 üoOfommen freie 
©e&öermogen af5 91ad)mirfung be* $r)ermalgebraud)e* in 6 2Bod)en 
wieber. 

(Einern jungen Frauenzimmer würbe eine SSenefeftton am 51rme 
gemacht, in beren «folge ber 2lrm anfebwoü*. 9>lad) Entfernung ber 
©efd)wulff trat, jebod) o&ne ©d>merjcmpf?nbung , Gontraftur ber 
Ellbogen = , £anb r unb ftingergelenfe ein , bie Extremität würbe 
gefü&lloö , unb magerte fe&r ab. 91ad) lange pett vergeblid) anae= 
wanbten £eiloerfud)en unterjog fid) Patientin ber 2&ermalbe&anb= 
lung, bie in Säbern, Reifen Segieflungen unb örtlichen JDoufdjeH 
beftanb ; gug(eid) warb burd) einen jwecfmä'f igen 93er6anb bie 2>ef)t 
nung nad; unb nad) ju erlangen unb ju erhalten getfrebt. $er Er= 
folg war günftig, beim Patientin »erlief ben Kurort nad) 4 5Bod)<n 
twUfommen bergefhUt ; fämmtltdje ©elenfe waren frei, bie Bewegung 
bem SBiUen untergeorbuet unb bie Extremität nid)t me&r abge= 
magert. 

Ein junger, rulliger Eanbmann, lurirte ba* redjte Ellbogen: 
geleuf; in Folge ber Zutation warb bie ganje ©elenfpartie atro= 
PbiM, ebenfo ber Qfrm, bie Bewegung be6 2ld)felgelenfe* unfrei 
unb ber 2irm fonnte nfdjt in bie £ofce gehoben werben. £ie $&er= 
malbebanblung bauerte t>om 22. Sflai bi* 27. ©radjmonat. Patient 
babete tä'dCi'd> eine rjalbe ©tunbe, nar)m jmei Sttal tä'glid) bie Soufdje 
auf 9ld>fel unb 2lrm, unb über ba* 2ld)felgelenf würben im <ßer= 
laufe ber tfur vier «Mal troefene, bie £aut wt&enbe, 6d)ropfföpfc 
gefegt unb über ben .Oberarm gejogen. Patient »erläßt Saben »ollr 
fommeu genefen. 



2lUgemeinere, in bie $r)ätigfeit wichtiger organifdjet «8er rid)= 
tungen tief eingreifenbe Ear)mungen nad) traumatifdjer Einwirfung, 
baben wir oben, bei fren Eä'bmungen, franfengefd)id)tlicr) aufgefü&tc. 
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@ c f A) m ü r e. 

©ic verlangen 25ef)anblung ber fic btbin^nbtn ßranf &cit*urfad)e, 
mie j. 25. ©idjt, ©fropJjel, £autfranff)eit u. f. f ; mo ftc auf gefun= 
fcner SSttalität berufen, bie «Betätigung ber lederen u.f W. 2>a6 
9lot{jifl« ifi oben mitgeteilt. Wt beö ©liebet, anbauernbe warme 
ober fübfcftomeutationcn, je nad; bem e&arafter, oft aud) bie Srinf-- 
für finb I)ur £auptfad>e. OTöge fid> jeber qpattent &"ten, bad ©e= 
fdjmür mit r)npcm 25abmafFer ober unter ber 9lor;rc ju brü&en, menn 
er nicht augcnblicHidjc 23crfd)limmerung unb erntfe %el^n gemärti* 
gen mitl. 



§ 151- 

^ te Snbalation ber Zi)tvm nlgafe. 

Eingang unferer gegenwärtigen Betrachtung über ba* <£in = 
ntOmen ber Zf) ermalgafe in mcf)r ober minber fonjentrtrter 
ärorm, %n$al*tion*tüt , meifen mir auf ba* über bie SBirfung 
beö JSampfbaöc* unb ber Malation ber £r)ermalgafc , mie auf ba* 
fiber t^ren d)cmifrf)cn 2ta&alt oben §. 11, 14, 63, 67, 71, 72, 73, 
78 u. 79, aufgeführte jurücf. 

©djon lange mürben bie uerfdjicbenartigen Sßcr&äftniffe ber 
molare al* biätetifdje* Littel , namentlich in djronifcfcen 2ungen= 
leiben, benüfct. 

eine marme SHr&motyljÄrc mirft erpanbirenb auf bie 3Beid)gebilbe, 
mie auf bie flüffigen S&eile be* tforperd unb tfimmt bie erfcö&te 
9?ci$barfeit Runter , inbem ftc erfd)laffcnb auf bie OTuöfcIfafet 
mirft. ©ie warb beömegen bei frampf&aftcr Slffeftion, mie bei \>or« 
fcerrfd>cnbcr 9?eijbarfeit, namentlid) ber JHefpirationtlorganc benü&t, 
inbem ,fid) an Krämpfen 2cibcnbe unb ©djminbfüdjttgc in i&r mofcler 
beftnben, unb beömegen fagt folgen aud) bie «ertaufdnmg be* nörb= 
lid;en älima* mit bem füblidjen ju. 

2Iud? bie Sortbilbnng ber 2ungentuberfel fdjctnt im ©ommet 
fliO in flehen. SSon bieten mirb belegen bie im ©ommer Mtt- 
mef)rte £auttl;ätigfeit aU 3lM*itungömittcl angcfc&en, wä&rcnb wn 
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Qlnbcrn bte Unterbrücfung ifcrer $r)a'tigfeit im SDtntcr biet alt feiiin« 
bare (£inwirfung auf bte rafc()ere Sluöbilöung ber Suberfel, bie t>er= 
me&rte ftunftion ber Sungen bcbtngenb, beurtrjeiit wirb, hierauf 
mag oud; bei; Umtfanb berufen, ba$ Suberfelbilbung unter bcn 
Sropen gar ntd^t, um fo bä'uftger abet gegen Horben Dorfommt. 

srnolog wittt bie feud;te 2lt&moöpbä're ; and) fit erfdjiafft unb 
»erminbert bie fteijbarfeit, namentlich wenn fte mit üßärme t>er= 
bunben. 

(Jine an @auer|toff arme unb mit ©tieftfoff retd>t(d> angefdjwän= 
gerte 2ltr)moe;p&äre fcemmt bat »orwaltenbe Orgbationabeffreben unb 
fu'mrnt bie 9?eijbarfeit ber Sltbmungaorgane herunter; beömegen i|t 
warme ©eeluft an (üblichen 9SJteere$fu|tcn unb Äur)tfaIUuft ©d)winb= 
füd;tigen juträglidj. Grbenfo wirft aud) bie ßo&Ienfä'ure ; unb bc*= 
wegen werben funfUtcfce ^ntwicfiung berfelben in ben pimmern bec 
@d)winb|üci)tigen ober for)(enfaure «Littel mit duften bei benfclben 
angewenbet *). 

£ier, bei ber 3n&a(ation$fur, bietet bie £r)erme alle* vereint 
unb eö i|t ju erwarten, baf / wenn baö £eitmtttel allgemeiner befannt, 
e* aud; »ieffad)er wirb $u 9*m)en gebogen wetben; jubem bie flima* 
tifdjen IBcr^ltoiflfc fe&r milbe unb bie £age unferec tfurfjä'ufer fefjc 
gunftig 511 nennen fu\\ 

2>a0 wir bat quantitative SDh'fcr)ungöuerbä'ttnif ber ©afe mit 
ber otbmoöp()ärifd)<n guft in unferer ©ewalt Gaben, i(t oben bemerfr, 
unb to) will nur nod) beifügen , baf \>Uk ßur&äufer fo eingeridjta 
finb, baf Patienten fld) eine permanente ©inwirfung ber ©afe, wo = 
burdf) bie fte umgebenbe 2lt()mo6pf)äre umgetfimmt wirb, ju Sflufcen 
Steden fomten. 



») »ebboefi ließ ba* eticfffolfou« mit {Dreiviertel atljmoSpöftrifcöer üuft 
vermengt in ©dnvinbwebten mit me(jr ober mincer günfligem Grrfolgc ein« 
argmen. ©ie SSirfungen tiefe! in f (einen £pfen eingeatmeten @afe$ fd ei» 
nen bevrimtreub/ in gröfctrn afrer eyjitirenb »u fein/ oöne baß nur bie ge« 
ringfle 6d)W<i(6e/ ober auef) nur ein SDiifi&efoageu uad) bem Stutfw'ven ber erftf« 
SÖirtuug eintreten follte. 3mmer ift SCermcijrung ber SO;u§felbewegung tie 
Solgc bavon. — ©§ wirb mit Erfolg in Äranföciten angewenbet/ bie einen 
Langel au D?erfeuenergie jum ©runbe Oabcn. \3$ebboe&. 6cbveg. £un(Uabcv I. 
116 u. 149. 

* 
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3enad; ben v>erf-f;i*eb<ncn Äranf ^ciröformcn unb ber 3nbioibualitat 
werben bie ©afe mit met)r ob« minber at&moöpf;ärifd)er 2uft t>ers 
mengt ( ober biefe mit jener , um anber* mid) autf&ubrucf tn ), aud> 
mit mer)r ober minderet @r&or)ung ber Temperatur unb $tiitßtnt* 
wiefiung angewenbet unb fo bie 3n&alation$fur bebingt. 

3e mer)r immer nod) in bem d)ronifd>en Verläufe ber 2ungen» 
unb 2uftror)renpf)tt)ife Patient ju <£rct&t*mu6 ober @efäf?orgaömu$ 
«geneigt, befloweniger inrenfto fowor)! auf ba* quantitative SSerfjältnif?/ 
alt auf £emperaturerf)or;ung fotten fie angewenbet werben; inbem 
fonfl bie 2ungeii5e«en ju tfarF erpanbirt unb fo ber 25iutaubroug 
nad) benfelben, wenn aud) nid)t burd) bie Spezialität ber ©afe in 
f)6r)erem 93]o(?e, bod) burd) biefen ined)onifd)en dltr s unb bie afl$n= 
Oofje Temperatur bebingt würbe ; ebenfaüö fott burd) if)re intenfiue 
c£inwirfung ber @otttquation*pro$ef , fowot)l in ben 2ungen felbfr, 
a(ö auf ber £aut, nicht gefördert werben, wa$ übrigen* fdjon bei 
ben Sinnigen unb ©egenanjeigen ift bemerFt morben. 

2)a£ ba* ^urueftreten be$ SauerftofM, bagegen ba* Sßorwattcn 
bei Sticftfoffe* in ben $p&tr)ifen ber 25rurtorgane fd)on in cr)emifd)er 
9?üeffid)t von 23ebeutung itf, wirb 6ei ber anbauernben, wenn aud) 
geringen Wogofe ber affairten Stetten , namentlid) in bem gefäfc 
reid;en , fe&r arteriellen 2ungenorgane , wo bie Srtitabilttät als" t>or= 
waltenb erfctKiut, woljl nid;t in Slbrebe gefüllt werben. 

„Sie erfle 23eranlafjung $ur Eiterung, bewerft £aafe*), 
geben ^ öd; fl 10 a ^) r fd; e in I i cf> bie wä'r)renb beö ttorauogerjenben (Jntjun= 
bungo^utfanbeö juc ©crinnung in einem r)ot)en ©rabe geneigten- 
»erbieften, im ^apittargefäßfvjfleme ftoefenben unb aiiSgefdmnfcteu 
Säfte, namentlid; bao* 23(ut felbft ab/ wie biefe* bei 2ungenentäün= 
biing unb äußern Grntjunbungeu ganj öetitltd; ftd)tbar ift. 2>iefc 
auögefd;wi$ten, coagulablen Safte liefern ba* Material für bie Gnte= 
terung .... Cb hieran bie reforbirenben ©efa'pe nod) me&r, al* 
bie artenetten 2lntr)cü t)aben mögen, ob bie festeren toiefleidjt blo* 
ba* OTaterial für bie Eiterung burd) Qluöfdjwifcimg unb Srguß jus 
führen, ift &war war;rfd)einlid), bod) nid;t entfdjiebeu. £af übrigen* 
nid;t ju j'ebcr Eiterung ein enfjunbung^utfanb not^wenbig erfor= 



*) (5()vouird)c SranfOeiten 3v 93t. 2c Wt&fo. 
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berlid) fei, ba(f fd)on ein fimpler, entjunbungMofer <£rgu|? unb bie 
Stagnation eine* fe&r coagulablen SJluted für biefelbe ausreißen, 
beweifen bie 2ungenfud)ten, bie e6enfowof)l bem reinen, entjunbung*: 
lofen 25lutf;uften , wie ber Pneumonie nad>folgen." 

2Benn aber aud) nad) biefer 2lnf?d)t biefe fioefenbe unb auege= 
fdmu'fcte €äftemafle bie ertfe VeranlofTiing jur giterbilbung geben 
mag, fo ift bod> nidit in Qlbrebe ju fteflen, bop aud; in ftolge bie 
biefe SUlaffe umfd)fief?enbe ©ubfranj felbft einen 3erfe$ung$proae{* 
eingefje, unb fid) eine eigentr)umlid>e, etterfesernirenbe ©d>leimr)aut 
bilbc, beren Sefret bann bod) gerabe buvd) ttormaltenbc ÜJ&ätigfeit be$ 
arteriellen Sebent in btrfclben bebingt wirb. 2Bo biefe SlrferieUitä't jti 
fXö c fM v ißt wie *" fvnodjalen Grntjunbung, biibet fid) fein @iter 
me&r nnb bie ©tafe greift intenftoer mef;r um fid) unb blo* mit 
bem ©tnfen ber ^nfjnnbung bi* auf einen gemiffen ®rab tritt bie 
(Siterfefretion in gewiffer ©ejie&ung al* $Lütfd)<ibunQiptoi<$ M 
ftrembartiggeworbenen wieber ein. 

3)afj burd) bat Vorwalten bed Öljotä bie übermäßige 3(rrita6tr 
lität fönne berunter getfimmt werben, ift fo benimmt , alo" gerabe 
nmqefebrt , ber üorwaltenbe ©auerfioff fte begunftiqet. 3)aß aud) 
feiidjfe ÜBärme ald 9?efol\>enä ber oben angebeuteten ©toefung, ber 
au$gefd)wi$ten unb tfet* nod) au*fdw>ifcenben ©äftemaffe roirfe, gebt 
au$ ben Grrfdjcinungen fceruor, baf? 2ungenpr;tf)ififer fid) in berfelben 
wof)lcr befinben, unb ber 2lu$wurf weniger mutant ift, mit weniger 
öutfentfößen begleitet, weldje immer Pon neuem wieber ortlidjen ©efaflor* 
ga$mu6 bebingen, unb fo leidjt in ben garten, eiterfe^ernirenben OTem= 
branvn (^efäßjerreißungen , ortlidje Verlegungen , weldje ber Äranf« 
(Kit neuen Vovfdmb leitfen, nad) fid) jieben. 

Unb wenn man allgemein barin einmffanben ift, ba§ ber gut= 
artige Griter nad; 2lrt eine« milben 25alfamed bie SSunbflä'dje gegen 
bie Grinmirfung ber äußern 5ltf)moöpf)äre, namentlid) gegen bie Grin= 
wirfung beö JWeijed burd) ben ©auerfloff fdjulje, unb weil bei ben 
Vereiterungen ber ftefpirationtforgane ein jleter %utiitt ber 3ltbmo*= 
pf)äre tfattftnbet, fo ift gewip Sflilbcrung ber atbmo6pr)ä'rifd)en 6djäb= 
lidjfeiten, wie ää(te, Sroefene unb uorwaltenber ©auerftoff, burd) 
Beimengung ber ©afe, ober bie 3nf)alatiort einer mit 5l$ot reid;(id) 
angefdjivängerten, mäßig warmen unb feudjten 2uft l;ei((()ätig. 
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£a§ aud> burd) Abhalten einer reijenben 2lrhmo*pf)äre ben bei 
ben (Eiterungen, ber ©runblage ber ©d)winbfud)t , fo häufig tnter* 
furrirenben <£ntjunbung*perioben 2lbbrud) gethan werbe, tft nicfjt 
verneinen. SDer&ntjünbungdiuftanb, ber burd) benSuberfel, al6 frem« 
ber ßorper, in feiner Umgebung hervorgerufen wirb, (alt £eilbeftreben 
ihn au*jutfo(jen),j wirb oft felbtf Äranfheitömoment, wenn bie Eofalent: 
jünbuug intenftver |ld> auebcfcnt unb bie ergriffenen S&eife in Eiterung 
bringt. £ap aud) biet -bie Inhalation £h«rmalbunftea wohlthä* 
tig wufe, l<f>rt bie (Erfahrung, unb wirflid) fehen wir bie SuberfeU 
förner in abgerunbeter ftorm, theil* nod) flüfftg, theil* mit fetfer 
6djale umgeben, ohne Slutfrengung auswerfen, ohne baß beäwegen 
fSlurung obec merflidier Eungenreij entfahr. 

Unter ben Heilmitteln gegen bie $)&rt)ifen fielen bie bedo^bt« 
renbeu bittet oben an ; um wie viel wirffamer nod) muß ein Littel 
fein , weldje* , an erfranftem Ort unb @tetfe felbft einwirfenb bit 
erhöhte föeijbarfeit herunterflimmt unb bie 2)e*orr;bation in SSoÖfraft 
ausüben im ©taube ift; unmittelbar auf bie Slutmaffe in ihrem 
jOr^bationffprojeffe währenb be* 2lthmen$ einwirft, ohne bie Crganc 
ber Gh^lopoefe ju affoiren? Unb ba bei biefer JDeftruftionafranf&eit 
bat €infen ber 9?cprobuftion natürliche ffolge unb tfeter Segleitet 
Ift, fo i|taud) ber Einfluß ber Shermalgafe hier von unberechenbarer 
Sffiobltbat , tnbem , wie bic (Erfahrung jeigt , gerabe vermehrter 9?e* 
pntfuftion wieber SBorfduib geleitfet wirb, ba bie Äranfen, aud) bei 
nidjt ju h<Henben 2ungenphthifen , bod) gerabe burd) ©tärfung, 
unb SJlafFecrfüfc , wieder bebeutenbe ftrift erhalten. Sahen wir bod) 
ftäüe, wo burd) ihre Qlnwenbunq ohne anberweitige Heilmittel felbtf 
ben Golliqiuitionen burd) £aut unb ©tuhl Einhalt gethan würbe. 
£b bie (Erfdjeinung rafdxr Steprobuftion ber gefammteu thicrifd>cn 
lOTaffc ber unmittelbaren Qlufnabme beß 6ticf|toffe* in bie ©lutmafre 
burd) baß 2Ithmung5gefd)äft jujufd)reiben fei, wage id) nid)t au ent* 
fdu-iben. können bod) felbft in ben £h<rmalwaff<rleitungen beben* 
tenbe Waffen organifdjer Waterie in biefer, N hautartiger 2>ilbung fiet) 
formen, unb organifdje QBefen , C^äiUatorten , in großer Wenge tief 
unten in btn CUieüen, wo webtr £id)t nod) Strhmoephäre hinbringt, 
entliehen, bie i(>re Silbuu^ annehmbar nur bem 2l$ote verbauten- 
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2) aß aud) bei sp^t^ifen öcr 5Jthmungdw«rfieuqe bie Nerven ber 
le^tcrn eine große Olofle fpiclen , itf Shatfadje , unb wenn ipir ben 
Grinflwß ber $h«ma(gafc auf bie ©enfibilität im aiügcmcincn, ivic 
auf er$ef|Tvc ZfrätiQttxt örtlicher Kattien, wie mit cd im ganjen 
Verläufe unfercr ©djrift bei verfd)icbcncn tfranfheitdformcn iiadjgcmics 
fen, in 25etrad)t jtc^cn , fo i|l aud) in tiefer 9?iitf (tdjt bie 3nf)ala= 
tton ald fold;c, wie ber bauembe Aufenthalt in einer von 3I$ot unb 
Äo&lcnfaure gefdjwängerten , feudUmarmen Sltbmodphärc gewiß von 
wcfcntlidjftcm ifiufcen ; ein Wittel von ber Statur geboten , in Sejug 
auf 9?egulirung ber 3ntenfität ber wtrfenben ©toffe, bed OTifdjungds 
»crhältniffcd von Ülthmodphärc unb ©afen, je nad> tnbtvibueöcm 
öcburfniiT« voüfommen bec 25 iiifuhr unb in feiner gleichartigen Grnt= 
wieflung feinem Sffied)fel unterworfen. — 

2>aß ein mäßiger ©efrraud) unferd ^hwiialwaficrd ald Srinffur, 
mit bem affimilirbarften fftahrungdmittcl, ber SDlild), CÄub = 3tcg?n= 
ober (£feldmild)) vermengt , namentlid) in ber tuberfulofen ftorm ber 
Whifcn ber tffefpirationdorgane von wefentlidjem 9hi$cn fei , geht 
neben ber ^iefur jeugenben, gunftigen Erfahrung, aud) aud ber 25«= 
rrad;tung hervor, baß, wie bie pathologifdje Slnatomie und $cigt, 
ber Suberfel, weil feine 2Iuffaugung wie feine fRucfbilbuna,, 5U ben 
größten Seltenheiten gehören, meidend nur burd) 33erfalfung ober 
93erfrcibung einen &cilfamcn 2fudgang ftnbct. 2>aß tjier ber Äalfs 
gcbalt unferd £h«malwafferd bie voöejte Qlufmerffamfcit verbient, 
fönte aud ber 23eobad)tung hervorgehen , baß faft ad jene ÜRineral? 
wäffer, weldjc bei ber £uberfclfranfhcit anempfohlen futb, mit Grin^ 
fdjluß ber See = unb ©oolebäber in ber 9?egel bie jwei lödlidjtfcn 
^alffalaf, nämlid) fa^fauren unb boppcltfohlenfauten tfalf fuhren, 
unb baß außerbem namentlid) Aqua calcis unb Calcaria muriaiica 
unter bie wirffamflen 2Intiphtht(*fa gehören *). 2Iud) i|t nid)t $u 
uberfehen, baß unfer Shennalmaijer ßohtcnfäurcgad unb 2150t gcbun= 
ben enthalt. 

3) aß bei arthritifdjer £u6crf<Iform bie arthritifdjen 2lblagerungdr 
lloffc auf bad 2ungenparend)9m bad IStlbungdmoment ju ihrer (£nt= 
mirflung feien , jeigt bad mctadtarifdje Auftreten unb bie d;cmifehcii 



♦) €d>miM 3al;rlutdjcr. 184J. 8. £. 2. 
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2Be|tanbtl)ei(e biefer Suberfel, bie ufrerreid) an pfjodp&orfaurem unb 
wa&rfdjcinfid) aud) an &atnfau«m $alfe ftnb ; unb trenn bei OTcn= , 
tfrualtubeifulofe nac() ©cOönletn ba$ lofalejrtratafute S3(ut , ben 
tfern *u Sungentuberfeln bilbet, fo ift bie guntfige £f)ermalwirfung, 
bie auf baö ©runbleiben fo mä'd)tig einjuwirftn vermag, aud) in 
biefer <£pl;ä're erflä'rbar; tnbcin bie SHJirfung nid)t nur gegen bie 
»Vrobiifte, fonbcrn aud) gegen bie genetifdun Momente gerichtet ifi. 

2)land)em Äranfen näf)cr gelegen alö bie fublicfcen Sfleereflfiifien, 
bie 2$ort&eile f)eimifd)er ©itte unb 23equemlid;feiren btetenb unb fo 
möglicwr bclebenb auf bie <Pfyd)e cinwiifenb, bie 9?ad)t&ei(e be* 21U 
penpaffeö verineibenb, mag bie auf biefe »Prinzipien gefügte £ur an 
unterer Sijermc viele 23orjüge bieten, bie anbewwo toiefleidjt umfontf 
gefud)t werben. SJZö'ge baö ärstlid)e »publifum biefe SJlitt&eilunfl 
feiner 2lufnterffamfett würdigen! 



§ 152. 

Jtranf Reiten bei* SXefpiv a Honäorgane. 

SGBir ftellen t>tee bie einfdjlägfgen Äranf&eitaformen au6 bem 
©runbe jufammen, weil bei tt)rcr £&ermalbe&anblung namentlich bet 
Grinflu(j bet £&ermalgafe auf bie 9lefpirattontforgane ald l;auptfäd)= 
lidje* Heilmittel auftritt. 2Bir &a6en §.71 Hfl 79 bei ber Söirfunq ber 
2)ampfbäber unb ber ©afe in ifcrer Fon^entrtrten 5lnwenbung, tote in 
uerbunntcr, cbenfo 6ei ben Slnjeigen unb ©egenanäeigen ifjrer 51 tu 
wenbung ba* Sftöt&ige »orgefd)itft, wie aud) bie 2lnahjfe i&rer ÜHi* 
fd)ung6verfeä(tni|Te im $ampffafren u f f., unb wir berufen un* frier, 
um ieber&olung &u aermeiben, auf jene Erörterungen (§. lt. 140 — 

2>it frei fii) enrwicfelnben, fonjentrirten ©afe, finben t&re 2ln* 
weubung in ben verfd)iebenen ftormen berEngbrutfigfeir, beren 
Urfad)e niebt auf Eret&iömu* in ben £ungengefä£en , fonbern auf 
€tocfmiq , ^PaffTuitä't ber ÄlutjirPulation (wenn ber 2lusbrucf erlaubt 
itf), berufen, ober wo abnorme 6ef retton ber ©djlcim&äute gleidjfam ein 
medniiiifdxö $iuberni0, wie 2l6lagerung Pon jä'^em Sdjleime u. f. w , 
bem freien (riiiftrömeu ber Euft entgegenfefct , ober wo ber ßranf* 
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fceitfljuflanb auf Krampf, frampfOaftem sJuftanbe ber 9ttu5feto ber 9?c- 
fpirationdorgane , nament(id) öer 25rond)ten unb ifjrer tMcfl« berufet. 

3)ie @djleim&aut »er SHefpirationöorgan« fonn ber 6i$ meta6r 
tatifdjer SJffeftion unb fcanf^after Sefrerion werben , rote j. 23. bei 
£ämorrr)oiben, ©idjt, 9f&eumatü<mua unb unterbrueften £autfranf= 
Reiten unb tt bilbet fii) bat fdjleimige 2lflr)ma au«. (£6 tertfe&t ftd) 
»on felbft, baß r)ier bei ber $bermalber)anblung aud) auf btefe ©runbr 
diaraftere unb bie biet notbroenbtgen, anberroeitigen $bermalmittef, 
rote Saber, Srinffur, ßeigenbe Eoufdje u. f f., gehörige 3?ücfftd)t 
foö genommen roerben. 

Ober e$ ift ein Ärampfyufranb bet bat 3Itr)mung$gefct)aft leiten = 
ben Herten t>orr)anben , unb ee» tritt bat tframpfaftr)ma auf, beffen 
Gl;araftcr aud) ber ä(ud)f)uflcu unb tframpfr)uften tragt. 

Sei ber Slnnxnbung ber 5)ampfbäber tu ben auf obigen Momenten 
beru&enben formen ton £ngbru|ligfett roirft bat 2)ampfbab : i) burdj 
bie ©pejia'ität ber »or&errfdjenben ©afe (5Ijpt unb töo&lenfäuregaß), 
beru&igenb auf bat 9ien?enleben ber gütige unb geroif? bier in »oUe= 
rem 2Ra(?e, alt tt feine befänftigenbe SBirfung in anberroeitigen 
Neuralgien , neurafqifdjcn roie rfeeumatafgifoben ©d;mer$en , roie roir 
oben »ielfeitig gezeigt, funb giebt *) ; 2) burd) ben roarmen 2)unft. 
Jeud^te unb ÖBärmc tjerbiwiben ftnb aud; in anbern Ecibcn bie rotd): 
tigen Littel, um fdjmcrj: unb frampfftiüenb auf bat Nervenleben 
unb auf 6tafe milbernb, freiere $\xtulation forberub, jertr)eilenb unb 
auflofenb ju roirfen- 



•> 9)Jit Unrerät würbe man einwenben, baß eine unvoafomtnenf £r»gena. 
ron be$ «Blute« al$ Urfadje beS 94ft&ma su betraeöten fei/ unb baß burd) QJcr» 
minberung be* 6aucrfwffe$ unb fo bebeutenbei SJorwalten be« etief ftoffeS unb 
ber Äo&lenfäure bem »ftfnua SCorfdmb gegeben würbe. «SBäre bie* bev Sau"/ 
fo müßte ba$ (Sinatljmcn beS ©auerjtoffe* 0(6 a(d ba$ ficöerfle unb fdjteunig« 
wirfenbe ©littet bewahren unb ebeufo aua) bie fauerftoffveid>cre 93erg» unb 
2T tnterluft. ttUein ba* 3?tut ift au« bemfelben ©runbe weniger ornbirt al§ bie 
ftefpiration geljemmt erfebeint/ weit frampfbafter Suflaub , ober «Scbleimübci* 
füttung al$ medjanifdje* £inbcrniß ober aber aud) paffwe (Blutuberfitdung in 
ben Haargefäßen ber gunge unb Sellen ober Sfrondjialperäftelung povbanben 
ifl. Sttit 35efeitigung biefer bie fßlutstrfulation in ben Sungen bemmenben 
Momente/ 9>erßopfung0}ufianb/ ben bebingenben Momenten beS «ftbma« wer» 
fdwtnbet aud) ber fanget an notfjlger Drogenation bei $wte*. 
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2>iefe Reiben Momente wirfen auf bat franfoaft ergriffen« JDr= 
gan burd) bie 9?(fprtrat<on aufgenommen ortttd) ein. 

öieju fommt nod) bie britte mä'djtige ötftion , nämlid) 3) bie 
9lbleitung burd) bie allgemeine ä'ufere tforperflä'dje *). £ier wirfen 
bie Dampfbaber antagoniflifd) unb toieu"eid)t aud) in biefen ftormen 
burd) bie Äraft ifcrer (£lefmjitataumtfimmung. 3n leitetet 25esi<= 
ljung finb fcur meine 25<obad)tungen jur $tit nod) ungenügtnb. 

3n ber rein frampf&aften ftorm ber <2rngbrufligfeit (Astbma 
spasticum) wirft bat £umpfbab oft rounberbar fd)nell, augenbltef = 
lid) ; wo me&r patifd>e Sluöfenberung ber @d)Ieimmembrane uor^anben 
i|l , ba wirft e6 ben Sluöwurf rafd) bct&ä'tigenb , erfeid)ternb unb 
audj fcier auf bie burd) bat gehörte SHurle&en fympat&ifd; in ben 
5$iffuö gezogene ffterüenaffeftion bireft. 2)a(j im £ampfbabe bie 
gungenjetten ftd) erpanbiren , i\\ barau* ju entnehmen , ba(? fid) ber 
2t)orar bei ber ^nfpiration nö'&cr ald gewo&nt molbt, unb mef>t unb 
mtljr auabe&nt, ledere tiefer ge&t, \v<\6 aud) burd) bie eigene Senfatton 
als foIi)tö ftd) n>af)rne&men läpt. 2Iud; burd) biefen 9)Zed)ani$mu$ 
wirb ber 2luön?urf locferer unb leid;ttr. hierauf beruht wa&rfd;ein= 



•) fm töamabge/ *rof. in Sotttoit in feiner €*rift über W»ta : //«Da« 
jur Sörberung ber allgemeinen «Barme beiträgt unb 2(u«bünftung berbeifübrenb/ 
ableitenb von t>rr fcruftböble wirft/ bemmt mebr ober minber bie fcbäblid>e?lbfon» 
beruug/ welcöe burcö ba«grwerfen von unnatürlidjen «Bewegungen ber »tuflOöwU 
al« eine frembartige €ubfhin» eingreift. «Dabin recöne icb Sußbaber/ warme/ lin» 
bernbe ©. tränte unb eine woblgcregclte Xentperatur/ mittel« Defen ober auf fon« 
ftige «Seife. 

//£$ giebt feine Sorm oou Cungenfranffjcit/ in ber idj eine forgfamere 9lut» 
merf famfeit auf biefen legten <Punf t von etbeblidjerer SBtdjticf cit gefunbeu (jätte. 
3n bem £ofpitale/ bem id)al« Sirst twrftebe/ ifl wäbreub be« hinter« unb Sriib« - 
Un.j«/ fowobl bei 9I;d)t wie bei Xagebie Xempcratur gauj fo/ baß man ficö in bie 
beigen Sommermonate biudcjau&ert wäbnt/ unb meine (Srfabrung bat miegejeigt/ 
wie unettDlicb »iel biefe gleichmäßige 2i3ärmc jur ©enefung beibiift. 

^atienrcit/ bie icb faf* unmittelbar au« anbern Äranfeubäuferu fo gut wieun« 
beitbar befommcu/ fmb bei mir balb 9vceon»ale«ienten geworben unb 3abre lang 
von ibrem ttebei befreit geblieben / biefe« aber oorjüglid) burd) ben flimulirenbeit 
(Sinfluft ber warmen 8uft auf bie Haargefäße/ unb weil fie mit faft (lt)ptifcber Äraft 
auf bie fd)leimi 5 ie Dlerflädje ber Sunge einwirft." 
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Iii) aui> neben bem CEinfluffe flarf erster, feudjter 2uft, baß bei 
bem <Diijjbraud)e ber 2)ampfbäber Eungenbfutungen erfolgen tonnen. 

2Iu* bem ^tec angeführten gebt &ervor, warum bei d) r on t fd> c m 
unb f onvulfivifdjem £uften (wo er ntdjt föcfler anberweittger 
23ruf!franft)eiten tft), bie Eampfbäber wo&lt&ätig wirfen, unb ebenfo 
aud? bei ebronifefoem ©d>nuppen unb Äatarrf) , wo feine SWc= 
ramorp&ofe ber €d>leiin&aut »orbanben. 2Iud), wie bie wiebcrf;oltc 
(Jrfabrung lefjrt, beim Äcudjbuftcn gewahren fte £ilfc, bie 2ln= 
fäfle matfigenb unb feinen Verlauf auffaQcnb abfurjenb. 3« fester 
Schiebung fenne id) einen intereffanten fraß, wo nadj Äeucr)&uften 
ein anbauernber Eungenframpf 5urucfgeblicben , unb bie junge tya-- 
tientin gleid)fam an Cyonosi« leibenb, burd) bai3)ampfbab in 25älbe 
geseilt warb. 

§ 153. 

• * 

Beobachtungen. 

Sin jartgebauter SHann in ben 2)rciih'gcn, früher <0l;lirä'r, litt 
an ÄrampfaftJjma, bat feit langen Monaten in paroriämenweifen, 
fceftigen einfallen auf einen fct)r t)or)en ©rab fief? audgebilbet, immer 
häufiger wiebcrfc&renb , bem Patienten bur$ Sonfumtion feiner Gräfte 
Untergang broftte 

©anj plo&ltdj warb er von ertfief enbet 23ruftbeflcmmung befallen ; 
bie €pracr)c verfagt, bati ©cfidr>t wirb blau, gebunfen, bie klugen 
werben vor ben Äopf getrieben, bie ©efafe bc* £alfe6 unb ©efiefote* 
fdjwcOen an, £änb' unb ftüpe ftnb eisfalt, Patient, nad) 2uft fcr)nap= 
penb, fpringt vor Wngtf au« bem 23ette. 25lutentleerungen bradjtcn feine 
(?rlcid)terung unb bie übrigen t&crapcutifcfjcn, flüdjtigrctjcnben SOWtel 
finb nidjt im ©tanb« ben 2lnfaH ju milbern. Patient warb in« 3)ampf= 
bab getragen, unb mit bem Eintritte in badfelbe nehmen bie 23c= 
fd^werben rafd> ab, fo baf in jwei Minuten ber Einfall vorüber unb 
baö 2ltbmcn im 2)ampffatfen t'bm jur 23eßag(id?fett geworben ift. 
S)er Äranfe verweilt im 2)ampffaften, b\6 ein reichlicher ©djweip aui- 
f>xid)t, ber tr)n voUfommcn er(eid;tert. 

Sei einem jwetten 2lnfaflc in folgenber SNadjt, eilt er feinem 
rafdjwirfenben Heilmittel §u, unb ber Qlnfafl bebt fld> in gleicher 

15 
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3>ie 2>ampf6aber werben nun über ben anbern Sag regelmäßig 
fortgebraud?t , unb jur 2BieberaufnaI)me von ftlüffigfeit burd) bic 
£aut abroedjfelnb mit benfelben je ben jmeiten $ag ein furjea, lau= 
warme* Sab genommen. Die Unfälle werben ouffallenb gelinber unb 
fcfjen immer meOr att* , fo ba£ Patient nad) brei 2Bod)en 25aben 
»erläßt, nad)bem er ad)t Sage von jebem Anfalle frei geblieben unb, 
wa* er bi^er nidjt me&r fonnte, weite Gfrfurfloncn gemacht, unb 
felbtf 23erge leidjt nnb in rafdjem ©anqc ertfiegen. 

ftolgenben 3ar)re6, nadjbem ber©enefene Wonate lang frei geblie* 
ben, jcigten ftdj wieber leidjtc ©puren unb Patient eilte burd) eine jweite 
3?ur aud; biefe ju befeirigen/ wa$ voflfommen gelang, inbem er feit 
brei 3ar)ren nun gä'njlid; von feiner Orngbrüfligfeit befreit geblieben ift. 

U. «Hcfermann, ßüfer, 32 3ar)rc alt/ litt feit 3a&ren an ©id)t ; 
eine frühere Ärä$e warb nnterbrueft. ©cit me&r benn einem 3a&re 
trat in &o&erem ©rabe 2l|tr)ma ein. tfuri|t trat ben 27. 3ult in bic 
S5abarmenanftalt , unb gebraudjte ba$ Worgcnbab ju einjr ©tunbe, 
ba* «Hbenbbab mar)rcnb einer r)alben ©tunbe von 28° fH. £wei Wal 
tä'glid) wär)rcnb einer &alben ©tunbe 3)auer atr)mcte er bie ©afe ju 
29 bi* 320 «fl v un & fli ffl ^rf, ^ Jut «Benu^ung von vier eigenh 
lid;en Sampfbabern mit einer Semperaturentwicflung von 36 y 2 9f. — 
£>en 12. 9Iugu(r verlief er bie 2In(talt. JDie artr)ritifd)en S5cfd)wer= 
ben waren wefentlicr) gebeffert unb bie <£ngbrutfigfeit vollfommen ver-- 
fd;wunben. 

3. 2). von $r) , 24 3ar)re att, an Asthma arthritic in fcoberem 
©rabe leibenb, unterzog ftd) ber $r)ermalber)anblung, bie in warmen 
Säbern, ber £rinffur, bem <£inatr)men ber ©afe in ben SBorfanu 
mern ber 2)ampfbäber unb ber 2lnwenbnng von Vier eigcntlidjen 
2)ampfbäbern beiiano. 211$ ableitenbe* Wittel unb um burd) @on= 
fen* bet&ä'tigenb auf bie Hungen ju wirfen, würben von £eit &u 
S$eit troefene ©d;ropffopfe al$ rotbmad)enbe* Wittel über ben $1)0= 
WJE a/i^en. ©eine ßur bauerte vom 11. £eumonat b\6 10. Qluguft. 
©e&r grofe 25eflerung lohnte freubig ben Patienten. 



Sinologe tfurbilber fugten wir bei ©id;t unb £ä'morrr)ot* auf. 
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§ 154. 

3«n 3af)re 1834 traten jwei, ängeblid) au 9?beumati$mu$ leu 
benbe, Patienten in bie 23abarmenanflalt , bei beren ^raufenerameii 
(34) fd)on auögebilbete 2ungenpl)tbife ftttflt*. SMe angeblid) rfceu= 
matifdjen @d)merjen waren in bem (infen ©djultergelenfe gegen ben 
T&orajc unb in feine Tiefe |Td; ertfreefenb, balb fcfjmädjer balb tfärfer, 
unb roofcl in innigem 91eru* mit ber W&ife, wie lotr biefe confen= 
fueöen @d)mer$en oft bei berartigtn ßranfen ma&rnebmen. 23on bem 
©runbfa&e geleitet, baß biefen Sinnen mebrmodjentltdKftufje, geregelt« 
2>iat mobltbä'tig , unb namentlid) ba bei beiben gleid)fam i&re einige 
Hoffnung ju ertangenber 2iuberung auf bie 3Birfung einer Thermal* 
für fid) (tfitjte , mutbeu fie in benannte Slnfralt, mef)t au$ allgemeiner 
5Cobltbatigfeit6rücffu1)t aufgenommen, ba bie 3Sirfung ber Tb«mal= 
gafe in ^p^t^tfc bidfjer nod> niefrt in ©ebraud) gejogen n>arb. 9luf 
bie 95eobad)tung mid) ftiifcenb, ba(? namentlid) bei artbritifdjem 9(flr)ina 
unb bei djronifdjen tfatarrben ber 2ltbemmerf$euge bie T(jermal= 
bä'mpfe mo&lt&atig wirfen , entfdjlof id) mid) in biefen gegebenen 
ftaHen von Sungenp&c&ifen , biefelben ebenfalls in QTmuenbung jii 
bringen. 3d) lieff beibe Patienten me&rflünbtfd) im Tage im 35e-- 
reid)e ber frei ju Tage fprubeluben 23erenaquefle fidj auf&alten unb 
ein gunfHger Grrfolg lobute biefe öerjanblungomeife. . 3b» Äurbtlbet 
ftnb in ^urje folgeubc: 

3 23-, 36 3af)re alt, von fd)mad)lidiem, ffropbulofem Qabitut, 
Saubarbeiter, trat am 5 Sunt in bie 25abarmenanfialt, an fct)feiini- 
ger 2ungenpbtt)ife auf ffropr)ulö'fem 25ol'en leibenb. 25er etgentfidx 
©abgebraudj warb bloS ju einet SBicrtelfhinbe 2)auer bed Tage* unb 
bei möglidjfr fixier Temperatur, bagegen ein me&rfhmbrger 2lufcut= 
Galt fo nabe wie möglid) im 2>uii|lfreife ber offenen 93erenaqucUe, 
bie frei \ui) entmicfeluben ©afe einjuatbrnen , empfohlen, tyatiwt, 
ber im ^i:|lanbe ber ßörperrufcc bei bem Eintritte tu bie ölurlaft 
l;od)ft mü&fam refpiriren tonnte, bei tieferer 3nfpiration beftig bufiete, 
bem |>glid)e Bewegung fefjr befdmntlid), bafcer ©eben in fleine (?nts 
ferming uub Treppenflct'gen faft Uumoglidjf eit, beffen 2Iu*murf feljr 
fopioö unb crfdjopfenb mar, erbölte fid; von Tag ju Tag in jeber 
25e$ie0uug auffauVnb. ,2)er Auswurf befd;ränfte uub verlor fidi 
enblid; ganj, 2fu6: uub einatmen mürbe geregelter uub yatim 
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verlief nad) fed)$ Sffiodjen bie £eilanftalt jenem ©rabe ber S5effcs 
runq, ba(? er ftd) berufen fühlte, bie Arbeiten feine* @tanbe* wieber 
vorzunehmen. 

2., 36 3a&te alt, €d)neiber, litt on fdjleimigreiteriger 2un= 
geufdjwinbfudjt unb unterzog fid) ber ähnlichen Äur. £urd) ben 
vorteilhaften Erfolg biefer 3nbafoltonöfur ermuntert, feljrte Patient 
folgenben 3ar)red jum ^weiten OToIe jur Sterine jurücf. ©ein 2ei= 
ben, mcldjeö in vorigem 3af)re tfarf au$gebilbet mar, r)at f7d) 
nidjt f>or)ct geweigert; im ©egentbeile, ber 2lu*wurf itf anffattenb 
geringer unb gutartiger geworben, bie Slbmagerung nidjt mefjr fo 
tfarf unb bie von $eit ju ßeit wieberfebrenben febrilen <£rfd) einungen 
uubebeutenb; bod) jeigte bie Qtuffultation unterbrücf te* , tfellenweife 
raffelnbeö 2ungengeräufd) unb tiefe 3nfpiration noefo 2ungenreij. 2)ie 
rbeumatifd;en ©rfdjeinungen , an melden Patient vorigen %av)xi6 
gelitten, ftnb feit ber vorjährigen Äur tu ben £inbergrunb getreten. 
Sffiie im vorigen 3a^re warb bie Inhalation ber ©afe äuer|1 in fleinen 
^eitabfdxiitten, bann atlmälig intenfiver unb länger angewendet unb 
einige furje, mehr fühle 25aber am (£nbe ber Jtur aud bem ©runbe 
verordnet/ um bie (£mpftnblid)feit ber $aur, weldje burd) ben (£in= 
fluf ber ©afe unb ber erhöhten, feudjten 2Bärme geweigert mar, 
wieber jur Sflorm jurücfjufnbren. Patient vertief ohne bemerfbare, 
fernere (Störungen ber 2ungenfunftton , fogar bei rafdjer Bewegung, 
unb allgemein »h9fP) fräfriger, nad) fünf SBodjen banfbar bie 
Slnftalt. 

(Bin ftrauenjimmer, 35 3ahre alt, Butter von brei Äinbern, 
in früherer peit an venöefoHgeftivem SSlutbuflen unb fpäter an 
morrboibalentmicflung leibenb, unterlag im 3ahre 1834 bem (£infhiffe 
einer in bortiger ©egenb graffirenben <£pibemie von nervofer 2ungenr 
entjünbung. SM entjünbtid)e 2ctben würbe befämpfr, aber t* biU 
bete fld) 2nngenhepatifation unb barauö eine W&ife aua, allen 
Mitteln trofcenb, weldje balb in bad etabium ber Goüiquation über= 
ging. Aphonie, Grrfdjöpfung beim 9?ebenunb ©eben weniger ©djritte, 
aud) bei ruhigem Verhalten erfdjwerte* Qltr)men mit r)od)fid)bebenben 
Qldjfeln, fdjleimigeiteriger 9lu*wurf/ tfarfe (Üolliquation burd) Stuhl 
unb £aut mit Calor mordax wcd;felnb, gänjli^e Abmagerung u. f. w. , 
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liefen ba* £ebensenbe wof)l nidrt mer)r weitentfernt vorausfefren. 
©eftffct auf bie günftigen, o6enaufgefüf)rtcn föcfultate, unterzog fid> 
Patientin 5er 3nr)alation6fur ; cd warb baju ein in ber£obe beftnö« 
lidjes 23abgcwolbe gewählt/ in wcld;em ftd) bis ©afe aus mebreieu 
2>äbcru fammcln; ber Sbermomcttr jeigte 24 "9t feud)twarmer 2Itl)= 
utoSpbärc. 25«" bem Eintritte gab fiel) fdwn ßrrfetdjterung ber 9fe* 
fpiration funb. Patientin verweilte, ofme bie minbefte (£rfd;6pfung 
ju verfpüren, eine fcalbe 6tunbc fifccnb in leidiger Älcibung. Sie 
£aut tranfpirirfc leicfjt. ftolgcnben Sages verweilte fie eine 8tunbc, 
flieg täglid) um eine fcalbe ©tunbe, bis fie cnblidj auf Pier ©tunbeu 
2IufentI)att im ©aöjimmer fam. mt bem Pierren Sage ging bau 
2lt$mengefd?äft auffaüenb kidner, ber puffen warb geringer; am 
fünften Sage fonnte fie eine treppe fcod; anzeigen , unb bie 25effe= 
rang in biefem fo verzweifelten Salle eilte fo rafd; vorwar«, ba(? bis 
jum 14ten Sage bie GoUiquationen verfdjwuuben waren. 3n ber 
britten 2ßod;e mad;t< fie einige fleine Grrfurftonen ; bie töörperfräftc 
vermehrten (Tcfo unb bie IHcprobuftion nar)m fid;tbar ju, unb nad> 
fünf 2ßod;en verlief Patientin bie S&ermc als OiefonvaleSäentin 
unb ftanb wieber ifcren bä'uSlicben ©efd;äften vor. @ie erholte ftd) 
vollfommen. 3m fofgenben Srü&;ar)re jeigten fld; wieber £u|tcnreij 
unb 2ltbmungSbefd;werben. (iint 2Bod;e lang bie 3n&alation wieber 
in 2lnwcnbung gebogen, verfcfcwanb baS bro^enbe 9?ejibio. Bit warb 
feiger Butter eines gefunben ÜHabdjenS unb befinbet fid;, bie £ä= 
morrrjoibafanlagcn , bie ftdj balb als (SongefKonen, namemlidj nad) 
£erj unb ßopf, € tu frlverftopfung unb blutiger Slbgaug u f. f. funi> 
geben unb geengte 9?efpiration bei anjleigenbem löe&en, als ftolge. 
von Slb^äfion, ausgenommen, voüfommen gefunb. (£in* feitfcer tntcr* 
furrirenbe, ^eftt^e Sungenentaünbung fjatte feine anberweitige folgen. 



(£tn etwas unterfe(jter, frarf gebauter £ftann, im 25cg:nnc bec 
vierziger 3al;re, ju Gougeftioncu geneigt, burd) |lrena,c s iirbeir, 
5Bein unb Safelfreubeu auf feine 6)cfunbrjeit , aud> bennod) auf bic= 
ftibe lofftürmenb, als fie fd;on 511 roanfeii tegauu, litt enfclidj au 
^ungenbepatifatioii, tu bereu ftolgc Vöti;ifis mit jlarfcc Slbmagermy 
|id; ausbildete, (irr unterjog fid; ber 3»£a!ution«fuic in btn $w 
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famtnern bed 2>amipfbabe* ; aud) er 6cfaitt) fld> in tiefer QUf)inod= 
vl)äre ber)aglid>, unb bie 23efferuug trat rafdj ein. ©egen SÖBarming 
wenbetc er bii fon^entrirten 2>ämpfe im eigentlichen £ampfbabge= 
maefoean, wo ber23)crmometer bt6 auf f 32° 9?. bei flatf cc Kampfs 
entwieflung anzeigt unb es fteütc fid) eine fiarfe Sungenblutung ria> 
bie Patienten für mer)reie Sage im 25ette jurfief Ijielt , unb wogegen 
tfarfe Slberläfle mefentlidjen 2>tentf leiteten. Seine prüfte fanfen 
tief unb bad Sirenen war wieber fefjr mür)fam geworben. Wit bem 
23erfd;winben jeglid;en öfutaudwurfeö unterzog ficf> mm Patient ber 
gemäßigtem ur in aller Ctbnung. 2Iud) er erlangte wieber eine nun 
ffir 3'jf;ren fid) gut er&attenc ©efunbl)eit unb ftämmige Äörperent= 
mictlung, einige r&cumüttfd« Slffefiionen , ftolge feine« Berufes a&= 
gered;net, gegen weld;e ißm ber <ige*.th'd;< tSabgobraud; ber l>tcftgm 
Säber lletö von 9}ufctn war. 



3. von . . . , verheiratet, 3äger unb ftb'rffer, 39 3nr)re 
dt, von bo&em, fdjlanfcui 38ud;fe, mir eingefallenem Srjoraj:, litt vor 
ungefähr fed;6 Monaten an einer luftigen Kungenenrjünbung, weld;e 
allgemeine Sdjwädje, große Abmagerung , Sdjweratbmen , ba6 bem 
»Patienten baö Steigen fafr unmöglidj madrt, 25ru|lfd)mä'd)e , flang= 
lofe, Reifere Stimme, ^iifrnm'j, vornefjnaid) beim ®et)en unb nid;t 
fe&r erböten £age, befdjleunigten %\ u l*, £erjf(opfen unb Cebem ber 
tfnödjel jurücfgelaffen. $ie SHuffulratiou mit bem blopeu O&re unb 
bem Stetr)06fope seilte im ganzen Umfange beö $borar ein fer)r fdjma= 
d>ed, faum ma^rjunel)menbeö 2ungengeräufd> ; beim 2lrr)men ber)nte 
iid) bit Srutf nid;t aua, unb bie ^erfuffion jetgte feine JHefonany 
Unvcrfcnnbar mar §epattfatien ber £ungeu, alo tRtfibuum ber plaflU 
fd;en Eungencntiüubung in bebeutenber (*ntmicflung vorr)anben. 2Jm 
5. 3ult begann er bie 2fnr)afationöfur : Patient refpirirte bie @afe 
vorerft in fef>r furzen Zeiträumen unb fefcr wenig fonjentrirt, blorf' 
im 25ereid;e ber offenen SSerenaquetle |7d) anfraßen*. Saglid) 
warb bie 3'iNation6jeit verlängert unb enblid) bie 23orfämmerd;en 
ber £ampfbäber ba$n beniiljt. SBon Seit ju Seit warb mittel* trocfe= 
uer Sdjröpffb'pfe auf bie äußere £aut ber 25rutf abgeleitet. 25alb 
«bolte fid) q)tti<nt wefentlid;, ber £u|lcnret'a verlor fid), bie gungen* 
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futiftton rcgulirte fid), £>crjflopfcu unb Oebem »crfdwanbcn unb 
Patient gewann (idjrlid) an junebmcnber 9?cprobuf ti'oit ber ©cfamint: 
inaffe. 3n ber vierten 2öod)e marb er ton einer ©atlenruljr be= 
fallen, bie , fc^r bartnätf ig , einen ncrrofc» Gtyarafter annahm. (£* 
gelang mir, ^attcnten aud) bier ber ©encfunq |uriirf$ufüf)ren, unb 
er verlief* nad) 5y Sagen mit mefentlid) gebeflertem Sungcnlcibcn bie 
2l)ermalan|talt. S3icr 3afcre fpäter fa& id) ben mit feiger unfennt* 
'lidjgemorbencn «Wann in ber 93oUblütbe fein« ß>efunbbett mieber. 



£in vierjänrig«* , lt)tnpt)aritd)cd , xufdm fgemad;fcnc$ SWäbdjcn, 
tftnb ein« jarr^c^autcii SDtutter unb cincd an anomaler ©idjt leibcn= 
SSarerö, litt in ftolge bed £eudjl)ujteuö an mebrmal* mieberfebrenbem, 
Monate anbauernben ßrampf&uftcn, ber in feinem jcbeamaligcu 2Iuf: 
treten frudnloö befämpfr ju werben fdjicn. ©ein 23atcr, ber Slr^t 
ff}, entfdjlof? fid) jur 23ornabme ber 3!ir)atationsfur , mo$u ein ge= 
möbnlidje* 2>abgemolbe benufjt mutbe. 3n ftetgenbem Verweilen 
mürben cnbltd; eine ©tunbe am ^Sonnittaae unb bie gleiche £auer 
gegen 2lbenb baju vermenbet, unb bie &ur in vier 2Bod;en gegen 
ben £erb|t beenbet. ©ebon mit bem vierten 2age trat Säuberung 
ein, unb in 14 Sagen mar ber £u(len vcrfd)ivunben, ber aud) fpoier 
nid;t micbcrfcljrtc. 

tTlidjt ol)iu 3ntereffe mag folgender franfcngefd)id;ilid;er 2lbrip 
eines meiner friit;ern Patienten fein, fo mic betfclbe mir von bcifen 
Sparer/ roeldjer ^ir^t i|t, mitgeteilt mirb. 

-Zi). dl., mar von ©eburt an ein Hiif)enb*gffunbcö iub ; im fünf* 
teil 3dl;re etfranfte ber Änabe am Sijpbuö unb genaö o&ne ftelges 
franlbeit. 3m fiebenten 3 a &« mürbe er f<r>r empftnblid) gegen Sß>it= 
terung5med;fel j l>iuffg befielen it)u fatarr()altfd;e unb r&tumatifcfye 
25efd)merben , meldte jebodj im ©ommer gan^ verfdjmanbcn. 2>od; 
ber £erb|l bxadjU im adjten 3atjre mieber mancherlei Seiben, anfangt 
gaftrifdje Scfcbmerben, fpä'ter Ruften mit 2ru|lfd)merjen unb frampf= 
haften Stffeftiontn bt6 ^erjend ; beinahe ben ganzen SEBinter mugte ber 
ranfe Limmer uub.Settc reiten. 33ia juni ©feiet abgemagert, megen 
beftänbigem £u|lcu, völliger kippet irfoft»\feir , mar ifcm jcgüd;e 2ln= 
tfrengung umnögtidj. $rti&liiig unb ©emmer brachten mieber voll-- 
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fommene ©enefung , fo bat? er mit feinen (Jftern eine €>d;meijerreife 
madxn fomite, unb ragebauernbe, jiemlid) ftarfe 9ftärfd)e, tfecil* ju 
#u&, tfeeild ju tyferb, waren ifem feine SInfirengung. Slber ber 
#erbfi und 6efonber6 ber SBintcr änberten alled. 3)ie Eeiben began= 
neu mit einige 2age lang anfealtenbem 25red)«n , unb von ba an mar 
üuci) bid in ba$ ftrüfejafer bie (2|?luft verfdjmunben ; beftä'nbigcc 
$ufkn raubte Sag unb 91ad)t jeglidie 9?ube; öfterer mürbe er, b<- 
fotiöerd in ber 91ad)t, von ^«fttgen £er$: unb 25rutffrämpfen befal* 
ten , fo ba|? er laut auffdjreienb au5 bem ©d)iafe auffufer ; tt (teilte 
fid) fefer tfarfe unb befdileunigte ^alpitation be6 £erjen$ ein; äuperft 
mutante unb gcf&umibe iHefpiration medjfelte mit gebefenter 3ufpi* 
ration unb cjanj fur^cr Crrfpiration, mo bann ber £erjfd)lag mieber 
faum feör= unb fühlbar mar. 2>er £er$fd)lag blieb nad) foldjen 9ln« 
fällen längere $<it unregelmäßig ; t6 brofete #er$:unb 2ungenläfemung. 
©egen bat &riifeiafer befferte fid) ber jjuftanb allmälig; bie 55er= 
bauung mürbe beffer unb ©feimild) mar in biefem mie im vorigen 
ftrüfelingc bie erfie S^aferung, meld)e jufagte. ©ine Sfeermalfur in 
23abcn, befonberö ba* 2)ampfbab, in meldten ber nun neun 3afet 
alte Patient b\6 ju 30 Minuten au^ielt, brad;ten fo »otlfommene 
(Sencfung, ba£ er nun von ba an feine Stunbe mebr franf gemefen. 
2)rei Safere »erlebte er bann auf einer £od)ebene be* ©djmarjmalbc* 
unb erfreut fid) nun im i8ten 3afere vollfommener ©efunbfeeit ; er ifT 
fefer fräftig unb tfarf , ofene ©pur eine« JBrutfs ober £erjleibenö. 



©ine £aine von sarter ©ontfitution, 27 Safere alt, litt feit ge= 
räumet Jeit an 2uftröferenfd)»vinbfud)t unb iferen gemofenten ©tfdiei= 
uungen 30t Uebel fennenb, neigte fie jut <Bteland)olic. Sic benii«jte 
bie Sfeerinalgafe jur 3"fealation in ben Sabgemölben mafereub vier 
£Sod)en , mäferenb meld)er $ctt aitcf> bat 9teben ifer tfreng unterfagt 
marb. gSefcntlsdje 25effetung mat bet ßurerfolg. 



e. 50 Safere alt, verfeeiratfeet* Zimmermann, litt feit Saferen 
fdion an artferitifdicn 5lffeftioneu im 'Allgemeinen, fpärer cntnvrfelmi 
fid) afffematiffr Slufällc, bt* enblid) bie <£iigbrü|ligfeit anbaucnib 
mu;öe, unb moju fldj fpärer ©rfd)ciuimgcn von ?imgcnfd)ivini>|ud)t 
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gefeilten. 2)en 1. 3uni trat er wegen tief) roieber tfä'rfer entwicfelren 
Slffeftionen in bie 25abarmenanftalt unb babete wä&renb fünf Tagen 
eine Stunbe SBormfttagtf* unb eine foalbe ©tunbe 2Ibenb$. 2)ie Stuft 
warb fer)r tfatf affairt, ba* $|tr;ma vermehrte fid) bebeutenb. £a$ 
Sab würbe auf eine SSterteltfunbe rebujirt, bagegen bie kämpfe in 
ben 33orfammerd)tn ber 2)dmpfbä'ber in ein« Temperatur von 28 ju 
i9° &?. , je gu einer falben ©tunbe Sauer jwei 2M täglid) einge= 
atnmet, über bie 25ru|t troefene £d)röpfföpfe gefegt nnb bid $ur 
9totr)ung ber £aut in «Streifen gebogen. 2Cegen aufrretenber Gas- 
troataxia, bie fid) auf Trinfen ton Ttjermaiwafier einfiele, würbe ein 
25red)mtttel verorbnet. Serfelbe verlief? ben 20. 3uli bie 2lntfalt mit 
gan$ erleid)terter Sungenfunftion. 



§ 155. 

II c b e c b i c 91 a d) ro i r t u n g & c r £ () c c m e. 

2Bir r)a6en im Verlaufe unferer QarßeQunq bei ben verfd)ieb»nen 
ßranf&eiten, gegen weUfce unfere Therme ftd) ßeilfam erjeigen fann, 
auf batf tiefe <£rgriffenfein verfdjiebener Organe aufmerffam gemadjt, 
unb auch gezeigt/ baf blod, gleidjfam in vollfommener Umftimmung 
ir>rcr Trjätigfett bie Äranf&eiten ju geben ftnb. 2)a(? ein foldjer 
' Vorgang in ber fltte&rja&l ber ftätte wofr)l nid)t im Verlaufe ber 
Äurjeit erjielt werben fonne, i(i auci) wofcl bem 91id)tarjte begreife 
lid). 2)iefe Umftimmung wirb aber burd) bie geeignete Sfjermalfur 
bebingt, bie fetbftifd)« £eilt&atigfeit ber Sttatur wirb angefpornt, unb 
biefe flicht aud) nad> beenbeter Tbermalfur ba$ begonnene #dfg<: 
fd)ä'ft jum $UU ju führen. Xiefer fortgeführte £ei(projet?, einge: 
leitet burd) bie Sterine, &eif t bie 9] a d) m i r P u n g ber T&erme Oft 
bilbet bie Tfjermalfur blod ben 0porn jum Auftreten btefer fd)lum= 
mernb<n ober nid)t mä'd)tig genug wirfenben #eiltl)ätigfeir, oft fur)rt 
bie birefte Tbermatwirfung fc^on näfcer jum $iele ber Teilung ; 3n= 
bivibualitat unb £ranfr)eit bebingen bie JMfferenj. Oft fdmnt fo* 
gar bie Sterine wä'fjrenb i&re* ©ebraiuijeä ungünftig ju wirfen unb 



Digitized by Google 



- 214 - 



ber fpa'tere tfurerfolg, bie -ftad^oirfung , f|t öcnno4) günftig, wie 
wir e$ oft bei fei)r fenfibfen 3nöit)ibuen fe&en, wo bat 9)eroenleben 
in feiner perverfeu $(tfttgftit gegen ben mäd)tigen ginfluf; ber Sterine, 
bie auf bic autogoniltifhen ©ebilbe rafd> ber&ätigwb eingemirft, tot 
SifFouanj (wenn id) inid> fo auöbrücfen barf) ju erhalten (hebte, 
bi* enblidj au$ ber tfarfen allgemeinen ober örtlichen 9?eaftion bie 
Harmonie 5iutfd>en ber fenfltioen unb irritablen 8pt)ä're wieber jur 
Sfiorm ftd) gebübet; oft aud) wirb gerabe burd) ben £f)ermaleinflu0 
unb bie geänberten fceben*oerr;ält.iifle bie lange fd)lummernbe %>üU 
fraft geweift unb rafdjauffprubelnb , teidjt an Ueberreij grenjeub, 
fünbet |Te irjre ma'dm'ge £t)ärigfeit an, bi6 enblid), burd) itjre felbfc 
eigene Statur üfegelmäpigfeit in SEBtrfung unb 9?ucfwirfung 6e5inijt 
wirb, unb fomit bie 91ad)mi:fung ber Styermalfur fdjeinbar günriiger, 
a(5 jene b<6 bireften Äurerfolgcd felbtf erfd)eint ; einem ©emitterfturme 
äßiifid), ber, plo^lid) ain iporijonre auffteigenb, ben fdjmiilcn, erfd)(aff= 
ten Suntffrei* burd) heftige (£rfd)Dtterung unb 2lufmiibelung $er= 
reißt, um bie reinere ^tfcmoöp&are, bie alle* erquiefeube unb neu be= 
(ebenbe , ald enb(id)e 6penbe ju reidjen. Sie Erfahrung bietet fol* 
genbe 23eobad)tung : 25er Äurerfolg i(t gemeiuiglid) um fo guntfiger, 
u>o fd)on mä't)renb ber ßur met)r ober minber 25efTerung eintritt, 
aud) fd) ein bare 93erfd)lünmerung / wo fte burd) 511 tfarfe 9ieafrion 
bebtn^t C»^> rebe nid)t uon eigentlicher 33erfd)limmerung, weld)e 
ba$ fofortige 23erlaffen ber $r)ermalbet)anbfung bebingen foH unb 
mup), fd)lief?t Nffrn gunftigen Äurerfolg nid>t autf ; wo aber wäf)renb 
ber Äur, aud) bei intenfn>erem Eingreifen, feine üfeaftion fiel) öeigr, 
Hl aud) auf ftiue 9lad)mirfuug hoffen ; bie Sfcermalfur blieb iiu 
bitjerent unb wirb eö bleiben. 

$Sic bie ^ad;wirfung engverfmlpft mit ber $t)eruialfur fdbtf 
ifr, fo fott fie uid)t gehört werben burd) eine anberweitige, ummttels 
bar nad) bcrfelben \>orsunei>nenbe Äur; cciut wie leijrere <iuf bie 
eifere, ii)re SUirfung uniftimmenb ober Iftyimub, eingreifen faun unb 
uu'rb, fo aud) umgefefjrt wirb erflere auf bie uad>folgenbe mobifoir 
reub etnwirfen 2affe mau ber angefpornten unb fu* regeluben £eilrl)ä= 
tiqfeir ber 9iatur ifcre wiebererlangte itrafra'uperung uub fiere fle 
niv1)t burd) &u fcieleö 9)ad)l)elfeuwollen. 3d) miprattje aud Ueberaus 
guug eine fofortige bireftc 9iad;bet;anblung um fo ciubringlidjer, je 
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mSditiger biefe einjuwirfen vermag, namenflid; vor ein« unmittelbar 
nad;fdgenben anbermeittgen SflineralwafTerbebanblung. 

(£ine tfurweife jebod; itf aud; nad; ber Zt)<xmalUt)<inbUit\Q im 
Qlflgemeinen ntd>t genug 511 empfehlen, bie in ber JHegcl unbeaditet 
gelaffVn wirb unb von ber bod; ber burdjgreifenbe, wohltätige ur= 
erfolg weiften* bebingt wirb; id> meine bie biätetifd;e £ur wah= 
tenb mehreren SflBod)eit nad; beenbeter %t)mnaltut, bie je nad? ber 
2)auer ber erflern unb bem gewonnenen 9iefultatc nod) fürjere ober 
längere $eit follte beobachtet werben. 3d) glaube, ber Bat} läf;t fid; 
ipiffenfd)aftlid) wie fcurd) Erfahrung beurfunbet feftfteflen : „©0 fange 
bie 9lad;wirfung ber 2t}erme bauert, fo lange fott ba* wie wahrenb 
ber $r)ermalfur notr)u>*nbige forperlidje wie geiftige 9?egime ftreng 
beobad)tet werben." Unb aud; r)i*r mod;te id; auf bie wä'&renb bem 
Shermalgebraudie fid; Funb gebenbe 9(eaftion aufmerffam mad;en, 
bie fid) aud; oft nod; nad; bem tfurfdjlufle um biefelbe $eit mehr 
ober minber flarf burd; aufgeweeften ©artrtjismu« wieber fünbet, 
(wo bann oft ein leid;te* Saran* erforberltd; wirb. 

&6 i|l einleud;tenb, bap nid;t* nad;thciltget einwirfen fann, al* 
unmittelbar nad) beenbeter $r)ermalfur , bei ber fo ftarf gefteigerten 
<£mpfänglid;feit be6 Körper* , in bie alten ©d;ablid)feiten juruef ju; 
Fer)ren , xotbutü) nt'd;t nur bie anbauernb fritifd;e £hatigfeit , ba6 
wid>tig|te Moment ber nod) anbauernb wirfenben £eilfraft ber Sftatur, 
flcflort unb bie 93oOenbung ber $ur aufgehoben, fonbern vielfeitiq 
wieber 9(nlaf ju föejibiven gegeben wirb. £ier tfl nur ju oft bie 
Urfacfoe ju fuer)en, warum bie Äuren nid)t voUtfänbig burd)gegriffen 
unb fomit md;t ben erwarteten Grrfofg haben. 

2Iber aud; bie guntfigfte Sfladjwirfung itf nicht immer im 6tanbe, 
m tief eingewühlt« Seiben votlfommen ju befeitigen. 3Bir haben oben 
über SßJieberholung ber Shcrmalfur mehrere* mitgeteilt ; r)i« flenuge 
für jeneftätle, wo burd; un$ureid;enbe$flad;wirfung baö Reiben nid;t be-- 
feirigtifr, bie Mahnung £aifelber* *) anjuführen: „3e älter baö 
Uebel/ beflo geringer tft bie 2lu*fid;t «* mit 1 1 n e r ©runnen= ober 25ab= 
für ju r)«&«n, unb man mufj fid; um fo weniger abhalten laffen, eine 
jweite unb britte ju verorbnen, ald ber Sßorfafc, burd; eint 25ruu= 



•) lieber <8äber umI> $runnenfuren :c. 
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nenfur ersehn &u tvoUm , wat nur mehrere gewü&ren fonnen, ein 
iindeflumes Gringreifen forbert, baj feine Sfrud;tc auO bem ©arkn 
bet #efperiben ver^eiflt " 



§ 156. 

$icitctifci)eö Q3e vboT tcn. 

2lu* bem ©efagren ge&t hervor, baS ein geeignete* Regime ba* 
fid)ertfe Littel 511 ©rjielung onbauernben tfurerfolge* , guntfigee 
9tadm)irfung itf. 2>af ein fold)e6 aud) »vä'&renb bet $ur not&tren= 
big, uot berfelben fdjon tvunfd)endu>ertf) fei, wirb wo&l nidjt in 
Qlbrebe geftcHc werben, unb td> erlaube mir fcier einige Ölnbeurungen 
ju geben. 

2Bo geizige wie forperlidje 2lbmattnng vor&anben, tft e6 gemt'p 
11 1 et) t rattjfam, unmittelbar au$ ben ffc bebingenben £ebensver&ält= 
niiTen ftd) gteid)fam in bie $r)ermalfur ju fluten, ©djou eine plo*$= 
lid) veränberte £eben*weife greift tief in ben franfen Organiömu* 
ein, fommen nod) baju veränberte flimattfdje £inflüfFe, 2lenberung 
ber SJlurrition u.f.f., fo ftnb biefe Momente oft im ©tanbe, nament= 
Iii) bei tfranf&eiten, bie i&ren £crb in ber vegetativen JDrganenreifce 
fjaben, alrerirenb einjuwirfen, unb bei alläurafdjem Uebergange ju 
bem bei ber Sfoermalfur vormaltenben SEBafferleben , vielleicht ben 
gunftigen Gnnflup ber Sfjerme ju inobiftjiren, übermäßig ju Reigern 
ober 5U lähmen, unb fo bte flSollfraft ber Sffiirfung ber Sterine von 
vorneherein ju verfummern. 2Bar)r fagt £aifelber: ,,3Ber in ein 
25ab gt&en ober einer JBrunnenfur fld) unterbieten will, bereite fid) 
burd) eine angemeffene ÄebeneJweife längere $üt vor bem beginne 
ber fogenannten ©abefaifon vor; er fcore auf, ben Sag jur 91ad)t 
unb bie 9?ad;t jum Sage ju mad)en, feine 2)iät fei eine geregelte 
unb vor 2Iüem tjute er ftd) vom 25aHfaale ober von bem 2lftenttfd)e 
unb aud bem 3a&lenjimmer in ben 9?eifewagen &u (Zeigen, um in 
ba* ©ab ju galoppiren, von wo er nad; bret= ober vierwod)entlid)em 
Aufenthalte in feinen vorigen ©auerreig juruef fer)rt , übet gelaunt, 
bap ber ÜBrumten feine beffere Sffiirfung r)ervorgebrad;t r)at"; unb td) 
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füge 6ci, bap all jene bie ÄranP&cit 6e5indenbeu Urfacf;ett / feien fie 
cjcjcffioe ftreuixn] btt Safe! ober anderweitige übertriebene $unf= 
rionen u. f. w., bic glcidjfam ju gcwo&nbcitlidjcr Statut geworben, 
wo£)l [ntcf>t mit einem 6d)Iage fid; entfremdet werben Polinnen unb 
»po bann ber moraltfcbc tfampf ju gro£, ber fflüeffaH nur 511 leicbt 
i(l, unb bie 2lnbauct ber ÄranP^citeurfadje unb ber baburd; bcrauf= 
befcfcworcnc Un&olb, Uc&clfaune, wo&l nid)t bie geeigneten Littel 
ftnb, weldje forbernb unb rcgultrcnb auf ben burey bie 2f;?rmalwir= 
fung in feinen rieftfen ftunftionen angegriffenen Organidmu* unb 
bie ju weefenbe £ci!Praft cinjuwirFen. ©rfcoUing, Pö'rpcrlid)c wie 
getfttge , uor ber ^^ermalfur ifi bie £ette uerf ünbenbe Dämmerung 
in bad 3)unPcI beö ÄranPenjimmer« fowofcl, wie in bie UmwolFung 
ber burd) ÄranPfceit getrübten *Pfpcf;e. 2Öcr ermubet im 23abe au: 
langt, fou* ber 9?u^e pflegen, bamit ber &rgant6muä Äraft gewinne, 
bie Gnnwirfung ber Sterine ju ertragen unb er biefer ntd;t erliege; 
benn ber Äorper, ber im 25obc £ilfe fudjt, ifi ein franfer, leid>t 
jtt crfdjopfcnbcr. 

2Bir baben oben gejeigt, bap bie Sterine auf bie ertfen unb 
jwtitcn 2Bcge ber Sftutritton einwirke, unb ti i\i bedwegen wo&l cm: 
pfe&lcnewertr) , nidjt mit einem von ©orbe* überfüllten 23aud;e bie 
Äur ju beginnen,; feine Reinigung »or ber tfur war 25 r au d> bei ben 
Sitten, unb hierin waren fie wobl Pluger al* Ptele ber jungen; benn 
Diele <£cfdj>einungen geftorter 2)igcftion mit i&rem (befolge während 
ber Äur baben in ben burd) ba$ SBab nun aufgeweefteu Unreinigfeiten 
ber ertfen Sßege tr)ren ©runb , unb üerjogern ober untcrbrcd;en bic 
Äur, bie burd> 2cfctcrcd au* i&rem geregelten $VP"* leidjt Pann ge= 
riffen werben. 

3lu$ bem glcid)cn ©runbe ber $ber malwirf ung, ba biefe nament* 
lid) toorberrfd^enb auf bie tocgctatnjc ©p&äre juertf eingreift, bilbtt 
bic geregelte unb abo'quatc 5)iä't ein £auptfaPtor wä'brenb ber tfur 
fclbft. ©ie rtd)tet fid) je naaj ber tfranP$cit btt geibenben/ wie 
nad; ber cinaufdjlagcnbcn Äurmctbobe; möge ber Patient in feinem 
3ntereffc bic jeweiligen biätctifd>cn SSorfc&riftcn bed Slrjtcd genau 
befolgen! Sfläf igfei t unb (Siufa dj&eit beißt fcier im 2lu*gcmctncn 
bic golbene {Kegel ; Diele Äureu, ja bte metfien ber nid^t gelungenen, 
baben t'bren ©runb ber UnaulänglidjPeit in ben gufudtfdjen tafeln, 

16 
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an benen ber Äurgatf tfunbenlang t>td jum &d)\vt\$t fldj abmiibet/ 
• wie ein Safttbier belaben, ba* d^ao6 feet breifig ©ericbte in feinen 
ftro&enben SRagen turpaeft, Pom Sifdje feud»t unb furjatbmig (tun« 
benlang rubenmufi, bi* ftd> fein Speifepacf »ert&eilt Ö«t. Stur ju 
oft &at bie S^erme ibre belebenbe Sffiirfung einjig barauf ju tfer: 
wenben, baß bie Sßerbauung wo moglid) geregelt erhalten wirb, 
©ute Suppe, 9?mbflctfcf>, ba* \>orfreffltd>e tfalbfleifd), SBeifgeftfigel, 
ffifdje, Kartoffel, 9?ei*, grüne, nietjt bläbenbe ©artengemfife febl'n 
nie unb finb autfreichenb jur gefunben Sättigung; Sdjwarsfleifd), 
gewürzte 9?agou6/ fette Speifen, bläbenbe ©emufe , fdjwerwrbaulir 
d>e* 25acfwerf, jene fogenannten feinen platten ber franjö'fifchen fluche, 
bie vjou ©ewürj unb Siebenfachen ftrofcen , finb eber geeignet , ©e= 
funbe franf }u mad)en, altf Grrfranfte jur ©efunbbeit ju forbern. 
flfobe* Obft, namentlich faure* unb üorjüglicb Grrbbeeren, ebenfo 
rober Salat mit Grffig bebingen fcfcr oft 3)iarrboen unb ftören bamit 
ben gunfh'gen flurerfolg ; fit trüben immer ba6 flurbilb. 

£)a6 ftrubftucf richtet fid) fou>ot)l auf Seit un & ©«Nt nad) 
3nbioibua[itä't unb flranfbeit, unb bie baberige flur, b. b« ob 2Baf= 
fer getrunfen wirb u f. f., unb auch auf bie ©eiüo&n&eit. 

3)a* $bt«nalmaffer wirb gewöhnlich nüd;tern getrunfen ; ed ift 
auch empfeblenawertb , baß bad 9florgenbab, wo tt immer juläffig, 
ebenfalls »or bem ftrubiruef genommen werbe. (Reijlofe mögen bei 
ibrem flaffee, ber jebodj immer fd;wacb ju nebmen ift, unb gut ge= 
baefenem SSrobe Perbleiben ; b"te mau fid) »or bem fetten 25lätter= 
teige, ben fogenannten SpanifchbrÖbcben ; einer guten Suppe i(t je= 
bod) immer ber SSorjug ju geben. Sdjofolabe u. bgl. i|t gewöblid* 
ber SBirfung bed 9Ba[ferd nad; unten entgegen, namentlich wenn ft'i 
gewurjt unb darf bereitet ift; ungewürjte i|t empfeblenawertb- 

2)aö iftachteffen beftebe aud leid>tt>erbaulicber Sfiabrung, fei f napp 
unb werbe nid)t ju fpä't genommen ; man lege fid; nid)t unmittel= 
bar nad) bcmfelben , unb nid>t mit gefülltem Etagen ju 25ette ; e$ 
btbatf ber flurgaft-erquiefenben , rubigen Sd;lafe$; benn wäbrenb 
bcafelben, wo feine förperlicbe ober geiflige Störungen bemmenb ein = 
greifen , wo ber ©efammtorganiamuö burd) eine gleichmäßige 9?ubc 
aller Organe ber Außenwelt gleid)fam entfrembet, unb für bie innere 
Wrtgfeit empfänglidjer ifr, arbeitet wobl bie £eilfraft in ibrer 



Digitized by Google 



219 



2Berf|15tte am meiden, bie gehörten 23errid)tungen jur fearmonifdjen 
Srjä'tigfeit gurucf&ufii&ren, woju fte buxdy bie ir)t ben $ag über ge= 
botenen ßurmittel aufgemeeft unb angefpornt warb. ,,J)er ©djlaf, 
fagt £ufelaub, tft gleidjfam bie tägüdje Ätiffa, wo alle $bfonbe= 
runden am ru&igßen unb POÖfommentfen gefd)e&en." 2)edwegen fott 
bie £eit jum 6d>lafe wäbrenb ber £ur nid)t abgefilmt werben. 
,,$ru$ &u öetre/ fci'if; &ur ßur!" tft bie mädjttge Zauberformel, 
ben gefunb&ettfpenbenben ©entud mit bem freunblicfoen 3lntlifce ftd> 
Menflbar &u machen; ein freunblidjet £utet wirb er fein/ baf nidjt 
9ttorpr)eud wa'rjrenb be* Sagetf feine lä'ftige 25inbc übet bte 21ugen 
fct)nüre unb ben übelgelaunten ©riedgram alt ^©efärjtten befalle, 
wo$u ba* fo not&wenbtge 93erweilen im 25etre nad> bem 25abe nur 
ju fefjr @elegenr)eit bietet. 

2)ie gleite golbene 9?egel : Ginfad>b<\t unb <ölä£tgfeit, gitt aud> 
in 25ejug auf ©enufj beö Sßeine*. Äörperlidje 6tä'rfung unb geifltge 
Ermunterung , mäd)ttge £ebel ju Erlangung ber ©enefung in Pielen 
4?ranff)eiten , reicht er 6ei biä'tetifd)em ©enufft ; Ueberreij unb Er* 
fvtlaffung , wo btefe Unit ubetfd)ritten wirb , obtr beim ©enuffe 
heftig wtrfenber Ciualitat. Empfä'ngltd)er für feine SBBirfnng ttf man 
wä'r)renb ber $r)ermalfur ; ber ©enuß , wie bie €orte ber 3Bcine be= 
barf ber 23«ucffid)tigung unö rid;tet fid) «lö btätetifd)e$ bittet nad> 
^ranffceit unb 3nbtpibualitä't. 2lu$ ein gutgegofjrene* 25ier itf in 
der OTe^rjar)! ber ftälle unfdjäblid). 

2Bu bei 2Wem a?egelmäfigfeit bie gefegnettfen $rüd)te fpen= 
bet, fo aud) bei ber Sfyermalfur. SßergefFe man nidjt, ba0 eine $&ers 
malfur fein ©piel ift, benn je mid;ttger ba* Wittel, beflo erntfer fein 
Eingreifen ; unb wenn aud) bte au* bem Innern ber Erbe an £etl= 
Hoffen in wunberpoller SJtengung reid)e Sfjermalqtielle oft nodj rettenbe 
£tlfe ba gu fpenben permag, tpo bte gefd;icfle £anb bt6 Slrjte* leer 
ift , fo wirb in jwecflofer, unorbentlieber 2Inwenbnng oft tfatt au* 
ber £mlTd)ale aud bem ©iftbedjer getrunfen. 

©eitf unb Körper finb in fo innigem 9Bed)felperr)ä(tnifFe, ba|? 
ein« auf ba* anber« jurüefwirft, unb wie ber Franfe Körper auf ben 
gefuuben ©eiff nieberbeugenben Einfluß übt, fo umgefebrt fann buref) 
geregelte geizige Aufmunterung belebenb auf ben erfd)lafften ober ge-- 
funfenen Crganiömud jurüagcwirft werben, ©eiflige Slnflrengung 
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ermubet nidjt nur bie $>M)e, fonbern aud) ben Äorper, unb lefctereo* 
um fo mefcr , je empfänglid)er ber i?o"rper ffit olle (Sinflüffe burd) 
bie vermehrte Slnfpornung ber burd) bie S^ermalfur felbtf aufgeroeefr 
ttn eenftbilitä't unb Srritabilität fid) $edmegen verbanne 

man auf ber einen <£eite geizige Arbeit, roeil in biefer Seit ©eifr 
unb Äorper rafd) burd? fic erfdjopft werben, w<mJ fid) aud) (Wdfort 
burd) mirflidje Abneigung , oft wirtliche* Unvermögen ju geiziger 
Slnflrengung wa&renb ber tfur funb giebr, wä&renb auf ber anberu 
Seite geiflige <£rbolung bie JTpeiltbätigfeit ber Quelle forbert, inbem 
fte i&re nervenbelebenbe 2Sirfung unterftüfct unb aud) bad Littel 
bietet nidjt fletöfort an feinen 6toref rieb, bietfranfrjeit, jufcenfen, an 
wcldjc bie materielle S&ermalbe&anblung nur ju oft erinnern muf. 
9?eine, geizige ftreube in gefetligem Jirfel itf aud) an 25aborten leicht 
ju ftnben, wenn man fie ftnben will. 

2Bod bie geiflige <£r&olung für ben pfodjifctyen SJlenfdjen mit 
9*ucfwirfung auf ßörper, ba finb mäßige, geregelte Bewegung, Spar 
ätergänge, jur redjren Seit unb in geeignetem SOkfc für ben Äorper 
mit Sffücfwirfung auf @eitf. ©d)on ber ©egenfafc ber @inwirfung 
ber äupern mtbmoöp&ä're , ber 2uft unb tr>rc^ ©auertfoffe* , auf bie 
in i&rer Sbä'tigfeit angefpornte £aut gegenüber bem 2Bafferle6en 
M 25abenben unb ber vorwaltenben 6ticf|lofc unb tfo&lenfä'urfgaf« 
ber S&erme, wirft a(* ein mächtige* 2lgen*. 2er 6toffwed)fel in 
unb burd) bie £aut ifr burd) bie S&ermalfur geweigert, bie Qlufna&me 
»on reiner atf>mo6p&ä'rifd)er Suft gewif aud) Sflotbwenbigfeit. 25e= 
wegung im fixwn forbert bie perfpirable Sluöfcfjeibung franf&aftcr 
€toffe. „Harmonie ber Bewegung i(t bie ©runblage, worauf @e= 
funbfceit, gletdjformigeftetfauration unb Tauer fceßßörperö beruht, unb 
biefe fann fd)led)terbing* nicht tfattftnben, wenn mir bloö benfen unb 
faen", fagt ^ufelanb *) , unb id) fuge bei : unbfd)lafen unb babtn. 
3tf geregelte Bewegung ein fo mächtige* «Wittel bie ©efunb&eit ju 
erhalten, fo if\ fle e$ um fo me&r, biefelbe ju forbern. ©eregelte, 
mäfige, ntdf>t ermübenbe unb erfchö'pfenbe Spaziergänge, im 2ßer= 
fcältntf jum int>it}tbucaen SebiirfuifFe, |lub ein mäd'tigeö Uuterfiul&ungö= 
mittel iu gutem Äurerfofge. £ic geeignete petf itf jene vor bem 



*) smaf*oMotif. 
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(*ffen unb wä&renb ber 25abfaifon im t)of)m Stammet gegen 3lbeub, 
ba jubem borgen fpa^iergänge in ber ^It^a^t fd;on mit bem Sriu^ 
• fen bed £eilwa(Ter6 uerfnupft finb. 2)ie SÜlittagöglutb ruft frei bem 
uon Sbermalwaffer angefätrtgteit ÄÖrper balb ftarfen ©djweip bei 
^Bewegung b«w unb ermubet fd;nefl, fcfcabct mithin bireft unb bietet 
leicfot bei ber üorf)aubenen »ermebrren ©mpfinblidtfeit ber £aut ©e= 
legenfjeit ju fdjäblidjet Grrfä'ltung ober jum Wutbxud) von 6d)mei£= 
friefel. 2)cnn id> fann md;t genug wieber&olen , ba£ ber tfurgajl 
auf bec £ö&e ber Äur weit empftnblidjer für $emperaturwed;fel unb 
für Sßitterungöeiuflüfre, namentlich <£(eftrijität itf, aJö gewöfcnlid). 
3d; rufe bier abfidjtlidj jene gegen bad (£nDe ber Kur notbwenöigeu 
33orfid;t6mapregeln in Sejug auf 2)auer unb Temperatur ber 25äber, 
bie oben angeführt, tn6 ©ebäd)tni(? juruef. 5ßo für weitere 2luö= 
flüge bie SEa'rmc ftu groß ober bie (Entfernung für Traufe ju beträdjt: 
lidj itf, bieten bie ©pasiergänge in ber @d;attenatlec läng« ber 2 im: 
matt), beim Sweater/ ober im Sflätteli bie geeigneten Orte ; wo baö 
©el;en ju ftup ju befdjwerlid) ober untbunlid), finb Sluöflüge 511 
Werb, ©fei ober SBagen in bie gefd;id;tlid; merfwürbtge unb pito= 
rc5fe Umgebung empfeblenöwertb, ba of)ne jtt großen Kotfenaufwaub 
fid) Ieid)t baju immer ©elegeu&ett bittet, ßur gleidjen 2Iufnat)me 
ber freien 2ltf)mo*p&ä're für 9Jid)tgebltitfige ober wo Unmöglid;feit 
vorljanben , finb bie 23orbaÜen unb großen £ofrä'ume einiger ©atf= 
l;öfe, bie ©arten (iniger natjen ©artenwirtf)fd;afren, in benen einigen 
mau 6d;aufeln u. f. f. ftnbet, geeignete Spiä'fce, wo jugletd) aud) 
erbeiteruber, gefelliger Unterbalt nid;t fefclt. 3d; will ntd;t unter= 
faffen ju warnen, bap erfd)ör.feubc (ErfurjTonen bei iuten|lwerem Kur= 
gebraud;e fefct nact>tr)«tlfg wirfen unb baf ber Kurgaft nid;t unmtt= 
telbar nad) bem ©pajiergange fein 2lbenbbab nehmen foll ; ber Körper/ 
bie 25Iutfltrfufation wie bie Körpertemperatur foüen vorder ^um ©leid;s 
gewicfjt, jutn ^ormawer&ältnifFe juruefgebradjt fein. 

@ineö ber &auptfäd;lid>(teu biätetifd;en Littel beim ZfaxmaU 
gebraud;e itf bie förperlid;e SRul)t unmittelbar nad; genommenem 25abe 
unb bie ©orge, bap bie äußere £aut im fpe$iellen wie ber Körper 
im allgemeinen in mäßiger Semperatureutwitflung erhalten werbe. 
25eibetf wirb burd; ben Slufcntbalt im ©ette mä&renb einiger ;$cit 
unmittelbar nad; genommenem 23abe erjieltj obne biefeu beiben Sic* 
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mente \\1 bie rufcige 2lbforption be* im fBabt aufgenommenen 2&cr= 
maltuaiTers unb fein« Simulation burcb bie eäftemafTe, um bie eö ftct) 
benn bod) eigenttid) fjanbelt, gaabcju unmögltd) ober bod> unvolfc 
fommen. *piö'ijtid)er unb anbauernbet <£inbrncf von äälte auf tie 
burd) bau Sab in verme&rte ST^atigfcit gefegte £aut fdjließt augen= 
bCtcf(td> bie <*Joren , bie ffunftion bet £aut wirb aufgehoben unb 
bamit aud) jene 23ed)felwirfung $roif(t)en ber äußern £aut unb ben 
innern Organen , auf bie gerabe a6er burd) baö Sab vermehrt foö 
eingewirkt werben. £te S3erfältung ift um fo leidjter, ald nun bie 
öaut felbtf im 21 agemeinen unb fpejieü* me&t nod) unmittelbar nad) 
Dem 35abe weit empftnblidjer, vom SBaffer gebunfen ift unb bedwegen 
längere 3<tt feud)t bleibt. £urd) Grinbrucf von mef)r ober minberem 
©rabe von tfalte wirb bie gleichmäßige unb ruhige Slbforption bed 
aufgenommenen 2&erma!maf[er6 gehemmt, ber baburd) bebingte fo 
notfjwenbige Stoffwedjfel gefrort unb bie burd) lefctern bebingte 2Iu^ 
bünHung ber £aut gut Unmoglidjfeit gemalt, fomit ber £eilptoaep 
verfummert. 3>et 23erfältung entgegengefefct ift bie unmittelbare £r= 
l;ifcung nad) bem 25abe. SÖegen bet mittel* bed perip&erifdKn £auts 
gebübeö vermehrt aufgenommenen Qrlufftgfeit neigt ber Körper e&er 
5um Qd)\m%tn , woburd) fofort ba6 aufgenommene S&etmalwaffer 
£um $beil wieber ausgeleert wirb, or)ne feinen ^iflud burd) bie 6äfte= 
maiTe burd)gemad)t ju &aben. 2)et $wecf beö 23abe$ wirb baburd) 
$um Sfceil »ereitelr. £ap j«be exjefftve ßö'rpert&ättgf eit wä&renb 
ber 2f)ermalfur biefer nid;t vorteilhaft fein fonne, fjaben mir oben 
gezeigt; unb wenn e* aud) feinet anftrengenben ßorperbemegnng un= 
mittelbar nad) bem 23abe bebarf, um ben ©djweif hervorzurufen, 
fo i\1 nid)t ju überfein, baf wo immer, felbft burd) &u warmed 2>er= 
galten im 2?<tte, ber Körper gewaltfam in heftige eefretionSt&ätigfeit 
gebrad)t wirb , ber Reflex auf bcnfelben ber gleid)e ift. edwn bie 
2lufnaf;me einer beträd)tlid)en SHenge Sabmafferd in bie eäftemafle, 
abgcfel;en von bem materiellen cf)emifd)en Gnnfluffe beSfelben, bebingt 
bie rafd)ere jh'rfulation ber 25lutmafie nad) bim 25abe, be6>vegen 
nimmt ber spulö nad) bem Sabe fomotjl an ftrequenj wie an 8ta'rfe 
5U, ber Körper ift im Momente bad burd) bie £aut #rembarttgauf= 
genommene ju afftmiliren, bie tfjm jum £eilgefd)afte nötigen <£roffe 
anzueignen, baö ^rembütttge auöjufd;cibcn unb leljfere* vonoaltenb, 



Digitized by Google 



- 223 - 



H iud) ber einen ober auborn 6eite, je nad) bem momentan vorivaf= 
teilten £<ilbctfreben. (St bebarf mithin äußerer föu&e. £ad 3$ermab 
ivaffer foli alfo ntc^r geivaltfam wieder nad) ber £aut äurücfgebrängt, 
burd) profufe €d)iveiße fofort ausgeleert, unb ber getfeigecten 5lftt= 
vität be* Körper* eine falfd)« 9?id)tung, bad £eilgefd)äft ftö'renb, 
gegeben werben, fei ed burd) unmittelbar flarfe 25eivegung nad) bein 
25abe, fei e$ burd) übermäßige* SBarmuerfjalten im 6tanb ber Ohifye. 
^erfptration unmittelbar nad; bem 23abe i|t frommenb, ftarfere* ©dnvi= 
&en wo nid)t fd)äblid), bock flörenb. 

£üte man ftd), nad) bem 2>abe einjufdjlafen , weil, befonbers 
ivo man fid) felbfi überlaficn, ber 6d)laf fontf ju lange bauernb, 
geivöt)iilid) 511 tief unb unerquidlid) ift, ivoburd; aud) bie 91ad)t= 
rurje bann geflört unb bie £eiterfeit bed ©ei|te6 verfümmert wirb; 
gewollten brid)t aud) ivä&renb be6felben ein heftiger ©djweiß au*, 
ber au* ben angefügten ©rünben ju vermeiben ift. Sftur ivo bei 
Neigung ju ©d)laf ba* (Sntgegen|trcben große SJlü&e foftet, wad)enbe 
tfturje alfo nid)t erquieft, ivirb man beffer tl;urt y bem mäd)tigtld)fün< 
benben Naturtriebe ju ge&orcfcen, aber bafür ju forgen, baß ber 
6d)laf nid;t ju lange baure. 

£em nun erörterten ßivecfe ^irb burd) eine tjalbjttinbige bi* 
ftünbige Settrup genügend entfprodjen. 

2Jud biefen 2Jlittr;eilungeu gef)t aud) bie 3nbifation rjervor, baß 
3nbivtbuen, bie Ieid;t ju Söerfältung geneigt, beren £autfetfein -fe&r 
feiifibel unb gegen äälte leid)t empftnblid) itf, gut tyun, mit ivarmer 
fcinne fid) nad) bem 23abe ab^utroef neu ; ivo bie* nietjt ber $aü , i(t 
bad ungetvärmte £innenjeug ju biefem $wecfe ju empfe&len , jubem 
leereres nid)t mit tfo&lenbampf tmpregnirt i|t. — 2>a* Slanellwam* 
ift ivobl ba* beßte Äleib nad) genommenem 25abe, iveil o&ne erwärmt 
ju fein, ed beunod) nid;t falt fic& anfü&len läßt, unb burd) gelinbe 
ftrifrion bie £auttf)ätigfeit efjer erhält unb bie fteudjtc ber £aut 
<t)it aufnimmt, als Sinne. 
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<£aö 6d)röpfen. 
SFenn ioi'c &iet be* @d)rö'pfen* crwä&nen, fo gefct)ie&t e* blo*, 
weil Dtef« Operation &äufig wa&renb ber 2f)ermalfur in 2fnmenbung 
gejogen wirb. 

Seim blutigen @d)röpfen mirbvorertf ber @d)ropffopf auf 
bec angefeudjteten ^>aut angefogen, um vermehrten 25lut = unb ©äfte* 
anbratig an biefe ©teile binjuleiten ; bann werben mit einem eigenen 3n= 
ßrumente (©djnäpper) auf einmal mehrere f leine Grmfdjnitte neben: 
einanber, je nad) (Jrforberntß mefjr ober minber tief gemad)t unb burd) 
eigen* eingerichtete, mit klappen verfe&ene, glaferne edjröpffopfe, bie 
mittel« Slnfaugen luftleer gemad)t werben, bie örtlichen ©lutentleerun= 
gen vorgenommen. flflit einem 6d>röpffopfe fann man bi* anbert&alb 
Unjen 25lut entleeren. <£* jeigt fld) fein JBlutunterlauf nad) biefer £pe= 
ration, wie nad) bem 3lnfe$en ton Blutegeln, aud) wirb 251ut au* 
größerer Umgebung unb aud) me&r 2t)inpfje entleert, al* burd) 25(utegel. 

©eim troefenen ©d)röp fen wirb ber ©djropffopf blo* angefo= 
gen, o&ne (£infd;iitttt in bie £aut ju machen ; e* f)at jum ^ivecf e, vermehr 
ten @äfte= unb 251utjuflu|j nad) einem beßimmten £&eile Einzuleiten. 

SSirb ber troefen aufgefogene ©djropffopf über bie feuchte £aut 
weg gejogen , (man nennt e* r ei f en), fo wirb burd; biefe* fdjmerj« 
erregenbe Streifen jugleid) auf bat» Dtervenleben eingewirft- (£* wirb 
biefe 9Jlet&obe al* rotf)mad)enbe*, (rarf e ©ugillationen bilbenbe*, tci"ä<n= 
be*, ba* ä'upere Seelenleben betbätigenbe* ©litte! angewenbet. 

28o bie eine ober anbere9flet&obe t&re Hnwenbung ftnbe, r)aben wir 
bei ben einzelnen tfranf&eitöformen befonber* angeführt. 

Sie Operation wirb burd) fadjfunbige 25aber gewö&nlid) in ben 
25ä'bern felbtf gemad)t. 

<£* bUibt nur nod) übrig, warnenb auf einige* aufmerffam ju madjen, 
ba mit bem @d>ropfen nur §u oft Unfug getrieben wirb. £)er gemeine 
SJtann glaubt feine SSabefur gemacht ju &aben, wenn er nid;t menigften* 
jwet s Ulal wäbrenb berfelben fid) fd)ropfen (äffe unb ju £unberten fom= 
inen namentlid)au* bem Kantone ßürid; nad) 23aben, um ftd; bei abnef)= 
menbem OTonbe fdjropfen jtt (äffen. 2Bo ba* @d;röpfen angezeigt, wo 
e* fjilfebringenb ifl, bringt e* ben glcid;en 2hi$en, wenn aud; be*9ttonb 
tikfyt in biefer ^fcafe fler>t. 
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ßbenfo tfl ti 93orurt&eil, ba§ je jtoei 9DM nad; etnanber foO ge= 
fdjröpft werben ; bic ÜDiebtr^oUmg fcä'ngt lebiglid) von ben Umflänben 
ob ; oft ifl einmalige* fcinreidjenb, oft foü* bie Operation felbtf brei 9ÖW 
vorgenommen merken. 

£at Mutige ©tropfen ift fdjäbiid) fdm>äcbfid)en, blutleeren, tor= 
piben 3nbh>ibuen, auefc wo ber S&ermalfriefel (25abauofd>iag) im 2ln= 
gug ober in ber 35iutt)t ifl, in ber S^a^c d)ronifd>er ©efrt)iDure, an ben 
Unterfdjenfeln unb ftiipen, ober u>o SBarifofTtäten »ot&anben, ebenfo 
an jenen ©teilen, roo früher c^rontfd)e ©efcrjroure ober näffenöe 2lu$= 
fd)läge fid) vorfanben. OBo wenig ^ellgetoebe al* Unterlage t>or&an= 
ben, erforbert e* SBorfic^r. 
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SSabcn liegt 1640 q3arif«rfup über bem mittellä'nbifdjen SDieere, 
fcingelä&nt an ba* ftufe Ufer ber gimmatr;, 6a wo tiefe burd) &ie 
von ben ftelfeneinfenfungen be* 2ägern= unb bti ©djlopbergeei grbiU 
bete enge ßltift ciitfltomt in ben $&alfeffel, in welchem bie warmen 
£eilwaffer ju Sage fprubeln, um beren Quellen $u beiben $(uf ufern 
bie Säber von öaben ficf> beftnben. 

3)ie SRuine bee» ©teine$ auf ber ftelfen&ofce, bie mittelalterlid)en 
Stürme ber ©tabt, bie jerriffenen greife« jwifdjeji 2Balbabf>a'ngcii 
fcervorragenb, bie an ftattlidjen ©ebäuöen unb fonnigen üiebgelanben 
vorubereilenbc Eimmatr) geben ber 2anbfd>aft einen fHtii, ber, wenn 
audj feine eigentliche ffernftdjt bem 2Iuge fid) bietet, bod) einen ipor>l = 
t&uenben, um fo eigent&ümlidjern Gfwraftcr tragt. 

$ie Stabt hW 308 9Bo&ngebäube , unb 24 Cefonomie: unb 
anbere ©ebäulidjfetten. $)ie <£inwofjnerjar)l belauft fid) auf 2000 
©eelen. £ie Sürgerfdjaft tft far&olifcr), boer) finb aud) viele <Pro= 
tetfanten angeftebelt. 3ebe 9?eligiondgenoffenfcr)aft bilbet eine gefönt 
berte Pfarrei, weldje ir)re eigene Äird)e f)at. 2)te fdjone fat&o= 
lifdje $ird)e i|t ^ug(etcr) ©tiftetfiretye für ein €f)orr)errentfift unb 
in brei ftilialfapeOen , wovon eine in ben Sabern felbfr, wirb ber 
fat^olifd^e 9Hbengotte6btenft gehalten ; bie reformtrte ßird;e ift eben= 
fau"* in ber 9läf)e ber JBäber. 2)ai grrauenflotferc&en auferf)alb ber 
©tabt, gebort bem Drben ber tfapujtnerinnen ju, ba* männlidje Äa^ 
pujtnerflotfer warb 1841 aufgehoben. Sie ©tabt ^at ein eigene* 
^frunber&auei unb ein ©piral mit großem Vermögen. 2ln ben ©d;nl= 
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önffalten lebreit brei Sehrerinnen für SOtäbc&e«/ ein 3eid)uen = unb 
^ufifiebrer, &n>ei <PrimarIebrer für Knaben, vier £auyrtebrcr au ber 
<£efunbarfd)ule mit brei ^>t(fö(e^rerit- SEäbrenb ber tfurjeit itf ein 
oft gutbetfetltc* ZfytaUt in bem jroar nid>t großen, bod) red)t orbent= 
lid;en ©djaufpielbaufe jroifcfyen ben Ääbern unb ber <9tabr. 2lud; 
ftnbet fid; eine ©tabtbibliotbef t>or, bie bem ftremben jugä'ngfid) 
ifl; cbenfo tfe&t bad »on einer ®efeflfd)aft unterhaltene 2efe$immer, 
wo eine jtemlidje 2Injo^ politifdjer jJeitfdjriften gehalten wirb, je= 
bem ftremben unbebingt offen. 3n Der Stabt f?nb mehrere gutbe-- 
forgte ©aftbofe (2Baage, 2ome, ginbe, ßrngel u. f. f.), unb mehrere 
freunbtidje ©artenmitbfd;aften (£irfd>li , Äunffgütli) ; ber ©afibof 
t3d;lo§berg toerbinbet jugleid; ein efeganteö ©efeUfrfjaftsbauö unb einen 
großen 9?eboutenfaal. 

Sieben ben (yrmerböquetlert , meiere bie 25äber unb bie beibeu 
^auprftraßenjüge ber Sdjmeij bieten, befd;äftigen ftd) bie Qinwofc 
ncr mit £anbel unb SÖSeinbau. 25ie Sßkine ber golbenen SBunb unb 
ber <£d)arfe geboren ju ben beften Korten ber ©djmeijermeine. 

$<f)n Minuten von ber ©rabt entfernt, burd; bie tSabfyalbt mit 
ibr uerbunben , ftnb am finfen 2immotbufer bie großen 23äber 
gelegen, eine grofk ^Inja^I $ur= unb ©aftböfe/ fcon benen mehrere 
ein nropartigeö, pafatfä'bnlicbeö 2Infeben barbieten. 

2C>ir fübren fte in atpf;abetifd;er £>rbnung auf : 

A ßur= unb ©aftböfe mit eigentümlichen Säbern. 

23 a r e n. 

@r bejiebt fa* Sbermalmaffer au* 3 Q-ueCfen im £aufe unb einer 
großem mit ber Sonne gemeinfdjaftlidKii CUieHe. Girr jä'btt 30 SBä&et' 
3 faüente 3>oufd)en , Apparat /ür bie »erfdjiebenen tfeigenben £ou= 
fd)en, 2>ampfbab; einen Speifefaal unb 43 ©afoimmer, mouon meft= 
rere für ben SSintcr eingerid;tet. 

25 1 u m e , 

bejiebt baö £bermaIwaf|Vr oom Reifen Steine unb t)at 20 23äber, 
faflenbc unb tfcigenbe Soufd;e, 3)ampfbab unb 20 ©afoimmer 

8 1 e i b * f. 

(£r beiitt^t baö Sbermalwaffer au$ ber gimmatbauefle unb bat 2'i 
25äber, Eampfbab, 2 fadenbe unb 2Ipparat für tfeigenbe ^oufdieu, 
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58 ©afaimmer, ©peifefaal mit SJlebenfaaf unb ®ti<Ufd)*ftihimm<t 
35ad ganje ®tbäubt ift mit %uft$ti h unq »erfe&en. 

£inter&öf. 

<£r bejie&t bat S&ermalwafFer au* einer eigent&umlidjen kuefle, 
(bem ^intern Reifen ©feine); et &at 40 25ä'ber, jwei faßenbe unb 
Apparat für fleigenbe Soufcfren, Sampfbab, 92 3immer, worunter 
18 fceijbar unb 16 mit eigenen Äü^en toerfeben. £ier führen 6i*r 
weilen einzelne g-amiiien eigeue* £au*wefen während i&re* aiufent« 
Gälte*. 

2 i m m a t 0 o f . 

@r begebt ba* $&ermalwafTer au* ber timmttfoutUt , btm Reifen 
©feine unb au* einet CtueUenaber int «einen @ebäube ; er $at 47 
25ä'ber, 2 faßenbe unb fleigenbe JDoufäen, Sampfbab, eigenen tftit-- 
brumien im $aufe, 70 Limmer, wo»on m'efe füt ben SHJinret einge* 
^*4>tet, grofen ©peifefaal unb ©alon alt ©efenf^af^immer. 

£>cfcfcn, 

httfty ba* S&crmalwaffer au* mer eigent&ümlidjen duellen, (tootwi 
bie eine im Saufe biefe*3a&re* erbost); er bat 20 »aber, fattenbe 
unb fleigenbe Soufcfce, Sampfbaber, ßutbrunnen im £aufe, 23 3im* 
mer, wocou 5 f)ei$6ar. 

9?a6e« , 

besiefjt ba* Sbermalwaffer öoh ber £eit/enfleiiiquette ; er fcot 28 »aber, 
2 faüenbe unb (leigenbe $oufdjeinrid;tungen # 2 Sampfbaber, Äur= 
brunnen im £aufe, 40 Limmer, moüon meutere für ben SBiHter ein= 
gerietet, großen ©peifefaal unb eonoerfationtymmee. $>er $ofraura 
ifl mit einem ©laebadje abgcfcfeloffen. — 

©4Mff, 

begebt bat £&erma(waffer won ber EimmatboueUe unb btm beißen 
©teine; jablt 40 25aber, 2 faHenbe unb 2 (leigenbe $oufcfcüirid)-- 
tungen, Sampfbab, tfurbrunnen im £aufe, 70 Limmer, worunter mele 
für ben SBinter eingetütet, großen ©peifefaal mit 2 «Nebenfalen unb 
eont>erfation«äimmer. Eigene abgesoffene treppen werbmien bie 
Limmer beo Unter&aufe* mit ben Sä'bern. 

©onne, 

bejiebt ba* S&ermalroafFer au* ber mit bem SSären gemein f<fcafMidjen 
Üueüe; jä'blt 24 »aber, faOenbe unb fleigenbe JDoufcfje, 2>arapfb«ö, 
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flurbrunnen im £aufe , 27 Limmer , wotoon einige für ben SEBintet 
eingerichtet unb ©peifefaal. 

©taab&of. 

@r bejie&t ba* £&ermalwafFer aud swet eigent&ümlidjen &uel= 
jen im $aufe, ber £et0enf*einqueu"e unb ber £immat&queu*e; jä&lt 86 
Limmer, nwon oidc für ben SBBinter eingertd)tet, grofen ©peifefaal 
mit jwei Sontterfationdfälen, 55 Säber, 2 fatlcnbe, 2 tfeigenbe 2)oufd)= 
einridjtungcn, 2)ampfbab, unb fcat einen eigenen Äurbrunnen. 2)ic 
©eböultd)feiten umfd;ltefen einen großen £ofraum. 

3)en vereinigten ©atfbäufern 2owen unb £atbmonb flehen 
nun burd) Olufftnben einer beträchtlichen CmeUe 23eränberungen bu 
vor, bid^er ge&orten fic folgenber ©erie ju: 

B. ©afHöfe o&ne etgent&ütnlid)e Säb er, 
brei @ibgenoffen, £ornli, fRoQli, brei ©fernen, ©enfe, Selbmann. 

©ie benu^en gepad)tete Sabgewolbe in ber tfäbtifdjen Soban= 
Halt/ ober in onbern ipartifularantfalten unb bad Söcrenabab ; (Te be= 
Verbergen ne6en felbtftfänbigen ©äffen, namentlid) ganbleuten, aud) 
bie Sabarmen. 



$iefe ledern, bie Sabarmen, werben burd) eine eigene Qlnffatt, 
bie ©a barm enanftalt »erpfkgt. g-rüber waren fie auf bie offe-- 
nen Säber bti Serena-- unb bti Sreibabeö bef*ränft, feit 10 3a6= 
ren aber hat bie ©tabtgemeinbe ein wobleingerid)tete* Ölrmenbab er= 
baut, wo&in S&ermalwaffer vom ^et^cn Steine, ber Simmath* unb 
ber *8erenaqueu*e geleitet wirb. 

Pantaleon berichtet *>om 3a&re 1578 : ,,©o»iel aber bie 2lrmen 
leut belanget, fommen offt »orab im SOle^en etliche bunbert ba&in 
äufamen. ©ie muffen t>orr)tn umb ein £erberig lugen, bamit fit jr 
heimwefen haben unb nit borffen auf ber gaffen (igen. 2)ife werben 
burch frommer leuten aömufen teglichen er&alten. <$* fefcen bie armen 
jre fcWffeto juring umb bau bab auff bie mauren, unb bleiben f?e 
im bab föen , barff auch feiner bie feine anzeigen. 3>ann fegt man 
©elt, Srot, Sffiein, ©uppen, ffleifch ober anbere* in bie fd)Dffeln 
unb weipt niemanb welche biefem jugeborig. Semnad) gef)t ein je: 
ber berfur, unb nimpt wa* in feiner fd;»ffeln ift/' 
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Dladj ber Vergabung bctf £er$og6 ftriebrid) au ben Spital würben 
aud) 25abarme von tiefem verpflegt inbem fie bei bem ©pitale in 
i&re SdjfuTeln 9M;rung empfingen. 

Später würben von Regierungen unb #iff6gefeafd)aften bic armen 
SJabenben untertfüfct, bie Spitaloerpflegung in 25ro5C»citra<5 umge* 
wanbelt unb (?olleften in ben ©aft&ofen an Sonn = unb Feiertagen 
gefammelt. Sit etflen Legate für bie 23abarmenantfalt fi'nben ftd> 
im 3al)re 1754 von £ru. von ©rafentieb, Sanbuogt von ©oben mit 
ftr. 480 unb 21. 1785 von einem fcanbmanne, £an$ ©eorg 2üfd;er 
DonSHörifon, mit 5r.9000; aüe übrigen finbuon biefem 3a&r&unbert. 
2)ic ©efammtfumme ber 2egate betragt nun gegen ftt. 48,000. $)ie 
Flamen ber 2Bo()lröäter finb auf einem flctncrneit Monumente in bei 
Srintyalw vctjciaintt. 

2>cr töabarmenanfialt freien eine leitenbe ßommiffion unb ^mei 
&ubarmcnärjfe vor. £ie 25ubarmcn felbft werben in ben ©afrijäu* 
fern 51t bret Sternen, bret Ciiogcnoffeu , Senfe, £örnli, dlo$ii unb 
£albmonb nntergebradjt. 

Sie 2lufna&me in bie Jöabarmenanfialt itf jebem mit einem Qlr= 
mutbeseuguiiTe verfef)enen Firmen offen, weidjeö 2anbeS ober ©lauben* 
' er fei (*r fjat für ben Sag ungefähr 8 SSafcen ju bejahen, wofür 
tljm 5Col)nuug, ärjtliet;e 2>eforgung nebtf OTebifamenten unb bie von 
bem ffiabarmenarjte il;m verorbnetc 2l;crmalfur ju 2l)eil wirb. Sie 
Patienten geniepen tä'glid; in ber 9?egel jum frrüfcjlücf Suppe, ("iatt 
weldjer, wo eö not&wenbig, SÖlild; gereicht wirb; 93ii;t(igö Suppe, 
©emüfc unb ein i;albc6$Pfunb$(cifd; nebft einer Viertel s Dtaap öCein 
für ben ganzen Sag; 2l6enb0 Suppe unb ©emüfe, unb brei SUtal 
3fleifdj in ber SBodjc. £iureid;enb 23rob empfangen bie 2lrmen von 
ber Slnfialt unentgelblid). 

Sie ainjaljl ber an ber Sterine &ilfefud;enben Firmen beläuft 
fid) feit 15 3al;ren im Surdifdjnirt auf 8uO, worunter in ber Regel 
80 21uslänber. Sie Sluofagen, bie auf obige Sßeife ju beefen finb, 
betragen gemöfjnlid; in ber Saifon #r. 16,000. 

Sie 25abarmen beilüden baö 2>abarmenbab, wo für betbc @e= 
fd;led>ter jwei grofc 25affinö, für ©efd;wür = unb £autfranfe nod) 
befoubere 25äber, fowie guteingerid;tete Sampfbab: unb Soufd;an= 
flalten fid; vorftuben. 
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£u ben öffentlichen 25abern itf aud) baö 23er cnab ab $u red)= 
neu, beffen kueUe früher frei au6 ber (£rbe in bad 23ab auffprubelre; 
fic würbe im Verlaufe biefetf 3rrü&lingO neu gefaxt, unb be* ©abe$ 
bis&er einfache ( cömtfdje) Grinfaffung foll eine bem 2Iuge gefälligere 
$orm erhalten. <£$ itf meiflend von Eanbleuten 6efud)t ; ju befon= 
berem Swecfe wirb jebod) aud) beffen CXuett von tarnen benufct. 

2) a6 ^ceibab vor bem Stäben i|1 nun eingegangen unb an feinem 
93lal}e ifl ber neue Äurb tun nen aufgeführt, (£in jweiter offent= 
lidjer Äurbrunnen 6eftnbet ftd) in ber $rinf&afleam fctmmat&ufer. 

3) ie SrinffwHe i(t 175<5d)u& lang, unb roenn aud) ntd)t primf= 
üoQ, bod) jweef bienlid), um bie trinfenben flurgä'fte bei wibriger ober 
regnerifd)er 2Bitterung aufzunehmen. 



£ter ift aud) nod) be6 <Pferbebabea ju erwa'&nen, baö bein©a|t= 
I;ofe jum 25ären juger;ört. 

Quid) eine zollfreie 25rücfe für $u(jgäuger ftnb mit ben großen 
labern bie f l e i n e n 25 ä b e r in bem 2Dorfd)en <£nnetbaben verbunben. 
Sefctercö bilbet eine eigene polirifdje ©emeinbe. 2lud) &ier ftnben fid) 
ein öffentltdjer Äurbrunnen , ein frrei6aö mit gemeinfamen 2>ampf: 
bäbereinriebtungen unb folgenbe Äur&äufer, bie t&r $&ermalmaffer 
von einer gemeinfamen &ueUe bejtefjen. 

Slbler, 

mit 24 Zimmern, 13 Säbern unb $oufcf)einrid)tung ; aud) f)ter warb 
jüngtf eine S&ermalqueHe erbo&rt. 

£ngel, 

mit eigenem Äurbrunnen *, 42 Zimmern, wovon 8 für ben SGBintcr ein« 
gerid)tet / mit 16 ffiäbern/ ffeigenben unb faflenben Xoufdjen. #ier 
warb ebenfalls eine neue £XueUe erbost. 

£irfd)en , 
$at Limmer 28, S5äber 10, unb fattenbe 3)oufd>e; 

Sflebtfocf , 
15 Simmer, 7 23äber; 

©ternen, 
18 Simmer, 10 JBäber ; 
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£urd> bie tterfd)iebenartigen <£iurid)tiingcu unb ftii&rungeu ber 
Äur&ofe unb ©atf&äufec ifl für alle klaffen bec 25abcnbfn geforgt. 
$er &ilfbebtirfnge 2trtne, mie ber an 2uruö geiuo&nte 9?cid)< , ber 
#eimifd;e wi* &< r frember Nation 2lngel)cirige finden bie i&neu .311= 
tfäjibigen fcogiö , Verpflegung unb Sebieuung , unb wenn fdjon bec 
großartige äußere Stt)l einzelner £otel$, ober bie große, freuublid; 
mit 25lumen gezierte £ofräume umfd)li<(?enbe SJIenge von ®ebäulid)= 
feiten auf ben ©d)mutf im 3iincrn unb auf 23efud) uon ber »ornef)* 
mern 3Öelt fdjliefjen laffen, fo fctjlt eö uid»t an eben fo freunbltd) 
eiiilabenben, fdjmucfen, eben fo gut eingerichteten ftur^aufern für bie 
mittlere klaffe, unb aud) ber bilfbebürftige Sinne ftubet in rein(id)er 
SBofjnung feinen gefuubeu, erquiefenbeu Slufentbalf. 3u einem 2anbe, 
wie bie @d)um$, bad uou ffremöen aller Nationen fo häufig befudjt 
ttirb, fennt man mobl bie einet jeben Nation beliebte iEebicnung, 
unb u>ol)l laßt ftcf> begreifen , ba\t in bem bcfud)tcjlen öaöorte bec 
©djmeij aud) auf biefe @igentl;üuilid;feit gehörig JRütf fid;r genommmen 
roerbe. 

■- 

lieber bie (Jrequenj unfered 25aborte$ roa&renb ber &ai\on mag 
folgenbe UtberfTdjt nid)t of;ne 3ntereffe fein. 2)ic ftrembenlifie jeigte 
in ben 

Dom 7. 3unt I8i0, 1841, 18i2, 18'<3. 
bis 20. eptbr. 19 530, 19539, 18858, 19362 ftremoe. 
3n (eftterem 3a&re t&eilen ftd) bic Jrcmben t?om 5. 3uni bis 19. 
September in : 

0ä|le tu ben großen 25äbern 7908 
„ ,, Keinen „ 3855 
„ „ ber grabt 7629; 
weldje* £rjeilung$uer&ältni|? aud) auf bie fru&ern 3ar)re ftd; aniucubeu 
läßt. 

2)ie 0abeinrid)tungen , wie bie Crinrid;tungen bt6 Innern bec 
Äurf)äufer, entfprect)en ben SInforbernngeu bec $<it, ebenfo bie @on= 
(Iruftion für fallenbe unb fieigenbe £oufd>en unb 3)ampfbäber. $ic 
Sabbafftnö jeidjnen fid) burd) if)re ©rope aud; bie meiden ftnb 6 
6d)uf) lang unb 4 <5d)iif) breit, fo ba(? aud) bequem felbft mehrere 
^erfonen 5U gleichet $eit babn\ tonnten. Sffienn fte aud) fatf butü)-- 
gängig mit £013 gefüttert ftiio, fo liebt man fie bennod; mef)t at* 
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jene von fttytnu, weil ledere burd) baa Bareginc be$ £r)crma(waf* 
feed ju fdjlupfrig werben unb aud) ber gleid)artigen Sffiärme in tr)reit 
gitifafFungcn «mangeln, welct)eö festere in ber tufyUxn $tit bet ©otfon 
unangene&m ift. 21uf jebeömalige 9ieinigttng be$ 25ab&afftn* burd) 
Süthen , wie aud) auf bie angeorbnete Temperatur beö jeweiligen 
23abea wirb bie gehörige fRücfftcfjt genommen. 2>ie ©ab6afftnö beftn= 
ben ftd) in abgefd)lofFenen, geräumigen, f)ellen 25abgewolben, bic burd) 
bie SfhtmalwaiTerfammler unb burd) bte @afe gehörig erwärmt ftnb. 
Sßiele ber ©aber ftnb in nädjftet 23crbinbung mit Zimmern , wa$ 
für Unbe&ilflid)c von großem 2Bertl)e itf; aud) itf bic OTe&r$af;[ ber 
urftäufer fo etngeridjtet, bap ittifd>cn entfernten Zimmern unb fSab: 
gewö'lben feine £ug(uft flattftnbet. 

2eljtere (Jinrtdmtng unb ba baö T&ermalwafTer mer)c alö ben 
t)inreid)enben 3Bärmegrab jum 25abe fjat, »ermoglid)en, bap ju jeber 
3al)reö$cit fcie SSOennatfuc fann vorgenommen werben unb bte (£r= 
fat):ung beftättgt, baS SBinterfuren eben fo cnounfcbtjum ßtelc fü&ren, 
a 15 tfuren in fyofjem (Sommer. 

3>a* SUima von Saben namentlid) in ben Säbern, burd) bie 
feifelförmige ötlbung beö $f)aleö begünftigt, itf fe&r milbe ju nennen, 
viel melber alö jeneö feiner Umgebungen, unb baö Thermometer |W;t 
in ben 25äbern ein oft felbtf jwei ©rabe Ijo&er alö in bit etwa« 
l;orjer gelegenen ©labt. 3n ber Sfte&rja&l fre&t |>tec baö Tl)ermome= 
ter im 5Bintet jmifd)en - 2 unb + 2° 9? ; — 5° 91 gef)ö"rt fdjon 
ju ber (Uengern SBinterfälte, unb tiefere ßälte ju ben &öd))]en €>el= 
ten&eiten. 3m ©ommer i\t bie burd)fd)nittlid)e 3öärme tagsüber + 20 
auf 220 «fl ; fic fleigt fefbtf auf + 28, unb im Mxt 1834 ein 9ttal 
mar fte auf + 32°. 2>eöwegen gebeten aud) ^flanjen wärmerer ^limate 
im freien unb bie Satalpe erreid)t ben 2Bud)ö eine* &ofcen 25aumeö. 
2lud) bilbet fid) namentlid) tn bem T&alfeffel, mcö fet)r 6ead)tenö= 
wert& , wenig 9tebcl , ba ber Sflebeljug beö 2immatr)t&aleö vom $üxity 
fee &er, bem Sufouge folgenb, gcmö&nlid) in fottlaufenber fflidjtung 
ü*er bte Dbertfabt unb ben 6d)logberg fid) fortwärt, o&ne, burd) bie 
fd)arfe Beugung vct&t'nbert , in ben Äeffel ju bringen. Bo t)attm 
wir vom iper6|l 18'i3 bit dnbt Slpril 1844 in ben 25äbern nur ad)t 
SDlat Dlebelbiibung. galten wir biefeei ftaftum m { t ^ et t^rapeutt'= 
fd)en 3ßirfung ttnferer T^crmalgafe in Sruflfranf^eiten jufammen, fo 
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wirb e$ e inleudjrenb , baf ber «Hufenr&alt in unfern Säbern Srutffran: 
fen, namentlid; aud> al* Sffiinreraufentbalt, fcf>r ju empfefclen ift. 

Riegen # U (j = unb (Sfelmild) werben mit 2eid;tigfeit «galten, 
aueb fonn Wolfen pon nafcen ©ennereien belogen werben. 

2)a bie beiben #atiprftra(jenjuge ber ©cbweij in Saben jufam= 
menftofen, fo ifl aud; bie 2etd)tigfeit gegeben, nad) jober £irefttoii, 
Safel, gurtet), Sern, wieber&olt täglidj burdj güwagen unb Walles 
poften ju fommunijiren. 9lad) jeber 9?id)tunq fuhren aud) reget: 
mäßig ^ripatunternebmungen Sfrcntbc. 2obnfutfd>er liefern ein: unb 
mebrfpännige SBagen, unb immer flehen ffleitefel ju Grrfurfionen in 
bie Umgebungen bereit. 



£te Umgebungen. 

Semerfcn*wert& ftnb: 

£)te große Slllee, jwifd;en ben großen Säbern unb ber Un: 
tertfab* Kufen ftlußufer, aud; in fanfter ©teigung gegen ba* 
£r)eater fü&renb. 

2> a $ Vfl a 1 1 e I! ; Gintec bem £interbofe am ftlußufer entlang ; ein 
ftußpfab fubrt läng* be$ ^luffe* an bie ftä&re beO ftifd)erbörfd)en6 
hieben , ein anberer mit 9?u$eplä$en perfefcen It'nfö burd) ferjattige* 
3Sa'(bd;en nad; ber #ö"be beö Jlupufer* unb müntet in bie Safeler= 
lanbftraße am flfuße bed (teilen SDJarrinäberged. 

5)t e neue 911 lee in bem £afel oberhalb ber Säber, bem ©träß= 
d;en nad; Srugg entlang. 

2) ie <promenabe beim S&eater. 

3) er ©pajterweg ab ben © o n n e n r e 6 e u am £ugelfaume läng« 
ber ftabrftraße jwifdjen ben Säbern unb ber ©tabt. 

25ad Sauerngut, grofe Kampagne bem £rn. Salbinger ju.- 
gefcorenb ; ber Sefud? itf ben ftremben gaftlicr; gemattet. <&6 fuhren 
perfdjiebene SBBege bin. 5luf ber ftelfen&öbe i(r ein Selpebere, wo= 
bin vom Oefonomieflebäube au* eine mit 8frud;tbätrtnen unb Sänfen 
befefcte 2Ulee fü&rt ; aud; auf tfeifem q?fabe unmittelbar pon ber £anb= 
ftraße am ffelfenfamm entlang gelangt man jur £or;e. $ie fd;öne 
2lu*ftct;t reid;t über ben Sbalfeffet unb bie ©tabt gegen pürier;, ben 
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#üfli6erg in ber fth'tte b<a £intergrunbe$ unb friuter ir)m bie 2fp? 
penj'Üer; unb ©farncrafpen mit eiligen Offrncti , t&atobiihirt* btird> 
ba* eng« £immat&t()al in bat Qlar- unb 0U;eintfjüI gegen ben ©cfjmar^ 
toatb, junäd)|t lic^t bat freunb(td>e unb lanbtPtrtf)ltd)e ©iggentljal 
mit feinen perfdjiebenen SDö'rfdjen jnMfdKn 3rrud)tbä'umen unb 5Balb: 
gebüfd>. 

Qßon ber ^oöe beä 25auernguteö fuOtt eine 3Wee uad) bem C e fi e r = 
liwalb, einem fd>atr(c)en JBudjwalbdjeiv von ba weiter fort auf bie 
£of)e be* SJtartinäbergc* ober l)infiber ben 9?uinen be$ ©tet'neö. 

2J:if ben ©tein, bie 0?uinen ber f)öl)eren 23urg, fuhren: ein 
Sreppengang poii ber ©tabt au$, jioei $pfabe »on beiben (?nben 
ber ©tabt unb ein $a$rrotg pon ber äußern SDlu&le. 2>ie fd)6ne 
5ernfid)t in ben S&alfefiel unb ba$ 2;mmatr)tl;al Jjinauf gen pfirtd) 
unb in bie Hfpcn lo&nt bie 9Huf)e beö Qrrflimmat*. 

23om ©teine atu* ffi&rt fanftantfeigenb burd) ben SBDalb linfö ein 
bequemer 2Beg nad> ber Salbego, wo&in man aud) auf einem 
ftaljnoegc Tiber ben ©egel&of gefangen fann. 

3luf ber Salbegg genießt man eine ber fd)6nften unb meitgebef;n= 
teilen %<xnfid)Un ber ©d)»peis; etn Panorama pon ftfipli ff eDft fie 
bi'IMtdj bar. 3n ununterbrod;enem $uge biittt fid) bie ganje fd)toet= 
jerifdje 2IIpcnfette pon ©apotyen bit int Zitol bem Qluge, unb an 
ber 3rernfid)t gunfligen Sagen nimmt man fetbft im £>unftfreife fduoim; 
menb ben ERontbfane gewahr. 9iucfn>ä'rt* t&urmt fid) bie Äette btt 
3fura bit mit über ©olot&urn, wäfcrenb feitlid) bie ©ebtrge btt 
©d)iparätpalbe$ fid) jeigen. $ütid) , bat Älöfterdjen in £ug , ba* 
ganje fcimmatfj= unb fHtufityal, Stturi, 25remgatten, bie ©egenb um 
ben £atlipilerfee , bie SSurgen 25eu"ifon, S5runecf, Senjburg, fyabt* 
bürg, bie 25ergftrd)e ©taufberg fmb leid)t erfennbar. 2)a$ fcier neu= 
aufgefu&rte ©aft&au* t(t w(rtf)licf) unb mit einem Sturme jur 3rern= 
fid)t perfe&en. 2ln Sonntagen erfreut fid) bat Sanbpolf fcier mit 
San). 2Iud) bietet fid) |>ter ©elegenr)eit ju Wolfen Puren. 

lieber Grnnerbaben ber golbenen 2Sanb entlang, unter ber auf? 
red)ten$(u& burd) gelangt man auf ben £ ertenftein unb bitSRuf- 
fenfd)anje, (wo bie 9?uffen unter £urafoo ein perfd)anjted Säger 
fjatten). 3)ic 2Iu*fid)t ertfreeft fid) über ben S&alfcffel, bie 25äber, 
bie ©tabt, ben6d)iofr unb fltöartindberg, f)interweld)em bie 9Hpcn 
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be6 Oberlanbc* ftcworragen. 3it faufter fTIcige fü&rt ber 2Beg recfot* 
fcinab nad) 9?ugbaumeu ober hieben, ober buxd) ben 2ßal6 fcinübee 
auf ben 2Beg nad) (£f)renbingen. 

@benfaU6 über (£nnetbaben gefangt man auf me&rere SBorfprungt 
bei fd;arffantigen ©rote* bed fcä'gerberge* , mo früher jroet 25urgen, 
£o&enIäqern unb © d) r t n n e n flanben ; e6 blieb von i&nen nidjtö 
al$ ber Sftamt. 3e &o&er man flimmt, betfo lo&nenber tft bie 5«"= 
ftd)t in bie Sllpen, ben Äanton pürid;, b\6 &u bem ©djlofie Ärjburg 

2Iijpetf)a(b btt obern $l)ore6 tritt bem 3tugt ein roalbbefranjter 
£ügc( entgegen, ber Äreujtiberg , ein 2lu$läufer ber 28oraIpen, 
auf beflen #ö'f)e man burd) einen 2Beg linfa bei ber äußern Wlütyt 
ober aud) auf einem ftufjtfeige menige (junbert &d)tittt tton ber %\\x-- 
d?er|lra0e auö recht* empergefangt. Sie fternftd)t reid;t nadj ^urid) 
unb leicht nimmt man bie ganje Btabt gewafjr, bewegen &ei£t aud) 
fein £ö&epunft bie 3iUtd>d<H 2u fliegt im (jalbbunfeln$r)alt 
ein Gtae* groper ftelötrümmer, ben JHuinen grofer 25urgen ä'&nelnbe 
Sfingelflufjfoloffe, büftcr uon riefTgen ©d^H'ugpflanjen umranft unb mit 
QBettertannen befefct, ein fdjautrlid;** %f)al milb tinfd)liefenb, autf 
befielt Glitte t&urmä'&nlid) ein fedje^ig $uf Wer ftelfenfegel ftarrt; 
eö itf ber Teufel* feiler, romantifd)=fd;auer(icr) burd) (Jinfenfung 
unb ^erabflürjen ber na&en febrofftn #<lf*nroanb gebilbet. Süteljrere 
2Bege fuhren red)N toon ber 2urdjer|fra0t hinein in ba$ Sftlfenfa^^s 
rintl), mit aud) ftcilabtfeigenb ein 3rctfenpfab »on ber £or)e b<6 $rcuj= 
libergeö. 3)ie 3)amenfarat>anen ju Grfel unb bie felfenerfltmmtnben, 
gcfa&rmagenben urgötfe bilben einen feltfamen Äontraft ju ber SBitbs 
nip, in meld)er man fid) in Qlmerifa* menfdjenleert SBalbungtn fctr* 
fcljt glaubt. 

£aö i\\md)\t gelegene Sanbgut fctipt 6er 2tt6tnftU; t$ bietet 
Nüf)i unb Grrquicfung mit SDWcfc btm müben SBanbtrer aud btm 
Seufeldfiller. 

2)aa ßlotfer Dettingen, SSern&arbinerrSlbtei, Donberfcinu 
matf) im ^alb^irfel freunblid) umfpü&lt, warb im %af)tt 1227 \>om 
G)rafen ^>etnrict> t>on Oiapperdropt , bem SBanbler , gegiftet , al* ©e* 
lübbe, ba* er bti tintm heftigen ©türme auf bem Sttittefmeert get&an, 
alö felbft bie @d;iffleutt an Rettung »erjmeiftlten ; ber ©türm legte 

18 
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fid) unb burd) bie SCetterweffen leudjtete ein ©tern ; besorgen nannte 
er feine ©tiftung maii* Stella, Wati'd 9fleerfhrn, unb begabte fie 
reid;lid). £ier lebte ber gelegte 2lbt ©ilbereifen. Sie @la6male= 
reien im ßreujgange von ber ertfen $t\t ber grftnbuug bi* jum 
lintergange ber Äuntf finb fefcendwertb ; ebenfo ber fdjöngefdjnifcte 
Gftot unb bie ©artenanlagen. 3« Weiterungen überlabenen 

#ird;e Hebt ber fleinerne ©arfopbag / weld)em bie 2eidje be6 bei 
SSinMft ermorbeten Äöntgd 2Ilbred?t eine peitlang beigefeftt war, 
tiö |Te nad) ©peier abgeführt warb. ©ed)* 3abre nad) 2llbred)t6 
2ob warb t)itt ©raf föubolpb t>on £ab*burg=2aufenburg, be* burd) 
tfatfer £einrid) entfetten 9?eid)*oogtea bed $&ur= unb Stargaud, ber 
ÖMbftätte u. f. w. beigefefct, unb ebenfo ftnb 65 uon ben bei $ä'tr* 
mpl U52 erfd)lagenen <£belleuten bier, wie in ben «flebenfapeüen 
viele ©rafeu unb <£ble ber «ttadjbarfdjaft , SEBobltbäter be6 älotfer*, 
begraben. 31(6 fefcr reidje*, TOllionen »ermögenbe*, älofier warb 
e* im 3al;re 1S41 von ber polttifdjen 25cr)6tbc jur Slufbebung reif 
erflärr. 

SGof?l eine ber fdjontfen 9M)mittagötouren ift jene über bie bret 
$lüffe. 3n tngem $&al« am l, '" pen u f cc ,n tiefeingemübltem 
ftlupbette etlenben 2immat& längd ber walbigen £6'be be* «Martini 
bergeö fübrt bie 25afeler=2anbfira0e nad) Sßtyl, (Äapeüe unb Meieret), 
2>orfcrjen Untermal unb ©ebentforf. SGBcld/ fd)one Sanbfdjaft, weld>e 
flaffifdje ©teilen bieten fid? bem überrafdjten 3luge auf einmal bar 
ba, wo fid) ba* Sbal weitet! ©d)lop 25mnecf, ©d)lo0 Sababurg, 
SBinbifd) (Dorf unb £ird)e), auf ber ©teü*e ber alten SBBinbonifFa, 
Äömgöfelben, 25rugg, im £intergrunbe ben 3uraffud ; ben So'jDerg, 
51t tfüpen bie ^abrtfpalafr« wn SBSiubtfd), fteup, 2lare unb 2immatf> 
unb iöre Bereinigung ; tbalabwärtd bie 9?uine von tfreubenau am 
redjten Ufer ber 2Iate, ßird) diain am linfen, ben ©d)warjwalb im 
£mterg:unbe! Der 2Deg fübrt und über bie fd;öne 25rüefe bei Ü?eu£, 
über ben rufoig baber ftrömenben ftluf gleid;en Sftamenö nad) Dorf 
SOinbifct) mit feiner fd;önen fteruftdjt bei ber tfird)e. SRomifihe 
Sllttttbümcr finben fid) nod) mele, Snfdjriften an ber Äirdje , S£Qaf= 
ferleiriingen juttad)}! auf ber £obe im Dorfdjen Oberbnrg unb weiter 
unten tie Spuren beö romtfd)en 2lmpbitbeaterö u f. w. 6ef)en*werrb 
i!l ^er (lt)ox be6 ehemaligen Xomtü ju tfonig «fcl ben, mit ben 
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fdwuen bemalten ftentfern t btc ©ruft bce ^er^og* £üpolb von Cetf- 
reid), unb me&rere ftamilicnfarfopfjage <£bfer &ec 01ad>batfd)aft un& 
be*©d;maräwalbc*, bic $eUe ber juc Dionne geworbenen Königin von 
Ungarn, tfaifer 2Ubred)t* $ocf>ter , ber ©tifterin bei filolterö , mit 
ben in frreoco gemalten bei ©empad) gefallenen (£beln unb me&rerc* 
anbere. £>ie verfaücnben ©ebäulid)fciten bilben ben $anton$fpitaI 
unb bic ^rrenanftalt. 3)ie reidjc ftunbation unb bie gerühmte $ul-- 
tur bed ©taateO ftnben fcier feinen Seleg i'Orer Slüt&e. — Salb 
beffnbet man ftd) im na&en ©täbfdjeu 25 r ugg. Qin einzig gemauer= 
ter Sogen bilbet bie Srücfe über bie Slare, bie (jier burd) eine enge 
ftelfenfluft fid> burd)brangt. 2inf* fü&rt bie ©träfe über ben £5ö$= 
berg, tedjtd nad> JRain, wo von bem na(jcn £ügel ber £trd)e bie 
Bereinigung ber b r e t & 1 ü f f * mit fd)ü'ncr fttrnMK in 
2llpen leid)t fann überblicfr werben. SM4t weit i|t bie ftä&re in 
©ttlli, wo eine fliegenbe ©d)i(fbrftcfe an einer von eiff Stymn 
getragenen ßettc in $Penbelfd)Winguug ftdjcr von einem Ufer juui 
anbern fü&rt. 2ßir fefjren burd) bie anmutige, lanbwirt&tidje (£bcue 
be* ©iggenf&ale*, burd) bie 2)orfcr Unters unb Cber=©ig gingen , 
neben ber Pfarrei tff r d) b o r f vorüber burd) Aufbäumen unb 9? i c = 
ben am red)ten 2immat&ufcr jurürf in ben 2&aKefTcI &<* Säber 
von Saben. 

©ine ©tunbe von Srugg t|t bie ©d)wef*ltf)erme von ©d>in$= 
nad), von wo aud man balb bie £a6$6urg erfteigt; bie ft«nftd)t 
lor)nr bie 3flü&e bed Sluafluge* auf bie Ruinen ber ©tammburg bc* 
ofrreid)tfd;en $aifer&aufee\ 



Ueber bai alte©d)fof, ben ©lein, flcf> tfet* redjtd im gfa&rroege 
r)altenb, gelangt man burd) ben 2Balb tnfürjefler Unit nad) ©ebeutforf. 



©erfolgt man bie Sernerroute b\6 jum $u(jc bed 2l6bangeö ber 
walbigen ©ommerfcalbe, fo roenbet f?d) eine ©träfe über Siemen = 
tforf unb ©ebentforf jurücf nad) Saben, ben ©d;Io£= unb Martin«: 
berg an feinem ftufe umfretfenb. 

Ober man menbet ftcf> von obiger ©:efle etwa Hubert ©cforitte 
weiter nod) UnU über %i6U*bad) nad) bem $Urd)borfe fflofjrborf 
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mit fdjoner ftwtfidjt (beim JBoume außet bem 5)6'rfd)en) in btc 2!lpen, 
bie 9?eu(?r unb 2Iartf)ale, Äiunecf, 2larau, Sremgarten, OTuri mit 
ben jwifcbfnliegenbcn Crtfdjaften ju &üfi«n. (RüfHge ^upgüncjer feieren 
jururf über ben öergrürf en beä^citetbctge*, wo bann £ütid) be uts 
lid; feine ©ebä'ube unterfefoeibbar, juftüflen liegt, unb bic 2Iu6fid;t weit; 
^in im Greife reid;t. Grrqutefung ffnbet man oben in ber Rennerei. 
Ober man fe&rct übet Bt aretfd;w$l buxdy ben 2$alb in einet 
Keinen ©tunbc nad) ©aben. 

(itmaö me&t al$ einen 91ad)tnittag foffet bie $out nad; 25 u t g 
unb 6tübtd)en 9?egenöbetg unb hinauf ju ber £od;mad)t auf 
5cm J)öd)|len fünfte bet Jägern, 2460', wo man weit in 3)eutfd;= 
lanbö ©aue fcinau$flef)t , wä'&renb ber 25licf über 2&äfet unb £ügeb 
reiben ber norblidjen unb ofllid>en ©djweij fd;weift, unb rücfwä'rt* 
bie fd)wei$erifd)e 5l(penfettc in ununterbrochenem $uge von ©avotjen 
bti in* 2irof ben übrigen ©eftdjtßfreiö fd;lie(?t. Grm Panorama 
biefer ftcrnfid>t i ft in fdjöner £anbjeid)nung in ^Hegensberg, ba* willig 
bem ftü&rcr jur £od;wad>t mitgegeben wirb. 



Sftidjt weitet abet bequemet i|l bet Sluöflug übet ^djinsnad', 
neben ben 25urgen unb 9?uinen jenfeitd ber 3lare, SBilbenfteiit, 4tafie= 
len, €d)cnfenbcrg, hinauf am redeten 5larufer, neben 6d>lof? 2Bilbegg * 
vorüber bis £en$burg, bem freunbltdjen , rührigen 6tä'btd;cn mit 
Der flogen 23urg auf bem fetegefronten £ügel bis wieber auf bet 
25ernerroute am &dAo$ 25ruuecf vorbei hinüber nad) bem @tä'btd)Cii 
Mellingen mit ber fdjonen ©rubenmaunfdjcn Örücfc unb jiirücf 
über bie ^ommcr&aleen nad) 25aben. 

<yreunblidj i|l ein gefeü*fd)aftlid;cr Qluöflug ju SSaffer in bem 
flüd)tigen 9kd)cn, (biet SfBeibling genannt) mit fidjerem JäOrmanne 
über bie 2immath unb 2lare hinunter jur Bereinigung mit bem Steine; 
bie SBagen warten in Goblenj unb in jwei ^tunben ijl mau über 
tflfngnau unb baä Siggentljal wieber jurüef. 

fernere bt\kbU Touren nad) $ürid> unb weiter, nad; OTtirt , bim 
£atlwi;lerfee u f. f. übergeben wir &ier. 
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lieber »Uoiittfl fccr ^crmc. 

3Ml Mineralquellen enthalten im ©egenfalje ber gewöfjnlidnn 
ClUftleii eine Spenge erbiget unb faltiger ©toffoerbinbungen auf« 
gclö'dt, roeldje mit jenen toulfanifd)« (£ntmicflung unb 33ilbung, 
namentlidj in ©adform, große Analogie bieten. ©ie finb in jenen 
©egenben am rjäuftgflen, bie \>ulfanifd;er 25ilbung finb, ober bie burd> 
©ebirg$er&ebung ober Zerreißung große ©torung erlitten , wo fie burd) 
tiefbringenbe ©polten ober Eucfen alö ©pringquellen, nattirlid;e arte= 
ftfdje 25runnen ju Sage fprubeln ; namentlid; ift bie* bei ben S&er: 
men ber Jall. SQicrjt ofcne 3ntercffe mag bie ©eobadjtung fein, baß 
fie ftd) f>auptfäd)lid) in folgen ©egenben toorfinben, mo fid> in neue= 
rer Seit nod; »or&errfdjenb Qtbbtbm funb geben. 

£artmann*) bemerft über ir)r statagetreten : ,,3n mandjen 
uulfanifcfoen ©egenben fommen au* ©palten 2)ampfflröme f;ert>or, mit 
einer Temperatur, bie roeit über ber bee* ©iebpunfte* fte&t unb r)aben 
fict) fd)on unauf&orlid; feit Mrfjunberten entmicfelt. 2öenn nun foldje 
Xampffä'ulen , bie oft mit anbern ©afen \?ermifd;t finb , wrbidjtet 
merben, e&e fie bie Oberfläche erreichen, inbem fie mit ©d)id)ten ine 
Serüfjrung fommen, bie falte* SBaffer enthalten, fo entließen &eiß 
unb Mineralquellen Don allen ©raben ber Temperatur. SQur auf biefc 
Sßeife nid;t burcr) ^broftatifdjen 2>rucf fonnen mir ba* <£mpor= 
fleigen foldjer SGBaffermaffen auö großen Tiefen etflären ; aud) bfirfeti 
mir nid)t anflehen anjune&men, baß bie 2Iuöbe&nung berfel6en elafh= 
fefoen glüffigfcit ftiureid)enb fei, Ea&afaulen ju ben fcoben ©ipfelu 
»ulfanifdjer 25erge emporzuheben. Me&rcre ©afe, befonberö bie $o&* 
lenfa'ure, entmicfelii fld) in freiem puftanbe aue» bem 25oben tnandjet 
©egenben, befonbero" ba, wo t&atige ober erlogene 53ulfane t&ätig finb ; 
aud? ftnbet man biefelbe me&t ober meniger mit bem Sffiafler afler 
Mineralquellen, foroo&l ber falten ald ber warmen, »erbunben." 

„$ie geringe ©roße ber milfanifdjen ©egenben fönnte auf ben 
erjlen 25licf gegen biefe T&eorie fpredjen, nid;t a6er fo, menn mir bie 
Grrbbeben ju ben SOJirfungen ber feurigen Urfadjen rechnen. Sin 



*; SSmrtcr fcer grtvintc, €eite Iii. 
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großer $&eit bc* ton ben ©eologen bit jefct unterfuebten Eanbet* i|l 
feit ber 2>ilbung 5er ÖCtcflcn tertiären Formationen burcrj unterirbu 
fd)t ©emegungen jcrriffeit unb erfd)üttert. SNeue Ctuetlen finb nad> 
Erbbeben fjeruorgefommen , bei anbern ift ba* SSolum bt* Sffiafferö 
»erme&rt ober i&re Temperatur tfl plofclid) er&o&t worben *)." 

Siefelbe 3Inftct>t t&eilt SSJatttjcr: **) „EBir motten bte CtueU 
len alt artefifdje, natürttd;e (Springbrunnen betrachten, bi< fid) nad> 
einem tnnern ©efefc ber Erborganifation t&rt JSBa&n unb t&ren 2)urd)= 
brud^punft felbtf gebrodjen unb ba6 gtete unb 9?eid)e it)red lieber; 
fluffee;, u>ie ir)re Sauer, in ftd) tragen. *Hur barin liegt bad ©e= 
Ijeimnip it)rcc ©eburt unb mir badjten, t* fonne fein ©ebanfe na&er 
liegen, alabiefer; bap, wa6 mir tf)un, art&efifdje 25runnen ju baten, 
bte Statur gleidjerweife ton felbfr tr)ut- — 2Bie roeit ber 9Bulfam= 
tatttyrojefl, ald flctt Erbfunftton, babti mttmirfenb gewefen unb wie 
weit er nod> fortbin barauf einfließt, ift eine fef)r naheliege nbe Frage, 
bie fid) burefo »iele grojje Erfdjeinungen beantwortet, wie j. 2>. bie, 
b<n »ulfanifdjen Eruptionen lange »orauagefjenben , namhaften 23er= 
anberungen ber Flüffe, mir bie *>on u. ©ud> erjagten, wo j. 25. bat 
SBafie r be* gfluffc» Sföifumir fünf SBonate »or ber tjulfanifdjen 
Eruption b<* bie Fluten entfenbenben 25erge* fidj anbertc, fauerlid) 
würbe, ein weipe* ^ufoer abfegte unb bei groper Temperaturerhöhung 
einen £cr>wefetgerud) oerrutt). Oet ber Eruption felbfr ergop beröerg 
(ine folefoe SReugc &eipen 3Baff«r5 , baß baoon weitum&in afleö ein 
Cpfer mürbe unb man aud) ba jefct nod) einen ©e« »oH r>eiM 2Baf= 
ferö antrifft. 2)iefe Stfyatfatyn, (bie fielen Reißen OucHen gleiten 
Urfprunged ber aleutifd;en unb marianifdjen 3nfelgruppe nur erwä> 
nenb) bie fiefj noefj in ba$ Unenblid;e wrme&ren ließen, jeugen offenbar 
»on einer anbern Entfte&ung*art , al6 ber gewöhnlichen , angenommen 



•) IDie warmen £uetten »on St. Euphamia in ut Terra di Amato, tie juerft 
wäbvenb eiite$ <Jrbbet>en* im 3abre 1638 perDoraebroäen/ würben im Seteuar 
1 783 vernarrt unb auä Reißer. S)icfe £f)«tfa<&e fdieint eine 2>erbintuna jrot» 
i'cften ber Sßarme bei Innern unb ben burrtj bie cüabrifcben (Srbbefcen Ocrvor« 
aebraäten ehalten ju beweifen/ «naeadjtet in jener ©eflenb web er ältere 
nort) neuere vulfanifcfce ®ebirg«arten Dorfontmen. 

**} 3ourna( f. (Sbiruraic w. ©räfe. 29. 2. 
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tun unb «erlegen ben UrfprungSort ber ftlüjTe unb Quellen in eine 
Tiefe ber <£rbc, wo (ic von 5cm 93ulfanitai$proäcfFe erreicht unb 
ergriffen werften fonnen , aber u?o bin nicht leicht baa 9?egenmaffcr 
burchftcfcrr, mag man noch fo viele Moglichfeiten ftch erfdjaffcn, feinen 
2Ibflup bat)in probable &u machen unb ju erleichtern Daf bie Thermen 
mit biefem nie rubenbcngrbprojefFcOnncren SBulfanitä'toprojcp) gleich: 
fall* in näherer ober entfernterer 25ejiebung flehen unb von einem bie 
ganje Grrbc umfaffenben 55ulfanität6projcffe in feinen fltüern Seme« 
gungen, moburcr) tr)re Temperatur geftd)ert ifl , jcugcn unb bafcer, 
alö Ableitet im kleinen , tt>rc BBarmc nehmen unb biefe in gleichem 
SDlafe fortbin behalten, haben mir früher fcbon aulgefprochen." 

Tragen mir biefe 2lnfld>t auf unfere Therme über, fo faßt fld) 
i&te Temperatur, mie tbcilmeife auch bao &crbä(rntfi ihrer d)emifdjcn 
23eflanbtbcilc, crflären. 

2)ie Therme fömmt an bem ticfflcn <£iufenfung«punfte be* hi« 
cingeflurjtcn unb übermorfenen Äalfgebirgdjugc* ju Tage, in ber 
Unit , mo bie aufgerichteten £jger von ©ip$ unb SiaO aneinanber 
flogen, in ber ftidjtung ber hier bie Mittellinie in bengcflorten 2a= 
gerungooerhäftniffen einhaltenben ^eupergruppe. 

Nichtig bemerft SRouffon:*) #,boJ man in ber Umgebung 
ber kueHc auf eine 8 bi* 10 3ru|j florfc**), burch unb burd) auf* 
gemuhlte, graue Thon= unb «Dlergclfcbidjtc flope, meldje bie jcrfefjte 
3)ecfe ber unmittelbar unterliegenbeu Mergel, 2)olomit unb ©ip^ 
fd>ichte ifl, morau* erbeUt, bap ba$ 9Baffer au« ben Triaöbilbungen 
quillt, nacfabem es megen ber Aufrichtung ber 2ager vielleicht lange 
mit ibnen in Berührung mar unb (ich beren @toffe aneignen fonnte." 



*) ©rotortifäc «gfijic \>oit <8ab*n. 

Watfj jünaften SSeobaätunaen letgt ftd> biefe aufgewühlte 6*id)te in 
ber 9Jäf>e ber SBertnaquette über 30 §uö mäcötia, mit©eröll unb Äalrfrrcccien 
burdnnenat, beren einjelne <Stücf> von Seuperfanbftcinv Ootithv £ia£« unb gjju» 
fcfcelfafffhirfen untereinanberaettmblt/ fleflenweife in ber Wäfce von üueden burd) 
araueu «Öierßet }u fcrtem©efleine»erbunben fmb/ wäbreub anberwart* biefe «Bier« 
aclmaffc bur* jurütf firfernbe* SSaflTer faß breiartig itf. SSerben in ber nadjflen 
92äbe ber auffteiaenben üuetten namentlich bie feften Salfbreceien »eaaefprenat/ 
fo flogt man auf bie aufaerievtete ©WfchidJte unb biet »erben bann nocf) ©ra. 
nitf lumpen in ben üuctteuriB cinaejuanat acfuuben. £er $erf. 
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[Unb wenn aud) berSttufdjelfalf fcier nidjt &u Sage tritt, fo iff ntcfjta» 
be|lo»ueniger anzunehmen, baß aud) fein ©ebilbe mit in bie erfdjut^ 
ternbe Äataßropbe Stögen (wie fein ^uragetreten bei ©ebenftorf unb 
fd)lagenb bie üSreccienftucfe in ber Sftäbe ber natürlidjen Quellen: 
fpdlte beweifen) unter beffen ©cf)id)tung bei Äaifers unb 23afelaugft 
bie Saljfoolcn fief) »orfinben]. 2lud bem 2)urd)flie{?eu- be* $ber= 
inalioalTerd tieüeid>t in bebeutenber frladjenberülmmg läfjt fid> ber 
tl;eilweife ©ebalt ber feilen 23etfanbtbeile ber S&erme erflä'ren , na- 
mentlich ber ©ebalt an Äalfoerbinbungen, fdjwefelfaurem unb fot)teu= 
faurem tfalfe, ber ©ebalt beö fd;wefelfauren SNatrona, (baö wir in ben 
©ipdbrueben bei 25irmeutforf in Ärtytfaüen mäd)tig eingefprengt fin* 
ben) unb ber fdjwcfelfauren 25ittererbe , ebenfo baö Sßorbanbenfein be$ 
eBtrontian, (ber al6 fd>wefelfaurer im ©ipfe eingefprengt erfdjeint *), 
unb ber große ©ebalt an (ÜJjlornatriutn (Kodjfalj) unb Gblorfalcium. 
Cb ber ©ebalt an edjwefelwafferßoffgaS aud; lieber gebäre, ijljroeifcU 
fcaft**), man fann t'bm aud; eine anbere, fpäter ju be^eiebnenbe 
€teüe anweifeu. 2In bie £aljaufnabme fnupft ftd) jene beö 3ob* 
unb 25romg<balte* *** ). 2)iefe 25eftanbtbeile unfert», namentlid) in 
ber©ip6fd;ict)tung auffprubelnben Sbwnalwaffera, werben um fo mebr 
begrctftid), wenn wir nid;t überfeben, ba(j im naben 25irmen|lorf 
aus bemfelben, pon 25aben &et tfreifenben, ©ipalager ba* bortige 
25itterwafier mit feinen analogen ©aljbeftanbtbeilen erfdjeint t). £b 
bie pbodpborfaure Sbonerbe, bie in fo fleiuer Quantität im $b«= 
malwaflfer fid) porftnbet, ben in ben $alffd;id;tungen enthaltenen $e= 



*) äKouffon a. a. D. <5r ftnbet ftd> nidjt nur in <5&renbinaen/ fonbern aud) 
in <8irmenftorf unb ber alten (Sinfiebclei. 

**) Sine üuetie/ bie man jünaft bei eanaenbrücfcn in 48 Sug Xiefe auti'cblog/ 
irt war frei von Valien/ enthält aber 6d)n>efeln>afierftolraa3/ eine Srfdjeinuua/ 
bie otfenbar Solge beß Bimmen unb (SifcnfieSge&aitee im £ia§i'd)iefer ift, au* 
n>eld)cm bie Duette entfprinat. 

Sualeidj ift utcOt $u überfeöcu/ bafc aud) baS (SdjtoetehoaiTer toou Sdjinj, 
naeb bem aleidjcn ©ebiraSjuae/ wie unfere XOerme / eutiprinat. 

***) mt »enveifen bier auf bie nabe 3obaue«e von SSMegö/ ber 3ura. 
falfformation entfprinaenb. 

t) J>ic ftuatufc ift oben «ufflefül;«. 
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trefücttn btt untergegangenen S&ierioelt gcl;ötc, luffcn 10t r &a|>tn 
gefieüt, f)at bod) 2ön>i.q bic im 2Baflcr vorfommenbe organifdjc 
SOlaterie bi.fer ürfadjc $ugefdjrieben. 

€omit wäre aud) bem von 23icfen angenommenen ©ruubfafce 
fein t&eilroeife* föedjt eingeräumt: ,,@o bie STOaffcr, wo ftc tuxd)= 
(Heft»." 

$>ie 5Öärme ber $f)erme unb i&rt ©afe, biefe fcerttn 
madjtigen ftaftoren berfelben, geboren einem anbern 25iltung$f)crbe 
&u , unb »venn wir ber 2Inalogie folgen, fo tfnben wir g(eid>artige 
Spermen in ber Urgebirgöbtlbung , bem ©ranite u. f. f. * ), wel= 
djer plutonifd)en Urfprungev* (SEBirfunfl burd) fteuer) unb bec ftorma= 
tion ber tieftfliegenben Grrbfruffr juge&ort. Sffieun , wie oben bewerft, 
eigentlid;e Spermen, beific 2Baffer, ju benen aud) unfere 2(>ermal= 
quellen geboren, namentlid) in vulfanifdjen ©egenben unb in ©ranif; 
formatiouen fid> feigen, fo Ictft fid) au^ unfere 2&erme wo&l tiefern 
Urfprungeö al$ jeneö ber ßalfformation a&nen unb vielleicht in lefctere 
9?ei&e, in bie ©ranitformation gurürffur)ren , inbem in ben 9?i0 ber 
aufge,rtd)teten tfalfluger, nam:ntlid> ba, wo bie Rennen ju Sage 
fprubcln, abgeriffene, größere unb Heinere ©ranittfücfe neben Äalf= 
breccien eingezwängt erfdjeinen, bie, wo fie vom umfprub<Inben 2$af= 
fer umfpult, abgerunbet finb, wo in bie Äalffd)id;tung (©ipö) eins 
gezwängt, nod) ben djarafterifh'fdjcn, natürlichen £rud) fjaben. 

^o fagt aud; ber quellenfunbige 23 e 1 1 er : **) „£)ie feftfregrün: 
bete Se&re von ber 2lügemeinf)eit ber Urfaajen ber vulfantfdjeu Q)Ws 



*) SDir führen äarlgbab an , beiTcu bem bieftaen anatofle* Xbermafwaffcr 
mitten swifdjen ©ramt. unb ^orvbvrumaebunaen au$ einer ßeräumitjen mit 
ÄöaiTer unb S)amvf erfüllten £bbluna quillt / bic mit einem talttaen ©etvölbt/ 
ber eSvrubeibetfe, (weldjc ic^tere ber £uclu 2ßcrf/ ibr WaB), überbaebt 
ift. Qrin antereü 35eifi?i:l, tafi falfbaltiae Xbermeu niebt nur auf italf forma« 
tioneu befdjvänft feien/ jeiat @übfraufrcicb in einer üuenenrclfte/ beten tljcil- 
WQii fjotje Temperatur un$ unverfennbar auf vulfanifcbe ©lutb tieferer iKfßip» 
neu bimveiit. 9tm Suge ber J^oOe von giairmont entfortnat bie, äalfcrbc in 
anfe&nlicucr SJicuae entbalteube/ Xbcrmc von 6t. Wlwre au« vulfanifcbcm Xuff/ 
ber über ©ranit licat. Stucy um bie Xberme von fcatcmBaten ifl bie ©ranit» 
formation vorberr febenb. 

**) ©eaeuwärtiaer Suftanb ter ^eilauetienlebre im ?trcbiv für gefammte 
«Kebi jin von £äfer. Xbt. 1. 18-40. 
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nomene, wnlin fSA in ben <8ulfanengrnppen , (Srbbeben, 6olfataren 
unb9Hoffetengebieten> tote in ben $&ermalbilbungen auöfprednn, giebt 
aud) für bie »ielfad) naebweübare 2lnnat)me ber fogenannten Zbtt* 
malf palten eine ©tüije ab. Serqleidjen Spalten laffen ftd), be= 
jeidmet burd> abtfeigenbe Sbermalbilbungen, nadjweifen in ben ©er 
bitten be5 «minbo, be« Slrbour, aiaron, 9tyeind u. f. f. ; überall an 
tiefen eteüen beilegt bie fcobe 2Bal)rfd)einlid)feit # baß eine tfarfe, 
fprengenbe Urfad)e in linearer , bidweilen fogar in (hakenförmiger 
9?id)tung, jene €palten crjeuqt &abe, in benen nun SSaffer bia 
jur Temperatur ber Sfcermen cr&ifcen fann." 

@o 9Jt o u f f o n : r# 3n einem von altern Umwäljungen ! jerbro= 
ebenen unb jerflüfteten 25oben, fet)lt ber al* £inberni|5 »i>irfenbe 
Sufammenfjang ber ©ebilbe, unb wenn aud) alle 2ücfen burd) emporr 
getriebene Hüffen, burd) Summier ober burd) eine unmittelbare 
6d)lie£ung wieberwerfdjwunben frnb, fo wirb bennod) burd) bie Un= 
gleid)artigfeit ber aneinanberliegenben gladjen bie <Dtt'glt'd)fcit twm> 
tfenö einer «Berbinbung mit bem (Jrbinnern geboten. 3n fold>cn©e= 
genben allein barf man dueUen erwarten, weldje bie einer Siefe von 
mehreren taufenb $uf* entfpred)enbe 25obentemperatur bejTljen ; wo bie 
SBaflfer in frolge eben biefer Grrwarmung unb ber baburd) bewirften 
©ewid)t*oerminberuug burd) anbere £ücfen wieber emporileigen." 

9r*ir fd)reiben bie SfBärme ber Sfcerme mit ftug ber tiefern, 
innern ©rbwürme $u, bie je auf ungefähr l)u:;bert 3rup burd)fd)tiirt= 
lid) anna'Oernb ftetd um einen ©rab zunimmt *) 



*) Temperatur üm'cöiefcencr arteftfeber Brunnen. 
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Gr* ift alfo mit ©runb anjunefomen , baß bad Tr)ermalipaffer 
unmittelbar in feiner fcofcen Temperatur, burd) beu £rucf beö Tanu 
pfed unb ber ©afe, welche mit bemfelben fidj tfofnoeife entmicfeln, 
au« bem tiefern grbinnern nad) oben gehoben unb in feinem 2>urd)= 
ftromen.burd) bie T&ermalfpalte ber ßalfformation bie oben angege; 
benen fetfen 25tftanbtr)eile burd) 3lu6laugunq (Sluflofung) namentltd) 
burd) ben fo mächtigen Einfluß ber tfoHenfä'ure auf ben Haff auf= 
nimmt *); ober aber eine bem 23innenftorfer Sittermaffer analoge 
SUiineralquetfe, urfpriingltd) ber ^alffcrmanou angefoorenb, bringt in 
bie Tiefe jur innern Orrbfrutfe unb mirb tjier err;il}t burd) bie ©afe 
mieber in bie £o(je gehoben. SßieUcidit finben beibe ^rojeffe ueben= 
einanber , eine S3ermengung , tfatt ; fer>en mir bod) aud) anbermartö, 
bajj untere, fjeipe CLucHen burd) ben ßuflup ruberer CtueUen, wenn 
aud? me&r abgefu&lt, bennod) vermengt 511 Tage fprubelu. fttir bie 
ertfere 2lnftd)t fprid)t aud) ber 25eftanbtf)eil be6 ©d)U>efelioaiTatfofF= 
ge&alte*, einerfeit* al* «Probuft ber ßerfefjung *on €ulp$at«it infBu 
ru&rung mit organifd)en Stoffen , anberfeitd ald in ber Tiefe mit 
Sd»t>efelmetallen burd) beu Zutritt \?on SSafferbampfen unb ßof)len= 
fäure bebingt, unb ebenfo bie 9}admKifung ton Fontan , bap ber Ur= 
fprung aller magren (SdwcfelqueÜen ber »Jtyrenä'en im primitiven 
©ebtrge liegt ober an beffen ©renje mit ben UebergangMagern, mixt)* 
renb alle nid)tfulpf)urifd)en im Uebergangö= unb fefunbären ©ebirge 
entfpringeu 

£ie ©dwefelbilbung unferer Therme ift alfo mit i&rer STärme 
unb ben ©afen gleidjen Urfprung* unb fcarum aud) erflärbar bie 
foforrige (Sublimation bei (£impirfung ber äußern 2ltl;mo«pl;äre. 

$kt)tr ift aud) ber äiefelge&alt ber £>uclie ju red)nen. 

3n biefem 33ilbungögange mag aud) bie 2Ba&rne&mung erflä'r? 
bar fein, baff bie anffprubelnben @afe fo bebeutenb wärmer, nner= 
träglidj beider erfdjeinen, al6 ba$ Tl)erma(waffer felbft, infoferne nid)t, 



*} T>cr früfjere au? feuern Äatfrteiue frcftct)cnte £ecfftein ber J^etgrnfreinnuctte 
ber vom ^af>rc 1699 bis 1S22 als £etfc btci'cr üuelle bieute/ würbe von ben 
aufttromeuiVu öafen über 10 Soll tief/ wellenartig Ati$ge(;ol)lt ; er \\i im 3"« 
nern te$ £tab(;ofe$ aufbewahrt; unb au Salfftücfeu/ bie neben auberm öc« 
fteinc in ber «Spalte felbtf fi* ftnten/ bewerft man bic burrf) 3erfe^una <jc« 
Hlbetrn Oiinneu, an weisen fjerauf einjelne üuellabevn ju läge fließen. 
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wie wir oben (Wtiflt, biefe £rfd)einung blo5 aU 0?<flcy frimufirais 
ben ginflufleö auf bie Senfibilitä't ju betradKen ift. 

£iefcer gehören wabrfdjcinlid) aud) bte STücftpirfungen bed 2f>er= 
malwaffer6 bei Gh'nflup äußrer verä'nberter (JleftrijitättJüerbältniffe. 

9)ad) biefer Qlnfdjauungöweife ijt aud) bie toerfvfjttrbf ne dermal* • 
mirfung auf ben Ctganiomutf erflärbar, bte nad) ber einen €eite burd) 
bit d)emifd)en Setfanbt&eile bt6 $l)ermalmaiTcro.bebingt itf , nad) öer 
anbern burd) i&r <£leftri$itätO\)erf;ä'ltuiß ; nad) weld)en beiben Linien« 
flonen bit «Mineral waffer überhaupt, »otwaltcnb je nad; bereinen 
ober aiibern, i&re fo mäd)tige Jpeilmirfung beurfimben. 

mad; biefer 2lnftd)t f fjen wir aud) alle \) i e f i g e n Z f) e r in a I = 
quellen einem unb bemfelben£erbe entfp ringen b, auf 
eine unb biefelbe 2Beife gebilbet an, unb irjre unbebeutenbe 
SÖBarmebifferenj mag bal;er rubren , baf? ber (bitten im ®urd)ftrömen 
burd) bit oberu falten 2agerfd)id)ten ber ßalfformation etwa* meftr 
5Bärme entjogen wirb, al$ ber SInbern, ober ba(j in unbebeutenbe» 
Siefe jurueffließenbed Sbermalwaffer uon ()6'&er gelegeneu Quellen in 
nid)t beträchtlicher Spenge ftd) beimifcht. 3) a ö d) t m i f d; e 9ß e r = 
Hitnt^ t fl bei allen baöfelbe. 

5>ap aud) alle bit verfdjiebcnen duellen, U)til6 allgemein, t&eil* 
in einzelnen ©rurpen , mieber unb nä'&cr unter fid> in 9Se:biubunq 
Heben, haben bie jungfien 25ofjn>crfud)e mit ^iwerlclffigfeit bargetban. 

£a(i nod) mehrere CLuetlen unter ber Slllumalbecfe in benannter 
£bermalfpaltrid)tung »otfommcn, bafur fprid)t ba$ in ben großen 
25äbern etwa20fru|? unter berGrrboberfladje neucrlid)t mirflid)e2lufftn= 
ben \>on foldjen, unb baf; in fortlaufenberO?id)tung ber^^ermalfpalte bie 
Qtbt je tiefer man in biefer 9?id)tung in f?e bringt, märmer wirb, 
fo ba(? in biefer 0iid)tung feine Äeller braudjbar finb, wä&renb hart 
an ber €palte bie 3?obentemperatur fef;r wenig er&ö&t erdjeinf. £it 
neuerbobrte &uelle im Engel ju Ennetbaben liegt auper ber natur = 
lidjen S&ermalfpalte. 2luf 26 ©djufce 2iefc muflte burd) buntm 
Spergel unb fd)iefrigen, merglieten ©ip* gebrungen werben, bi* berauf: 
gerichtete feile @ip6 erreicht warb. £aö 2öo&rlod) burd) ledern herunter 
beträgt nod) etwa 40 Sdjur), wo ber Softer auf fcarfen ©fein (ließ, fo baf? 
bie ciferne6tange jurucfprallte. Unb erff nad) 2)urd)bor)rung biefea f)at: 
ten ©etfein*, burd) feitlid;eo Einbringen in bie natürliche Sfcermalfpalte, 
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fprubelte 6te ducKe 511 $ag , auf bie CtueUcn j'cnfeitö QI66rucf> er* 
jeugenben (Einfluß übenb. 9?ing0 am ©runbe ber 9HIuota(er&of)unq 
be* Etmmatbufer* Knfct ffromen me&r ober minber tfarfe 2lbern 
von 2&ermafo>afFer juruef , in bem SHIuoialgeeöOe ben grauen OTer^ 
gel ablagernd unb ötefrt t&ettamfe $u feilen SBerbinbungen biljenb» 
Diefe* von anöern noerj oberhalb ber nun ju Sage fprubelnben 3&<r-- 
nun juröcf ftcf ernbe 2Baffer beftfct bie gleiten e&emifdjen SSctfan&t&eile, 
rote bai übrige 5£&ermalroafFcr , &at aber feine freien ®afe unb ben 
größten $&ei( feiner Temperatur an bie ©fetten abgegeben; in benen 
ei burcrjftfept, inbem e* oon + 18 bio" 29° 9?. je nad> ber oerfdjies 
benen QHacfjttgfett ber burcfjftcfernben Qlbew oartrt. 2lm regten 
Eimmat&ufer, in ben Keinen «Bäbern, ftnben wir biefe GErföeinungen 
nidjr. 



liebet bie SBtlbung &e$ $r)albecf ctt$, 

in wettern bie Spermen (Td> oorftnben. 



2>ie größten Momente ber jtfctgen ©effoltung unferer Srbrinbe, 
tote bie meiflen beträd>tltd)ern <£rbreoofuttonen , fallen in $Pertoben, 
locUfce toett über bie $eit unferer ©efctjidjte unb ©agen fjtnautfc 
reiben. Vföfit/ SOlincrafogie unb ©eofogie bieten bie £ilfOmittel 
aud) jeftt, nacb 3a&rt«ufenben, jene Orrgebniffe, bie bebingenben Ur: 
fachen unb Gräfte, wie bie feit&erige 2Bed>fefgetfaltung ber »eränber* 
ten <£rbrinbenpartien, (Eanbeogegenben) und ju oerbeutliefoen, jtt er» 
Mrcit. 2)en <prüffhin biefer S&eorien bilben t&eitoeife bie ffrft|t 
rungen oon ber neuern, ber gefdjidjtficrjen jJeit ange&orenben , t&eite 
oor, t&eil* na* erbreuolutionären <£rfd(>einungen btQbafyttttn $&at* 
facf>en. 

<£* ifl oiettetdjt ntdjt o&ne 3ntereffe , aud) einen 25Iicf ju werfen 
auf ben itbett ber (£rbrinbe, melier und junäct>il alö Umgebung ber 
&ie|Tgen Therme einige Slufmerffamfeit abzugewinnen oermag; oieU 
lei<fot ftnb mir im ©tanbe, von ber ftattge&abren örtlichen Umwcüjung 
ein faflidjeo 25üb und oor 2lugcn ju führen, in meinem ©runb unb 
Urfadje ber Jeggen ©etfaltung ber Umgebung fowo&I, afd be$ eigent* 

19 
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lid;en Sbal6ecfen$, in weld>em fid) unfere Seemen wrftnben, \>itU 
Uidyt aud) ber ®runb bed gutagetretend &er ledern felbft und Da« 
tfänblidj werben. 

Sollte unfere &t«r oufjufleaen&c £l)potfjefe aHjub^potbetifd; ober 
nicht h&pot&etifd) genug fein, um (Tcf> gegen anbere £*)pot&efen galten 
gu fonnen, fo will id) i\id)t wehren, fit a!ö eine naturpoetifche anju= 
feben, wenn fte nur immerhin wrmogcnb ttf, und ein 25ilb, auf 2lna= 
logien gebaut, ju »cmkibrfdjeinlidjen. 

SfBcnu wir einen 25licf auf bie geognoßifdjen Sßerbältnifle ton 
Saben unb feine Umgebung werfen, fo ftnben wir auch biet ber in= 
tereffanten Grrfdjeinungen bie Spenge, ju benen wir namentlich bie 
(Erhebung ber Sägern unb bed ßreu&bcrged, wie t'bre ^erflüftungen, 
bie beseitigen ©cbtrgöeinfenfungen, ber fcimmatb bad Stromgebiet 
offnenb, bie mctftenö fdjarffantige tfeffclbilbung bed S&aled, in mel= 
d)cm bie Sfjermen £u Sage fprubeln, unb buref; weldjed bie t>erfd;ie= 
benartigen Äalf formarionen in n e b e u e i n a n b e r liegenben ^ugen, auf 
fdjmalen Raum hefdjranfr, burd;|lreid)cn mit ton ber S&enne jentrt- 
fugaler 2agerfd)id;tung unb bem aentripetalen 25ecfenranbe rechnen, 
wie and) in weiterer tftucfftd;t bie ©ebirgdbebung unb ©ruppirung 
öcr verfd)iebeneu ^Informationen uon Hegensberg bid Sd)tn$nad), 
unb bad Sichanlegcn verfdjiebenartiger 9JWaffenbilbungen. 

Ut&ec bie verfdjiebenartigen geognoflifeben SBerbältniffc bat £t. 
! ^rof. SWo u f fo n in purid) ind Gnnjelne gel;enbe, fadjfunbige unb be= 
merfendmertbe ^Beobachtungen in feiner @d;rift *) niebergelegt , wo= 
rauf mir uerweifen. Und genüge, blod bie £auptmomente, in fo mit 
fie unfere nä'd;fte Umgebung betreffen, $f« ausbeuten. 

Ueber bie 3«ragebirgöer^ebungen fagt Xeonharb: *) 
,,?h Oberflä'djc bed 25obend, worauf bie (KalfO ©ruppengliebet 
abgefegt würben, befanb ffch in ungleichen Siefen unter bem SJieeteds 
fpiegcl oltcr geit. 3ene Siefen erlitten Steigerungen bureb 25cw«= 
gungen ber fcjlen (£rbrinbe, mäf)venb ber Slblagerungdpro^cp tfatt 
hatte. 2ln einigen ©teilen weifet und bie 23efd)affenbeit ber <J3etre= 
faHtn (Q3er|leinerungeiO auf nafced fteftlanb bin, anbere bnrften weit 



*) ©coloatfefce €fijjc ber Unwjcfrimacn von -Babcit/ Sund) 1S43. 
**) ©cetojic pber ^atuvtjefajicbtc tcr erbe 1840. 3r 95b. <g. 169. 
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bavon entfernt gewefen fein. 2aub unb fttuftt, Sutten unb $Hce= 
reöbufen waren ofcne Zweifel von 2&ieren bewot)nt, wefebe an bif? 
feit verfdjiebenen Dertlidjfetten t'bre Sftarjrung fanben. ^flan$Iid>e 
Ueberbleibfel fie&t man nur an gewiffen fünften gehäuft ; (Te mögen 
mer)r bureb befonbere Umtfä'nbe aufammengefui)rt werben fein- — Un= 
qcfa&r wagredjt würben bie ^uracjebtlbe abgefefct, unb ifcre Sagen, 
ttjre 6d)icbten befcnen fid) , wo bie urfprunglid>en SBc^te^ungcn feine 
2>cf)nung erlitten, bit jum ftufc näd)(ier Serge; fie umgeben bie 
abfange alteret ©ebirgamaffen ; mein erfennt bie alten lüften, meld)c 
ein|l ba$ 9)ieer umfdjioifeu. 60 finben fid) in £ngianb unb 3rranF= 
reid) horizontale , ober wenig geneigte 3urafd)id;teu. Stud) in man-- 
d;en ©egenben 2)cutfd;tanb$ mit 5Iu$na&me ber Dolomite, nidjtd 
ton gemaltfamer Störung wa&rne&mbar. £urd) bfo£e ^erflüftungen, 
wenn biefe fe&r r)äuftcj eintraten/ verfdjwanb fretteuweife j:be 23c- 
fttmmtr)<tt ber, 6d)id)tung, unb in anbitn 2anbftridKU sei-riffen weit 
gewaltfamere ßatatfrop&en bie 3uragebirge. @6 fyatkn, wie nament= 
tieb in ber 8d)weij Hebungen, 21 u f r t d) t u n g e 11 , 25 e r w e r = 
fungen ftatt ; bie 6d> täten feinen burd;einauberge|}urjt/ verworren, 
ja in fä'd)erfö'rmiger Stellung. Straten biefc Grreigniffe, wie griinb= 
liebe Seobad)fungen bargetfjan, jumal swifebeu ktn Qlblagerungeu 
beö ^euperö ein unb bem (£nt|te&ung$$uftaube beä untern 2ia6fanb= 
fteine*. 2)ie Bewegung fdjeint fjeftig , jebod) von furjer £auer ge= 
wefen ju fein. £d;arfe ©ebirgafumme, fdjroffe ftiHui, fpaftcnarn'ge 
S&äler, Grugpäffe, Ü.ucrburd)brud)e finb rebenbe beugen ber unqc= 
fceuern ßraft, welche einfr bie jufammen&ängenben SDutffeu trennte. 
2tbbänge unb ftuj? ber ©erge ftubet man bebeeft mit ^aufwerten ton 
fteldblöcfen unb Prummern.'' £ f)urm ann ju 25runtrut weist nad;, 
wie bie obern <Sd)id)ten, von unten aufwärts gebrä'ngt, $u ©emöl= 
ben geformt, gewöbnlid) gefprengt, unb auf bie ©eite gerueft worben, 
unb wie fobann wieber neu (worgefommene Sdjidjten ä{jn!id;cn 
Bewegungen folgten, bti enblidj ba* 3nnerfle hervor brad; *). 

• 

*) SMe ueuefteu bebeutenben Srberbebunaeu ftnb jene au ber Sitte von (jbife 
1822/ rvo \>om 19. auf ben 20. ttovemb. in ber ttaebt unmittelbar nacb (jefttgen 
Srbjrößeit/ ba« sanje Ufer von «Horben nacb (giibcn auf mtactafjr eine eünac 
von 100 engt, teilen um 4 5u6 ficb erijob unb von Santa Maria ltrt£ f, einem 
erbbeben im 3aftre 1835/ wo bie Qrrbcbuna ver gaujeu Snicl unb be$ Oc um. 
öebenben 2)iecre$grunbc$ 10 5u6 betragt. 
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©egenuber ben (£rbebungen traten aud> Jttf luftungen unb 
ginfenf ungen ber ©ebirge ein. Sffiir fraben ber JBeifpiele au* 
l'ungftcr $tit, ba0 bei gewaltigen Grrbbeben bie Qrrbrinbe weit jer= 
f lüftete , unb ebenfo au$ Seifpiele von Gnnfenfungen größerer unb 
fleinerer ©treefen. Sßir erinnern an bie vielen unb madjtigen Jer* 
flüftungen, weld)e überhaupt unferm 3ura eigen finb, an bie Grreigs 
niffe ber $)iableret* 17 14 unb 1749. £er (h'nfenfung verbanfen 
viele Sceen i§r $)afetn ; wir erinnern an 25eifpiele in unferm SSater« 
laiibe, an ben 2uganerfee, ber erft in ber ^t(lorifd>cn / ber neuern $t\t 
fidi gebilbet bat Bo bilbete fiefr ber % e u f e 1 * f e 1 1 e r burd) ein* 
fenfung, fo ber nafce 25ergfee, b<r (Sgelfee auf bem £eirer$berge. 
&6 fagt ber fd>webifd)e tflaturforfdjer 91ilfon: glaube unumr 
fto£lid>e 2>eweife für ben geologifdjen ©afc gefunben 3a ^aben , ba(i 
bie fublicfjfle ©püje von ©d)weoen ftd> fmft, wär)renb ber übrige 
S&eil be* Eanbe* ftd> bebt." 

SBcnn wir nad) ben Urfadjen öiefer gewaltigen 9)aturerfd)einun= 
gen fragen, fo wirb un? gelehrt, baß bie im 3nncm ber Stbräume 
wirfenbe unb fdjaffenbe ©lut& bie Urfadje ber meiften Äataftropfcen 
fei j unb al* JBewci* ifjre* wirflidjen aSor&anbenfein* wirb neben 
Slnberem angeführt: bieSemperatur^unabme in beflimmter ©rabation, 
bie überall in ben (Abriefen wahrgenommen wirb, je mefcr man vor: 
bringt in ba* innere ber (Jrbrinbe **); feurige* Material warb ju 
verfdjiebenen Reiten air* ben (£rbtiefen gefd)leubert ; viele ©ebirg*arten, 
nameutlid) bie ©djopfung ber etilen ^eriobe wie ©ranit, ©nei* 
u. f. f. finb plutonifdje ©ebilbe (SBirfung burdjfteuer) unb felbft bie 
Spermen un & Reißen ©a*au*ftromungen ring* auf unferm (JröbaQe 
vorfommenb , finb i&re beugen. 

„ftiir ba* 2luffteigen plutonffdjer ftefomaflen, wie foldu* in frü= 
bern 2ßeltgegenben ftattgefunben, liefern vulfanifdje 25erge bie 25<= 
weife ; nidjt wenige entftanben feit ber gefd)id)tlid)en ?ett. Ebenfo 
jeigen (Srbbeben, baf ber 23oben , auf bem wir leben, nid>t uner* 
fd^utterlid) fei ; ba* fteuer ber Siefen ert)ot)t bie Cbcrflä'dje ganjer 
Eimber" fagt 2eon barb, unb weiter: „2>ie Slnna&me: aOe geo; 



*) £artmann a. a. 0. 

**) Cie&c bie ttote ü&et lemperatu* verfc^ieVencr artejifrtcir Brunnen 6. -'50. 
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logifcben Phänomene mären burdj Urfachen bervorgebradjt worbcn, 
wie foldje fytut\$<i Zci&<6 nod) wirffam ftnb, unb baf btefe Urfadje 
in feiner ^<tt größere SBoflfraft gezeigt, al$ fett ber gegenwärtigen 
Ordnung ber Dinge, ift eine (>od>fl tPtUfur)r(tä)e. Die Dlatur wirft 
jefct m'djt mehr wie porbem, benn bie Umflänbe ftnb nidjt m<&r bte 
nämlichen. 2Btr fefcen bte große (Reibe neptunifd)er Slblagerungen 
(burdj 2Baffer bebingte) in eine große Ja&l »on ©ruppen gefdiieben. 
Daran fnüpft ftd) ber ©ebanfe einer (Reibe plo>lid>er, heftiger ita= 
tatfrop&en, beren jebe fähig war, auf wette ©trerfen \)in, bie ©eilalt 
ber OTeerc , ben £auf firomenber SSaffer ju änbern ; tfataflropben, 
welche in jeber ©egenb burch Venoben relativer üluf)t ton etnanber 
gefchieben waren " 

Unfer $&albecren unb feine Umgebungen geben und ein 33ilb aller 
biefer Vorgänge. SBBtr beobachten nämlich perfchtebene (Erhebungen 
ber hier burdrfrekhenben ^urafairformationen, tfailt in längern ©e= 
birg^ügen, tfceilo in fletnern ©ruppen, wohl nicht in berfel6en ^ertobe 
gebilbet. 

Die ältefte iff wohl jene ber Sägern fortlaufenb über ben 6chloß= 
berg, weldje Dichtung in ber erflen $>ertobe alö attfammenhängenb 
gebacht werben muß, iunb ebenfo ber ^ug Pom £unbObucf über ben 
£ertenf;ein unb Sftart inOberg , wa* um fo guoerläfftger anjunebmtu 
itf, wenn wir auf Analogien gleichartiger geognoßifdjer S3erbältnifTe 
in anbern Steilen beO 3ura fötiefficht nehmen. 

Denfen wir unO beibe a(0 bie Ueberbleibfel eine* gemeinfam a/= 
hobenen unb in ber Glitte burch poneinanbergefprengten ©ewolbeO , fo 
(äffen ftd; bie beiben jugefebrten (Ränbcr, ber gegen Horben (Sägern) 
unb ber gen ©üben gerichtete SRanb (SHarrindberg ) un* erflärbar 
fleh bilben , unb ebenfo ba$ hervortreten ber an bie eine Ofltttellinie 
bilbenbc Äeupergruppe , welche über bem nur fteOenweife in ber Uuts 
gebung , im CtueflenfefTel gar nid;t ju Sage tretenben 3)iufd;elfalfe 
liegt, (Ich linf* unb redrt* in fa(t gleichartiger aSert&eilung an: 
legenben Jwifdjenformationen 2ia0, Coltt unb Ojrforbfalfe , fo wie 
bat SBorfommen beö nur außer bem Sereiche be* (Eintfurje* porftnb« 
lid;en jungem ÄorafleHfalfea außerhalb bc* Sr)alfeffeld. 

Dtefcr Vorgang, ber aud; in anbern Partien be$ 2fura ftch wies 
herholt ju haben fdjeint, inbem bte gleichen Qrrfdjetnungen Porhanben, 
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erPlart uni ben 2ängetijj be* gan&en @ebi'rg*suged ber Eagern irr 
fein« ftortfefjung Don 9?ege»*berg biö* Scbinjnad), ab« nidjt brt 
Äeffelbilbung be$ 2f)ale6 ber $r)etme Pon 55aben. £ier trat nod> 
eine jroeite, entmeber an biefe allgemeine #ebuug unb mit i&rem fol= 
genben Grinfhirje ft*rf> Pnupfenbe, ober aber auch fpätere QrinmirPung 
tili. 3Bir f;aben oben 25eifpiele angeführt, baß mit fold) erfdjuttttih 
ben SSorgängen , bie bio6 alt SSirPung ber 3"l)ärigPeit t?oin Innern 
ber Grrbfd)ale bebingt (Tnb, bleibenöe Sßerbinbungen mit biefem 3nrt«rii 
gurücfbleiben Pennen ; J)i«f)er frnb bie kuellcu feetper ©afe unb bie 
Spermen 511 r;d>neit. 

Unmittelbar an ben ßeflXfaum ge,ien Horben, gegen baö €iq-- 
gent&alfjin, fmb bie ?agerunqöfd>id)ten in Ijorijontaler Sage verblieben, 
nnerfdmttert, tinscrriffm, unb ebenfoaud) r)ier nod) bad leljte unb fpätetfe 
tfalPgebilfc ber ÄoraflenPalPgruppe ; fo aud) 2e$tered jenfeitd bt6 €\d)fof= 
feö in enfgegengefefcter 9?id)tung. 3m ÄefTel felbtf finb bie 2lbbad)ung$= 
flädjen in bie JRunbe gegen bie Sterine geridjtet unb bie 2agerfdiid)ten 
hängen pon i&r ab, nad) aufen fid) fenfenb ; ber metfttn* fdjarfPantfgt 
Äeffelranb bifbet eine fafr ganje ^ttftlftntt, unb feine Hußcnfetre itf 
;>erf(üftet, jerriffen, foefer unb jerbröcfelte* tfalPgeröüe f)at fid) unter 
unb jii»tfd)tn große 2agerfd)id)ten gebrängt. 3e nä&ernber bem dueh 
fenpunfte, befto fenfred)ter ift bie Sluftfulpung, fo baß bie pttfdjte: 
benartigen Slbbadjungen be$ ÄefiVIö ring* Pen ber ^erip^erie an* 
gut SOerme fid) neigen, - eine QJilbung bie fci-fe* 9?affin befonber* 
dnirafterifirt. 

2)enPen mir und bie £(jcrme mit it)rer fo mächtigen ©asbifbimg, 
«1$ ^probuft ber untern, primären (£rbrinbe, unter ben tfalffdiicfrten $ur 
rucfger)alten,bie Spannung biefer ©aämenge, fo wirb e* und nid)t mefjr 
munberbar fd)einen, baß burd) ifjre fo mächtige GrrpanfronöPraft moftl 
fetibr eine SSerftung ber überh'egenben £r)eile mit Sluöwerfen nadj 
Qlufen unb GrinfinPen nad) bem ^unPte, pon meldmn bie SJBirfung 
auageqangen, moglid) ifi ; baß ftefetbtf tiefetfdintternb auf bie nffdtftc 
Umgebung jti mirPen Pmnodjte *>. 

*) <£i treten in 24 etunben iifrer 1780 (Jnfciffuß fee l c t ©afc burd) btc £Ijcr< 
aien ju Xa<je. 

Cime Unterlaß/ frtjjt 8 eo n Oavb «. a. 0. slefieu ©aiarten in ben Intimi ^rN 
täiuuen mxwb Oer; ium tfjcil bringen bicfclbcu auö ben Xiffcn tc5 }M«actm 
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3n biefem Vorgänge rönnen mir aueb bie cf>aca Ft*r i tl if cfjc 25if* 
bung be* Äeffefd nad> fetner tnnern wie äußern 6eite unb ®efraf= 
tung*), bat ginfturjen un& bie Trennung be* gä'gerbergeä vom 
©d)lo£berge, jene beö ßreualiberge* von bem fleqcnfiberticqen&cn 4?ef= 
fefranbe (neben, f)ierin (äj?t ftd) bie 23itbung bet $&ermatfpalte in ba$ 
Grrbinncre bringenb nnb rings um fie jene uerworren 23reccienbilbung 
an fcbau(tcf) begreifen; fjtcrin ftnben mir erflä'rbar bat @inßromen ber 
Simmaff) burdj bie febmafe Styalfluft mir ber plö'ljlid)en ©tromrid)= 
tung nad) bem 2f)ermenpunfte tinb uon ba roieber in fpifcroinfliger 
Sxuguug §um £effelau*gange burd> bie jat)a6fdHiffi,qcn Uferfanten; 
on biefeu Vorgang fuüpft fui) bas Sluetuerfen bed ^alf^cröfle* über 
ben tfefielranb unb bie toefere SHnbäufung \>on QIDuütatcjcroa mit 
flalferbe vermengt on ber Meinen Stelle ob Grnnetbaben on ben in* 
nern, jä'ben 2ägernfaum badjartig ftd) fM'nanlefjnenb , unb biefeibe 
OTaffc ienfeitd auf bie äufkre (Seite ber Sägern fcinubergefdileubert, 
ebenfo bad 23orf)anbenfein einzelner SWtmialblocfe auf Sanbgerotl auf 
ber befdjrfluften ©teüe bei ber S&angerfdKn trotte. 2>iefe crfd;üt= 



empor...; in ßäufoen hätten ifl feine Serßörung irgenb einer «rt Solgc be$ 
«JMjänomcnS/ iu aubern cvfcnncu wir aber jene ?lu$ilvömungcn al$Utfad;cn t'urcöt» 
baver (SreigniiTe. Unb 10 f? a r t in a n n a. a. D, : Tic Serrciäungen unb (smpor* 
bebungeu von l'anbcrmatTcu fmb nidjt fdnvicrig $u ciflarcnbe Operationen t wenn 
wir cri? überzeugt fmb/ baß SSärme/ wetdie (jinrctdienbe £raft Ijat/ eine große 
9)ienge von Subtfanjen nid)t allein ju idmieljcit/ fontern aud) in@afe iu vertan« 
beln/ im Sintern vorljanbcn ift . . . 2Beim wir icljc«/ baß blcft ya$fcvmigcn 
Slüffigfeiren Monate unb felbft 3aljre lang au§ gewiiTen Kratern ununterbtodKii 
auSth-ömen/ weldjc Sraft bürfen wir ba nid)t erwarten/ wo fte unter bem ungo 
«euren Trurt von 3?'$maiTi n cingefdjloilcn ftwb. 

*) //Giuc mäcutige Qrruption fdjeint Ijiei* alle Sd)td)ten bev SetTelwaube um 
einen mittlem emporgeflogenen Strom von Slüaner ober 03a§ aufgmdnct $u Oaben. 
(Sie ittiefleu ringsum in vcrfdjiebencn ftic&ruugen ein / ober/ (wa$ ba$fdbc ift), 
ftc tfeigen unter Hinteln von 60 bi£ 70 ©raben auS ber Grbc empor; aber bie einen 
am 2^ gernberge neiacu ftd) uadj €iiben, tie am Äremberac nad» Worfceit/ bicam 
@d)l»äbcvae nad) '3Iorboi>/ am ^artin^l crac uad: Cften. TUZ ieufltaugenfd)einüd| 
von einem gewaltigen ^after« ober 03asili-af)t / ber bie £atffd)id)tcn tu biei'c Kidu 
tunailieß. tTcr ?tu$brud) faint nidjt bremunb/ vulfanifd) gcwcicn fein/ benn man 
ttnbet feine Spur von Saveu ober vuifanifdjen "Vrobuften/ er muß aifo nur bliv 
fjenb gasartig ober bcifrwätTertg/ jebodj äußcril l)C{tu\, viel ftärfer unb ficftiger/ 
al$ ber Hiaitbifcbe ©eiier gewei'eu fein« J5>ieburd) warb aud) für tie fpätcre Seit» 
folge bem erfji^ten 03cwäiT<r eiucöcffnung burd) Spalten au§ brr^ie/e bereitet." 
Ter Slmton ?laigau von Sv. ^ronncr» Ir 
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ternbe Äraft an biefer ©teile ber (Srbfrufte bravste burd; Sommotion 
wot)[ aud> bie Serftung unb ba* ^«runtertlütjen ber gewaltigen 3rel*= 
fofoff« bilupialer 25ilbung im na&en $eufel*feüer ju ©tanbe. Unb 
enblid; ift u>obl aud; bem Sutagetreten ber Reifen 2Baffer : ©a*queuV 
ba fte ben Surdtfuf ber 2immat& &ur* biefen ©ebirg*jug permit= 
telte, unb bie 9ttoglid)feit ju i&rem nunmehrigen vertieften 25<tt< gab, 
btr Umtfanb al* ftolge ju eradjten, baf ber früher (nad) (5 bei fdjon 
von ben @larner=9llpen) bi* ju betn öergfaume be* fd)liefenben 3ura 
(td) au*be&nenbe 6ee tiefer gelegt unb fo bie fd)6'ne, frud)tbate $&al= 
ebene gen gurtet? unb ba* ^üridjer = Sbalgelänbe felbtf troefen unb 
tvobnlid) würbe. 



©ci>öttDfitfcf>c ©erfcÄltttfffe. 



ßalfformation. 

£ie 9iid>tung be* fcagerberge* in feiner ftortfe&ung bi* an ba* 
Ufer ber Qlüte i|t von Oft nad> 2Be(t frreidjenb unb ber @ebirg*jug 
al* ein felbtfflänbiger, feitlid;er 2lu*läufer be* 3uca *) in bie ivetf= 
ltd>e ©dnveij ju betradjten. Q in anberer (£nbläufer, nad) biefer 9?i'cf>= 
tung , bireft mit bem £auptgebirg*3ugc ber ©ifulafluf) unb SZSafferr 
flub u f. n>. in SSerbinbung flefcenb, biibtt ber 25runecferbergrücfen, 
ivabrenb vom knoten biefer 2Iu*läuf«r bie fdjUKt'ierifcbe 3urafette 
in norbotflidjer SRidjtung in ben beutfdjen 3ura übergebt 2)er bod)fte 
>*hinft ber Sägern bei ber fogenannten £o&road>t i|t auf 856 m 6, über 
ba* m- OTf«r angegeben. 

«mouffon giebt folgenbe G&arafteritfif über bie audlaufenbe 3ura= 
fette von SJaben: ,,3)urd) ba* breite kuert&al , in welkem bie 2Iar 
von £olberbanf bi* 2>rugg in ba* 3uragebiet einfd)neibet, vom £aupt= 
fö'rper be* ©ebirge* abgelöst, (treid;t biefe £ette al* ein breiter, 



*) S>a$ Suraaeturg würbe von ben Gelten Jou-rag benannt/ waS fo viel 
beißen will» a!§ : ,/9lesierung©ottc$"; ber öviedmdje ©eoarapb €tr«&o beißt 
e* Joras unb btc «Kömer nannten e$ Jurassus. 
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bal& freifle&enber , halb Pon fünften kugeln umfcfolofFener Damm tu 
fall öfttidnx 9?id)tung fort, unb fcnft (id) nad> einer Grrtfrecfung von 
etwaö mefcr alo 4 Stunben mit tr^retn legten felfigen äopfc bei 9?es 
gen6b<rg unter bie ftlädje ber Weberung. deinem Saue nad) bc= 
fle^t biefer Damm au6 einem oben aufgebrochenen ©emolbe, in roeU 
djem aber ber füblidje 9?anb a(* ein milber, felfiger ©iebel, — ju 
fd)ma( oft für bie Sreite eine* ffußtfeigeO , — bei weitem »ormaltet. 
Der Sttübligerberg , ber Surfen beo 9)eterobergeO , ber £unbsbucf , 
(445, m 5), ber ©d)loßberg, ber lange #amm ber Sägern bejeidjnen 
bie obere JTante biefe* 25erged, ber altf eine regelmäßige £od>fläd)e 
nadj ©üben abfällt. Durd) bie 3reßigfeit unb ©leid)fötmigfeit feine* 
©efteined/ eined biegten , bellen ÄalfeO, warb berfelbe alO eine faß 
umjerfebrte, bid;te ©djale erhalten, bie nur an jfcei Stellen für ben 
Durdjgang ber 2immat$ unb ber (Reuß burdjbrodjen fft." 

„ Der norblidjc 9?anb ber offenen Äette jeigt nur auf einem 
$&eile feiner <£rftrecfung , nämlidj im ©teinbuef bei @f)renbingm 
unb in bem felfigen Äamme bei $ertenftein eine größere ©djärfe. 
©djon in festerem Crte be&errfdjt i&n eine Sergplatte au6 jüngerer 
Silbung. hinter bem SUlartinobetge Perfdiroinbet er ganj unter bad 
Dliucuu berfelben, nadjbem er einige $eit bie äußere Sefleibuug beO 
Skrge* gebilbet (>at unb ttitt erfl r>tnter ©ebenftorf mit feinem leidet* 
Fenntlidjen, bellen tfalfe, alo ein SSorfprung bes 9?enßtbale0, neuers 
bingö ^ero or. Söetter erfennt man bann $&<ile beöfelben unterhalb 
Eiubbef unb unmeit beo 25aöe6 ©djinjnad) an ber ©traße nad> 
25rugg." 

Der ©übranb tft fontfanter in feiner 3rorm unb S5ilbung, mit 
bem regelmäßigen Abfallen feiner ©djidjtenlagen nad) ©üben unter 
50 bid 70o, alo ber Ulotbranb , ber an Dielen ©teilen überworfen, 
in perbrefcter ober pertifalaufgeridjteter ©cuidjtung fid) jeigt. (£ä 
fdjetnt t baß er burd? bie Äataftropbe ber Hebung me&r perrüeft unb 
erfdmttert wotben, inbem tfellemoeife feine unterem Bd)id)tm auf= 
getfülpt nebeneinanberftebenb ju $age treten. #ier ift aud) bie Ur= 
fad)e ju fudjen, warum in Äirmeullorf ©ipo an ber ©übfeire. bc$ 
JOolitb*; in 25aben an feiner 91orbfeite erfdjeint, bort 9Diufd>e!faIf 
nörblid) an ©ipe itob in Sabcn Dolomitmcrgel fübltd; an benWben 
fid; anlegt. 
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So bemerft 3)louffon weiter: ,,(£* fd)eint, &aj awifdjen ben 
Sd)id)tenmafTen 5er beiben Seiten gegenwärtig fein innerer £u= 
fammenbang mefer beftef)t. %a§t man überhaupt bie brei ber 25eobad)= 
fung entnommenen $l;atfacr)en, ba* Relief ber ßettc felbtf, bte Um= 
Walking in ber Lagerung unb bie Unab&ängigfeit ber btibtn 9?änber, 
&f nftd>tf id> if)rer tiefiten Sagermaffen in einen 25licf jufammen , fo 
wirb man bie 21n|id)t faum mefjr a{6 eine ^>^pot^cfc betrauten, büß 
über bie ganj« ^ettetoeg, ineifi bem Sftorbranb entlang , ein unregel- 
mäßiger dlip ftd> &injie&t, beffen Sübranb in ftofge eine* fd)tefge= 
richteten 2>rucfe6 ben Sflorbranb jurüefbog, nieberbrüefte ober t&eil= 
weife überbeefte." 

2>ie t>erfd)iebcnartigen ßalfformationen finben ftd> ju Sagetrctenb : 
Sttufdjelf alf (in &orm *>on SEBetlenfalf) an ber Strafe ton 25ir= 

mentforf nad) ©ebentforf, unb im Slnbrfldje am linfen Ufer be* 

©cbenftorfer 25ad)e$; 
ftetfer Dolomit ju oberff über ben ©tpagruben in Gr&renbingen ; 
3)o Um itm er gel an berfelben Stelle unb im 25ad;ufer fcuUer Qrn= 

netbaben, ^Bauerngut; 
Oberer Äeuperfanbfle in, a\6 Unterlage in ben 25irmentfor= 

fer:©ip$gruben unb alö 2>recciett auefo in ber aufgewültcn ^affe 

unter bem Ctuetlenniveau ; 
#eup ermergel , an ber 93ial$&albc, (£nnetbab<n in ber Sftäbe vom 

£M)fen, im 2l)ä(d)en oberhalb Grbrenbingen ; 
©ip* , (£&r<nbingen, (£unetbaben r)tntcr bem (£ugel, unter ben großen 

Säbern, namentlid) jwifdjen Stabfcof unb £interfcof burd)brin= 

genb, öauerngut, ©irmenflorf; 
@ri)p&itenfalf , in TOnjliö&aufen, 23auerngut, in ber 9lä&c ber 

Capelle, Spitalreben, im Sbäicfjen ob (Jbrenbingen ; 
2 i a ö f a l f , im 2bäld)en ob Qrbrenbingen, in Grnnctbaben unb im 

Flußbett ber£immatf) gegen ben #interbof, unter bem Steeg neben 

ber $rinflaube fdjief burdj ba* ftlujjbett fid) jie&enb, Sutern 

berg ; 

2iaöfd;iefer ob bem ©auerngut, Stoffeteberg ; 

Oolit&, flcinforniger ober £auptoolit& (unterer bidjter 3urafalf), 
an bie 2iaßfalfe be* Sttorbranbe* in ber 2immat& fld> anlegenb , 
au ber Strapenerl;o"l;ung unterhalb (Jnnetbaben fid; über ben Sia* 
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legenb unb ton ba butd) bie golbene 23anb unb ©cipberg über bie 

6pitofrcben burdj ben ßaiferftublermeg nad) ber Sägern tfreidjenfo 

Bauerngut, 5Ütunjli«baufcn, SStrmenflorf ; 
Orforb er 2&on, auf ber SNorbfeite bed Sdjfo£berge$ unb Sägern; 

2Brg jur Sfludecf in ber 91ä&e bcr trotte unb am Keinen 25cra= 

ruefen hinter 35irmentfotf ; 
Oberer, n> e i £ e r 3 u r a f a f f , er bilbet bie £uuptformation bcr 2ä= 

gern, bed Sefyfopberged, tfreujlifrcrged imb #ertenfhin$ in fafl 

horizontaler 2agerung außerhalb bed ßefFela gegen 91uf?baumen ; 
ßoraUenfalf, jüngerer 3 u r a f a I f , über bem vorigen gegen 

91upbaumen unb biedfeit* bed 6d;(opberge5 am @d;Iopfal?rwege, 

außerhalb beö neuen epitcled; 
3o$nctfcn tfcon in gropern unb flcincrn Stufen eingefpreugt in 

ber £inftebelei , betrieben, £ertentfein , an ber fteup jmifdjen 

©ebentforf unb ©irmentforf, überhaupt nur im Sflorbranbe vor= 

fommenb. 



2>ie Verfeinerungen in ben alff ormationen. 



£>ie in ben hiefigen ßalfformattonen vorfommenben ^)ef refaf - 
ten hat flflouffon jiemlid; tjotlft änbig unb mit Angabe ber #unb= 
orte aufgeführt: mir begnügen und baher fie t)kx blod nad; ben 
£auptgruppen, jmar mehr vervolltfänbigt, anzuführen. 

3m oberen 3urafalfe unb tforaDenfalfe finben fid) : 
Ammonites ahernans v. Buch ; angularis ; annulatus , colobrinu« 

Ziet; annulatus elypticus , Z ; complanaius , Z ; Linus; catena ; 

dentatus, Z; flexuosus ; giganteus; grncilis ; Nautilus; planula- 

tus nodosus; triplicatus 
A pioeriuites mespiliformis. 
Aptychus aptychus ; laevis (v. Meyer). 
A s t a r t e minima 
Asterias scutata 

ßelemnites eilindriacus ; stiia;us ; semihastntus 

Coemidium rotula , Goldf. 

Cidarites Blumenbacbü, coronaia, nobilis. 
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C y a t Ii o p Ii y 11 um. 
Eugeniacrinites Hofen', Goldf. 
Lccompholus nodosus , Sowerb. 
Hypurites cornu vacciunm, rectus, obtusus. 
Jsocardia striata; cor,; 
My t ilus jurensis. 
Ostrea nodosa 

Pecteu subtcntorius. Goldf.; vagans. 

Pholodomya clathiaia. 

Scyphia empleura , Goldf ; pertusa. 

Terepratula bisuffacriuata , Zict. ; couciaoa ; gallina , globata , 
Sow. ; insignis ; lacunosa ; lagenalis , v. Buch. ; nuckata, Z ; pec- 
tunculus, v. B , perovalis, Sow ; tegulata 

T roch us imbricatus 

^Jülmarttge ©rengcl unb Stattet, namentlich in ber. ©d)id)te 
gegen SReöincien ; fe&r grof e unb fletne ftifd)-- ober ©auricnjabn«. 
3n bcr jOtforbguippe finben fid): 

Achyleum fuogiforme unb onbfrt; 

Ammonites anguineus; annularis; annulatus vulgaris ; binus ; bl- 
spinosus ; communis ; constrictus ; cordatus ; cristatus ; Leachii ; 
planulatus ; subradiatus. 

Äptychus lammallosus 

Area. 

Asterias jurensis. 

Belemnites semibastatut ; pistülum. 

C a r d i um ; Cor. 

Cid a rites coronata ; propinqua ; subangularis. 

Eugeniacrinites nutans. 

Jsocardia truncata. 

Nucula Hammeri. 

Nucleolites granulosut. 

Pentacrini tes subteres, 

Scyphia. 

Terebratula nucleata; media; obliqua; 4 plicata ; reticularis; 

triplicata. 
Trochus reticulatus. 
Turbo. 
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3n ber Colii&grupp« fommen t>or : 

Amraonites annulatus; binus ; contractus ; becticus; Humphre- 

siaous ; Nautilus giganteus. 
Isocard iura cor. 
Lima proboscidea. 
Mya 5 scripta. Sow. 
Nucula Hammen. 
Ostrea Morchii. 
Pectcn similis ; Lens ; 
-Pholodomya] Murcbisonac. 
Terebratula biplicata ; obtusa ; varians. 

3n btr 2ia*gruppe fin& &eimifdj : 

Ammonite« Cateua ; capricoruus ; communis; becticus; Mur- 
cbisonac ; primordial ; solaris. 
Bclemnites gracilis ; ciliudriacus. 
Deltbyris Walcatti. 

Gryphea armata ; cymbium ; ineurva, lata. 
Pccten; ?. 

Orthoceratites regularis 
Pentacrinites cingulatus. 
Posidonia Dacheri 
T roch us reticularis. 

Terebratula reticularis ; orbicularis ; Utt& ein« WlttlQt fe&t Heiner 

nur butd) bat Etyfroafop unterfdjeibbaw Seerbtateln. 



Sttofaffebilbung unb ifat Söetficinem ngen 

ülitiQ* um 25aben ftnbet f?<& reiche 9Hoto(Tebitöung, in fform 
meieren , gelblidjen ©anbfleine* , t&eild mit eingefptengten &nauetn, 
nati ermolaffe , bie ftcf> junädjfi an bit Snrofolfformation <m= 
legt; fie bilbtt fafi oflent&alben ein Swiföcnlager jroifdfKn berflalf* 
unb Sflagelflueformarton. 9Qic ffn&en (Te am $ufe be* flteujriberge*, 
gegen Hertingen , ob £&renbtngen , £ertenftein , 06 hieben , Sflufc 
bäumen, Äoppeler&of, 9!ftarttn$berg, Sßtyf, ©ebenftorf, im (£fcf;, bei 

20 



Digitized by Google 



- 266 - 

Sütütnjlj fo fiubcn wir ften Äreiö gefcbloffen, nur vom fturdw'cbeu- 
ften 3ura fturdjbrodjen unb flellenweifc von fter Sftagelflue überlagert. 

2)ie OToTaffc gebt t&eilmeife in plattenfö'rmige mit Eagern \>crfet>c= 
nen Sflufdje l fünft fl ein, Ctuarafanftflein, über, in weld)em $Jetre= 
faften von Garfticn, ^ecteniten , Bucciuum , Turbo, Pyrula, Nattica, 
Ampullaria, Dflreaarten unft Sa'bne von Saurier, kippen unft tfno= 
djen fter <£rtremitäten unft febt gro^e $äf)nt, ledere von ften ©e-- 
fd)led)tern Carcharia unft Lamna; Pleurotema, ßflrea= unft <2omu*= 
orten, unft ftie obere 9Jteere$bilftung fter Sertiä'repodje fo bejeid;nenfte 

Auricula buccinea unft Corbola revoluta (SDlouffon p. 6'i) ftd) jtnftcn. 

SMefe OTofafTc nimmt tbcilweife ein* febr fefle 35ilftung an, 5. 25. am 
ö|llid,»en Grnfte fteö SteinburfO ob Grbrenftingen, in gleid;et 9?id>tung 
Dann jenfeit 6 fter Sägern bei 9Iürenlo$, ob SJleuenbof, ftann wiefter 
jonfeit* ftee" £etter6bergea , in 25u*liugen, fidj ^inuberjie^enft nadj 
Sägerig, 2Bol;lenfd)un)l, SJflä'gemvtyl , Ctbmarftngen bit Senjburg, 
runfte ^ügclfiippen bilöenft. 2)er ofllidje 9?ünft ifl immer mit ßnauers 
molüffe begleitet, tiefer 9Hufd;eifanftflein wirft vielfältig a(* 23aut 
flein unft ju großen 25runnentrogen verwenftet unft fcä'lt febr gut aus. 
$)orofer in fter ©truftur ijl fter fefle 9Jtufd)elfanftflein ob Untermal, 
fter gut er&ültene $of|Tlien unft namentlich audj Unio, Tetanien. @bo= 
mä'ropö einfd;Iießt. 

2lü*e ftiefe Silftungen verfolgen in ifcrer 2agerung ftic £ebung 
fter junä'djflliegenften ßülfformütion. 

(?ine anftere Sttoloffeformation ifl ftie fogenannte 9t ag elf lue, 
von weld>et jwet verfd;ieftene ©ilftungen vorfommen ; in übgeriffenem 
unjufümmenbä'ngenftem Qluftreten fommt ftie eine ün fter SNorftfeitc 
biefiger 3urüformütion vor, unft fta* eonglomerat büt ülo SSinftemittel 
bauptfä'djlid) Äalffanft, mie j. 25. t)i\\Ut 9Uipbaumen unft £ertenflein ; 
ftie anftere Formation ftnftet fid) üuf fter ©fiftfeite unft ifl als 2Iuö= 
läufer fterSSoralpen gu betradjten, fie bilftet ften tfreiiäliberg, £eiterör 
berg unft jief;t fid) fturd) 25ilftung fte$ £utlibergeö unft 2Hbi* gegen 
ftie Sllpen. SDIerfwürftig ifl bier fter fturd) SlblÖfung von ftem bob<n 
3Baüe fteä $reujliberge$ gebilftete Scufelöfeüer, wo riefenbafte #elö= 
foloffe loftne 'ju fluten fld) trennten unft fenften. Cr* fcf;eint bier 
ein (Jinfinfen von fter Q3af?$ aud flattgefnnften 311 baben. 
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(Jrtatifdje 2>locfe, ftünblinge. 



Unfere Umqc^nb i|t ebenfaü"* reid) an trratifc(>«n 25lörfen. €ie 
tragen ben Gfjarafter öcr ftelöarten icticr im £intergtunbe ber $&ä'ler, 
in melden fle uorfommen , ficf> beftnblidjen £od>=9Upen ; fo ftnben 
fid) im D?eußt&ale, fe(b|l fcOon bei $attu>ijl, namentlich in ber Um« 
gege nb von 9?obtborf, ^Dietlingen grobförnige@ranite, ©penite, ©neif, 
feiner ©ranit mit rotbem Cluarj outf ben ©ebirgen btt ©ottf)arbe* 
u. f. w., im 2immatbt&ale ftnbcn fid) bunfelrot&e, Ftefelige Gonglo= 
merote unb rotier Sr)onfd)t(fcr au* ben ©ebirgen ton ©laru*, in 
betten Sbatern Sllpcnfalf , grauwaefenattige , geflecfte unb quarjt>alr 
tige ©anbtfetne unb 91agelfluema(Jen ber *8oralpen ; tinjig bei 9teuen= 
r)of ftnben fid) im Stromgebiete ber 2immat& ein jelnc ©ranitblocfe, 
bie aber au* bein Oleuf t&ale burd) bie bortige tiefere <£infenfung bea 
£eiter*berge$ mögen beruber gefommen fein, ba fie an jenem, 5Uobertr 
am £eitcreberge , fid) nod) fcäuftg twfinben. Jroei 2Hö"cfe lagern 
am Ufer beim £interf>ofe. 
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(grftc Älaffc. 

t .0 1 b n u n v q. 
Ilippuris, Sannemoebel , vulgaris, im $i>f)tf)*L 

2. Orb. 

Gallitriche, «HJafierffrtn , autumnalis, im Z<id)t 6ei Sättwil. 

3»cttc Ätaffc. 

1. Orb. 

Verouica, Gr&renpreB , officinalis, otlf bem ©fem«, chamaedris, 

©tein, beccabunga, am Cliteu'enbä'cljletn auf ber Eutern, tcu- 
crium , 2äqern , montaaa, auf bem 9)tartinä6era,e , urticaefolia, 
auf b. Sägern, saxatilis, beim Seufefcfeller. 

Pinguicula, ftettfraut, vulgaris, im Sßä'Mjtn ob (£&renbina,en, 

alpina, auf b. Sägern, norMicfce 2lbbad)una,. 
Ligustrum, SR&einroeibe , vulgare, ouf ber Sü.qern , 9ttartin*berp,. 
Utricularis, 23afFerfd)lauci> , mioor, im Torfmoor au 9t -9?of)t= 

borf. 
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S a 1 v i a , ©alb« , glutionosa , beim ^Bauerngut , an btt 6tra^c nad) 
Sftiebcrro&tborf , pratensis» auf SBBufen ringsum, glutinös* florc 
alba, am Grgdfee, 6rra|?c nad) 9lubwof)rborf. 

2. Orb. 

Anthoxatum, 9?ud>gra$, odorat«m , auf ftudjten SEBUfcn. 

Dritte klaffe. 

1. £>tb. 

Valeriana, 23albrian , officinalis, auf btt Wägern, montana , 

S&äldjcn ob (£&«nbingen, 9ttarrin66<rg, tripetris, Sägern. 
Valerianella, Sammerfalat, olitoria, in Qletfern. 
Iris, €d;u>ertlilie, pseudacorus , im 23ad; gegen Sätrwt)!. 
Scirpus, Sinfe, palustris, im SfiJei&er. 

Eriophoruiu, SBoUgra* , vaginatum, ©unipfnmfc 6ei $tfttl1ty(. 

2. ßrb. 

Pbalaris, ©lanjgrat^ arundinacea , bei epteirenbad) in 6treu.- 
toiefen. 

C:"uosurus, tfammgra*' , coeiukus, auf ber Sägern, elongatus, 
am Eägerngrat. 

Sesleria cocrulea , ttm Eägewgrar. 

P hie um, 2iefd;gra$, asperum, auf bem ©fein. 
Avena, Jg>aber, precatorium, UnFraut in 2(ecfern , fatua , £erteiu 
(lein. 

Melica, $)erlgrad, nutans, in SGBälbern , eiliata , fübl. 2lb&ang btt 
Wägern. 

Bromus, $reäpe, moutanus, auf btt Sägern, erectus, asptr, stc- 
rilTs, u. f. ro. 

Triticum repens, Cluerfen , auf fTOCfenen Ölecfern , caninum, in 

£ecfen. 

Elymus, 25alb&aargra$ , europaeus, auf btt Wägern. 

Aira, &d)mitU , praecox, auf bem RttUllibttQ , caespitosa, im 

Seufet^FeUer. 

Hole us, £oniggra$ bulbosus, auf 2lerfern ; mollis, im £eufelöf cUcr. 
üolium, Sold;, perenne, beim JTun|lgutd;en 
LrUa, 3iWrgra$, media, im Seufefofetfer, 
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ötcctc klaffe« 

i. Orb. 

G lobulari a, Äugelblume, vulgaris, auf bem TOattind6cr^ gegen 
©ebenftorf. 

Scabiosa, Sfabiofe , «ylvatica , ob Grnnetbaben , longifolia, in 

SBicfen, suavcolcns (?). 

Galium, Sabfraut, mellugo, verum, auf bem 9Jtarttn*berge , ci- 
naoehica, 

Sanguisorba, SEBiefenfnopf , officiualis , auf bem 9Hartin*berge. 
Majanthemum, ©ffcatteubluuie, btfolium , auf bem SOtartinöberg. 
Plantago, SBBegerid) , media, auf ber Salbegg. 

3. Orb. 

Hex, ©recfrpalme, aqüifolium, ring* in SEBä'lbern, (an einem £aufe 
in UnterfTggingen 2 ©tä'mme toon roenigtfen* 30 6d>nf) £o&e). 

Potamogeton, '£atd;fraut, natan«, in Seiden/ oblongus, ebenbaf. 
crispw, bei SWeberro&rborf. 

fünfte fllaffc. 

I. Orb. 

Echium, SDattetfopf, vulgare, an 2Begen unb SHecfern. 
Pulmonaria, fcungenfrauf, officiualis, in £ecfen unb ©ebüfdjen. 
Litbospermum, @tetnfame , officiuale , au bebauten ipugeln. 
My o so tis , 9ttau$ol;rd;en, scorpioides, ©umpfvergijjmeinnidtf, ring* 

in £Xueü"enbäd)en, strigulosa, bei fft ^o&rborf/ arvensis, in Qlecfern. 
Primula, ©djlüffelblume, officinalis, ring* auf £ugelwiefen, ela- 

tior, am Sßalbfaume ob Grnnetbaben, odorata , auf bem Martin*; 

berge, farinosa, auf ber Ea'gern. 
Menyanthes, ftieberffee, trifoliaia. beim <£gelfee. 
Lysimachia, 2i(tmad)ie , numularia, in bem Seufelöfeller. 
Convolvulus, SGBinbe, sepium, an ben £ecf en, arvensis, in 2lerf trn. 
Da iura, ©fedjapfel, stramonium , f)\t unb ba auf ©djutt^aufeu. 
llyosciamus. SSilfenfraut , nigra, ebenbaf. 
Verbascum, SQBoÖfraut/ thapsus, gegen bat S&eater, im $eufel*s 

feücr, nigrum, an abgebogen Stetten, SeufeWeHer. 
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Atropa, Sottfraur, belladonna, am ÖBalbfaume gegen $ätruty(. 
Vinca, Sinngrün, minor, mit »ioletten ©turnen auf bem ©tein. 

Campanula, ©lorfenblumc, romndifolia, auf ber Sägern, rhom- 
boidal, ob Sirmenflorf, speculum, in ©etraibcäcfern, glomerata, 
rfim SJauerngute , tracheliuro , in bem $eufe(6f eöer , rapunculoi- 
des, an ben alten dauern be$ Äapujtnergraben*. 

Anagalli«, ®aud)f)tii , arvenis, auf 2Iecfern. 

Phyteuma, OTapunjel, «picatum, auf bem SDtartindberge. 

Lonicera, ©etfblatt , alpigena , auf ber Sägern , xylo«eum , an £e= 

cfen, nigra? Sägern. 
Hed era, fcp&eu, Helix, an ftelfen i. SeufetefeOer, 6d;lo0berg,3Har= 

tinabcrg, Sägern. 
Viola, 93eild)en, adorata, an £ugeln, mei£blu&enb jwifcben ©ir= 

menfforf unb ©ebenftorf f mania , hina, canina, an SBegen unb 

£((fen , arveni«, auf Qlecfern, mirabilis, bei bei Spod)\vad)t. 
E vom' raus, ©pinbelbaum, europacus, in £ecfen. 
Rhamnus, #agborn, caihanicus, in #ecfen, alpinut, auf ber Sä= 

gern , saxatilis, ? ebenbafelbft. 
Ribes, 3o&anni$6eern, nlpinum, auf ber gagern, grojsulaiia , in 

£ecfen. 

2. Orb. 

Asclepias, 6c$tpjlbenn>ur$ , vincedoxicum , a. b. flttartindberge. 

Gentiana, £ntian, asclepiode«, a b. Sägern, acaulis, ebenb-, ci- 
liata, auf ber 2>albcgg, centaurium, im S£eufe*f eUer , cruciata, 
a. b. 9Hartin*berge. / 

Chenopodium, ©änfefuf , hypridum. 

Ulmus, Ulme, raontana, a. b. Sägern. 

3cf)t rmpflatt*eit. 

O e n a n i h e , föebenbolbe, fistulosa , i. £interfcofn>älbdjen a. ^rlupufer. 

Daucu«, OTof>rcübc, Caroia, bei 9?emctfd)wt)l. 

Laserpiiium, Saferfraut , latifolium , auf ber Sägern, siler, Sä= 
gernfelfen. 

Chaerophillum, ßäfberfopf, sylvestre , auf SBiefen , birsutum, 

in feudjteu SSBtcfcn im ©iggentfjal. 
Bupleurum, £afeno()r, langifolium, in @ebüfd>en ber Sägern. 
Acgopodium, ©eipfllß, podagtaria, 25dllUltr0pfcil , <U1 $ttfclt* 
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IMmpinella, StberncQ, magna, auf b. Sägernwtcfcn, saxifraga, 
2ögcrn. 

Atriplex, Wttt)t, vulgaris, im £tntcr&ofwälbd)<n. 
Carum, Hümmel, carvi, in feuchten SBJufcn. 
Cicuta, 2ßa(f«fd?urltn9 , virosa,, in ©räben bei 9f.-.JHot)rborf. 
Libanotis, Slugemourj , montana, auf b« Sägern ob Saben. 

3. Orb. 

Viburnum, £d)nc<bafleilftratld;, Lautana, im $eilf«l6fcUer, Özu- 
lus, in £ecfen 

Sambucus, £olunber, nigra, Oeblcain, racemosa, am S&albfaumc 
gegen Sattiugl, Ebulus, im £of)tf)ai. 

5. Orb. 

Drosora, ©onnew&au, rotundifolia, im Torfmoor $u 9). =9?of)rborf. 
Liuum, Sein, catbarucumj auf bem tfrcualiberg, beim <2rgelfee. 

6. Orb. 

Myosurus, Sftäufefdjwanj , minimus, auf bem Ärcujlibcrgc. 

®ec*>«te Älaffc. 
1. Orb. 

Derb er is, <£atierbom, vulgaris, in £etfeu. , 
Narcissus, 9}arjiffe, pseudo-narcissus, im ©iggentbat. 

Galantbus, ©dmeeglocfdjen, nivalis, im &ip$tf)äid)tn ob gfatn-- 
bingen. 

Convallaria, Sttatglocfcfyen/ polygonatum, a. b. Sägern, 25auern= 
gut, muhiflora, im £inrerr)ofu>älbd)en , verticillata, aufb. Sägern, 
majalis, im $eufel5feü*er , bifolia, ob &1)ttnbinQtn 

Tulipa, Sulpe, sylvestris, foll weiflblü&enb am 2)orfbart; ob 
netbabeu an ber Sägern fidj ftnben. 

Lilium, Süie, bulbiierum, auf ber Sägern, £od>wad;r, Oefclrain, 

rnartagon, Sägern. 

Antbericum, jjaunblume, ramosum, auf bcr Sägern, Sttartinäs 

berg , liüago , fcäufig im Sfura. 
Scylla, $]eer$wieb<l , bifolia, ob (SniUtbaben, venia? 
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A Iii um, Saud), ursiuum, ob (^nnetbabcn, fallax , um Stein, 2ä; 

gern ob Otelftngen. 
II yacia [hus, £yajintf)e, raceinosus, in Weinbergen, botryoides, 

bafelblt. 

Colchicum, ^erbltjeitfofe, autumnale, fcäuftfl auf feudjten 2Bicf < II. 
Hemerocallis, Sucjblume, fulva, am Oeljlra in. 

3. Orb. 

Rumex, 2Impfer, crispus, obtusifolius, acetosa, acetostlla, glaueus, 

an Den dauern gegen ben neuen 6pital. 
Alisma, ftroföloffel, plamago, im Seidjgraben. 

Siebente SUrtffe. 

1. Orb. 

Aesculus, ü?ot?fdf?ante, Hippocastanum, Pavia, ald Jierbäume beim 
$f)earer unb ber obern 2Ulec. 

Slcfcte älaffc-; 
l. Orb. 

Epilobium, S9Beiberid>, angustifolium, im £inter&ofu>älbd;eu. 
Oenanthera, 9hd)tferje, biennis , bei Unteno^l- 
Vaccinum, £eibelbeerc, myrtillus, in QBä'lbern, Vitis Idaea, ob 
©teinbu&l. 

Erica, £eiDC, vulgaris, in SSälbeM. 

Daphne , 6eibelbaff, Meiereum, auf ber Eä'gern, laurcola , 2iügern. 

3. Orb. 

Polygonum, knotend;, dumetorum, am atten 6d;foffe. 

4. Orb. 

Paris, Einbeere, quadrifolia, im SBälbctycn be$ £interbofc6 
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3ei>ute ftUffc. 

1. Orb, 

Pyrola, 2Bintero,rün , sccunda, bei Äinb&aufeii am Grgelfee. 
Audio m eda poüfolia, im $orffumpf bei 5^i<i>etro^rborf . 
Monotropa, (Otmplatt) Hypopithys, om (Reifet. 

2. Orb. 

Saxifraga, ©teinbred), aizoon , am gagerncjrat, mutata, WxQtttl, 
granulata, bei ©ebenftorf unb Sffiinbifd;, tridacdilides, an dauern 
bc* alten 6d)lofTe6. 

Dianthus, Sftelfc, Armeria, beim ^Bauerngut, üb (Rttben, caesius, 

bei Sfegenabero,/ prolifer, auf bem 9Jlartin6berge. 
Saponaria, ©eifenfraur, offlcinalis, bei 23irmenftorf. 

3. Orb. 

Cucubalu«, $aubenfropf , beben, am Oc&lrain. 
Stellaria, ©ternfraur, media, auf bem Äreujliber<;e. 

5. Orb. 

Agrostemma, 9?abe, gitbago , auf SIecfern. 

Oxaüs, ©auerflee, Acetosella, ring* in SBälbern. 

Sedum, ©ebum, acit, an dauern, album, ebenbaf., Telephium, 

auf ber Sägern, dasyphyllum, Sägern, reflexum, bei Grnnetbabcn. 
Lyell nis, Eidmie, dioica , diurna , auf ber Sägern, flos cueuli, 

beim Softer ^Dettingen. 

GUftc Älaffc. 

1. Orb. 

L y t h r u m , SÖeibrid) , salicaria , bei ZättW^L 

2. Orb. 

AgrimonJa, Obennennig , Eupatoriura , an £evfeu. 

3. Orb. 

Reseda, 9?efeba, lutea, im ©tggent&al an ©anbrainfii. 

Euphorbia, Stöolfamifd) , lailiyris , auf beut ©teill* Peplus , auf 

Ölccfern, Cyparissias, auf ber25albegg, Esula, im fyofytfyai, dul- 
ci«, bei ^nnetbaben, exigua, sylvatica, an 2Iecfern. 
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3t»fttfte Älrtffc. 

1. Crb. 

Prunus, £irfd;e, padus, in £ecfen bei (frOrenbingen, spinosa , in 
£ecfen. 

2 Crb. 

Crataegus, SHJetpborn , oxvacarnba, an £ecfen. 

Sorbus, Aria, 3)lc&lb«erbaum , beim Bauerngut, auf ber £ägern 

fcäufig , aueuparia , an ber £ägern , torminalis , £ä'g«rn. 
Mcspilus, 5elf«nmi4pel, Amelanchicr , anfrelfen beö alten ©djloffe* 

unb £a'g«rn. 

Spiraea, ©pirtfaube , Ulmaria , im SBälbdjen beim ^interfcof. 
Aruncus, ebenbaf. 

3. Orb. 

Rosa, gffof«, canina, in £ecfen unb ©ebufdjen , glauca, auf bem 

£ertentfein, arvensis, beim ^Bauerngut, cinnamoraen, auf ber fcä'r 

gern, villosa, Sägern. 
Rubus, 23rombc«rflrauc&, fruticosus, plicatus, rudis, villicaulis, du- 

metorum , caesius , Jdaeus. 
Potentilla, fringerfraut, maus, auf bem alten Sdrfoffe. 
Geum urbanurn, hinter ben Söä'bern , rivale, beim (f^elfcc. 

£ SmijcrjttteJÄlaffc* 
1 Orb. 

Papar er, Sflo&n, Rbocas, in ftrudjtatfern, argemone, 6ei9?egen6&. 
Actaea, G&ritfoföfraut , spicata, auf ber Sägern. 
Tilia, £inbe, grandifolia, parvifolia, auf ber £ägern. 
Nympbea, ©eerofe, alba, im Seid)« bei Sättmyl, lutea, 
Chelidonium, Sdjoflfraut , raajus , am £el)lraiu. 

3. Orb. 

D elpbin iura, 9?itterfporn , consolida , im ©etratbe. 
Aconitum, Grifenfwt, lycoctoinum, , auf ber £ü'a,em. 

4 Orb. 

A qu ilcg i a , Slcflet) , vulgaris , am £<$fram. 
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Anemone, pulsa:illa, ßueuenffftette , ob ^'^renbin^cii / nemorosa. 

T hallet mm, SPBtefenraut* , minus, ob 2>abcn. 

Trollius, ÜJroflbtuine > curopaeus, auf b. £o£)elüqern. 

Ranunculus, $al)ncnfuß, aquau'lis, im Ü£etM)e bei Sft.'SHobrborf. 
fluiiaos, hinter bem £tnrerIjofe tu 5er Eimmatf), lingua, im ©umpfe 
bei Webero&rborf, flammula, ebenbaf., reptani, ebenb., palustris, 
ebcncafetbft, acris, ficaria, unb bulbosus, auf SQSiefen unb an £e= 
(fett, repens, in Slecfern. 

Ilelleborus*, 91iefmMir$ viiidis, bei Unrcrmtf, foetidus, am Sera/ 
faume flea/n SSürenltngen. 

Calt h a, Dotterblume, palustris, ring* an ©raben. 

SöicV^c^titc ä.laffe. 
1. Orb. 

Ajuga, ©unfel, reptans, ringsum. 

Tcucrium, ©amanber, Chamaediis, auf bem £ertenftein, Scoro- 

donia, auf b. 2ä'gern. 
M e 1 1 i t i s , 3uimenblatt, melisopliyllum , beim ©auernflur, £ö'btf)al. 
Limium, 23ienenfaug, amplexicaule, auf bem OTartinöbcrqe, pur- 

purea, an #ecfen, maculatum, am Oe&Irain, luteum, beim ßunfc 

gutdjen, #6'f)tbal. 
Origanum, Soften, vulgaiis, an £uflefn. 
Thymus, Zfyimian, serpOlum, an troefenen fonnigen £ucjefn, Cha- 

maedris, ebenbef. 

Calamintha, Sergmünje, Acinos, tfalffelfen ber Eägetn, offici- 
ciualis, ebenbaf. 

Mentha, Sftunje, nivea, nemorosa, crispa, hirsuta, rivularis, agres- 
tis, arvensis 

Glechoma, ©unbelrebe , hederacea , auf bem £ef)tofjberg , 9Har= 
tinöbera,. 

2. Crb. 

Pedicularis, gä'ufefraut, palustris , bei STüttmit, sybatica , %$ÜU 

djen ob <£[)renbina,en. 
Euphr a ala , STugentrof!, lutea, auf ber Sägern ob GPnnetbabcn, odon- 

tites, ob [Hieben. 
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Scrophularia, JBraumuurj , nodosa ; aquaiica , im £inter$ofn)ä'Ibi 

d)<n , canina, im $öftt&a(. 
Digitalis, 3rtngerf)Ut, lutea, auf b*r Sagern/ grandiflora, beim 

^Bauerngut, ochroleuca, auf bem SWartinöberge. 
Antirrhinura, gomenmaul , cymbelaria , an Ott SHaUtt b. Btabh 

graben*, Linaria, im £eufel6feu*er, clatine unb arontium, in ©e= 
traibeaefern. 

Melampyrum, Sffiacfjrehpeijen , pratense, im SeufeUfetler. 

Sünfje&itte klaffe, 

i. Orb. 
©d;ord;entragenbe. 

Draba , £ungerbtämd>en, aizoides, auf btt Sägern, verna (minima) 
Sägerngrat. 

Alyssum, ©reinfraut , montanum, auf btt Sägern ob Ofefftngen. 
Thlaspf, Säfdjelfraur, montanum, auf btt Wägern ob Jöaoen. 

©djotenrtagenbe. 

I) entarte, $af)MVÜtb , digitata unb pinnata, im 3ura. 

Ära bis, ©Snfefraure, alpina, im ©erott unb fleinigen ©fetten btt 

Zögern, turrita, ebenbaf. 
Turritis, S&urmfraut, glabra, auf b« gagern. 
Card am ine, ©djaumfraur, pratensis, an £ugefn ringsum. 

<Sed>$$er)ttte Älaffe* 

Ge ran ium, ©tordjfdmabel, sanguineum, auf ber Sägern, sylva- 
ticum, in SBälbern unbSÖiefen, pratense, ebenbaf., pusillum, unter 
bem S&eater, columbioum, alte* ©dtfof u. m. a. 

Malva, ÜDkfoe, alcea, sylvestris, rotundifolia , ba Unb bort Um bie 

€tabt unb «Bauerngut. 

(Sieben jcr)ntc 5Uaffe. 

Fumaria, (Srbraud), bulbosa, bei <£nnetbaben, officinaüs, auf 
2Iecfern, parviflora, ob Wertendem. 

21 
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Polygala, Äreujblume, amara, auf bem %flaTtintbtt<\t, vulgaris, 

im Steinbruche ob Aufbäumen, chamaebuxus, am SfBalbfaume gegen 
Hetlingen. 

Lotui, ^ornfiee, corniculatus , auf bem Sdjloßberge. 
Genista, ©intfer, tinetoria, quf beut £ertenftetn, geimanica, auf 

bem tilget bei Dettingen, sagitalis, a. b. ßreujltberg. 
Anthyllis, Sffiunbfraut, vulneraria, auf bem Stein. 
Ouonis, #audjecfrel, «piuosa, unter föieoen am SBBege, Sommer: 

fralbe, arvcDsi«, in aiecfern. 

Mc lilotus, officinalis, vulgaris, arvenia. 

Trifolium, &Ut, montanum, auf ber Sägern, ochroleucuin , auf 
bem Stein. 

Astragalus, Sragantfc, glycyphyllus, a. b. Sägern, Sommerr)albe. 
Coronilla, ^eltfcfcen, Emerns, ob bem föebberge »on Hetlingen, 

vaginalis, an einer einzigen Stelle linfö am £ö&tr)al. 
Orobus, SEBalberbfe, vernus, auf bem SRartinöberge, niger, auf ber 

Sägern. 

Vicia, 2Bicfe, dumetorum, auf ber Sägern, syhatica, ebenbafelbjl. 
sativa , (intermedia Kölliker), ebenbaf. Cracca , «epium , in #e= 

efen u. a. m. 

Lathyrus, spiatterbfe, apbaca, gegen tfaifertfu&l unb storjaef), 
sylvestris, auf ber Sägern. 

2(cf>tä*r)ntc SUaffe. 

Hypericum, 3o&anniöfraut , montanum, auf ber S3ergr)ö$e »on 
23irmenftorf, perforamm, auf bem ©c&lo0 berg, pulchrum, Sd;lof - 
unb Sttartindberge. 

Slciitijerjute klaffe. 

Cichorium, 2Begn?arr, Intybus, an SBegen. 

Leondoton, Soroetlja&n, autumnale, taraxaeum, hastile , auf 3Cte= 

fen unb an 2Begen. 
Lactuca, Sattid;, seariola, ^tn unb roieber an rriimmerigen Stel= 
Un unb im 3ura; muralis ebenfo. 

Ba rkhausia, JBarf baufia, foetida, (Crepis foetida) an b. 25abr)albe. 

Prenanthes, £afenlattid), purpurea, in abgehauenen SEBalbern ge= 
gen 25irmen|torf , a. b. Sägern, murorum, Sägern 
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Cacalia, tyeftwurj, albifrons, auf ber Jägern. 

Hicracium, 5?abtd)ffraut, auricula , auf ber Sägern, fallax , auf 
£Regen*berg, urobellatum, Sägern, murorum, an dauern, am- 
plexicaulc, am $UM , graminifoliura , ebenbaf. , fdtCIl; n«mo- 

rosum, in ©ebiifcfcen. 

2. Orb. 

Matricaria, ef)ümomiHe, chomomilla, Ijäuftg im ©etraibe- 
Chrysanthemum, SRJucberblume, Parthenium, a. b. alten ©djleffe, 

corymboium, auf bem SJlarttnöberge. 
Amica, SBobluerleid) , montann , auf ber 2ägcrn. 
Aster, Sternblum«# ammellus, auf bem Reifen gegen SBüreuliugoft. 
Bellis, SDiapliebe, perenais, auf SBiefen ringsum. 
Tussilago, £uflattid), Petasites, am Seidje unb 6tabtbad)<. 
Senecio, Äreujfraut, «ylvaiicus, auf ber 2ägern. 
Achillea, ©cfyafgarbe, ptarmica, millcfolium , «etacea. 
Gnaphalium, JHu&rfraut, dioica , auf ber 2ägern. 
Petasites, 2BajTerf)uflattid) , albus, auf bet 91orbfeite bet Hagem, 

©ebenftorf. 

3. Orb. 

Lentaurea, ftlocfenblume, scabiosa , auf ber ffialbegg, Bauerngut, 
tenuifolia, auf ber 2ägern. 

3t»attjt0ftc klaffe. 

, 1. Orb. 

Orchis, 9)agwurj, militaris, ob fHugbaumen, ustulata, ebenbafelbtf, 
auf bem £etteröberge , globosa, auf 2Btefen ber Sägern, mascula, 
(albi flor) Sägern/ fusca, Wägern ob SBettingen, pyramidalis, baf. 
variegata, bito, auf bem £ertentfetn , maculata, im Seufetefeller, 
conopsea, ob SSertingen, odoratissima , ebenfall*. 

Satyrium, Änabenfraur, nigrum, au f & w 2ägtrn. 

Oph f'is, etengelroutj, myodes, arachnitei , ob Sirmentforf , api- 
fera, bei Sirmenfiorf, monorebis, ober SJranb bei ^Hetlingen, 

Neottia, nidus avis, Salbegg. 

Cephalanthera, ßopfant&ere , rubra, auf ber Sägern ob 2Bet-- 
tingen , pallens , auf bem OTarttnöberge. 
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Cypripedium, 3rrauenfcf>u&, calceolus , auf bet 2agetn unb gegen 

bie alte @infieoelei. 
Himamhoglossum, (Riemenjunge, hircinum, übet bem ©teüi= 

brücke bei 9hifibaumen unb am SBartinabetgc. 
Piatanthera, q)latantr)ere , bifoiia, auf bet Sägetn ob 2ßett»ngen. 
Li.stera, £itfeta, ovata , beim Sgelfee. 

@inttttbj»awjiöfte Älaffe, 

Arura, 2Irom*ftaut, maculatum, in feuchten £ecfen bei ftreicmnpL 
Euphorbia, SBJolfdmilci), dulcis, am Sffialbfaume bei Grnnctbaben, 

Esula, im £o&tf)aI/ peplus, exigua , sjlvatica. 

Carex, ©egge, v>on ben »teten Sitten fuhren mit bioi an: omi- 
thopoda, auf bet Sagetn , maxima , auf bet #ocf)wacf)t. 

Corylus, ^afeitfraucij, Avellana, auf bem ©cfotofc unb gnattin<$= 
betge &auftg. 

Carpinut. £einbud)e, betulus, a. b Sffgerngtar. 
B.ryonia,, iaunrube , alba, in £ecfen, dioica, bafelbft 

, 3tocittnbjtt>attsi0fte Älaffc, 

Salix, SEBeibe, capraea, fiagilis, auf bem ©$fo|? betge, pendula, 

beim Äloftet Dettingen. 
Vi «cum, Sütifiel, album, auf ©äumen. 
Tamus, ©djmeetroutji communis, auf bet Sägern. 

Mercurialis, SBtngel, perennis, im SSBälOcfoen , annua, auf Bdjütt. 
Juniperus, gBad;olbet, communis , auf bet Sägern unb bem «War* 
tindbetge. 

$rctuttbjü>an jtßftc Slaffc. 

f. Dtb. 

Veratrum, ©etmet , album, auf b. ©toffeldbetge , SBeibe, auet) 

auf bet 23tunetf&o&t. 
Acer, «Hfcotn, pseudoplatanus, auf bet Eägetn, platanoides, ob <£n* 

netbaben , campestre , im ©ebufd). 
Fraxinus, Q\d)t , excelsior, an feuchten 23ad;tänbetn. 
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©cfc^ic^tri^c entert. 
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lieber Die frü&eften Seiten Saben* unb fetner Umgebung in bem 
teltrfdxn Seitpunftt reben webcr @efd>i*te nod> ©09«; nur 
einjelne ©rab&ugel aui bamaliger 3eit in unferer näd>flen Umge-- 
bung ftnb bie tfummen $niQtn, welche *on bem 2)unfel einet fafi 
fpurlo* entfdjwunbenen »orjett nur fd>wen>ertfänblid)e unb fparlicfa 
tfunbe geben, von bamaligen2BafFen, metallenen %<x\t-- unb «Hrmfpangen, 
äUeiberfcafren , unformftdjem ©«flirre nur wretnjelte unb vorn $a$n 
ber Seit zernagte ffietfe bietenb. SMefe, wie 3orm unb ©au ber 
©räber, ba* 93orftnben aerfo&lter Änodjen von ben lobten geopfert 
ten agieren neben ben 2eid)en, jDpfermeffer , 3>ruibentfeine u* f. f., 
laffen feinen Jwetfel übet fon celttfdjen Urfprung biefer ©räber; toer* 
witterten S^rogltpben gteid) erfdjeinen fie in unferer ©efdjic&te, und 
bie einfache (Sntjifferung julaffenb: ,,31uc& biefe 2anbe*gegenb war 
»on tettifc^em SSolfe bewo&nt." 

€otd>e jutn $&eil geöffnete ©räber ftnben f?c& im 6iggent&af/ 
im gic&walb bei Sättw^l, gegen ^Hetlingen, SBürenlo* unb ßempf= 
&of, Äilwangen, Gögglingen. 

ölud ber 3 e i t b e r SR 6 m e r fcaben wir fpredjenberc beugen. 2Bir 
wiffen, ba£ bie twn 3agb unb <8ie&jud)t lebenben £efoetier, ein 
f riegerifdje* 93oK , in brei 6tämme , ber $ugener , Bmbroner unb 
Siguriner, ftd> feilte, ju mW teuerem »abend Umgebung geborte, 
an meldje ©tämme fpäter ju Gäfar* *) Reiten jener Vierte, ber «Ber: 
bigener ft* anfd)top, 5wifrf>en weldjen lefrreren beiben «bie ffleuf bie 
©renje sog- liefet unbefannt war ifcnen ba« burd> milbere* Älima 



*) fcäfar nennt nur jwei ©tute — ben Tugirinus unb Verbipenus — tcr 
Tugeous iff «Mi Strabo «nb Irr Ambronus «»* Eutropius cntlf&nt. 
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üppigere , füMtche 0lac^6atlan& , unb fie trachteten toornehmlich nact) 
©aUien, wo im 3«h" 646 na* 9?om* grbaung, namentlich bic $f< 
guriner unter bem Anführer 2) tot fo am SRhoban ben ihnen entge= 
genjtehenben romifchen ßonful 2 u j i u 6 G a f f i u * unb ben Äern feine* 
£eere* erfdjlugen, &en SReft not^tgtett gegen Uebergabe 5er £ä'lfte bee* 
Sroffe* unb ber SRüffungen einen fdjimpflichen ftriekn einzugehen 
unb ©etfeln ju geben. 

©päter alö bie @imberer unb mit ihnen vereint bie ^ebetter. 
burd; SJlatiuö überrounben unb an ber lefctern ©renje jurücfge= 
brängt , nahmen auch, nad; 2:fd;ubtö 2lnfid)t, bie übriggebliebenen 
Gtimberer im ©ebirge bei ben Sugern unb Stürmern SÖBohnplafc, 
unb fich üon ihrem ftührer, ©uiter, ©djwgjer nennenb. 

fftad) einiger peit ber (Hube, alö bie SJeoolferung wieber juge= 
nommen , friegerifche Äraft in mehreren ftebben mit ben Teutonen 
erprobt, brach auf 2lnratben JDrgetorix (£orberid>), ber jebod), in 
be$ «Bolfe* SBanberung tfatt beffen 2Bol;l für fid) eine Ärone fudjenb, 
gewaltfamen Sobe* in Letten tfarb , bie ganje SEolf erfdjaft auf , 
um in ©aüten eine neue $eimat &u fud;cn, weldjed £anb bie 
Horner theilö fdjon unter ihre 25otmäpigf eit gebradjt Ratten , tfcetfö 
unter fclbe ju bringen an^rebten; anfchloffnt ftd; bie benachbarten 
(Raurachet, 25oter unb Sulinger. Um baö ©«lüfte jur £Hucffet)r ju til= 
gen, mürben bie fceimifdjen SGÖor)nftättc niebergebrannt, 12 ©tä'bte, nad) 
ber «Meinung älterer ß^roniflen barunter auch ©aben, unb 400 Sle= 
efen ober Ortfchaften ; unb 92,000 greifbare Scanner, ben werten 
Z$til ber auöwanbernben Äopfeja&l bilbenb, jogen am (£nbe beo 
SHäfj, (50 3. et)n"|lue?) gen ©aflien am*; ber #eloeter Anjabl 
belief fich auf 263,000 ßopfe. 2Wd>t ber jurüefmahnenben ©timme 
beö romifchen ftelbberrn, %uliüt Säfar, ftolge leiftenb, fdjlug biefer 
juerft ben Sigurinergau , ber »ereinjelt am bieOfeittgen Ufer b<i 2lta= 
ris (©aone) «od) jurücfgeblieben unb halb barauf bei 25ibrafte (in 
ber ©egenb, wo jefct Aumn ftebt) bie £auptmaffc, unb oon ben 368,000 
SuSmanberern blieben nur 110,000 übrig, genötigt in ihre uerlafiene 
unb jerftorte£eimat jurücfjuf ehren, <d6 nun SÖerbünbeteftomd, mit ber 
Freiheit ihre innern Angelegenheiten felbft ju orbnen , ba* £anb iebod> 
t>on romifdjen ©tatthaltern unb üua'ftoren alö ^rotinj »ermattet, 
unb jur «Bertheibigung mürben fetfc ^la'fte aufgeführt, worunter ma<i 
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g(eid>fam alt Vorlag« von 23inboniffa geroijf aucf) ©oben jä&len 
burf, weld) festere* von ben £>elvetiern" felbft befd)ul}t warb. 

2)ie £elvetier binden an ©ergiu* ©alba, t&rer Jpulbtgung 
getreu, befTen grmorbung (71 3- n. SO) t&nen nidjt berannt, aud> 
md)t, ba£ ©alviu* Otto nur ein« furje 3wifd)enregierung 
gefugt uub anerfannten belegen ben SBttelHuO nidjt, bem bie 
9i&ätier (?* jugewenbet. 3n biefer ^ett fanb 25aben* aweit« 3er-- 
tforung tfatt bur* £ecinna, be6 23üelliu* £eerfü&rer. SajituO b<= 
tidjtet: ,,©ut unb 25lut raubte Gecinna ; eo erbitterten biefen wilben 
tfopf bie £elveti«r, ein (ialifcf>er 93olfoftamm, vor $t\ttn burd) 2Baf= 
feit unb $e(ben, nun nod) burd) 9)ad)ru&m bed 91aroen6 befannf, 
loetdx , ba ©alba* (£rmorbung t&nen unfunbig , ben 93itclliu* al* 
Itaifer nid)t anerfennen wollten ; bie ^Seranlaffung be6 Kriege* war 
bte £abfud)t unb baä eilfertige $anbeln ber jweiten 2egion : weg* 
no&m fie baO @e(b jur 2>efolbung bed SafteUd gefanbt/ weldjeö <t><= 
fdwn bie #<foetiet mit tt)reii eigenen Äricgern unb auf eigene Soften 
fd)ii$ten. 2)aburd) wuiben ftc erbittert, uub nad)bem fie 25riefe auf= 
gefangen, weldje im Spornen be* germanifdjen £eere« an bie panonu 
fdjen Legionen gebrad)t werben foUten, fetten fie einen Hauptmann 
unb einige Solbaten, in ©ewabrfam juruef . 2>er nad) jtrieg gierige 
ßecinna eilte , jebe nacbtfliegenb« 6d>ulb ju radjen , bevor bie 9?eue 
erwadjen mod)te. <£i(tg brad) er auf, verwüftet« bie ftelber, ge* 
plünbert mürbe ber in langem ^rieben nacr) 2Irt einer 
Eanbfrabt erbaute Ort, weldjer w «gen erfreulicher 25e = 
nuQung feiner r)eilfain«n SEB äffet vielbefud;t mar. 2ln 
bie rbätifdjen #ilf6truppen mürben SSoten gefanbt, um ben $elve* 
ttern, bie gegen bie 2egion fid) gemenbet, in SRucfen ju faßen. 2)iefe, 
vor ber <£ntfd)eibung aufbroufenb, bei @efar)r furebtfam, fcatten jmar 
beim erften Ärtegttfärm ben eiaubiu* 6«v«rue? jum $«lbr)«rrn er* 
nannt, allein ber ÖBaffen unfunbig, n;d;t an <DtannOjud)t, nidjt einen 
gemeinfamen $lan &u faffen gewor)nt, festen itjnen eine &d)lad)t 
gegen Veteranen verberblid), feine @idjer&ett bitttnb eine 25etage= 
rung wegen ber von Hilter jerfatltnen dauern (bed GatfeHe*). 3Iuf 
ber einen Seite ftanb Geeinna mit einem flarfen #eere, auf ber anbem 
bie rbatifdjen ©d)wabronen unb Geborten unb ber SRbätier fetbfh 
eigen« junge 9Hannfcr)aft, an bie Staffen gewohnt , im ßriegebicntfe 
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wo&letfa&ren ; Dan 2lu*en ©eiten war ©erwüftung unb ÜBorben, bie 
£clüetier, jwifd)cninnen nirgend flanb ^altenb , warfen bie Staffen 
weg , ein großer $&eü toitrDc üerwunbet , ber anbete fcfcweifre jer= 
fprengt uui&er , fte flogen enbiid) auf ben 93ogetiu$ *). Qlber buref) 
eine fogtctd; gegen fte entfenbete Go&orte $&ra$ier würben ftc von 
ba »erbrängt unb von ben nadjfeQenben (Sermanen unb Rättern in 
ben SBälbern unb ©crjlupfwtnfcln niebergemad)t; »tele Saufenbe von 
Männern würben niebergemtfceir, Diele $aufenbe ait 6f(aoen oerfauft. 
Unb ba bie hörnet, nad) 93erwüftung unb ^tönberung beaftanbe*, nad) 
Stoentifum, beö ©tammeO £aupttfabt, in georbneter £eereOmad)t &in= 
jogen, tourben Soten gefanbt bie ©tabt ju ergeben, unb bie Ueber= 
gäbe würbe angenommen. J)en 3uliu* 9Upinuo*, einer ber 2$oruebm|ten, 
lief? (Eecinna , at4 £aiiptanftffter beö Äricge* binridtfert , bie anbern 
überlief er ber ©nabe ober ber #abfud)t beO SBitettiu*." 

Ob unter Hkäpaftan ober feinem ©obne unb £Rad)fo(ger $ttu$, 
weldje oft in $efoetien, ©tabt, 33e|U unb bie ©aber wieber erbaut, 
ifi ungewtf , jebod) ju vermuten, ba im btnatybavttn Äirdjborf, im 
Vogelfang , bei Sättwpl , überhaupt ring* um 2>aben nod) Ruinen 
romifdjer 91ieberlaffungen, (Siegelfragmente mit L. XXI. G. (Legio2l. 

germanica) aud) G. R.(germanica rapax., ob. S. C. V. (severiana, con- 
«tans, victrix, unb L. XI C. P. F. (Legio 11. claudia, pia, fidelis), be= 
jeidjnet u. f. f. (Td) häufig twrftnben , unb QSinboniffa fo nafce, 2ur= 
jad) (Tenedone), unb ^atfrrfrur>( (Forum Tibcrii) nidjt ferne waren ; 
bie Horner ©aber im 9lu*gemeinen, jum SSorau* $&ermen, fef>r bod) 
bieten unb baulid) üppig atidftatteten. beugen tomifeber SHieberlaf: 
fungen in ben 25äbern felbft finb bie allent&alberi fid^ torftnbenben 



*) «Boi&crg ; ob fjier ber nun eiacntUd) foae oeißene SSÖjbrrg bamit gemeint 
Mi ob uidjt ber von «öaben au« babinfortlaufenbe ©ebira$jua' a« natfirlicoer 
Ausläufer be§ «öjberaeS/ barunter verftanben/ läßt bie sieictoe 35ermutfjuna 
ju/ ba va$ erde treffen nad) obtaer 33efdjtcibun9 bei «öaben ftattaefunben. 

öeböreit vicUeidjt bie vielen fceidjeu/ bie nur teidjtöin unb wenig tief be« 
»traben/ ringsum Jtemvfbof gefunben werben fjtcucr ? möcbte ber «fiame Ui Drte$ ba» 
bin beuten ? ©ie gflenge ber (teilen J&üget / bie bieten engen Xbälcöen latTcn 
einen von ftatur gebilbeten a>ertb>ibigung#plai} 61er fudjen unb ©cblupftointet 
finben. Die ©eaenb ift nicöt fern von ber alten etraße nad) 3ürico unb SBin« 
tcrtl)ur am ©übranbe ber Wacrn «inter 5Bettinaen. 
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romifeben <Dlünjen *), ©emmen, Siegelringe t nb aubere* ©cfdjmeibc, 
römifebe ©efäfle, römifebe* ©cmäuer, Säulen, ein^auiment von meiern 
SWarmor einige $up tief unter bem <Pflafler be6 freien ^la^ed in ben 
großen 25äbern unb namentlich folgenbe 3nf*riften : 

1564 warb im $interf)ofe ein 21ltarfiein ton weißem Warmer 
ausgegraben , ben ©raf Ulricb ton OTonfort nai) 2etnang abfuhren liep, 

DEO INVICTO 
TIB. CASS1US 

SANCTUS 
ET TIB. SaNCTE 
1VS VaLENS 
IEVI . . . L 

(Dem unüberminblicbem ©otteSib. @affiu6Sanftutf unb Zib. Sanfte 
l'u« Aalend, bea 3o*i ftreigelaffene) 

3n Planin. Helvet p 2S3 wirb folgenbe in ber iUrd>enmauer 
ber Stabt torfinblicben 3nfd>rift ermahnt, Pfarrer Stamm faf) fit 
noef) an ber fointern tfirdjenmauer ; fic i|r niebr mef>r vorflnbltcb , 

M. AUKELIO ANTON1NO CAES 
IMP. DESINGNATO M L. SEPTIMI 
SEVERI PEPTINACIS AUG. FILIO 
RESP. AQU. 

5luf bein obern Schlöffe war eingemauert unb fpäter nad) Jnridj 
gebraut fotgenbe Snfcfjtift: 

MERCURIO 
MARUNO 
. . . NS 
PM . . PP 



. ... NR 



*) eine Keine eammtunjj ber in ber umataenb aufgefunbenen Dünsen U- 
ftyen £err 33ruimer jum ©djiff unb £err ttltappcflationiratb $albindcr. £ie 
smeörjnt)l ber aufaefunbenen 9JJünien tarn nad) Sürirt) ober an Srembe. 
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1535 warb bei Unterwpl eint tfeinerne SSegfäule ausgegraben, 
ber bamalige Eanbwogt in 25aben 3Iegtb SfAubi ttep biefelbe t>ot ba* 
6d)lo0 an bcr JBrucfc (Wien, 1712 rourbe fie nad) Sürtd? abgelte= 
fert, mit ber 3nfd)tift: 

1MP. CAESARI 
DIVI NERVAE F 
NERVAE TRAIA 
NO AUG. GERM. 
PONT. MAX TRIB. 
POT. COS n. P. P DES 
III. M. P I. XXXV. 
(£em ßaifer ^erpS Srajano, Sflerüä ©o<m, W«f)ta bc* ffictä*, 
Ueberwinber ber ©erinanier, obcrtfer $»rietfer, fein« (Regierung Ctn 
ertfen 3afcr, romifcfcer 23ürgermeiffcr jum anbern< ermaßt jum britten 
SMe, bem Sßater beö SSaterlanbe*, ber 85 Sfleilen fcier bie 2anbtfr<tfe 
fcat mad)en raffen. - Sfdmbi* Ueberfeljung). — 

21m ßircfot&urmein 2)orf ^Dettingen ftnbet fid) folgende 3nfd>rift : 
DEAE ISIDI TEMPLUM A SOLE 
L ANNUSIUS MAGIANUS 
DE SUO POSUIT VIR AQUENS. B. 
AD CUJUS TEMPLI ORNAMENTA 
ALPINIA ALPINULA CONIUNX 
ET PEREGRINA FIL XC. DEDE 
RUNT L . * . D . ' . D . ' . VICANORUM. 
(£er ©ottin 3fi* W biefen Stempel t>on ©runbauf 2. Slmufiud 
gtanu* au* bem ©einigen erbaut , 25urger Pon S5aben, ju melden 
$empel6 23crjierung 2llpinia 2Upinula bie ©ema&lin , unb <Pete= 
grina feine $od)ter XC. gegeben. 2)er q^la^ würbe auf (£rfenntni|? 
ber £orfleute gegeben (Locus daius decreto). 

3n einem SBBälbdjen na&e bei $orf=2Bettingen mürben 1633 au$= 
gegraben : jwei grofle ©djüffeln , Pier ©djalen , ein 23edjer unb ein 
©efäp mit einer Qanbfabt , auf meld) lefcterem bie Pergolbeten $Ma= 
netengebilbe ©aturn, ?8enu$, 3upttec / hierfür, Wlatt, fcuna unb 
@ol , auf ber $anbt)abt SOlerfur unb über bemfelbcn ein geflügelter 
©eniud eingegraben maren; am gleid)en Orte fanb fid) aud) ein Sopf 
au« gebrannter (£rbe Poll romifdjer ©ilbermünjen por. 2>a* 2Iufges 
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ftutoene würbe unter bit bamal« «gieren ben f?c6en alten Crte t>ei: 
t&eilt, bit bebtutenbern ©tucfc fomen in bai f. Ölntifenfabinet nacf) 
SBien. 

3n bem fogenannten ©eftüfcl, 6a wo 5er SBBerfplafc für 25atit 
leute, würben pfele romifefce beinerne ©pielwurfel gefunben", beren 
uberjär)ligeO SBorfommen feiner 3eit unter ben ©eler)rten einen langen 
©treit Derurfadtfe , inbem bit <£inen fie aU Sttaturfpiele, bit anbern 
al6 tfuntfprobufre anfa&en. 3&re 23eru&mtt)eit r)artc bit ©pefulation 
©ewinnfucrjtiger aufgemuntert, nadjgea&mte alt td)tt ju ffnben unb 
)u werfaufen. 

$ie ergiebigst ©teile unb wor)l bti 9?ad;grab«nd wertr) ift jene 
nid)t weit au*gebe&nte , unmittelbar oberhalb ber löä'ber beftnbUcfce, 
wo ber ganje *pia$ nur wenige ©erjur) unter ber Oberfläche *oH IQ* 
mtfd)cn ©emäuerö u. f. f.fft ; ^ttr würben aud? »or furjem wieber 25rud)= 
tfuefe »on ©äulen aufgefunben. Seim <£infaflen ber 23erenaqueüe 
fanben ficf) jungft in ben ©palten ber $&erme 16 ©tuefe römifd;er 
SJlünjen, jum Zbtil jerfefct, 2ßurfel unb fflinge vor. 

Seim ©raben be* ^runbamentes am Simmat&of« an ber ©eite 
gegen bie Srinflaube fanben flcfy tief in ben S3oben bringende, mit 
(Jifen befdjlagene ^aUtfaben, bie ftunbamente eine* Smiefcnfopfes, 
(mit i&nen forrefponbirenb ebenberfelben in SJlitte ber fcimmarf», romifet)* 
OTünjen unb ein golbener 9?eif vor« 

£iefe, bit SJtenge be« romiferjen ©emffuer* oberhalb ber Sab«/ 
bie aufgefunbenen romifdjen 2Jltert&ümer geben ber 93ermutbung 9?aum, 
baf ju jener Jeit ber ftlufmbergang an biefer ©teile unb ba* ro= 
miferje (SafteH *) *ermutr)lid[> niefctauf bem ©djlopberge, fonbern, bit 
25äber felbft einfd;lie0enb , r)icr angelegt war. 



fHu^t fc^etnt bi5 gegen bae jweite 3ar)rr)unbert djriftf. 3«itred)= 
nung in biefiger ©egenb geweilt ju fyabtn, bi6 nact) ben wed>felfei= 
ttgen ©iegen unb SWeberlagen ber Börner unb ber angrenjenben 
Qllemannier jenfeit« be* 9?r)ein* gefctere enblid) bi* an ber Sllpen ftut? 
wrbringenb, bie S3e|ten unb 9Bo&np(ätc ber (Horner in biefen 2anben 



*) Castellam Aquarum. 

22 
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jerftörten, bis fit neben ben raudjenben Prummern von SßinbonifFa 
.qdagert burcf> Sonfiantiu* @f)loru$ (23atet @onftantin6 beö ©roflen) 
in Mutiger 6d)Iad)t gefdjlagen würben, tiefer 6ieg ^attc bie SBte* 
bererbauung ber vetfen Wäftc $efoftieitl sur ffofge*). 

Um biefe £eit mögen aud) bie erfhn ©trabten bet d>riftlid)en 
Religion in biefe ©egenb geleud;tet fcaben, unb wie 2egenben melben, 
baß ju StfofletianS ^eit unter ben bamaligen romtfd)en Statthaltern 
im £igurincrgaue SHureliuö ^rofuluö unb 2)eätu6, weldj (euerer balb 
mit bem faiferlidjen Purpur betreibet, bie fid) jur d;riftlid)en ffttlu 
flion befennenben <f<Ii£ u "& fttnt ©djroeffrt Regula, von ber t^bai- 
fdjen fcegion im Sffiaflid übrig geblieben unb nad) Surifum fid) find)* 
tenb, be* ©faubenö mitten bingeridjtet mürben. Sin etwa* fpätere 
Seit fnüpft fict aud) bie djrißlidje Eegenbe bef &1. Serena in 25aben 
unb purjacr). 

S)ic SJurgunbionen feftkn om Sttain über ben ülf)än unb fernen 
na$ SJttüa* Einfall in bie ©equanifdje $>rovin3 , von wo&er fic fid) 
nad) unb nadj jwifdjen bem 3ura unb ben QUpen ausbeuten. 3&nen 
begegneten bier bie von ber2)onau&cr einbringenbenEenaer^lemannen, 
weld;e Qlnfangd ben notbotflidjen Srjeü ber ©d)weij befefcten, fpä'ter 
aber aud) weithin über bie 9?eup unb 2Iare fid) autbvtitiUn. 

©egen ba* (£nbe beö fünften 2M*&unbertö (496), gerieten bie 
SUemannen mit ben ftranfen in einen heftigen Ürieg ; fie sogen ben 
9?&ein |)tnab unb würben bei Solbiaf ( ßulptcb ) burd) ber ftranf en 
^onig ßlobwig, ber mit feinem Sßolfe jum @&ritfenrbume ftd) nun 
befennenb, in entfei) eibenber @d)(ad)t gefd;iagen. JUobwig, feinen 
Sieg verfofgenb, jie&t tfromaufwartö, baO fladje 2anb ber Alemannen 
&u beiben ©eiten be* 9f&eineö untenverfenb, ber Alemannen 2ßof)ns 
Hätte jertförenb. 



*) (Die Alemannen verfugten swar von BureliuS Seit an bt$ ju* SJöIfer« 
wanberung mebreve ftaubsüd* nad) ©allieiw «Matten »mb Italien und serftör» 
ten me&me römtfc&e ©tabte/ wie Aventicum, welebeS fdjon Ainmian „ de- 
senam quidem civitatem, sed non ignobilem quondam, ut aedi- 
ficia semiruta nunc quoque dernousuant" nennt/ fanben aber nirgend 
einen feften £«ltpunft unb würben flctS rutetev über ben Wein ober bic IDonau 
»unufactrifben. 
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So fain $elvetien an bie ffranfen, unb ber alcmannifcbc 
Sbeil bi6 an bit $eu? iPiirbc bcn JDtffranfen, unb ber burgunbtfdK 
S&etl unter älobwigi ©obnen oen Söeflfranfen , btm großen grau« ' 
f enreid>e , jugetbetlt. 

3u bei fränfif<ben ftönig* Dagobert Seit im ficbent«n 3abr= 
bunbert, verbreitete ftd> burd) ben b<ü- ©atlui bai @b"fcntbum ali= 
gemeiner in £elvetien. 5)er 25ifi&of6fI$ würbe von 2Binbif<b nad> 
Äonflanj verlegt. 

Unter ber fränfifeben $>errfd>aft blieb bU ju Snb« bei 7ten 3a&r* 
bunberti ber entvolferte gtäriebgau mitbin aueb S5aben unb wobl mag 
in biefer 3ett ber 9Jube aud) ber 93abort wieber aufgeblüht baben. 
3m 3abre 692 warb $)ipin von Globovif bem dritten jum £au6= 
maper ernannt, bem fein £obn Sart SttarteU nacbfolgte; biefem wiber» 
fefcte ft$ im Anfange bei 8c<n 3abrbunbert* Eantfrieb, £erjog in 
Sllemannien (unb ^uridjgau), unterlag in biefem Kampfe unb bat? 
2>aben alt ©renjveftc beteiligt mar, läpt ftd; vermuten. 

23on fcter an bit nad; Äaifer Äarl bei ©rof?en Seit melbet ©c= 
fdjtcbte unb €age ntdjti auf Saben 25ejüglid;ei. 

9lacr) Äarli 2ob verfiel fein ungeheure« föeidj; 2)eutfd;lanb er« 
tfreefte (1$ bi* an bie (Reup unb 25aben bilbttt fomit ein ©renjpunft 
gegen 35urgunb. S« biefer Seit motten aud) bie (trafen von Saben, 
ivabrfcbeinliib bie 9lad)fommen eine* alten gaugräflur)cn ©efd;led)t«, 
tfcr SJefifct&um oHmälig ju einer ©raffebaft berangebübet fcaben. 

2)urcb Äonig ßonrab warb im 3a&re 916 ber püriebgau unb 
ffiaben an Äurfurt verlieben, ber, $erjog in 2Uemannien genannt, 
ben Äonig Ofubolpb von 25urgunb bei ÖBintertbur (920) fdjlug unb 
aud 2llemannien über bie gReuß jurüefwarf. 

Um biefe 3<tt ffibrte 25aben ben tarnen bai Sab ber brei 
Hungen in Cberfd; waben bei ©d)weij. 

25ct bem Kampfe um bie Äaiferwurbe jwifeben ^einrieb bem 
Vierten unb flfubolpb, £erjog in Sliemannien/ ubergab ertferer ben 
Sbn^qau unb Suricbgaii, woju unfireitig aud) ©aben geborte, an 
£er$og Serdjtolb von Säbtingen unb fein ©efcbledtf, ali SReicbivogt 
ju 3ürid> unb ©rafen ju 25aben ali Heben. Unter biefer Säbringü 
fdjen £<rrfd>aft waren btfonbere ©rafm von S5aben bei £erjog6 
Sebcnleute; fo ftnben wir 1050 ben ©rafen Ulrid; von Senjburg a(* 
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©rafen ton 23aöen unb ©orollinge biefer ginie, Ulrid) unb 2Irnolb, 
im 3aßre H40. Wt Ulxidjt Sob 1172, bem legten beO ©ramme* 
ber Ecnjburgtr, fielen (eine fammr(id?en Qlflobialbefifcungen, auct) 23a= 
ben, an feine Softer Ofidjenfa unb burd) ftc an i&ren ©ema&f, 
(trafen Hartman von Äpburg ate 2e&en, unb erft fpäter 1212 nad? 
25erd;tolb bed fünften ton Ebringen $ob , fiel Saben bem ©rafen 
2Bern&err ton Ävburg, ber be* £erjogO ©djwetfer, 2lnna, jur <£§e 
fcatte, aid gigen su. Sttacb SHJernljerrO $ob gab ©raf £artmann 
ber altere mit <£imtitligung feine« SJlunbelO , be* SruberO ©ofcn, 
£>attmann be« jungem, ber furj barauf tfarb, um feiner unb feiner 
öllrvorbern ©eelen&eil willen, 12'i4 bie ©raffd>aft Saben bem S5iO= 
tfourne Strasburg', um foldje roieber vom 25ifdjofe aii £e$en ju em= 
pfangen, termutf)lid) um ftd) an 9?ubolpfj ton Sababurg, feinem 
mutl)maplid;en Srben, ju racben, ber in ber Sfe^be mit i&m 1243 
25abcn ero6erte , jeboer) beim ftriebenöfdjluffe juruefgab. 3n bemfelben 
2fat)re beioiQigte #artinann ber 2lbtei Dettingen bie $ottfrei$eit auf 
ber 23rucfe ju 25aben. 2)a ^>artmann ber altere mit Grnbe 1244 
ebenfalls o&ne 2ctbe0et6cit tfarb, fam bie ©raffefjaft Stoben 1264 an 
beflen 6d;n>etfer ($etwig) ©o&n, bie jiim ©ema&l ben ©rafen 211 
bred)t ton Sababurg Gatte, auO melier (£&e ©raf ffiubolpfc, 
fpfaer römtfeber ßaifer, entfproffen; umfonfl batte £artmann ber altere, 
bie ©raffebaft feiner SfBitttoe , einer ©räfin ton ©otogen , tetfamen* 
tartfef) üerfdjrieben. 

9?ubolp& erlangte fdjon alO Hauptmann ber ©rabt ©traf bürg in 
ber Trebbe mit bem bortigen SBifdjofe bie ©cfyenfungourfunbe feine« 
C&eimd ton jenem juruef, unb fo fiel Gaben wie ätyburg alt freie* 
jßrrbe i&m ju. 

S0ltt bem Uebergange an bie f)abOburgifd>=ötfreicfoifd>e Einie rour= 
ben Sßögte &u S3aben gefefct unb bie 25ä'ber tturben ber £erjogen 
ton Oefterreid) »aber unb bie &tabt £crjogen JBaben ge= 
nannt. 

93on biefer geit an, berichtet £e0, tfeigt auO bammernber S8or* 
weit ba$ alte©d)lof? auf bem SUfen, ber ©tein ton 23a ben ge* 
nannt, alO ein beflkr beutlid^er q?unft fcettor unb cO wirb immer 
lid;ter in ber ©efebiebrt. 



Digitized by Google 



- 2</3 - 

ffm NmiaWtaqt 1308 brauen bie Scannen von Uri, 6d)W^ 
unb Unterwalben, be* bartert 3od>e* ö(terreid?if$er ^crefdjaft mübe, 
bic Sürgen t^rcr Eanbvögtt ; btnn bie Sänber waren fretc üttidfr 
vogteie« unb nid)t bem $aufe ßefterreid) eigen; eO batte fia> aud) 

Ä. SRubolPb JU 2>aben gefreit Unb fle homine« liberae conditionis unb 

freie Seute genannt. 

2llbred)t fab bie ffolgen fein« JBebrucfung niefot nur vorauf 
fonbern er wunfdjte fle, um unter einem SBorwanbe bie 2änber.fid> 
ganj jti unterwerfen- 2lngeblid; eine in S&uringen erlittene 9Heber= 
läge ju räd)en, fummelte er im 2largcu unb Sburgau ; feine ©attin 
weilte in m^einfelben , er auf bem «Stein ju 25aöen. £ier forberte 
wieberbolt SRubolpb* feine« jungem 25ruber* 8o&n, 3obann, 6d;ita= 
ben at* fein <£rbe, bat er i&m vorenthielt; umfon|r, 2llbred)t ©potr, 
jur Ungerecht igfeit fugeub, reifte am 93laitage ibm einen 251umen = 
frans *) tfatt ber ßrone, fagenb: „bieff gehört beinern 2llter, bie 
eSorge ber Regierung überlaffe mir." 3or;ann verfebwor fid) mit 
feinem Sebrer unb ftübrer SEBaltber von Grfdjenbad) unb brei ftreunben . 
(Rubolpb *on ber SBBart, föubolpb von 9)alm unb ßonrab von Zt- 
gerfelb. Der. $)lan reifte im £aufe ju ben ©djuften, einer Verberg, 
bie von betben leiten jugangbar unb beten Sburen feft waren, 
anbrecht wollte nad) 9?beinfelben reiten ; bei Dorf SKHnbifd) an ber 
alten ftabre über bie 9ieu£ brangten ftd) &i« SSerfcbworenen mit i&m 
in ba* 6d;iff unb am anbern Ufer angelangt, erfd;lugen fte 2llbred)t 
unb floben. SMlbredjt ber &errfdjfüd)ttge un 5 Kfobergierige tfarb in 
eine* 23ettelweibe* ©djoo* am t, $lai 1308, an jener Stelle, wo 
bann ber 2)om ju £onig*f*lbcn erbaut warb. ©eine 2eid;c warb 
nad) SEBettingen geführt (wo aud; 3obann, von ba $art&fta genannt , 
Sßerborgen&eit nad) ber Zfyat fall gefunben haben) ; nad) (Erbauung vo:i 
Äö'nigafelben fam bie 2eid)e in bie bortige ©ruft unb enblicr) nad) ©pekr. 

23ierjebn Sage na$ bem Äomgomorbe fanben fid) bie 2Bor|le= 
ber ber aargauifdjen ©tabte in 25aben ein, um ben otferreid)ifd)M 
£<rjogen ju bulbigen , benen 3obannd ©rbtbeil anbeim gefallen war. 



•3 3e$t noeö sieben am 93laitage in cintaen ©egenben &ar«jau$ mit einem 
fBlumenfranje gei'djmüct te Sinter von £au$ tu £au3 / in attemannifebem SHa« 
lefre ba£ 9JJaiIicb finaenb unb ©ab« ftcifäcnb ; wabtfcöeintieo bat jener ajovaamj 
auf bie früher aHaemeine €itrc SBejug/ 3o^ann aW Cieolein fingenbc* unb @atc 
l)cifd)enbe8 £inb barftettenb. 
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mbtvbti Zodyttt, 91gne*, Königin von Ungarn, tfiftete 1310 ba* 
fcoppelflotfer Äönfgdfefben in welkem fie fclbtf a(* Spönne lebte, unb 
baute einige Sa&rjefjnt fpater ba* Spitalgebäubt jutn tf. ©eift in 
$afteft. 3m (£r&gefd)O0 br* (entern befand fld> eine Capelle , in roeld>c 
2lgne* 1359 ein ewige* £i<tjt ftiftete. 2)fe Vergabungen ber 2Igne* 
an ben Spital gu 25abeu Ratten i&rcm betrage nad) titelt bie 25e* 
beutung, weldje man tr)nen gewof)nlid> beizulegen gewohnt i|l, in« 
bem fie im 3- 1352 unb 1354 bem Spital ju SBaben 7 OTarf Silber 
in ©runbjtnfen $u Stetten unb $enbfd)ifen unb 4 Stucf ©runbjinfe 
in Hengnau , unb im 3fa&re 1359 ben ircfjenfafc ju ©ödlifon ver* 
madjte, mit ber 23eftimmung jur Grr&altung von fünf mä'nnlid;en 
$Pfrunbern , anfonft bat ©ermadjtnif na* Äönigdfdben faden folle. 
Xtt Spital ju Saben betfanb vor ber agneftfdjen Vergabung, benn 
fdwn.1349 fammelten bie 25urger ju ©aben für benfelben Steuern. 

ailbredjtd DJadtfolger, ßonig £einrid) betätigte unb mehrte bie 
CRedjte uub ffrei&eiten ber SSalbtfä'tte, welche aud; burd> Äaifer £ub= 
wig bem 25atet / am 24. 91ovember 1314 betätigt lourben; bagegen 
befetfigten bie £erjoge von Oefterreidj mehrere spiäfcc im <£rgäu, 
worunter bat Sdjlof ju JSaben , (weldje* nun ber Stein ju $er? 
sogen Saben genannt warb) unb nahmen ben aud ben SEBalbftä'tten 
vertriebenen 2lbel auf. 

#erjog £üpolb, bed ©egenfonig* ©ruber, an ben bie Vorlaube 
gefallen , befd)lo§ bie Sdnveijer mit Ärieg au uberjje&en, fammeße 
fein £eer unb begab fi* mit ja&lreic&eni ©efolge auf ben Stein ju 
Saben, ©triefe mit (?<& füfcrenb, bie aufru brennen unb ungef(bla*= 
ten 25auern ber SÖBalbftätte ju binben unb ju (trafen. £ier tieft er 
tfriegaratf), wo befdjloffen warb, bie Sdjwei'aer von brei Seiten ju 
überfallen; fein Sternbeuter weiafagte guten Srfolg,. bagegen bc- 
merPte ber Hofnarr, tfuni von Stocfadj: „wor)l fei beraten, wie 
in ba* £anb hinein, aber nidjt wie $inauOjufommen." 8lm 15. 2Binter= 
inouat 1315 würbe am SWorgarten £upolb gefdjlagen , feine* gebend 
ftd; faum erw<r)renb. 

25alb barauf 1319 fcieft berfelbe £er$og $u ©aben ein öoflagcr 
in grofer q?racf>t, vermählte fcier feine ed>we(ier 3utta mit ©raf 
£ubwig von Dettingen, furniere wedjfclten mit Sd)aufpielen unb 
fe|tlid;en iffla&laeiten , bef wdd;en äa?ad;6ferjen von fold;er ©rö£e 
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teud)teten , bap 12 flföännet mit mubfam jebe berfelben tragen fonn= 
ten. Eupolb tfarb 1326. 

Dem großen 2>unbe otferreid;ifd)er 6täbte obern 2anbe$ im 3a0r 
1333 mit ^ürid), 25afel, ©t. ©allen, ©olot&urn, ben ©rafen ton 
9h'bau, 3rürflcn6crg unb JU)burg trat aud) 23aben bei. 2Benn biefer 
25unb wenig« in bet 2ln&änglid)fett &u Ceflerreid) al* in ber fturdrt 
ber gegen Oetferreid) feinblidjen ©^weiset feine ©runblage aUgc= 
meiner gefunben baben mag/ fo gilt bod> jene* erllere nidn ton 
2>aben unb biefüt ift bet untetwerflicbtfe $euge ba6 #au* JÜefttei* 
felbff ; f««« £«tJoge urfunben mit Sffio&lgefaUen : „baf Jöaben ton 
i«r)ec im Dientfe bet £errfd>aft ftcb tteu unb entlief) ge&alten, willig 
unb untetbroffen auf Reifen unb in allen 91ot&en ber £*rjoge ben= 
felben beigeffanben unb aud) felbtf t&t 25lut für fte »ergoffen." 

3m 3af>re 1344 famen bie »orbern Eanbe an £er$og 2Hbred)t, 
bet wegen be6 (RappetOwplet&anbelO mit ben jtötidjern 1352 in ftc&be 
fam, tt fammelte in ben fleincn ©äbern Gruppen, worunter aud) bic 
SRannfdjaft bet €tabt 23aben, um frie sJüridjer &u beunruhigen. 
3)a ffreiften am Sffiei&nadjtetage bie 3"«*« unter SBürgermeitfer 
SBtunn, 1500 SRann fiarf, bei ben «einen Säbern, perbrannten biefe, 
brauen bie 25urg 3fteubenau bei ©tiöi, gingen über bie 2immat& 
längt* bet föeup nad) S5irmenflorf unb lagerten bei Sättropl. 3luf 
ber SSetfe in Saben Jag bet angefe&enffe o^erretd)tfd>e ftelb&err, fButh 
parb pon Grllerbad), mit 4000 SUlann, woruntet 800 ton 25rugg unb 
2>aben, bie am 2lbenb pon @t. ©tepban* tage bie ^ürid;et bei Sä'tt- 
wpl in ber Dämmerung burd) ben 9Balb überfielen. 25ürgermeifiet 
25tunn, für fein £eben beforgt, angeblid) um £tlfe ton £ürid> $u 
Bolen , hatte feinen £eetfcaufen perlaffen unb floh* bitter ftübiger 
OTanef , ein ©pröpltng bet um bie ©ammlung bet ©eötd)te bet 
SKinnefänget fo bod)tetbienten Familie, übernahm bie Leitung unb 
fd)lug butd) 2i|t unb 9Hut& in bteitfünbigem Steffen ben übeifege= 
nen greinb, bi* untet bie dauern ton öaben ifcn terfolgenb. SHa: 
ne0 terweüte auf bet üöa&lflatt, bie ©dp genannt, übet bie Stadtf 
unb jog mit fed>$ erregten Bannern, (JHerbad)*, pon S5aben, £enj= 
bürg, 25remgarten, Stellingen unb 25rugg folgenben Sage« nad) ^ürid). 
dt fielen 600 jOefterreicfoer , beruuter 31 25ürger ton Stoben, bereu 
3atjreö5eit jefct nod; iät>rlicf> mit Sßerfünbung ibrer tarnen an er. 
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©tep&anötage 6egangen wirb. $ie $utd)tt wallfa^rteten $ur ©c- 
bädjtnip biefer ©djladjt von jeglidjem £aufe ein 9ttann bte jur 
Deformation jabrlidj nad> Grinftebeln. 

SBaib barauf ntadjte bte Skfafcung ton 25aoen einen ©treifoug 
bis $ürid), belagerte bie ©tabt, verbrannte bte Käufer an bec ©tyl, 
unb tr>at burefc 400 ungarifdje rettenbe $Pfeilfdju$en ben ßiiridjern 
gropen ©d;aben, ofcne jebod; weitem 23ortt)cit bauen ju ernbten. 

3m 3ar)re 1369 warb bie ©tabt burd; eine grogj fteuerbruntf 
verwujtet, wobei iljre ftrei&eitöbriefe 511 ©runbe gingen, bie i<bod) 
burd) £erjog fceopolb wieber erfefct würben- 

91ad> fleinern 23efefcbungen ber ©djweijer ruffete fid> B86 #er= 
jog Seopolb mit 9ttad;t ju einem entfd;eibenben Kampfe mit benfcU 
ben, er fammelte ben ganjen 2lbel 2Iargauö «nb ber vorbern £anbe. 
2Iuf bem Steine ju Äaben fcielt er gropen tfriegsratfc; ed warb bu 
. fdjloffen : „$er ©ewalt&aufe bed £eere5 von JDeftreid) fott unter bem 
oberffrn 25efeli)l beö ftrei&ern 3of). von 25onftätten um 25rugg Säger 
nehmen , ju naf;e bei jJurfd) , als baf bie ©tabt or)ne fturd;t fein 
burfte unb vor UeberfäUen ftd;er burd; bie 2Iar unb föeuß; er, bec 
ftürtf von Cetfreidj, bie Herren, bie Oiitter unb i&re &ncd;te wollen 
bae 2anb hinauf sier)en, bie föebellen ju ©empadj flrafen, bie ©tabt 
Sutern, bie Vormauer bec 2Balb|lätte burd) Ueberrafdjung einnehmen." 
2Jon bem ©teine ju 25aben 50g ber iperjog über bie 9ieuf , burd; 
bie freien 2lemter unb Olargau fyinauf über ©urfee nad) ©empad). 
Siegle ©d;lad;t warb gefdjlagen, in welker 2Binfelrieb ben Cpfer-- 
tob tfarb unb £eopolb von einem Spanne au* bem £anbe ©d;wiji 
erfdjlagen warb ; mit t&m gingen ad;t ©rafen, fcunbert unb jwönjig 
iperren, vter&unbert bitter unb viertaufenb tfnedjte in ben Zob : mit 
£)eftreid;$ Jänner gingen nod) vterjefm anbere verloren, öaö von 
2>aben fam jurücf. Olm näd)(tfolgenben SRargaretfjentage fam Qtv- 
gog SUbredjt, be* (Jrfdjlagenen Eeopolb SJruber, unb £erjog SBilbelm 
nad; 2>aben, bie bie&er gebraute Seidje bed ©efatlenen mit jenen von 
f<d?*itg erfdjlagenen Herren unb Gittern nadj Äönigefelben $u fü> 
ren, in bie ©ruft, wo Äonigtn Slgned mit anbern t&reö #aufe5 ru&te. 
2>a orbnete ju 25aben bie angeerbten 2anbe ^>erjog 2ltbred;t. 

3n ber (£ibgenoffen Ärieg mit )Oe|lreid) 1388 jogen bie von 
^nrid^, Eujern, 3ug, Unterwalben, ©d;wvj/ Urt unb @(aru$, 9}^n= 
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tag* nad) 6t. ^Margarethen mit fed>* Bannern von puridj auä vor öas 
von ben b«&oglid)en Golfern befefcte 23aben, verbrannten bie obere 
©orflabt, bie untere OTü^tc, bie großen *Baber würben verwütfet unb 
verbrannt, bie ftfamme fähig über bie Simmatb, wo ebenfalls 31 
Käufer eingeäfdjert würben ; ber wo&Ivert&eibigten (grabt unb ©urg 
fonnte ntd>tei angetan werben unb fo jogen bie <£ibgenoffen in ber 
IWadjt wieber ab. 

21bgefdjlofFen würbe ber triebe im 3a&re 1389, erneuert 139'», 
unb enbh'cr) 1412 auf weitere fünfzig 3a&re verlängert, bie Urfuuben 
barüber auf bem Steine ju 25aben verwahrt. 

3n biefen Sagen ber 9?ul)t erhoben f?d> bie verwüsten 35äber 
wieber unb 1392 würbe burd) £erjog Eeopolb, ben £offärtigen# 
bte 6t- 91 if laufen Kapelle auf bem ©tein gegiftet. 9lad) ir)m ging 
• bie ©raffcuaft 25aben an feinen ©ruber, ^er^og ftriebrid) über, 
ber im 3af)re 1413 wä'brenb eine* Kuraufenthalt e* in ben 2>äbern 
bem ©pitale „wegen großen ^ufalte ber Firmen unb Kranfen, bie 
barin ge&aufet, gefpeifet unb gefüttert werben" feinen 2Intbeil an bem 
Kird)enfa$e ju SRohrborf fammt SBibem fäenfte. 3)iefe Uebergabe 
ift aber , wenn fie aud) ein ©efcfoenf genennt wirb , f eineewego ala 
foldje* rein an$ufeben, inbem bie 6tabt 23aben unter anbern bei bem 
<£belfnedjte $an* von Homburg ben barauf haftenben fpfanbfdjifling 
im 3a&re 1414 einige SSJodjen nad; ber ©ergabung einjulofen hatte. 
6d)u(theif unb 9?atr) famen um päpfificfce {Betätigung biefer ©er: 
eintgung ein mit ber ^ufid)erung „baj? bie ftüfle ber Ermen, fo 
wegen ber warmen ©aber fommen , beffer erhalten werben möge ,* 
unb im 3ahre 143! taufte ber6pita( von 25tfdwf Otto unb Kapitel 
ju Kontfanj bie ©efafle ber Kircfoe ju 9?ohrborf , bte großen unb 
«einen Sehnten um 1600 rhetn. ©ulben in ©olb. 

©tdj eher gegen bte wad)fenbe unb ber SHacfobarfcbaft brohenbe 
ÜHadrt ber Sibgenoffen ju fdjüfcen, fdjlop SSaben 1410 einen 25unb 
mit ben otfreidjifdjen ©tobten unb £beln im 2Iargau, ZfyutQüu, am 
0?r)ctn, im £egau unb 6d)war^walb; bod) nur für furje $cit. Tenu 
im 3ahre 1415 wutben bie <£ibgenoffen von Konig ©iegmunb unb 
bem Sonjtlium ju Konftanj in einen Krieg wieber ben von ber 9teid)0: 
ad>t unb bem R\td)tnbatmt verfolgten £erjog ftrtebrid) gebogen unb 
biefer aller feiner Eanbe beraubt. 2>ie von jtärid; eroberten in Sftitte 
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2lprü baa 3rr<tumt ©urfee , nahmen nad) brettä^tacr Selage* 
rung ^Rellingen, bie 25erner Böfingen, 2larau, Senjbürg unb Srugg 
u. f. tu ; faum erfuhren fte einigen SEGicbcrflanö burd) bie t>on £aü* 
ro^l in SSJilberf , unb fä'inmtlicue ©ibgenoffen rurften uor ©aben, 
lagerten ju beiden ©eiten ber Simmarf), befdjoffen unb fdjäbigten 
baöfdbe; btc *8ert&eibtgung befehligt« 25urf&arb von ÜRanndbeig ; 
bie ©rabt unb bie niebere 25urg erqab ftd) nad) brei Söodjcn mit 
S5orbe&aU i&rer ftrei&etten unb ben 17. OTat würbe enblid) aud) ba* 
©d)loö na* heftiger «Befüllung ben gibgenolfen geräumt, ben 19. 
gebrodjen unb am 20. uollig rn $fd)e gelegt. Sante* 3au^jen unb 
ffreubengefduei aller ©{fenmjer erfd>oa bei bem ©turje beö ©teind ^u 
25aben. Vergebens fcatte frriebrid) 25abenö Uebergabe ju £anben be* 
dieidi* bem Äaifer angeboten , ' vergebend fud)te ber ^atfer bie cerr 
fammelren <£ibgenoffen jur ginroißigung ju beiuegert. 

£«$og flrriebrid), nun mit ber leeren Safdjc geheißen, entlief 
©täbte, £anb unb 2eute t^rce <£ibe unb gebot i&nen, bem Könige 
ju £anben bcö 9?eicu6 ju fdnuören £ajutnal aerpfänbete ber äöntaj 
an $urid> bie ©raffd>aft unb bie ©tabt 25aben/ nebft SSremgarten, 
Stellingen unb ©urfee um 4500 r&. ©ulben, unb bie 23oqtet ju föa= 
ben, &ur obern 23urg ge&orenb, würbe »on jtärid) um 600 ©ulben 
gelöst, in roeldjen ©ertrag nun aud) Sujern, ©djmpj, Untermaßen, 
$$ug unb ©laru* unb fpater Sern jugelaffen mürben. 

2!m ©t. ©eorgentage 1417 ubertrug ber Äonig biefe Ö?eid)6s 
lefjen mit SBorbe&alt i&rer reicptfjtäbtiföen SRedjte unb ftrei&eiten ben 
(£ibgenoffen neuerbing* $u Äonftanj, unb am 12. 2Rai 1418 gab 
©iegmunb bem £erjogc uertragdmeife feine ©täbte unb Sänber roieber, 
„maö aber bie ßibgenofien eingenommen unb barüber befreiet, foOte 
i&nen bleiben unb ntemanb einer Sofung jugetfatten fcbulbig fein." 

Eiefe festen nun, jeber ©tanb für jmei 3a &re, i&re ©o"gte 
nad) Saben. 



<ülit bem ^rieben fe&rte nun aud) bie Ofreube in bie ©aber ju 
$aben jurürf ; bod) »uo&l in übertriebenem ©emälbe fd)ilbert 1419 
ber 3ra(iener ^oggto ba* bamalige treiben. S5alb 1424 mürbe nad) 
©aben bie eibgenoffifäe Sagfafcung aü*jä&rlid) auf $Pftng|ift|* »erlegt. 
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QU* s&urieb gegen (Jinfprad>e oüer übrigen (Jibgenoffcn in ein 
' ©eperatbfmbnifj mit Cefrreid) trat, erflärte 25aben 1 »42 fid) „al$ 
ein offen £au$ aller (£ibgenoffen , bod) nid)t müber bie, gegen weld>e 
ffe in gleiten ^Pflicbtfn, wie gegen Gh'bgenoffen tiefen mödrten." Unb 
alt jwifd)en $uxid) unb ben <£ibgeno(fen 1413 fte& tfrieg entfpann 
be# Sunbniffeö mit Oetfreid) w>gen, erflärte fid) S5aben neutral. 
Sfttieberr)olt fanbten bie <£ibgeuoffen SSoten an ©aben , basfelbe von 
9urid) abjumaf)nen, unb nad)bem jene ©remgorren, weld)e* an ^ürid) 
tjing unb mit ir)m verburgert mar, mit 1600 ÜJlann belagert unb eins 
genommen fyatttn, überreidite Saben, gleidjed Sd>ieffal befürchtenb, ben 
(£ibgenoffen bie ©d)luffel ber $r)ore unb verfprad) bie ©tabt ju 
Rauben ber <?ibgenoffen offen ju galten unb treu ju bewahren. S)en 
3Ibfaö ju betrafen , jogen bie stftrdjet au$ unb verbrannten in ber 
©raffdjaft breiV&n £>ö'rfer , barunter bie Keinen Säber unb Aufbau: 
men unb verwufteten unge&inbcrt alle*, »ras ben dhbgenoffen &uge= 
fcörte. Unb ba immer nod) eibgenoff?fd>e 25efafeung in Saben lag, 
jogen bie 3nrd)er wieber 1444 am 16. SSeinmonat mit jafolreidur 
3ttannfcfoaft gen 95aben, lagerten ju beiben ©eiten ber 6tabt, fe&rten, 
jebod)' obne ju tfurmen, mit25eute belaben juruef. (Sin balbnad)t)eri- 
ger93erfud) 25aben burd) Äriegalift ju uberrumpeln (22. gleichen 9Ho: 
naU), fd)eiterte an bem 9Rut&e ber <£inwor)ner unb ber ©efafjung, 
bie jtörtfjer mürben mit grofem 93erlutfe »erjagt. 3n bemfelben 3ar)r< 
im 6r)ri|rmonatc jogen mieber 4000 ^ürdxr nad) SBaben , verbrannten 
mie bie feit jmei 3a&ren erbauten fleinen JBäber, 9?ieben unb SHuf * 
bäumen 'unb bie anbern Dörfer im ©iggent&ale unb nar)men SBeute ; 
umfonft etfctjwerren bie von 25aben ir)«n S^uefjug. Die gibgenoffen 
entgelteten mit ©leierjem, brannten unb morbeten im Stanton pürier). 
SSJieberfe&rten bie 9ürid)er im 3a$re 1445 «Unfang* OTat mit großer 
attadjt gegen 25aben, brangen fclbft bi* in bie großen 23äber vor, 
fengten r)ier unb richteten eine gänjlid)e SBerwutfung an, unb al* 
ftc am 11. OTai ben SBerfudj wieber&olten, mürben fle bi6 Oetunjl jur 
rucfgefdjlagen unb ebenfo bei irjrer wieberrjolrverfud)ten (5r|rürmung in 
ber 9lad)t am Montage vor OTarttnt betreiben 3ar;re*. 2lud> im 
ölnfange be* folgenben 3a&re* 1446 ffretften bie ^ürd)er von 9?egen5= 
. berg auö mieberr)olt gegen 23aben; aber nie gelang e* ir}nen, fid) 
b<r Btabt \n bemad;tigen ; nur Spitinberung , wo ju plunbfrn unb 
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Ürdnb einzelner #äuf« bejeidjnete if)re 6pur. 2)er gräuelöaften Än'eq^r 
stiqe unb 6er 3rel)bcn beibe 2r)eile mübe , marb enblid; ber eibge= - 
genöfttfcfee ^rieben ^crgcf)<Ut # unb Saben, ba6 bart mitgenommene, 
fäumte nid>t , fid) eine belfere jJufunft ju bereiten. 9(uf 25ege&ren 
ert&eiiten bie VIII. etänbc 1450 ber Qtabt einen ftrei&eitebrief : 
„Sie foHe t&ren Herren/ ben ©ibgenoffen gemartig unb ge&orfom 
fem, in ber ftorm, wie fie gemefen ber $errfd)aft £>eftrei4>, eine fteid>6= 
(|a6t beiden unb fein, bod> ber <2ribg. 9?ed>tung unb £errlid>feit or)ne 
@djaben. 3n allen ber gibg. 91ot&en foll Saben ibr offen ©cfolof , 
bod) bie Xurdjjüge ober 25efafcungen unfdjäblid) bfr ©rabt fein. 5>i« 
€tabt Saben foll bleiben bei au" i&ren ftret'beiten, ©naben, föedrten, 
©emobnbeiten, fo fie von 9?omifcfyen Äaifern unb Königen, ober von 
ber £errfcfoaft Oefterreid), ober ben (^ibgenoffen erworben. Unb »er; 
pflidjten fid) bie Qribgenoffen fie ju fdjü$en. Sie möge jäf)r(id) 
6d>u(tr)ei^i 9?ar)t unb XL. unb onbere t&re Remter unb @erid)t be= 
fe^en mie fie notdürftig bunfef. 25ei vorfaOenben Stoffen unter 
ben (£tbgenoffen fotle fie neutral, mann fie aber gemannt mürbe, alten 
ober bem SUlebrt&eil unter ifcnen gemärtig fein, hid)t verfemet ober 
vcrmedjfelt merben: ^ein ©urger=9?ed>t ober 25unbni§ an fid) nennen, 
obne ber <*ibgenoffen aller ober meiern $&eil* Sötffen unb SUllen." 

2)oct) blieben noefo immerbin Störungen guten @im>ernebmen$ 
ämifdjen pürier) unb S5aben, fo baf 1483 Zuriet) bei Verruf feiner 
bamalö furfirenben 3rünfr;eu*erftücfe in ber übrigen <£ibgenoffenfd)aft 
unb 25abcn jeglichen ©ebraud) ber Säber ju 25aben tfrenge feinen 
21 ngeborigen »erbot; burd? £an6 SBalbmann*, be6 SBürgermeitfera 25er- 
mittlung, ber fid) gerne in öaben auffielt, marb bat Verbot nad) 
abbitte burdj Scfoultbeif unb eilf Slbgeorbnete mieber juruef genommen. 

Sin bie Stelle ber baufälligen niebern 2>urg an ber Eimmatb, 
mürbe 1488 ba$ neue Sdjlofr 5U einem Sifce jemeiliger Eanbuogte 
erbaut. 

tülit ber föücffe&r ju ruhigem ^utfanbe nahmen bie an Ärieg 
gewollten (Jinmo&iier $&eil an ben friegerifdjen ßugen ber <£ibge= 
noffen in bae Qludlanb unb 1 5 10 marb ermittelt, baf bei Reifen unb 
3ügen bie ©raffdjaft mit ^ur^ad), £aifertfu&l unb ßlingnau äwei 
Drittr)eile, bie Stabt Saben einen Srittbcil bargebeu unb befolben 
folle, festere aud; bie £auptleut, Jänner; unb ftä'bnbliträger, Pfeiffer 

■ 
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unb Trommler unb anbere 2lmtleut ernenne , aud) bie öudrfen in i&ren 
Itoften fertigen. 60 warb $beü genommen an bem ^uge jur SEBtc- 
bereinnar)me be* £erjogtr)um* flHailanb 1512 im ©olbe ^>apft <püi* 
brt ^weiten, wofür ftc aud), wie jene Pon OTeßCngen, bie pä'pßticbe 
SBerguntfigung erhielten/ in bem ©rabrpannet furber ba« ©tlb ber 
&fv3unqfrau SWarta fuhren; nnb ebenfo erlaubte ber qfcpft 1518, 
baß fte i&re fWbtifcbe «eutpriefterei felbft »erlett)en mögen , wogegen 
nad> 23efd)werbe be* «Mbte* von Dettingen alt ßoHator, bie £ibge* 
nofTen bie pfipfHufte SuDfe betfrirten unb entfrafteten, e6enfo fd)lid)* 
teten bie Gh'bgenoffen wieberr)olt OlnfWnbe swifdjen ©tabt unb be= 
nanntem Älotfer. 

1519 ffnben wir ben 5lbla£framcr ©amfon in Saben, ber &ier 
flatt be« ©elbe* nur ©eiadrter ernbtete. 

Die buref) jjwingti in jjurid) gelehrte Deformation grif um ficf>, 
ber ^wiefpatt würbe gröper. Da faften fid) feef?* 3a&re nach bem 
ertfen Auftreten ^wtngliO alt ffieformater bie fiebert Ü6rigen ©tffnbe 
t>eranla0t, an tr)re geliebten OTtoerbiinbete Pon stfirid>, bie Grinla* 
bung &u einer Sagfaftung nad) 23aben *8er)ufO einer Stfputation er* 
geben ju (äffen, mit bem ©efudj/ i&re ©otfd)aft ju biefer Sagfaftung 
ju fenben, wie aud) ben üttagifter lt(rtcf> 3winglt unb anbere $)reMs 
ger unb ©ele&rte, bamit, wie ficr) bie £inlabung audbrueft „bei folct) 
wohlgemeint gemeinfdjaftlicfjer Unterrebung unb ©eratfjnng bte©cwtps 
r)ett auOgemtttelt werbe, welcher pon beiben ZfynUn bie ©djrift grunbs 
(id)er perfte&e unb ba£ ber irrenbe $beil feinen SBaftn wiberrufe unb 
fomit ©leidjformtgfeit im ©fauben unter ben <£tbgenoffen bergeßeHt 
werbe " S5ic Difputation warb auf ben 16. 9Rai 1526 nadj ber mit 
PoQcm £Rect)te alO neutral ju betraebtenben, weil pon feinem einzelnen 
Kantone abhängigen, 6tabt 25aben angeorbnet. ©amfitag por $)ftng= 
tfen traten bie ©otfrtjaftcr jufammen; am ^fingftabenbe fanb in bet 
«Pfarrfircbe bie ertfe SBerfammlung ftatt, wobei toon jeber Partei jwet 
91otarien ernannt unb nebft Pier qjräfibenten , (3)r. 2ubw. 25ar Pon 
©afel, 2lbt Sarnaba* uon ©ngelberg, 3afob ©topfer, öftrer pon 
6t. ©allen , unb 6d)ultf)et0 £anO £onegger Pon ©remgarten), in 
<PfKd)teib genommen würben ; bie ©treitfafce würben öffentlich be> 
fannt gemacht. ftür ben alten Qbiaubtn ftrttten bie gelehrten 2)r. pon 
Grcf , 33t jefanjler ber Unt'pcrft tat 3ngoIflabt , 2)r. 3ofjann gfaber , be* 

23 
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£etjog* von jDejlteich geheimer ffiatb unb Doftot Shomae* SJZurner, 
' Terror unb 'prebiger in Sujem ; bagegen £>ef olompabiu* , SDtagitfet 
3meli von SBafcC , ©tuber unb fallet von 25etn , 2inf von ©djaffs 
Raufen, $e£ von aippenjell, 3<ÖH u«ft ©utgauer ton 6t. ©allen, 
u. a. m. Sßon $itrid) erfdjienen ber Regierung ©efanbre, übet webet 
Smingli, burd) bto&enbe ©erud)te eingefd)ud)tett, nod> anbete <Pte* 
biger ob« ©ele&rte. <£* warb nun von allen ©tanben nebtf 3""* 
beraten, ob nid)t bie Mannet, betet Witten ba* eottoauium baupt= 
fachlich roat vetantfaltet worben, 511 erfdjeinen fonnten vermocht wer= 
bcn. $ürid) lehnte a6. Da befd)loffen bie übrigen ©efanbten : bem 
Magitfer Ulrich eine ©id)err)eit6urfunbe ausfertigen, um allen 2Jrg= 
ivo&n in if)re £Reblid)feit, @&rlichfeit unb 2lufrid)tigfeit ju benennen ; 
biefelbe würbe nad) 3&rid) überfchieft „wft erbieten, wenn fie in bet 
5otm irgenb eine .Olenberung roünfcfjten , ihnen auf jebe beliebige 
SBeife in guten freuen ju entfprechen." Sürid) verfd)mä&te ba* 
Verbieten unb feine ©efanbtfchaft fehrte nad) £aufe juruef. - Won-- 
tag ben 21. Mai fanb bie erffe öffentliche Difputation in ber q)fart* 
firchc bei offenen Sburen fatt, in JBeifein ber ©efanbten ber übrigen 
©tänbe unb jener von ©r. ©atten unb OTur)lt)aufen. jSwingli nnter= 
flutte feine ©laubenogenoffen burd) tä'glid)e Mitteilungen, bie Stt)or 
ma* glatter beforgte. Die Difputation bauerte 18 Sage unb nad) 
irjrer ©eenbignng würben bie vier ^protofolle verglichen, von ben 
^rä'fibenten unb gefchworenen ©d)reibern befrä'ftigt, wovon baö eine 
in ©aben verwahrt blieb, bit t6 17 12 nad) £urid) gebracht warb; 
ber 3nbalt warb in Eujem balb nad) ber Difputation burd) ben 
Drucf befaunt gemadjt. ?u Dr. (Scf 6 2e&rfäfcen fid> befennenb un= 
terfdjrieben fid) nai) ber Difputation 84 gciftlicbe unb wcltlid)e ©e= 
lehrte au* ber ©djweij unb Deutfdjlanb, für Oefolompab* £er)rfäQc 
unbebingt eilf unb bebingt für einselne vierjehn. Der Erfolg biefet 
Difputation wat, bap bet gegenfeitige £aff um fo größer würbe unb 
©aben im atten ©lauben verblieb Um fo mer)t hatte e* aud) von 
ben 3ürid)ern ju leiben unb fo fd)lo§ cd fid) um fo enger an bie 
©tänbe feiner donfeffion. Die jjuridjer verboten 1529 i&ren 9ingc= 
hörigen abermals bei SJufJe von vier OTarf ©ilberd nad) 25aben ju 
fahten. 
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£tc fatf)olifd)c £el;re warb fpäter in ©aben nod) mt1)t befetfigt 
burd) ben Äapujiner £uboütfn5, fo baß auf 23erwenbung 5er biet 
weüenben franjö|lfd>«n unb fpanifdnn ©efanbten unb bcß ©ifdjofö 
»on ©afet 9?at& unb ©firgerfcfoaft brm Äapujtnerorben ein Älotfer 
erbaute, woran bie fremben ©cfanbten bebeutenbe Summen fteuerten. 
5>et ©runbtfein warb Ü93 burd? ben gelehrten 2lbt @il6eretfen von 
Dettingen gelegt. 

Sflit 2Be&mur& fiberfd)lagen wir bie traurigen Sßirren bed 9Jeli= 
gtonafriege*, weldjcr ©eranlaffung gab, bap ©aben fein alte*ed)!oß 
burd) »u*befferung in etweld;en 23ert&eibigung6ftanb fefcte, burd) 
wieber&olt gefallene, bro&enbe 2leuferungen, namentltd) beö jüridjer: 
fernen £auptmannd ©ürfli , unb burd) bie anbauernben blutigen 9?au= 
fereien in beftänbiger 2lngrt fd)webenb, von ben äiiridjern fernblieb 
überfallen ju werben. 

3m 3änner 1656 erflärten bie fünf far&olifdjen Orte bie 9leu= 
tralität habend unjulänglid; unb ba bie 3ürid;er «benfo t>ertragöwi= 
brig tfaiferfturji , älingnau unb Steinau befegt rjielten , warb von 
Seite ber fattjoltfd)en 6tä'nbe eine ©efafcung in bie Stabt Saben 
gelegt unb ©aben nod) me&r befetfigt. (Jnbii* warb ein SSergleid) 
von ber in ©aben verfammelten Sagfafcung angebahnt unb am 7. 
UOlärj triebe gefd)Iofien, wcld)er alle qOartcitn entwaffnen foUte unb 
alle« neue €d>anjen unb 6d)mä&en »erbot. $utid) fcatte laut fdjiebö* 
rid)terlid)em Urt&eil bie Soften be* Ärieged ju tragen, weil ed juerfr 
rfjätKcfct fteinbfeligfeiten begonnen. 2>ie 9?e<tte aller Parteien auf 
©aben wutbeu Tbeflätigt. £)ie SBaffen ruhten, aber jtrieg warb mit 
£ibellen unb ©potrliebern geführt unb ber triebe „ber faule triebe" 
gebeifen, ben SSJieberaudbrud) beö $riege6 mit ©runb befiird)tcnb, 
burd) bte ©cfdjtdjte wieberf)olt blutig gewarnt, baß ©aben burd) 
feine geograpbifdje wie politifdje Sage tfet* in jeglidjen Strubel ge= 
503011 / fudjte biefeo* fein £aud &u befleUett unb begann gegen ben 
ftriebenööertrag naef) unb nad) bie beffere ©efetfigung feine* ©d^loffea. 
Sürid) tr)at <£infprad)e unb bie fteinbfeligfeiten begannen, $urid) 
verbot erntflid) ben ©abebefud) unb na&m ©efdjlag auf ©efälle, weldje 
benen von ©aben im Santon pürier) juftanben, worauf bann 1661 
burd) überwiegenbe ©timmenme&rbeit ber €tänbe erfannt warb baß 
£aben feinen Sd)lo'ß6au nad) ©elieben voUtnben fönne. fül afdj würbe 
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et audgefübrt, unb 1691 nodj burdj *8ormerfe auf et ben Sboren 

eo bütfer aud) bie 2Iu*ftd)t, um fo trüber nod) getfaltetc ftd) bie 
2Birflid)feit. Einlaß gab einerfett* bie Sluflebnung ber proteflantifcfe 
geworbenen $oggenburger gegen ben fte bebrüefenben 2lbt von 8t. 
©aöen, tfcren Herren, tveld;e unbefugten 6d?u& unb £ilfe von i^ren 
©lauben^genoffen in £urid) unb ©ern tr^tcUen, wogegen, alter Uebung 
gemäß unb nad) 2anbred>t ber 2Ibt an bie ©tänbe ©laruö unb ©d)U>üä 
ftd) wanbte; anberfeit* gab 33eranlaffung bte ©treitigfeit um bie 
JDberbtrrlfdjfett im äetteramte, u?eld?e $'ux\d) aOein anfprad) unb bte 
ben ad)t alten, &u ©aben regierenben, Orten geborte. Dod) fratr 
biefe ^änferet ju fcblidjten , traten bte gartet ner)menben , verfd)ie= 
benen ©lauben^enoffen felbft gegen einanber in ftebbe unb rufteten 
ftd; 1708; bie protetfantifdjen traten in 2larau jufammen, bie r\ tfco= 
Itfcf>cn bielten öfter Konferenzen in ©runnen unb 2ujern unb ber 
£aber bauerte mehrere 3abre immer wie heftiger ftraufreieb fdjürte, 
um Vorteil au* ber ©adje ju jieben , ba e* um biefe ^ett 91eueu= 
bürg an ben äonig von Greußen verloren, unb 2nrn nid>t aufborte, 
mit Neuenbürg verbfmbet jtt bleiben. 2)er ©tuberjttuft (oberte balö 
gu blutigem Kriege auf. 3)ie $oggenburger au6 bem obern 2Imt, 
von 5Ürid>erifd)en jDfftjieren geführt, nahmen bie Älötfcr 6t. 3obann 
unb SWagbenau mit ©eroalt; ben $oggenburgern beijufteben rücften 
am 12. Qlprtl 1712 bie Jurteber nad) @lgg, bagegen bie ©djnttjjer 
an bte ©renj« unb bie fünf fatbolifeben £>rte befefcten unter SWajor 
3. Ulr. ©olblin «Mellingen, bie 25erner bte ©egenb um 25rugg, unb 
bie 2ujerner jogen am 2t. «Hpril mit 10,000 unb einigen (Weiters 
fdjaaren in fünf ©treitbaufen nad; üRurt, 9Bunfter, ©urfee, SBilliaau 
unb In* Grntlebud;, 

5» berfelben $eit mar großer Langel an Eebeuömitteln , vor= 
nebmlid; in ben bemofratifd;eu Kantonen, unb %'uxid) fperrtc bie $Iutf = 
fubr in biefelben. $tvietrad)t berrfebte unter ben 23efet)l6babern fatl;o= 
ltfcf>er Seite«, unb mebrere fatbolifebe 6tänbc, roie ftreiburg unb 
©olotburn tvaren (au unb gurucfbaltenb ; Ölarud, bat im beginne 
mit @d)totyS anfd)ürte, fptelte nun ben Unparteifamen. 25afel arbet* 
tete unverbroffen an Vermittlung unb fd>rieb enblicb eine Sagfafcunq 
auf ben 2. SWat na<& »aben auö. £>er frübern berbch 25ebräiigniffe von 
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©eiternd)* gebenfenb, angezogen bur* bie frühem ©iege ber tatl)o* 
lifdjen ©laubentfgenoffen, abgeflogen burefo bie junfte ©(fcroffbeit 
tief)* gegen Saben unb bie gefallenen £ro&ungen, anberfeit* bie 3iu 
vcrftdjt auf ba* fefte ©djloß unb ba* moblverfebene ^eug^au*« aud) 
bie 23erfd)wägerung einflußreidK* 23abener mit angefebenen ftamilien 
in 2ujern unb ©d)wt)$ erflä'ren ben natürlichen ?>ang an bie ©laut 
ben*genoffen / fo baß Saben nad> wieberbolter erntfer Qlufforberung 
ber fünf fatbolifcfjen JDrte, auf ben Vertrag von 14 15 fidj ftü$enb, 
,,bet vorfallenben ©toßen unter ben Gribgenoffen neutral, wenn e6 
aber gemannt würbe, bem 931e^>rtr>ctl gewärtig fein/' feine 
behauptete neutrale ©teHung »erlief, auf bie ©eite ber fünf fatboli= 
fdjen JDrte fld) wanbte unb funfortifd;e 25efafcung nahm. 

5ln ber ©pifce be* Regiment«* ju Saben tfanb ein in r)ob<m 
Slnfer)en tfe&enber ®rei*, mit jugenblidjem ©eitfe, 25ürger ber Btabt, 
Äa*par2ubro. v. ©cfjnorf, ©crjultbeiß unb ^anner^err, spfaljgraf, 
bitter be* ©t. 3obannotben* unb vom ßaifer fceopolb in einen bö'hern 
SMbeltfanb al* feine 23orfar)ren gehoben; fein 91effe, 25eat 2lnton v. 
©djnorf mar ber ©raffdjaftUntervogt: berEanbvogt watvom©tanbe 
25ern, £9ronimu* S^ormann, ber fBabtn ben Äat&olifen gern abge= 
menbet ^ätte, unb bem bie &ie|Tge 23orftebetfd)aft belegen mißtraute 
unb i§m SBadje vor fein £au* (teilte. 5)ie 25urg warb befefct unb 
mit ©efdjüfc verfeben unb im ©iggentbale bei ber 83urg ftreubenau 
©djanjen geworfen jur Sßertbeibigung ber bortigen ftäbre ; be* ©d)lof* 
fe* Hauptmann mar jDbertf ßriüeüi ton Uri unb oberfter 2Sefe(jl*= 
haber Sanbeabauptmann Biebing von ©djw^j. X)a jogen bie jtäridjer 
buicf; ba* SESehntbal f)ttab f um ftcf> mit ben Sernern ju oereinigen, 
bie von 25rugg über bie State hinunter fuhren, um bei Sfreubenau ju 
(anben. 3)ie ©djanjen waren verlaflen unb eine geringe Slnja&l 
Sauern au* bem ©iggenthal unter Anführung be* 2ieutenant* SDieiec 
von fllingnau begannen vom 2Balbe her ein ©djarmüfcel, würben 
aber burd) Äanonenfdtäffe ber 25erner vertrieben. 2>ie vereinigten 25er= 
ner unb jtärdjer befehlen nun Äaifettfuhl, ßlingnau unb 3ur$ad). 

Öln ber jur Vermittlung von 25afel ausgetriebenen $agfa$unq 
M» Sabcn erfcf)ienen bie ©efanbten aller ©tä'nbe unb Orte bi* auf 
Surkfy unb Sern, welche mißtrauten unb in Äönig*felben weilten. 

Umfonil erfla'rte ber ötfreid;ifd;e ©efunbte, ©raf v. Srautmamisbotf, 

* 
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bie ftortfefcung ^et begonnenen fteinbfeligfetten für eine aSerfdjmfc 
fcung be* öffreidjifcfoen <5rb\>ercin6 unb bro&te in einer jJufctjrift ^om 
6. SDlüi Sütid) unb 25ern mit ber Ärieg$macr>t wn flaifer unb SReid), 
wofern fie nidjt £anb jum ^rieben böten ; wogegen bet franjöf?fd)c 
©efanbte bie fünf fat&olifcfcen ©tänbe anfeuerte „jutn einftweiligen 
£anbeln, glücfltd) ober ungtäcflicf), feine Etajeftä't werbe ben geregten 
unb unterboten $&eil nid?t ftnfen laffen, fonbern retten helfen." 
Jüricf) unb Bern Dorfen nurjt unb eablid> »erliefen aud> bie ©efaubten 
ber fat&olifdnn ©täube, gtblenbet burdj bie *erfprod>eae frembe £ilfe, 
23aben 2)ie freien Qlemtee waren Jürid) nid>t abgeneigt, ebenwwenig 
Die Sinroo&nerfdjaft habend, (£ö fanben fleine ©efedtfe bei Lettin: 
gen unb SOBinbifdj flatt unb beiberfeit* warb geplünbert. ^urid) unb 
25ern belagerten unb eroberten Mellingen , bei Qremgarten fanb am 
26. SOtai ein bartnäefigea ©efed)t flatt, in weldjem bie gujerner 
tl;re Kanonen, bie 25erner ntt$t 2eute, namentlich ßfftjiere, einbüfs 
ten unb SBremgarten fapitulirte. 2)ie funförtifd;en 2>efebldbaber in. 
25abew liffen bie ©ewalt an ftd? uub bie Sttabnung jur Spinne von 
€eite ber ftöbrifeben 25eborbe, namentlich gegen oQfäUtg itftetfenbc 
Suridjer, blieben »on jenen unbead)tet. Stachbcm ^ürid) unb ©ertt 
Stellingen erobert, erließen Äriegdratfc unb ©eneralitä't beiber 6tanbt 
am 27. Sttai 1712 an 25abe» ein bro&eubed (hmabnungefebreiben „btc 
©arnifon abjufdjaffen, bie ©tabt bavon gu fäubern uub biefen Uibtn 
©trtnben ein freie*/ offene« unb fidjere* fyani fein unb bleiben ju 
laffen ; in ben gegenwärtigen unb fünft igen ^wißigfeiten neutral ju 
bleiben; ju Qrrflärung beffen na*h laufenben Slbenb einen 2lu$fcbufJ 
ton 9?at& uub Surgerfd;aft nach Mellingen ab^uorbnen ; wogegen 
ftret&eit in geglichen wie weltlichen fingen jugefagt fein fotl, wtbri? 
genfaö* SSltttel oorgefe^tt vwirben, bie julänglid) ju <£r&alrung .be* 
©e&orfam* feien. " £>ie Unter&anblung aerjogerte (ta> unb bie fteinb* 
feligfeiten begannen. 2)ie Juridjer rücften am 29. S&lai von SSkttingen 
gegen 23aben unb bie Belagerung begann am 30; am 31. warb Statt 
unb Setfung tfarf befdMfen, SSwnbe» unb 3reucrtugcln flogen bin 
unb ber, ein QludfaU uon 200 Sflann warb auritefgefefrageu unb aud> 
bie Berner rücften mit 9ttacht »on ber anbern @eite an unb bes 
festen bie großen S3ä'ber. ©djultbeiß 2)oret warb auf ber $efhmg 
wrwunbet, eine Äugel fiel auf bie 2Cof)nurig bc* 6'Preid;ifrf;en ©e= 
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fandten und eine öombe plagte tot äfften £au*. tiefer forderte 
beibfeitige &elbr)errn jar (Jinfieüung ber fceinbfeligfeiten auf; bet 
SBaffentfillftanb bauerte bi« naa> »breife be« ©efanbten, bie berfelbe 
&u SBaffet »orna&m. Die Jwif^enjeir warb ju Vermittlung »ers 
wenbet; Sern war gfmftig, ^ürtd> barfd) unb «erlangte Uebergabe 
auf ©nab' unb Ungnade ; wieber&olte 33erfucfee ju einer milbern 25e= 
fcanblung fanden nod) am folgenden borgen im Älotfer Dettingen 
tfatt , fie fdjeiterten an ber 25arfd>r>ett de* jurtd;erifci>cn «Statthalter« 
£irje(; da fprad) der alte 6d>ult^eip t>. ©ct)norf fetf unb entfdjlof* 
fen ,,er)c wir und auf ©nab' und Ungnade ergeben, (äffen wir un'ere 
©tadt jerftoren und im« unter i&rem Qd)Uttt begraben!" // 3)ii'tt= 
lermeile (beißt e« im eigenen Sericfcte be« ©cr;ultr)eißen 6c*)norf), al« 
id) in 2lb|tanb trat, wurde mir im Vorzimmer «erbeutet, baß unten 
in einem Simmer üter 9?at&«glieder at« ©eipel eingefdjloffen feien, 
weldje bereit« die 6d)lüiT<l der Stadt überbradjt und diefe auf ©nab' 
unb Ungnade ubergeben baben, worauf id) Dor ©djrecf e*i faft ju 25oben 
fanf, laut auffdjtie unb in ©egenwart einiger S5ürger wider diefe 
Uebergabe vor ©Ott unb ber 9Belt protefiirte unb erflarte, baß fte 
of)ne mein unb ber Stabt S&iffen unb SBillen gefdjeben fei, baß bie toier 
9fat&«glieber biefe« unbefugter Dingen , al« 93errätt)er unb meineibige 
Heute getr)an unb «trbienen, baß i&nen ber Kopf abg*fct)lagen werbe . . . 
@rflarte ben Eerrärbern in« ©efidjt, baß fie meineibig an ber ©tabt 
gehandelt , flieg eilend« ju ^ferb unb eilte nad> «Baden , um ben 
Kommandanten und die 25efa$ung jiirucfaut)alten , bi« wir 25efct>efb 
wegen be* gapitulation*entwurff« erhalten bätten. 911$ iaj in die 
8tadt fam, fat) icr) bereit« ba« 2t)or un & bie JBrucfe mit jürerjerifefoen 
Gruppen befefct unb von ber 25efa$ung traf id) feinen SOlann me&t." 
tfreilid) war bie feinblicfoe 9Had)t ju groß , um an fernem 2Biebe?* 
tfanb ju benfen , ringsum bie Gtabt lagen 16,000 Mann 3urd)et 
und Serner mit 50 fteuerfd/lünben unb Dörfern, unb auet) bie SSerner 
trafen Slnftalt, bie ©tabt $u bombarbiren. 

Mittlerweile lad bie ©eneralität von guricr) benen, bie in SBet* 
tingen bie «Stabt überlieferten, bie fünfte ber Uebergabe vor, worin 
fetfgefe*t war : 1) bie 6tadt Sadeu wird bei it)rer Religion gelaf* , 
fen; 511 «Berrivtptung de« ©otte«dientfe« der reformieren Religion bei 
der $agfa$ung und für bie 2Jada,ä|te, wirb bie äird;e an der falben 
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eingeräumt, wo vonnö't&en VKr^rofert unb baju ein ©otteSacfcr befiellt; 
2) eoOc bie 6tabt23aben bei biefcn unb fünftigen Unruhen, bie smifdjcn 
1661. mitrcgiercnben Orten enttfe&en mochten, ftfQe fftften, unb ftd> als 
gemeine Untcrt&ancn burdjauS neutral erjeigeu unb btibm 6tänben 
i&rc Sreu unb^efcorfam verfiefoern .... 3j BoUt beiden @tä'nben 
©tabt unb Sdjlof olfobolb mit aüem groben unb ffeinen ©efd)ü$e 
unb anbere 511m $ricg bieneube SQtatcttalttn geräumt, übergeben unb 
anbd überlaffen werben, beiben ©tänben bie nötigen ^recautionen 
$u nehmen , ba(j bie Stabt 25aben beiben I06I- <£tänben ein frei, 
fidjer unb offen £auS fein unb verbleiben fotle. 4) 2>cr $omman= 
bant, £err ganbsbauptmann unb £etrn £fftjierS follen mit allen 
gcmo&nten Gr&rcnseidjen unb in i&ren eigenen Equipagen, jebod) obne 
2Irtiü*erte, ausjie&cn unb auf bie ©renje eSfortirt werben, mit ber 
Erläuterung, ba0 bie fo au« ber ©raffdjaft 25aben finb, wä&rcnb 
biefem Kriege nidjt mefjr bienen follen. 5) SoUt aller aus ber©raf= 
fd;aft 25aben ober anberwärts in bie Statt 25aben geflüdjtcten ©üter 
unb 5Baaren eine Eifte befcänbigt unb beiber r)od)l. ©tänben $)iSpo= 
fttion baruber crmartet werben; 6) b<f)aittt ber (Staub ^urtd> vor 
ein #auS in ber ©tabt für fid) ju faufen ober ju bauen; 7) bie 
Äriegsfoften belangenbe wirb beiber (661. 6tänbe r)ol>*n jDbrigfeiten 
überlaffen baS Quantum au^ufegen. 

25ern unb jJürid) befe&ten aüe Soften unter bem 25efeble beS 
berncrifdjen Oberen £acfbret unb beS äüriebcrifd)en «Majors tfäfi. 

3)en 3. 3uni verfammeltc fTd) bie ©cneralität ber Züricher unb 
ferner in ber ©tabt auf bem ftarferjaufe unb bcfd)ieb bie 25ürget 
ÜJtann für SWann jur Auslieferung i&rer Waffen unb jur 2lblegting 
eines feierlidjen £anbgelübbeS „Hill $u fifcen unb ir)re 6raöt als ein 
t>ciöert ©tänben wie ben übrigen 16M. Crten offenes £auS betradjten 
311 wollen. " 2)as 8fat&$au6 würbe mit ©olbäten umfWlt unb ben 
nun verfammelten Sürgern befohlen, in ber tfirdje etblid) 511 r)ulbts 
gen. 2)ort liefl ber ©tattfcaltcr £irjel in ©egenwart ber ©eneralität 
nad) einleitenber 9?ebe ben £ulbigungSeib vorlefen. £)a trat mann= 
lid) ber alte @d>urt^etp ©d>ncrf vor, fprecrjenb; „2)aS fei mc&r als 
man von ben Bauern ber ©raffdjaft forberte , bte nur , wie foeben fte, 
bas £anbgelübb abgelegt baben. £t< gfabt Saben wiffe von feinem 

anberu £jbe, als von bc.n, w Ui?cti fie bisher ben löbl. Orten ge-- 

1 
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fcbrooren; worin enthalten, bap bie lobt. Orte laut Kapitulation vom 
1450 un« bei fern ffretbeiten laffen wollen, bie unfere €>tabt unter 
bem £aufe »on Oeftreid) genoffen. Diefer (£ib fei »or wenigen 3abren 
von $rn. 25ürgern?citfcr £ir$el au« Auftrag fämmtlid)er regterenben 
Orte geprüft unb genehmigt morben. 3<t), ber @*ult&et£ unb bie 
25urgerfd>aft, wir &o.ben un« ntc()t auf ©nab' unb Ungnobe ergeben, 
bat fcaben einzelne SHänner unb ofcne ©efe&l getr)an, mir aber fmb 
©inne« gewefen , feine anbere al« eine erjrenfefie Kapitulation anju= 
nehmen, jefct jwar ftnb wir in ber ©ewalt unb man fann un« jwinr 
gen ju fd>wören ; wir werben aber nur ju $anben ber fammtlid) 
regierenben Stä'nbe unb mit 3$orber)att ir)rcr Ofedjte fd)wb"ren." Darauf 
fprad) Kenner Äircfoberger von Sern: // ÜBir wollen ben fatbolifeben 
Orten nid)t« nehmen, fonbern nur unfer eigen 9?ed)t betätigen laf= 
fen." — ©eneralität unb tfrieg«ratb erbob ftd> »on ibren £i$en 
unb bie ftormel würbe nod) ein Wal »«riefen. Der ©cfoultbeiß gegen 
9?atb unb «Burgerfdjaftgewenbet rief: „TOHolI man in alle <£wigf eit 
bie ©djulb bie»on ntct>r beimeffen", forbertc Sllle unb 3eben auf gu 
reben, wo« feine ©ejtnnung fei. Sicfc« <5tiUfd>weigen. Da fprad) btr 
6tattf)ülter £irjel: „<£« ift nun fo!" unb ber (gib würbe geleifht. 
Die Sürgerfdjaft würbe entwaffnet, bie ©loef tn ber Äirdje mußten 
Don ben Gonfrablern »on ^ürid) , bie 6000. Sbaler forberten , enblid) 
mit 150 2br«., unb von jenen von ©ern mit 100 Dublonen freiges 
fauft werben; au« bem ^eugbaufe warb aü*e« ®efd>ü(j, mebr al« 40 
©tücfe unter bie ferner unb 3urid>er »erteilt unb abgeführt, ebenfo 
alle Klinten, Äugeln, Eunten, $Mfen, £arnif<be, bie alten jerriffenen 
ffa&nen unb mebr al« 150 Zentner spufoer, felbft bie 6 &lafd)en*uge 
würben nid>t »erfdwnt Der ©djultbeiß berietet: ,,%d) mußte biu 
fer <piunberung juf<b«u unb em &erjbrecr)enber ©cfomerj burcbfdmitt 
mir bie 6eele. 2Bir flehten , baf man und bod) einige Jelbßfieft, 
ba« <£tbe mebrerer 3a&r&unberte , jurücflaffen möchte, aber unfere 
Sitten waten »ergeben«/' Da« gleiche gefebafc mit bem ©ilberge« 
fenirr ber 6tabtgefeÖfd)aft, 8500 2ot& betragenb, wie mit ber in ber 
6tabtfaffe fid) beftnbltdjen Saarfcfcaft, 54,764 ©ulben, 12 ©djiög. 
unb ben 23orrä't&en in ben Vellern unb ©peidjern be« (Rentamt«. 

2lm nämlichen Sage ftng man an , ba« Sd)lo(j unb bie fteftung«* 
werfe ber etabt ju fdjleifen unb am folgenben Sage würben noer) 
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600 «Bauern aufgeboten, bic $ttflorunQ ju beeilen. Umfonfr tbat25crn 
(*infpradje unb ber bernertfd;c ©eneral tief au6: Messieurs de Züric 
«om bien durs. 2)a6 @djlo(j »ourbe bia auf bic @t. SWlaufcnrapclle 
gebrochen. 

2)ic feftgefcfctc (Japitulation rourb« am 3. fBtadjmonat von 9tatr) 
unb 25urgcr in »Jurid) verworfen , unb cell am 2.9. Jperbtfmonat be= 
ßimmten ^urieb unb Sern ifjr 23cr&ältni0 ju i^rer Eroberung. 

VDtürlttUKÜc ermittelten bic iinparreitfd>en Kantone nebtf bem fran= 
jö'fifdjen ©cfanbtcn einen SEBaffcnftiüftanb unter ben fid) befämpfenben 
gibgenoffen unb oerantfaltetcn eine Sagfafcung in 2larau. £ie 3Baf= 
fen ruhten nid;t lange unb balb fanb bat für bie Äat&olifcn guntfige 
©efedjt in @in* unb bie unglütflidje ©cblacfct bei ©illmcrgcn flatt ; 
bt'ö enbüd) am ll. Qlugnfi ber ftriebc &u 2Iarau gcfd>lofFen würbe, 
bie fünf Orte auf bie 9Jlitregierung ber ©raffdjaft öaben 23cr5i'd;t 
' (eißeten, unb biefe ben ©tänben 3ürid>, Sern unb ©larud überliefen ; 
von benen bie erfrern einen ganbuogt auf swei, lefttcreö auf ein 
Mt festen. 25aben büßte faß alle erworbene $ttit)tittn ein. $ürid) 
unb Sern behielten fid) bie lanbc$r)errlidKn fficdjte fammt beren $e= 
penbenj vor, ber jeweilige fcanbüogt rjatfe ba6 9?cd;t allen f leinen 
unb gropen 9fat&$öcrfair;nilungcn nad> ©utbunfen beijuwo&ncn unb 
bie 23crwa&rung ber 6d)luficl ju ben $r)oren blieb in feinen £än= 
ben u. f. »o. £r|t fpätcr burfte ein 25ürgcr »on ©aben ju ber Stelle 
eine* ©raffd;aft6untcrüogte$ gelangen unb bie erfte W&afy fiel auf ben 
nämltd)en 3- 2. (£gloff, weldjer unbefugter SBeije ber 6tabt @d)luf= 
fei inö Hauptquartier nad) Dettingen überlieferte. 2luö ben @tei neu 
bc» gebrodjenen 6d?loffe6 warb fofott bie protcftantifdje $ird>e erbaut. 

9]ur nod? ein 2ttal far) ©aben bie pcrfammeltc Sfcagfafcung in 
feiner ©raöt, bie auf Setrieb ber fünf Orte nun naefc ftrauenfelb »er= 
legt warb 



Äaum batten bic €turmc ber ^Belagerung unb ber jJerftorung 
fid) gelegt , ald Saben ein <rnbcrc* 23ilb bot. 3)cn fpanifdjcn ©rb= 
folgefrieg ju fd;lid>ten warb 25aben »on ben 9Hä'd>ten jum @ongrcfarfc 
erwa&lt. 2)cn ungc&cucrn fjubrang pon 2flcnfd)cn Pcrmod)tc Saben 
nid)t aufaunc&mcn, bic Umgegcnb warb überoolfert unb ffieifcnbe 
mupten auf freiem ffelbc camptren. sprunf unb £uru$, ©alle, $ed;= 
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gelage unb glü'u$enbe 3Iuf$üge med)fe(ten ftlonatc lang. S5er franr 
iöflfdjc ®efanbte gab ein fteftmabl auf offenem $>la$e beim @d>u$en= 
tjaufe unb bie filbernen ©djüffeln unb Xtüti roanberten ton £anb 
ju #anb burd) viele £unberte ber ^ufct>auer auf 2)a<t unb Saume, 
unb mit größter ©ermunberung erjagte ber 2>otfd>after, bap fein 
£öff*l ober Keffer tr)m fei entfrembet morben. 



©iö sur allgemeinen Staataummä'läung blieb nun fSalta unter 
ber $errfd)aft von Sern, 3uridj unb ©law*. 2)er lefcte ber 2anbr 
uögte mar ber eble 3unfer #ane» \>. 9?einr)arb »on £uridj, nad)= 
foeriger Eanbammann ber €>d)mei$. 2>te fränfifetoe Eebre ton $reil,eit 
unb ©leicfcbeit murmelte balb aucr) in ber ©raffdjaft 23aben unb beim 
?!nrurfen ber gfranjofen berief ber ganboogt bie 2anbe*au$gefd)0|Temn 
unb übertrug ifcnen bie ©efd)ä'fte ; biefc festen fofort eine pro\)iforifd>e 
Regierung (23. «Mai 179S) für Btabt unb ?anbfd>aft nieber. 3>ie 
franfifdjen ©enerale ©cbauenburg, Le Carlier unb hapiuat unter&an: 
betten mit ben brei Bt'dnbtn, bie über 25aben berrfefcten/ um 2ibtre: 
tung ber Eanbfdjaft an bie r)elvetifd)e ffiepublif ; urfunblicr) marb bie 
unbebingte ffreiljeit unb Selbfttfä'nbigfett anerfannt. 3>a6 3röbera= 
tiü=©p|!em ber Sdnueij jerfdjellte in ben mufclenben SBogen ber 9?e» 
Solution unb bie ©djroetj mürbe in 18 Kantone eingeteilt/ mooon 
bie ©raffdjaft SJaben unb bie ftreiämter m ff 45,000 Qrinroor)nern ben 
Danton ©ab«*n bilbeten unb 2>aben jum £auptorte marb. 3n ben 
r)efoetifct)en Senat mahlte biefer au* ben verfdjtebcnen Äanton6tr)eilen 
4, in ben großen SRatr) 7 9ttitglieber unb in ben obertfen ©erid>t*s 
bof ein SWitglieb unb einen euppleanten. Sin r)eluetifcr)er ftegie* 
rung*ftattr)alter tfanb an ber ©pifce beO Danton*. 21m 21. Qlpril 
erflärten bie gefefcgebenben 9?atr)e butd) 2)efret ba« Staatdocrmögen 
ber bid&erigen Kantone für Staatsgut ber beloetifdjen 9?cpu6Itf unb es 
marb befonbern 93ermaltungöfammern unterteilt. 2lm 25. mürbe burd; 
bad Xireftortum bei ben Sal&auäroagern bed Kantone* 23aben bie 
Summe uon 16,690 fl. erhoben unb in bie ^etoetifdje Staatffafje 
nad) Slarau abgeliefert. 21m 8. Sftai marb dud} ba* Vermögen btr 
Älötfer , ©tifte unb Slbteien fequeflrirt.. (Jbenfo erflärten am 6. 
9ttai btc gefe&gcbenoen fHatl)t bie unentgclblid;e 2luff>ebung ber per= 
fonltdjen fteubalred;te. 
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35alb bract) ber allgemeine Ärieq au* unb im Stterj 1799 rucffen 
bte franjofTfcben £eere au* ber ©djweij ubee ben 9?r)efn ton Safel 
bid SHagaj, bie Muffen nacf> Staffen, unb ^rj&frjog Äarl über Nu 
2ed> gegen bie ftranjofen bei Mengen, fcrjlug ba* ftan jöftfdje Lonaus 
r)eer unter 3fourban bei Dfttad) unb fciph'ngen unb trieb ti an bie 
©renje ber ©djweij. 2>ie $iotfton fterino 509 burtr) bie ©raffdjaft 
25aben, Kontribution er jroingenb , juruef nad) Rüningen. 2)fe &efc 
uetifdje SWilij foltte nun rafd) jufammen- ge&ogen , unter ben 95efer)t 
brt franjoftfdjen ©eneral* SRouwon, bamalo in 23aben, gefallt wer* 
ben. SM 2anbt>olf mar gegen bie auo"fd)U>eifenben ftranfen gcfrtmmt, 
etf wollte ntctjt bie fr2nfifd>e $rei&eit un b bie Soften ber neuen TRe* 
pubfif, fonbern eine reine Demofratte unb befpract) (td) baruber in 
großen nSd)t(id)en 23erfammlungen unb erwartete , namentlid) in ber 
@raffd>aft 25aben , ben ftreiämtern unb bem £olot&urnergebfete nur 
einen 9Infür)ret um lo*jufd)lagen ; felbfl ber 6tabt Saben traute 
91oupion ntd>t unb lief biefelbe burd) eine 2I6tf)ei(ung Semaner be* 
feften. SEBte am 22. Qttai bie jDeftreidjer 6ei Gonftanj, ©«baff^iufen, 
ßaiferflu&l , gtorgadtl unb Goblenj über ben 9?r)etn Drangen, lief 
S&iaffena fämmtlidje Gruppen au* SBaben ju feiner £eereöa6r&eifong 
flofen, griff bie Oeftreicber bei SBurenlingen an, wrfprengte fte unb 
na&m am fö&ein Piele gefangen. 2lm 26. OTaf warb Sttaffena bei 
fflintertbur an ber $ö| gefdjlagen , jog in ber 91ad)t auf baö linfe 
Ufer ber Simmatr), unb befefcte ben 211616, UetUberg unb Heltersberg. 
£>te 23rücfen ton ÜBaöen unb SBBettingen mürben abgebrannt, Grrjs 
berjog tfarl fudjte 97laffena , ber ftd) burd) flarf e &bfenbungen t>on 
Gruppen an bie ©enerale in ben f (einen Kantonen fel>t gefdjroacrjt 
fcatte, mit 23,000 mann unb 6000 «Pfrrbe in ben 9?ücfen §u fallen 
unb üerfud;te (18. Sluguft 1799) in Dettingen unter bem 6djufte 
feiner bebeutenben Artillerie eine @cr)iffbrucfe ju fd)lagen ; allein 50 
©d>u$en auO bem Kantone ^uria), twr be6 6ftreid)ifd)en ©eueröfs 
£ofr *Rad)e gefluebtet, vereitelten biefed Unternehmen burd) tyren 
<0tut& unb t&re ©ewanbt&eit. Der ßanonenbonner'ber JDeffreidjer 
jog bie franjojiftben ©enerale 9)<p unb deutelet »on Verfingen unb 
«Brugg &erbet unb ein SEaffentfiatfanb erlaubte ben Oeßreidjern i&re 
Vonton« miebee and £anb ju bringen. 2)er ruflcfdje ©eneral Äorfafov) 
traf am 25 Sßtai mit 20,000 «Olann unb 1600 Äofafen ju fpät jum 
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beabfidjtigren Uebergange bei Dettingen/ bei Ujnact) ein. <£r$&etjoa, 
Äarl verlief mit einte #eert*abtf)eilung btefe ©egenb unb jog übet 
Tuttlingen nad) bem Sftccfar, um bie «Jfranjofcn vor tbtem weitern 
Vorbringen, in £eutfct)(anb abgalten. $urucf blieb (General £o(* 
mit 25,000 «JHaun, worunter 3000 ©djwcijcr. 2)ie Muffen bicltcn 
bie fcinie von teilen über %'utid) am testen Eimmatbufer, binab 
bi5 jut 2Iare unb bem 9{r)efn inne; bie ßefheieber oberhalb von 
ftapperöwpl bid Stäfel*. ©uwarov jog au* 3talien über bie 2llpen, 
SWaffena muf te rafd> QSort^ctt gewinnen ; mit 37,000 Ottann befe&te 
ec bie ®egenb jroifdjen pürier) unb 23rugg, bie Zugänge um Saben 
waren mit Batterien verfemen. ©oult ftanb mit 15,000 mann jwi« 
(eben dem 2BaUenftätter* unb Juticbfee, um ben ©eneral #ofc ju 
bcfcfcäftigen. 3« &er ftnftcrn 9lad)t auf ben 25. 3uli 1799 jog 3Haf= 
fena feine Truppen von 25remgarten unb {Dittlingen über ben $ei= 
rerftberg jufammen, bcang mit bet 25ivifion Sorget unb 5Re$nor$ über 
bie in aller Stille oberbalb betJ 2)orfeeJ 3)ietifon rafd) gefdjlagene ©djiff» 
brüefe an ba* jenfeitige Ufer, batf forglod von ben (Hüffen mit nur bret 
«Bataillonen bei ffafje, bie fld> bi$ auf ben legten Sttann t»ertt>et= 
bigten, bewacht mürbe. 2)urafov lag mit feiner ruffifd;en £ecrc*= 
abt&eilung vou ber Eimmatfcfpifce burd) bat 6iggent&al bi6 gegen 
(Hegensberg, auf bem £ertentfein batte er ein verfcbanjte* 2ager ; ibm 
roarb fofort bie 25rtgabe ©ontempa bei (Hegensberg entgegengefteßt, 
um itjn von ber Bereinigung bei $mid) mit Äorfofov abiufaltm. 
Oubinot foramanbirte bie £auptmafie bc* franftfe^en £eere$ unb brang 
am regten 2immatf)ufer auf bie $6b< ob 3ürich, bie SDivifion tfleiu 
brang von SHttfä'ttcn, Sortier von 2BoHi*&ofen auf Jürid) ein. 2)ie 
Hüffen mürben juruefgebrängt unb in ^üridj eingefdjloffen. 2lm 26. 
bauerte bie benfmürbige unb folgenreiche ©djlacfjt noch in ben ©trafen 
ton Jürid) felbft , namentlich morberifd) auf ber ©traft nach 28in= 
tcrtfcur, wof)iu florfafov fid> mit SOZürjc unb mit norbifdjer tfaltblü: 
tigfeit burd)fchlug, 8000 Tobte unb 93erwunbete, 5000 ©efangene, 
100 Kanonen unb ben ganzen Troß jurücflaffenb. 3)urafov umging 
litfig bie 25rigabe von SJontempeJ unb pereinigte (Ter) wieber in SBins 
terrfcur mit ßorfhfov. 

> 
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2>ie £inbett*regterung fcatte mit m'ubtminblidfmi&dnmmfr 
!Vtt«tt ju fämpfen unb filmte md)t ira ^otiotialcbowftjr. «Rc^fe»* 
n6<rgabam 1. Sttat Glaire'n «inen ©erfaffungaentwurf, ber-fcie din^üt 
i>Sefo<ttenö auöfprad), jebod) nur 17 ßantone mit eigenen ßantoiurfr 
Organisationen annahm ; Q3aben unb Slargau eefdn'enen Bereinigt. 25ei 
gemannten flSorftellungen oon ©eite SSabtni, namentlich a& man tö? 
f&cfctete, ber fatbolifcrje S^eil werbe burd> ben gröjjern reformirttn 
beeinträchtigt , erflarte Napoleon : „3$ bebarf eine* ebenfo großen 
Äantons oon liberaler Gonftitution awifchen SSern unb pnrfch , fagt 
ibnen, ba£ baö ftricftbal werbe bamit vereinigt werben." Sie all= 
gemeine SSerfaffung mürbe am 30 Februar 1801 »on bei «ffgemeuren 
#agfa£ung angenommen. 2>abenö ©emeinbefammer tinb 3Äunijipa= 
Hielt üerwabrte fid) am 27. ©ept. 1801 gegen jebe gezwungene 93er« 
etmgung be$ Danton* mit Öfargau unb ^wei Ettal nod> proteßtrttn 
fämmtlidjc SSorße&er ber fantonbabenfehen ©emeinben unb ber Danton 
«rbtelt fid) nod). w 

&ie Sftotabelnuerfammlung uerbefferte ben SSerfafFungäentwurf *tn 
öttalmaifon, wo aber Saben mit 2largau wieber »ereinigt crfdjiat. 

$5ic 3feaftton mar tbä'tig unb ba$ ©iggentbal (höte fid) unter 
ÖBaffen; biefe* wollte weber bie alte nod) bie neue JDrbjtung, fonbtr» 
rein bemofratifch unb WbQtUn frei fein, mie bie Urfantone unb ber 
9?cgierung*ftattbalter wagte ntdjt bie bezeichneten 93erbaftungen »or= 
gurte&mert. Mittlerweile brach im 2largau, wo eine SBieberoerefoigunq 
mit 25ern beabfidjtigt würbe, bie ^nfureftion auö; an ber ©pifce 
llanben bie 25emerpatn'äiec von <£r(ad) unb »on ©umoen*, eroberten 
mit einigen fcunbert 2ttann ffirugg, 2larau unb Srnjburg. Zugleich 
fammeite SBUbi in Dettingen 9ttannfd?aft , bie SSBärenlinger »erfror?: 
ten lfm, er jog ind ©iagent&al unb 4Mer \>on ©aben führte tbm 
anbere ^anfenju ; bie i$nt entgegenruefenben befoertfeben ©ol&aterr wnr= 
ben gefdjlagen. ©ine aujjefoebentltd)e ßommiffion ber ©rabt Saben 
berief am t7, ©ept. SHbgeorbnett auo fämmtlidjen ©emetnben brt^ant. 
S5aben, unter «albingtr* Sorfifc, um Überarbeitung ber©elbtftfänbig. 
feit be* Äanton* fia> ju beraten. 5)ie jur Unterbriicfung ber Snfurefc 
tion ausieöenben Gruppen unter ©eneraiambermatt jogen ab nad>©rtti , 
unb ber 2öirnuarr flieg ring* auf ben £obepunft. £ilfe warb a«5 
aßen 2anbe*gegenben bei -mapoleon gtfudjt unb $eputirte ami äffen 
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Äantonen wurden nach tyati* gefendet. 25aben ü&ertrug feinem Ickten 
2and»ogte, ipan* to* £Heut$atb, %'iitid)6 Abgeordnetem/ die 23erf<d)= 
tung fxi der ßonfulte unb da* 3ntereffe de* Kantons 25aben den 
man ju erhalten (hebte , entgegengehen ftotU man 511m 2Infd>Iu£ 
an 3""^ neigte , wa* durdj geograpbifche Sage unb aüe übrigen 
3fnterefFe natürlich« gefd)ienen, at* die «Bereinigung mit dem in jeder 
ßksiebung fremden Aargau. £>ie TOebiatton^afte verband jedod? drn 
refoemirten 5largan, die fatboftfdje @raffd>aft 25aden, da* ffreiamt 
und da* ftricfrbal ju dem jefcigen Äantone Aargau. 

©leidjjeitige ^Repräsentation »on Jtatbolifen und föeforuiirten im 
großen Statte mar da* ftriedensfundament, auf welchem (Sintramt 
und brüderliche* 25cifammenfein fid> fufte, wedjfelfeitige ©ebonung 
in fircWidjer Sc^ie^ung liefen faum 9leligioneit>erfd)i<denb«it im &an* 
tone mabmebmen. Und afd meitreidjende Regungen im 3abre 18 1 4 
im reformirten Sandedtbeile den 2Biederanfd>taf? an 25ern betrieben, 
war wobl da« brüderliche Auftreten de« fatbolifdjen Z$tiU* die größte 
Urfacbe, baf die Trennung fdjeiterte. 5£>ie Uebergriffc in die firdj* 
liehe ©pbäre in jüngerer Seit, namentlid) die öadenerfonferen$be: 
fcbluffe Korten da* Zutrauen, und alö tollend* die bieder afeJ ftrie-- 
den*fundament betrachtete gleidjja'blig« ftepro'fenlation der beibm Gou* 
fefftonttbettc durch die SÖerfaffmig vom 3afjr 1S40 t>ernid)tet werden 
foUte , fprad) fich daö fatbolifcije 33o(f in 5ar)(rctcf>tn Adreffen und aui> 
eine SJolfefterfantmlung in 23aden dagegen aus und die SBcrfaffung 
felbfr ward *om fatbolifcbrn SanbetHbeile in der Abflimtnung verwor* 
fen; et* trat wecbfelfettige Spannung ein, und nadjdem die Wdnmt 
de* Sßolfeoertrauenä im ffreiamte nädjtltcber SffieiU in SSerbaft gebogen, 
entbrannte der $mi$, bai ftreiamt (teilte fleh unter SBBaffen, dem (Im 
«um rbeilmetfe daö Sadergebiet anfdjlof. 3)et fatbolifd)e Sanbedtbeil, 
namentlid) da* getarnt und S3aden wurden ton den reformirten Art 
gauetn nam Keinem ©efedjte in ©iUmergen und in ra't^fet^afrer 
Gilt mit ^ujug üon Sern, SJafelland und Rurich mit 12,000 Sttann 
befefct, gro0tentbtil* entwaffnet und endlich bob die reformute $iajo= 
rität im großen dUtfyt die Älofler de* fatbolifdjen 2and<*tbeil* auf, 
erftorte da* 7 {Millionen betragende ßloflergut af* dtreftr* ©taatd= 
gut, mit Audnabme einer balben SDtillion, die je nach Öedurfniß in 
die Armen* und ©djulfonbe Nt fatfcolifdjen Gemeinden fallen foUte. 
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SEir uberfaffen ber unparteilichen ©efdjjtcfjte bie 2Bürbta,ung begt 
2lfte6, 6er ben fcbönen ^rieben im aiargau aertforte, unb leben bce 
Hoffnung/ baf? bie 3eit aud) btefe 9Sunbe Reiten unb (jegenfeitige* 
SBertrttuen, geftfifct auf u>ed)fclfeitige ©erec&tigfett unb 6d;onung in 
fonfefiToneflen fragen roieberfe&ren n>oOe. 
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